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অদ্বৈত মল্লবমমণেরর প্রবন্ধ: আণোচনো পযমোণোচনো 
ড.অরূপো চক্রবতী, অতততি তলক্ষক, বোাংো তবভোগ, তিপরুো তবশ্বতবদ্যোয়  

„তিিা একটি নদীর নাম‟ উপনযাসর জনযাআ বাাংা াতসিয াদ্বৈি মল্লবমমসের খ্যাতি  পতরতচতি। তকন্তু গল্প, উপনযা, কতবিা, 
ানুবাদমূক রচনা াআিযাতদ ক তবসোআ তিতন িাাঁর তলল্পীত্তার পতরচে তদসেসছন। প্রবন্ধ রচনার ক্ষেসে াততিযক াদ্বৈি মল্লবমমসের প্রতিভার 

পতরচে স্পষ্ট। প্রাবতন্ধক াদ্বৈি মল্লবমমসের যুতিতনষ্ঠা িাসক াঅসরা বড় তলল্পীসি পতরেি কসরসছ। বহু তবতচে তবে িাাঁর প্রবসন্ধর উপাদান সে উসঠসছ।  

জীবনী তবেক প্রবসন্ধর মসযয ানযিম „টি এ এতেট‟ প্রবসন্ধ এতেসটর কতবিার মূযােে  িাাঁর ক্ষনাসব প্রাতির তবেটিসক াঅসাচনা 
কসরসছন। িাাঁর মসি এতেসটর নযাে লতিযর কতব যুসগর চাতদা পূরে করসি ক্ষপসরসছন। কারে ক্ষরামাতিক যুগ ক্ষপতরসে মামতেক বাস্তব 

পতরতিতিসি টি এ এতেট িাাঁর কাবযাতসিয যথাযথভাসব িুস যরসি ক্ষপসরসছন। কারে িাাঁর মসি “এতেসটর কতবিার মূস াঅসছ মতষ্ঠর দাুঃখ্ 

ক্ষবদনা াভাব ননরালযসক তবসলসের ক্ষচাখ্ তদসে ক্ষদখ্ার এবাং এমনতক তনমমম সে িার ান্তসরর াাকারসক ভাা ক্ষদবার েমিা।”
১
 প্রাবতন্ধসকর মসি 

এতেসটর তনজস্বিার জনযাআ িাাঁসক ক্ষকন্দ্র কসর একটি তবরাট কাসবযর জগৎ গসড় উসঠসছ। এতেট িাাঁর কাসবযর মাযযসম মামতেক মানুসর তচন্তা 
ক্ষচিনা  মনসন এক নিুনসের াঅশ্বা তদসেসছন। এতেসটর জন্, তলো-দীো তনসে প্রবসন্ধ াংতেি পতরচে রসেসছ। িাাঁর মসি এতেসটর „wast land‟ 

ভয মানুসর খ্াাঁটি রূপ তনমমমভাসব উদঘাটিি কসরসছন। এতেসটর এাআ ভাবনা পরবিী কতবজগিসক নানাভাসব প্রভাতবি কসরসছ। „wast land‟ বাআটি 

মূি প্রথম তবশ্বযুসধাত্তর যুসগর গতিপ্রকৃতি তনসে ক্ষখ্া। এাআ কাসবযর ুদরূপ্রারী মসনাভাব িৎকাীন কতব, াততিযক, তলল্পী  মাজসক প্রভাতবি 

কসরসছ। প্রাবতন্ধক াদ্বৈি মল্লবমমসের মসি- “িাাঁর রচনা  জীবন দলমন ভাার তদক তবসবচনাে াআাংসরজী  াঅসমতরকান াতিয মৃধ কসরসছ। তকন্তু 

ভাসবর তদক তদসে মৃধ কসরসছ তবশ্ব-াতিযসক।”
২
     

„ক্ষরাসকো জীবনী‟ প্রবসন্ধ নারী তলো  নারী প্রগতির মান কসমম তনসোতজি থাকা ক্ষবগম ক্ষরাসকোর াংগ্রামমুখ্র জীবসনর কথা িুস 

যসরসছন। নারী তলো  মাজ াংস্কাসরর ক্ষেসে ক্ষবগম ক্ষরাসকো তবতলষ্ট াবদানসক িুস যসরসছন। তনসজ রেেলী মুমান মাসজর মানু োর 

দরুন াবসরাযবাতনী তলোর াঅসাক বতিি মুমান নারীসদর বন্দী জীবসনর কথা তিতন ান্তর তদসে উপতি কসরসছন। যা িাাঁর াতিয  

জীবনদলমসনর মাযযসম কসর কাসছ িুস যসরসছন। শুযুমাে কুাংস্কারসক িুস যরা নে, তনসজর জীবসনর ক্ষবতলরভাগ মোআ তিতন নারীসদর মঙ্গমে 

জীবসনর উন্নতিকসল্প উৎগম কসরতছসন। তনসজর জীবসনর বমস্ব তদসে নিতর কসরসছন লাখ্াোি ক্ষমসমাতরো তবদযাে। নারী তলো  

মাজাংস্কাসরর জনয বঙ্গীে মুতম  তন্দ ুউভে নারী মাজ ক্ষবগম ক্ষরাসকোর তনকট তচরকৃিে থাকসব।   

নাটক তবসে াদ্বৈি মল্লবমমসের এক পতরপূেম তচন্তার প্রকাল রসেসছ „নাটকীে কাতনী‟ প্রবসন্ধ। এখ্াসন মূি নাটযতলল্প  িার উপিাপসনর 

তবে গুরুে ক্ষপসেসছ। িাাঁর মসি; “নাটসকর ক্ষগাড়াপত্তন তকন্তু নাটযলাাে নে বাাআসর- উিাী ক্ষখ্সকর ক্ষখ্বার ক্ষটতবস। ক্ষখ্ক যখ্ন বুঝসব ক্ষয 

এাআবার ম্পূেম সেসছ,- নাটসকর িখ্নাআ রঙ্গমসি প্রথম প্রসবল।”৩ িাছাড়া নাটসকর পাে-পােী তনবমাচন, প্রসযাজনা, মড়া, ক্ষে-তরাসম, নাটসক 

নাটযকাসরর িান প্রভৃতি তবসে িাাঁর বযাতিগি মিামি িান ক্ষপসেসছ। নাটক ক্ষখ্ার পর ক্ষথসক ক্রসম নাটসকর াতভনে ফিা পযমন্ত একজন 

নাটযকাসরর তবতভন্ন তচন্তার তবসেে কসরসছন প্রাবতন্ধক াদ্বৈি মল্লবমমে।     

তবতচে তবে তনসে প্রবন্ধ রচনা কসরসছন াদ্বৈি মল্লবমমে। তলশু মনস্তসের চমৎকার তবসেে রসেসছ িাাঁর „ ক্ষছাটসদর ছতব াঅাঁকা‟ প্রবসন্ধ। 

তলশুসদর মসযয জসন্র পর ক্ষথসকাআ াঅাঁকার এক স্বাভাতবক জাি প্রবেিা থাসক। ক্ষ াঅপন মসনর ক্ষখ্ো খ্ুতলসি ছতব াঅাঁসক। এর মসযয প্রচার বা 
প্রলাংার ক্ষকাসনা িাতগদ থাসক না। িাাআ তলশুসক ছতব াঅাঁকা ক্ষলখ্াসি ক্ষগস মূি তলশুর মসিা মন তনসে বুতধর পতরপক্কিা িযাগ কসর িসবাআ তলশুসক 

াঅাঁকা ক্ষলখ্াসি সব। াঅর এ কাজ করসি পারসবন একজন প্রকৃি তলল্পী। কারে তলল্পীর মসনর ান্দসর বমোআ মানতকিা তবরাজমান। তলশুসক াঅাঁকা 
ক্ষলখ্াসি ক্ষগস ক্ষাআ তলশুুভ মানতকিা তনসোআ ক্ষলখ্াসি সব। তলল্পকা তবেক াঅসরকটি প্রবন্ধ „প্রাচীন চীনা তচে-কার রূপ  রীতি‟ক্ষি চীসনর 

তচেকার উদ্ভব  প্রার  প্রাচীনে তবসে াঅচসাচনা িান ক্ষপসেসছ।  

প্রবতন্ধসকর মসি তলল্প প্রকাসলর তিন যারা। কথাতলল্প, ুরতলল্প  তচেেতলল্প। এাআ তিন তলল্প ৃতষ্টর মসযয রূসপ, রসঙ যাাঁসদর তলল্প প্রকাতলি 

িারাাআ িাাঁর মসি ক্ষেষ্ঠ তলল্পী। কারে তলশুমন প্রথসমাআ ুর  কথাতলল্প ম্পসকম  প্রস্তুি থাসক না। িাাআ িাসক তবশ্ব প্রকৃতির তলো করসি তগসে প্রথসমাআ 

তচেে ক্ষলখ্াসনা প্রসোজন। এর মাযযসমাআ তলশুর তলো ম্পূেম সব। তলশুসদর তনচু ক্লা ক্ষথসকাআ তচেে তলোর উৎকৃষ্ট উদারে রবীন্দ্রনাসথর 

লাতন্ততনসকিন। তলশুসক তলল্পতলো ক্ষদোর জনয তলেকসক পথপ্রদলমক সে কাজ করসি সব। এখ্াসন প্রমথ ক্ষচৌযুরীর „ বাআপড়া‟ প্রবসন্ধ রসেসছ 

„তলেসকর কাজ শুযু তলোদান করা নে, ছােসক িা াজম ন করসি েম  করাে।‟ প্রাবতন্ধক াদ্বৈসির মুসখ্ াঅমরা শুনসি পাাআ- “ তলশু প্রকৃতির 

মাযুরীসি তনসজর মাযুরী তমতলসে াঅপনা ক্ষথসক তলতেি সে উঠসব- তলেক থাকসব শুযু িাসক পথ ক্ষদতখ্সে ক্ষদবার জনয- িাসক নানা াআতঙ্গি ক্ষদতখ্সে 

াফসযর পসথ এতগসে ক্ষনবার জনয।”
৪
 তলশুর াঙ্কন তলো এাআরকমাআ সব। তলেকসক তলশু মসন ান্ততনমতি লতি উপতি কসর এতগসে ক্ষযসি সব। 

তলশুসক তবসলে াঅটিম স্ট নে, তলশুর মনসক প্রকৃিভাসব গসড় িুসি ক্ষগস িাাঁর াঅাঁকা ক্ষলখ্ার প্রসোজন। এর ৈারাাআ তলশুর মনন, তচন্তা  রুতচসবায 

উন্নি সে ক্ষ প্রকৃি মানু নিতর সব।            

„াঅম্রিত্ত্ব‟ প্রবসন্ধ প্রথম াাংসল পতরাতপ্রে ানয এক াদ্বৈি মল্লবমমেসক পাাআ। এখ্াসন াঅসমর ম্পসকম  তন্দ ু বঙ্গীে মুমান মুতম মাসজ 

প্রচতি ক্ষাককথাসক ািযন্ত পতরাতপ্রে কসর পতরসবলন কসরসছন। এসদসল াঅসমর জন্ তনসে নানা প্রচতি তমথ  ক্ষাঁোতর উসল্লখ্ কসরসছন। প্রবসন্ধর 

তৈিীে াাংসল ম্পূেম পতরবতিম ি দতৃষ্টভতঙ্গর পতরচে তদসেসছন। তিতন কৃতপ্রযান বাাংাসদসলর কৃকসদর জীবন-জীতবকা তনবমাসর তবেটিসক িুস 
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যসরসছন। এখ্াসন একতদসক কৃততবদযাে িাাঁর াঅগ্র  াঅমাসদর বাাংাসদসলর দতরদ্র কৃকমাসজর প্রতি িাাঁর মতমমিা প্রকাল ক্ষপসেসছ। াঅম চা কসর 

তকভাসব উপাজম ন করসি পারসব এর তবতভন্ন তদকগুত িাাঁর প্রবসন্ধ উসঠ এসসছ। কৃকসদর পালাপাতল গৃি বাতড়সি াঅম চা কসর াভবান সি 

পারসব। „াঅম্রিত্ত্ব‟ প্রবন্ধটিসি াদ্বৈি মল্লবমমসের কৃকদরদী মসনর পতরচে পাাআ।      

 „এসদসল তভখ্ারী ম্প্রদাে‟ প্রবসন্ধ প্রথসমাআ তিতন াঅমাসদর বাাংাসদসলর াতিতথ  তভখ্াতরর মসযযকার পারস্পতরক াসভদেসক িুস যসরসছন। 

এরপর বাাংাসদসলর নচিনয াঅগমসনর পরবিীসি ৃষ্ট নবষ্ণব মাসজর তভোবৃতত্তর প্রঙ্গ িুস যসরসছন। তন্দ ু যসমমর মসিা মুমান মাসজর 

ফতকরসদর তভোবৃতত্তর কথা িাাঁর প্রবসন্ধ উসঠ এসসছ। াঅদলম নবষ্ণসবর কথা বসি তগসে তিতন বসছন ক্ষয িাাঁর একজন পতরতচি নবষ্ণব মাপ্রভুর 

ক্ষভক্  গ্রসের পর তভোি ান্ন ক্ষরাজ রাযামাযসবর কাসছ ক্ষভাগ াগাি। তকন্তু একতদন তভো করসি তগসে ক্ষ াপমাতনি োর পর ক্ষ িার াঅেসমাআ 

কৃত কাজ কসর রাযামাযসবর পূজা করসি শুরু কসরন। ানয নবষ্ণবসদর এসি াঅপতত্ত সেতছ, তকন্তু প্রাবতন্ধসকর কাসছ তবেটি প্রলাংনীে সেসছ। 

তকন্তু তভোবৃতত্তসক প্রাবতন্ধক এসকবাসরাআ মথমন কসরনতন। এর বদস তভেুকসদর তকছু মাজ  মানুসর কযাসে তকছু কাজ কসর তভো গ্রসের কথা 
বসসছন। এ প্রবসন্ধ তিতন পাঠকসদর এক তবসল দাতেে াপমে কসরসছন। িা  িার এাআ মানতকিাসক তভেুকসদর মসযয প্রচার কসর ক্ষদো। কারে 

তভেুকরা এ ক্ষখ্া পড়সি পারসব না। এখ্াসন প্রাবতন্ধক াদ্বৈি মল্লবমমসের মানবদরদী মসনর পতরচে পাো যাে।  

 „ভারসির তচঠি- পামবাক্ ক্ষক‟ প্রবসন্ধ তিতন াঅমাসদর মকাীন ক্ষদসলর মকাীন ামতগ্রক পতরতিতি  াঅন্তজম াতিক ঘটনা প্রবাসর তববরে 

িুস যসরসছন। মাতকম ন ক্ষতখ্কা পাম এ বাকম  ১৯৩১ এ িাাঁর গুড াঅথম উপনযাটি তসখ্তছসন, ১৯৩৮ াস এর জনয তিতন ক্ষনাসব পুরস্কার পান। 

চীসনর ানাবৃতষ্ট  দতুভম ে কবতি এক চীনা কৃক পতরবাসরর কাততন এসি তববৃি। াদ্বৈি মল্লবমমে এ উপনযাটি যখ্ন পসড়ন িখ্ন তিতন তবশ্বযুধ  

পিাসলর মন্বন্তর ক্ষদসখ্সছন। যুধতবধ্বস্ত ভারসির কথা জানাসি তগসে তিতন বসছন, যতদ াঅসি একবার াঅমাসদর ক্ষদসল িসব ক্ষদখ্সি ক্ষপসি, বাআ ক্ষখ্ার 

তক চমৎকার উপাদান-রাতল রাতল জমাট বাাঁযা মামলা াঅমাসদর এখ্াসন পসড় াঅসছ। াদ্বৈি বসছন, ক্ষয ভারিসক তনসে তখ্স পাম বাকম  েসিা 
ক্ষনাসব ক্ষপসিন না। ভারসি „গুড বাথম‟ এর তৈিীে খ্ণ্ড ক্ষখ্ার প্রচুর উপাদান রসেসছ, তকন্তু এটা তখ্স পাম বাকম সক ক্ষনাসব প্রাাআসজর াথম প্রিযাপমসের 

দাবী উঠসি পাসর বস তিতন মসন কসরন। এর মসযয প্রাবতন্ধক াদ্বৈি মল্লবমমসের স্বসদসলর প্রতি মমেসবায  বাস্তববাদী দতৃষ্টভতঙ্গ প্রকাতলি সেসছ।  

 াদ্বৈি মল্লবমমসের ক্ষবতলরভাগ প্রবন্ধ ক্ষাকাংসৃ্কতি তবেক। এর মসযয রসেসছ „তেপুরার বারমাী গান‟ প্রবসন্ধ তেপুরার পল্লীর স্ত্রীসাকসদর 

ান্তসরর গভীর ক্ষবদনার তচে। প্রবাী স্বামীর তবরী নারীর বাসরামাসর দাুঃসখ্র কাততন এাআ মস্ত গাসন পতরসু্ফট ে। প্রজন্ পরম্পরাে নারীরা বেস্ক 

নারীসদর কাছ ক্ষথসক এগুত তলসখ্ ক্ষনে। পাচ-াি জন নারী একতেি সে কাসজর ফাাঁসক বাসরামাী গান গাে। ক্ষখ্সকর মসি “তক কতবে তাসব, তক 

ভাসব, তক ভাাে, তক লব্দমাযুসযম বগুত বারমাীাআ খ্ুব ুন্দ্র। পল্লীর প্রাসের যথাথম াঅসবগ  ক্ষবদনা ক্ষযন গানগুতসি মূিম  াআো ফুটিো রতোসছ।”
৫
 

„দাুআটি বারমাী গান‟ প্রবসন্ধ িাাঁর াংগ্র করা একটি রাযার বারমাী  ীিার বারমাী গাসনর তবসৃ্তি উসল্লখ্ রসেসছ। 

 „পল্লীঙ্গীসি পাা গান‟ প্রবসন্ধ বাাংাসদসলর পল্লী ািস প্রচতি ভাটিো, মাজনী, বারমাী, জভরেী প্রভৃতি পাার উসল্লখ্ রসেসছ। 

িাছাড়া তবসনাসদর পাা  কুটুতমঞার পাা তবসৃ্তি বেমনা রসেসছ। „ক্ষলার পাা‟ে কাাচাাঁদ নামক যুবকসক ভাসবস ক্ষলাবাার িাল ক্ষপ্রসমর 

বুকভরা করুে ট্র্যাসজতড বতেমি সেসছ। „বরসজর গান‟ প্রবসন্ধ তেপুরা ক্ষজার উত্তরাাংসল পল্লীবাী নারীসদর মসযয প্রচতি বরজ ব্রসির রীতি-নীতি  

বযবহৃি গাসনর উসল্লখ্ কসরসছন। „জো গীি‟ প্রবসন্ধ পল্লীগ্রাসম তববাসর মে জ োর মে ক্ষয গান বযবহৃি ে িার উসল্লখ্ রসেসছ। 

তববাসর পর নব বযূসক তপিৃগৃস াঅনার  নাম „নাাআর‟ ক্ষদো বস। ক্ষাআ নাাআর যাোর জনয গ্রাময বযূর উৎকণ্ঠার বেমনা রসেসছ „নাাআসরর গান‟ 

নামক প্রবসন্ধ।  

ক্ষপ্রতমকসক পাখ্ীর সঙ্গ িুনা কসর পল্লী কতবসদর রতচি গাসনর উসল্লখ্ রসেসছ „পাখ্ীর গান‟প্রবসন্ধ। „উপাখ্যানমূক ঙ্গীি‟ প্রবসন্ধ উধসবর 

গান  বাতনোর গাসনর াঅসাচনা িান ক্ষপসেসছ। বাাংার ঘসর ঘসর ক্ষবান ভাাআসক ক্ষফাাঁটা তদসে িার মস্ত তবপদ ক্ষথসক রো কসর। ক্ষাআ ভাাআ ক্ষফাাঁটাসক 

তনসে গ্রামীে কতবসদর রতচি ঙ্গীসির বেমনা রসেসছ ভাাআ-ক্ষফাাঁটার গান প্রবসন্ধ। „পতরা ঙ্গীি‟ এ নািনীর গান  তঝোতরর গাসনর উসল্লখ্ রসেসছ। 

পূবমবসঙ্গর াতববাতি তন্দ ুবাতকারা মাঘ মাস ক্ষয ূযম-ব্রি কসর িাসকাআ মাঘমণ্ড ব্রি বা ে। „মাঘ-মণ্ড‟ প্রবসন্ধ ক্ষাআ ব্রসির ানুষ্ঠান  রীতির 

কথা প্রাবতন্ধক উসল্লখ্ কসরসছন। িাাঁর মসি “ক্ষমসেরা প্রচুর াঅনন্দ, তনষ্ঠা এবাং ভতির তি এাআ পূজা কতরো থাসক। পূজার মে ক্ষমসেরা কিকগুত 

ছড়া বা মন্ত্র াঅবৃতত্ত কতরো থাসক। পল্লীর ানযানয ছড়ার নযাে এাআগুত উপসভাগয।” িাছাড়া „াপ্রকাতলি পুিু তবসের ছড়া‟, „াপকাতলি বাউ 

ঙ্গীি‟ প্রবন্ধগুতসি প্রাবতন্ধক িাাঁর মিামি বযি কসরসছন।   

াংযি ভাার প্রসোগ, স্বচ্ছতচন্তা, যুতিতনষ্ঠা, মনন, বুতধদীিিা াদ্বৈি মল্লবমমসের তবতবয প্রবসন্ধ যরা পসড়সছ। প্রিযে দতৃষ্ট  যুতিবাদী মন 

তনসে তিতন জগৎ  জীবনসক ক্ষদসখ্সছন, যার বতাঃপ্রকাল রসেসছ িাাঁর তবতচে তবসের প্রবসন্ধ। ভাবনার স্বচ্ছিা, পতরা প্রবেিা  বাক্ ভতঙ্গমা িাাঁর 

প্রবন্ধগুতসক পতরলীতি  র কসরসছ।   

  

উণল্লখপতি 
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