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શિક્ષણન ું નવ ું સ્વરૂપ: મોબાઈલ લશનિંગ પેટા શવષય : 

શિક્ષણ અને મોબાઈલ લશનિગ 
 

પ્રા. દિવાન શીફાબેગમ ઈકબાલહુશે 

આદિસ્ટન્ટ પ્રોફેિર 

િત્યમ્ કોલજે ઓફ એજુ્યકેશન, 

ભરૂચ. ૩૯૨૦૦૧ 

મો. ૯૮૨૪૩૮૨૫૮૯ 

િારાાંશ: 
 

આજનો યુગ જ્ઞાન દવજ્ઞાનનો યુગ, ટેકનોલોજીનો યુગ, માદહતીનો યુગ કહેવાય છે. જમેાાં આજની માદહતી આવતીકાલ 

માટે આઉટ ઓફ ડેટ થઈ જાય છે. આ પ્રકારની િાાંપ્રત પદરદસ્થદતમાાં દશક્ષણના ક્ષેતે્ર પણ ઘણા ફેરફારો થવા 

રહ્યા.આજ ેપ્રાથદમક શાળામાાં પહોાંચેલો દવદ્યાથી ટેકનોલોજીમાાં ઓતપ્રોત થઈ ગયો છે. તેઓ શાળાએ જતા પહેલાાં 

જ મલ્ટી ચનેલ ડીિ - કેબલ ટી.વી., મોબાઈલ, દવડીયો ગેમ, દડદજટલ કેમરેા, િીડી, ડીવીડી પ્લેયર, 

એલ.િી.ડી.પ્રોજકે્ટર, કોમ્પપ્યુટર,લેપટોપ જવેા ઉપકરણોથી વાકેફ હોય છે, મહત્વની વાત તો એ છે કે આ બધા 

ઉપકરણો બાળકોના જીવનનો એક ભાગ બની ગયા છે. આ બાબત જોતા દશક્ષકોએ પણ ટેદનનકલ બનવુાં અત્યાંત 

જરૂરી છે.  આજના યુગમાાં શૈક્ષદણક ટેકનોલોજી ના કારણે દશક્ષકોની ભૂદમકા બિલાય છે આધુદનક ટેકનોલોજી ના 

િાંિભે દશક્ષકોન ેપાંચતારક ( Five star) પ્રમાણે દવભાદજત કરી શકાય. વન સ્ટાર દશક્ષક- જ ેપરાંપરાગત પદ્ધદતથી 

િારાં  દશક્ષણ કાયય કર ેછે, ટુ સ્ટાર દશક્ષક- જ ેકોમ્પપ્યુટર, ઇન્ટરનેટ અને પ્રોજકે્ટર જવેા િાધનોથી દશક્ષણ કાયય કર ેછે, 

થ્રી સ્ટાર દશક્ષક- જ ેિેટેલાઈટ દ્વારા દશક્ષણ કાયય કર ેછે, ફોર સ્ટાર દશક્ષક- જ ેઈ-લદનિંગ દ્વારા દશક્ષણ કાયય કર ેછે 

અને ફાઈવ સ્ટાર દશક્ષક- જ ેએમ -લદનિંગ દ્વારા દશક્ષણ કાયય કર ેછે. 

ચાવીરૂપ િબ્દો: એમ-લદનયગ  

 

પ્રસ્તાવના 
  મોબાઈલ લદનિંગ એટલ ેએમ-લદનિંગ. આજના દડદજટલ યુગમાાં ટકી રહેવા માટે દડદજટલ પયાયવરણ/વાતાવરણ 

ઊભુાં કરી તેને સ્વીકારવુાં એ પૂવયશરત છે. આજ ેિરકે દશક્ષક અને દવદ્યાથી મોબાઇલ ટેકનોલૉજીથી પદરદચત છે. 

મોબાઇલ દ્વારા આપણે કોઈપણ સ્થળેથી કોઈપણ વ્યદિ િાથે વાત કરી શકીએ છીએ. માદહતી મેળવી શકીએ 

છીએ. આપણાાં દવચારોન ેિાંગ્રદહત(રકેોડય) કરી શકીએ છીએ તથા તેને આપણા દમત્રો, િહ કમયચારીઓ અન ેતેનાથી 

પણ આગળ દવશાળ દવશ્વ િુધી પહોાંચાડી શકીએ છીએ.અધ્યયન માટે મોબાઇલ ટેનનોલૉજીનો મહત્તમ ઉપયોગ 

ક્ાાં અને કેવી રીતે કરવો તે અધ્યેતા માટે મોટો પડકાર છે. કારણ કે, The whole world is going mobile.  

પરાંપરાગત વગયખાંડના દવદ્યાથીઓ દનદરિય છે. તેઓ િાાાંભળે છે અને દશક્ષકની િીધી િચૂના પર પ્રદતદિયા 

આપે છે. એનિીએફ, 2005 એ પણ િશાયવ્યુાં છે કે "બાળકોના અવાજો અને અનુભવો વગયમાાં અદભવ્યદિની ની 

શોધ નથી કરતા. બાળકો માત્ર એવા વાતાવરણમાાાં જ શીખે છે જ્યાાં તેઓ માને છે કે તેઓ મૂલ્યવાન છે અને આપણી 

શાળાઓ હજુ પણ આ તમામ બાળકોની અદભવ્યદિ  માટે  કાયય કરતી નથી". પરાાંતુ આઇિીટીએ દવદ્યાથીઓન ે

જ ેરીતે શીખવુાં છે  તે રીતે શીખવાની શૈલીન ેઅપનાવી છે. શીખનાર પાિે આજ ેઘણા િાધનો ઉપલબ્ધ છે. તેઓ 

ટેનનોલોજીનો ઉપયોગ કરીને દવદવધ ક્ષેત્રોમાાં માદહતીન ેમેળવવા માટે તેમના દશક્ષકો કરતા આગળ છે. તેઓ દશક્ષકો 

અને દનધાયદરત પાઠય પુસ્તકો પર ઓછા દનભયર છે. તેઓ તેમનાાં અદસ્તત્વના  જ્ઞાન પર દનમાયણ કર ેછે અન ેપોતાની 

માદહતીના અથો મેળવે છે. 
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 મોબાઈલ લશનિંગ (M-Learning ) િ ું છે? : 
 

માલી (૨૦૧૫, પૃ. ૫૫) ના મતે પ્રત્યાયન ક્ષેતે્ર ટેલીફોન અન ેતેમાાં પણ દવશેષ તો મોબાઈલ દ્વારા જબરજસ્ત 

િાાંદત આવી છે. મોબાઈલ ફોન દ્વારા વ્યદિઓ ગમે તે સ્થળેથી એકબીજા િાથે િાંપકયમાાં રહી શકે છે. મોબાઈલ 

ફોનમાાં પણ એન્ડરોઈડ ઓપરદેટાંગ દિસ્ટમ  ધરાવતાાાં સ્માટયફોન કે એપલનાાં આઇફોન દ્વારા મોબાઈલ ફોન એ 

હથેળીમાાં રહેલા કમ્પપ્યટુર જવેા શદિશાળી ઉપકરણો બન્યાાં છે. હવ ેતો મોબાઈલ િદવયિ પૂરી પાડતી કાંપનીઓ 

ફોનમાાં જ ઇન્ટરનેટનો ઉપયોગ થઈ શકે તેવી િુદવધા પુરી પાડે છે. તેમાાં પણ અત્યાંત ઝડપી (વાયર દ્વારા મળતા 

બ્રોડબેન્ડ પ્રકારના ઇન્ટરનટે જવેી) 4G ઇન્ટરનેટ િદવયિ મોબાઈલમાાં મળે છે. કોમ્પપ્યટુર-લેપટોપ કરતાાં દકાંમતમાાં 

િસ્તા અને તેના જવેા જ કાયો કરી શકવાનાાં કારણે ઇન્ટરનેટ િુદવધાયુિ હોવાથી અને ગમે ત્યાાં, ગમે ત્યાર ે

ઇન્ટરનેટનો ઉપયોગ કરી શકાતો હોવાથી મોબાઈલનો ઉપયોગ અધ્યયન માટે હાલમાાં વધતો જાય છે. 

 

મોબાઈલ લશનિંગ (M-Learning)િા માટે? : 
 
શુનલ (૨૦૧૬) એમ- લદનિંગ અપનાવવા માટેનાાં કેટલાાાંક ઠોિ કારણો નીચ ેમજુબ જણાવે છે. 

• માહીતી એકત્રીત કરવા માટે દવદ્યાથીઓને મિિરૂપ થાય છે. 

•  દવદ્યાથીઓમાાં આાાંકડાકીય કૌશલ્ય દવકિાવે છે. 

• સ્વમાાં રહેલી શદિઓને ઓળખવામાાં દવદ્યાથીઓને િહાયરૂપ થાય છે. 

• અનૌપચારીક રીતે અધ્યયન કરવામાાાં મિિરૂપ થાય છે. 

• દવદ્યાથીઓની િીઘયદ્રદિ દવકિાવે છે. 

• િરળ ઉપયોગ દવદ્યાથીઓમાાંથી ટેકનોલૉજીના ઉપયોગનો ભય િૂર કર ેછે. 

•  દવદ્યાથીઓનાાં આત્મદવશ્વાિમાાં વધારો કર ેછે. 

• આદથયકદ્રદિએ િરકે કક્ષાના દવદ્યાથીઓને અનુકૂળ િાધન છે. 

 

મોબાઈલ લશનિંગની વ્યાખ્યા : 
 

િોમ્પપ્ટન (૨૦૧૩) મોબાઈલ લદનિંગની વ્યાખ્યા આપતા જણાવ ેછે કે, મોબાઈલ ફોનની  મિિથી િામાદજક  

અને દવષયવસ્તુ િાથે આાંતરદિયા કરી  દવદવધ પદરદસ્થદતમાાં થતુાં અધ્યયન એટલે મોબાઈલ લદનિંગ. 

 

પાકય  (૨૦૧૧) મોબાઈલ લદનિંગની વ્યાખ્યા આપતાાાં જણાવે છે કે, મોબાઈલ અથવા વાયરલેિ ઉપકરણનો 

ઉપયોગ જ્યાર ેસ્સ્થળાાંતર કરતાાં કરતાાં અધ્યયન માટે થાય તેને મોબાઈલ લદનિંગ કહે છે. 

ઓઝિામલી અને કેવિ (૨૦૧૧) મોબાઈલ લદનિંગની વ્યાખ્યા આપતાાં જણાવ ેછે કે,મોબાઈલ ટેકનોલૉજી 

અને ઇન્ટરનેટની મિિથી અધ્યેતા ગમે તે સ્થળેથી, ગમે તે િમયઅેધ્યયન િામગ્રી મેળવી અધ્યયન કરી શકે તેવાાં 

અધ્યયન પ્રદતમાન એટલ ેમોબાઈલ લદનિંગ. 

મેકદમલન ડીકશનરીએ મોબાઈલ લદનિંગની વ્યાખ્યાને આ મજુબ આલેખી છે. મોબાઈલ ફોનઅને હાથમાાાં 

રાખી શકાય તેવા કોમ્પપ્યુટરની મિિથી અધ્યયનિામગ્રી પ્રાપ્ત કરી તેની મિિથી કરવામાાં આવતુાં અધ્યયન એટલે 

મોબાઈલ લદનયગ. 

 

શિક્ષણમાું મોબાઇલનો ઉપયોગ ક્ાું અને કેવી રીત?ે : 
 
શુનલ (૨૦૧૬)ના મતે દશક્ષણમાાાં મોબાઇલનો ઉપયોગ નીચે મજુબ કરી શકાય છે. 

 

• વોઇિ મેલ અથવા એિએમએિ દ્વારા પ્રવશે ઇચ્છુકો ગુણાાાંકન યાિીમાાં પોતાનો િમ જાણી શકે છે. 

• પ્રવેશ પૂવેના પ્રશ્નોના જવાબ મોબાઇલ દ્વારા આપી શકાય. 

• અભ્યાિિમને લગતી માદહતી મોબાઇલ દ્વારા આપી શકાય. 

• દવદવધ દશક્ષણ કેન્દ્રોની જાણકારી મોબાઇલ દ્વારા ઉપલબ્ધ બનાવી શકાય. 

• દશક્ષણને લગતા દવદવધ કાયયિમોના પ્રિારણને િાંગૃદહત કરી શકાય. 

• િાંશોધન અભ્યાિિમ િરદમયાન ઊભી થતી મુાંઝવણોના ઉકેલ માટે મોબાઇલ દ્વારા  

માગયિશયકનો િાંપકય  કરી માગયિશયન મેળવી શકે છે. 

• િહઅધ્યતાએ િાથે ચચાય / એિએમએિ કરી અભ્યાિને લગતી ગૂાંચોનો  ઉકેલવા માટે  
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મોબાઈલ ઉપકારક નીવડી શકે છે. 

• પરીક્ષાના પરીણામો એિએમએિ દ્વારા મળેવી શકાય છે. 

આમ, મોબાઇલનો ઉપયોગ અધ્યેતાને વગયખાંડની બહાર લઈ જાય છે અને તેને અધ્યયનના વૈકદલ્પક  

સ્રોતોથી વાકેફ કર ેછે. દશક્ષણમાાાં મોબાઇલનો ઉપયોગ દશક્ષણને િાચા અથયમાાં અધ્યેતાકેન્દ્રી બનાવવામાાાં 

મહત્ત્વની ભૂદમકા ભજવી શકે છે. માત્ર દશક્ષણ અને મોબાઈલના યોગ્ય અને દવવેકપૂણય િાંકલ્પની જરૂર છે.  

 

મોબાઈલ લશનિંગની લાક્ષશણકતાઓ:  
 

 માલી (૨૦૧૫)ના મતે મોબાઈલ લદનિંગની મહત્વની લાક્ષદણકતાઓ નીચે મજુબ છે.  

 ૧. સવિવ્યાપકતા: મોબાઈલ ઉપકરણ અત્યાંત નાનાાં કિનુાં અને બેટરીથી કાયય કરતુાં હોવાથી વ્યદિ તેન ે

પોતાની િાથે ગમ ેત્યાાં લઇ જઈ શકે છે, પદરણામે તેની મિિથી ગમે તે સ્થળેથી અધ્યયન થઇ શકે છે.    

૨. આાુંતરશિયાત્મક: દવદ્યાથી મોબાઈલ પર ફિ માદહતી મેળવવા ઉપયોગ કરતા નથી, પરાાંતુ 

તેની િાથે આાાંતરદિયા કર ેછે. ચેટી ાંગ, ઓડીયો-વીડીયો કૉલ વગરે ેઅહીાં શક્ છે. 

૩. ખાનગી: મોબાઈલની મિિથી િામાન્યતઃ એક િમયે એક જ વ્યદિ  અધ્યયન કરી શકે છે. 

૪. સહાયકારી: મોબાઈલની મિિથી દશક્ષક- દવદ્યાથી, દવદ્યાથી-દવદ્યાથી  પ્રત્યાયન કરી િહાયકારી ઢબે અધ્યયન 

કરી શકે છે. 

મોબાઈલ લદનિંગ  મોબાઈલ ડીવાઈિનાાં નાનાાં કિની મયાયિાનાાં કારણે તેની મિિથી પરાંપરાગત વગયખાંડની 

અવજેીમાાં દશક્ષણ ન કરાવી શકાય, પરાાંતુ પરાંપરાગત દશક્ષણની િાથે િાથે દમશ્ર સ્વરૂપે તેનો ઉપયોગ  

 

થઈ શકે. જોકે હવેનાાં અદ્યતન મોબાઈલ ફોનમાાં બ્રાઉઝર િોફ્ટવરે આવ ેછે જનેી મિિથી કોિય મેનજેમેન્ટ દિસ્ટમની 

મિિથી રજૂ થતી વેબિાઇટ પણ ઉપયોગમાાાં લઇ શકાય છે. મડૂલ કોિય મેનજેમેન્ટ દિસ્ટમથી બનાવેલ ઓનલાઇ 

લદનયગ વબેિાઇટનો ઉપયોગ કરવા માટેની મોબાઈલ એપ ઉપલબ્ધ છે. આવા િાંજોગોમાાં મોબાઈલ લદનયગનો 

ઉપયોગ વધી રહ્યો છે.  

 

મોબાઈલ લશનિંગન ું મૂલ્ય :  
 

અાંધાદરયા (૨૦૧૨)ના મતે એમ-લદનયગ પ્રોગ્રામ અને તકદનકીનો ઉપયોગ કરનાર ે એમાાં  લદનયગની તરફેણમાાાં 

નીચેમજુબના મૂલ્યો રજૂ કયાય છે. 

• નવી ટેનનોલોજીને વગયખાંખમાાં લાવવી એ મહત્વનુાં છે. 

• પુસ્તકો અન ેપીિી કરતાાં મોબાઈલ ઉપકરણ વજનમાાાં હલકુ છે. 

• મોબાઈલ લદનયગનો ઉપયોગ દવદ્યાથીઓને શીખવવાની પ્રવૃદત્તઓમાાં દમશ્રા દશક્ષણ તરીકે પણ કરી 

શકાય છે. 

• મોબાઈલ લદનયગ શીખવાની પ્રદિયાને ટેકો આપે છે. 

• દવશેષ જરૂરરયાતોવાળા દવદ્યાથીઓ માટે મોબાઇલ દશક્ષણ ઉપયોગી એડ ઓન િાધન બની શકે છે.  

 

એમ-લશનિંગના પડકારો : 
 
અાંધાદરયા (૨૦૧૨)ના મતે એમ-લદનિંગના પડકારો નીચે મજુબ છે. 

• ટેદનનકલ પડકારો. 

• કનેદક્ટદવટી અને બેટરીની િમસ્યા. 

• સ્િીનનુાં કિ નાનુાં  અને કીનુાં કિ પણ નાનુાં.  

• ઓથોરીાંગ જૂથમાાંથી િામગ્રી િુરક્ષા અથવા કોદપરાઈટનો મુદ્દો. 

• બહુદવધ  માનાંકો, બહુદવધ સ્િીન કિ, બહુદવધ ઓપરટેી ાંગ દિસ્ટમ.   

• મોબાઈલ પ્લેટફોમય માટે ઇ-લદનિંગ િામગ્રીઓનો ફરીથી ઉપયોગ કરવો. 

• મયાયદિત મેમરી. 

• િુરક્ષા, રોકાણની દકાંમત વગેર.ે  
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શિક્ષણમાું મોબાઈલના સુંકલન માટેના સૂચનો : 
  

શુનલ (૨૦૧૬)ના મતે દશક્ષણમાાં મોબાઈલમાાં િાંકલન માટેનાાં િચૂનો નીચ ેમજુબ જણાવ ેછે. 

 િૌપ્રથમ શૈક્ષદણક િાંસ્થાએ ભૌદતક િુદવધા, ટેકનોલોજી અને િદવયિનો અાંિાજીત ખચય કઢાવવો 

જોઈએ. 

 ટેકનોલોજીના ઉપયોગ િાથ ે િાંકળાયેલ િવ ે(દશક્ષક, દવદ્યાથી)ની જરૂરીયાતનો અભ્યાિ કરવો 

જોઈએ.  

 િાધન ખરીિી ખચય ઉપરાાંત તેની જાળવણી તથા અન્ય છુપા ખચયની પણ ગણતરી કરવી.  

 દશક્ષકોને જરૂરી તાલીમ આપો. દશક્ષક અન ેદવદ્યાથીઓના વપરાશની ગોપનીયતાની તકેિારી 

રાખો.  

 અધ્યાપન મદુ્દા િાથે ટેકનોલોજીની યથાથયતા ચકાિો. 

 

મોબાઈલ લશનિગના લાભ: 
 
અાંધાદરયા(૨૦૧૨)ના મતે મોબાઈલ લદનયગના લાભ આ મજુબ છે.  

 મોબાઈલ ઉપકરણની દકાંમત પ્રમાણમાાં િસ્તી છે, પીિી, કે લેપટોપ કરતાાં ઓછી દકાંમત. 

 તાલીમ ખચયમાાં ઘટાડો.  

 મલ્ટીમીદડયા કન્ટેન્ટ ડીલીવરી અ ન ેિજયનાત્મકતાના દવકલ્પો, દશક્ષક િહાયક. 

 િાંભદવત રીતે લાભિાયી દશક્ષણ અનુભવ.  

 પરાંપરગત શૈક્ષદણક િાંસ્થાઓ માટે નવી તકો. 

 પાઠ્યપુસ્તક ખચયમાાં ઘટાડો વ્યદિગત િામગ્રી એક્િેિ થઇ શકે.  

 જ્ઞાન માટે િૂરસ્થ પ્રવેશ િક્ષારતાનુાં સ્તર િુધારવા.  

ઉપિાંહાર : 
આમ, િરકે ક્ષતેે્ર આધુદનક ટેનનોલોજીનો ઉપયોગ થાય છે. પરાંતુ દશક્ષણનાાં  ક્ષેત્રમાાં જમે જમે નવીન 

ટેનનોલોજીનો આઉપરાાંત તેની દવરકાર થાય છે તેનો મહત્તમ ઉપયોગ થવા લાગે છે. મોબાઈલ આજ ેિરકે 

વ્યદિ પાિે છે અને ઇન્ટરનેટની િુદવધાઓ ધરાવતા સ્માટયફોન પણ ઉપલબ્ધ છે. ઇન્ટરનેટનો યોગ્ય રીતે 

ઉપયોગ દશક્ષણ ક્ષેતે્ર કરવામાાં આવે તો મોબાઈલ લદનયગ િફળ થઈ શકે. દવદ્યાથીઓ, દશક્ષક અન ે

વાલીઓએ મોબાઈલ લદનયગને િારી રીતે િમજી-દવચારીને તેને ઉપયોગમાાં લેવુાં જોઈએ અને વાલીઓએ 

મોબાઈલ લશનતગને િારી રીતે િમજી-શવચારીને ઉપયોગમાાાં લેવુાં જોઈએ. 
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