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सारांि - 

संसार में ज्ञान की सर्वप्रथम ज्योति भारि में प्रज्वतिि हुई थी। ज्ञान के स्वरूप और ज्ञान 

प्राप्त करने के साधनो ं पर तर्शेष रूप से प्रकाश डािा गया है। परनु्त एक स्विन्त्र 

अनुशासन के रूप में तशक्षाशास्त्र का तर्कास पतिमी देशो ंमें प्रारम्भ हुआ, पररणामिः  उसमें 

पािात्य भूतम के अनुभर् अतधक है। आज आर्श्यकिा है उसे भारिीय पृष्ठभूतम में देखने - 

समझने की, उसमें अपने अनुभर् जोड़ने की और उसे भारिीय स्वरूप प्रदान करने की, एरं् 

उनमें तनतहि शैतक्षक ित्ो ंको र्िवमान भारिीय तशक्षा में प्रासंतगक बनाने की | तशक्षा हमारे 

जीर्न के बुतनयाद या आधार से जुड़ी हुई थी तशक्षा का र्िवमान पररपे्रक्ष्य प्रगति पथ पर 

अग्रसर भारिीय समाज आज पािात्य सभ्यिा द्वारा पे्रररि भौतिकिार्ाद के दौर से गुजर 

रहा है, समकािीन तशक्षा की अर्धारणा भी समाज की इस पररर्तिवि मनोभार् से अछूिी 

नही ंरह सकिी, पररणाम स्वरूप आज भारिीय तशक्षा ने भी पारस्पररक तनमावणात्मक भूतमका 

को त्याग कर समय की मााँग के अनुकूि उपयोतगिार्ादी भूतमका को आत्मसाि करने की 

चेष्टा की है, परनु्त यह कटु सत्य है तक इस चेष्टा में र्िवमान तशक्षा व्यर्स्था केर्ि परीक्षा 

और उपातध की चोरी बनकर रह गई है, इन र्ास्ततर्किा के चििे आज तशक्षा और समाज 

के बीच एक नया संिुिन स्थातपि करने की आर्श्यकिा  महसूस की जा रही है। 

प्रस्तावना - 

 इतिहास हमारी र्ास्ततर्किा का दशवन करािा है, बिािा है तक हम क्या थे, क्या हैं और 

क्या होगें ? इतिहास के आधार पर हम उस ित् की खोज करिे हैं तजससे हमारा भार्ी 

समाज तनतमवि होिा है। तशक्षा का अध्ययन यतद इतिहास की दृतष्ट से तकया जाए िो 
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र्िवमान तशक्षा प्रणािी को तदशा तमि सकिी है। भारि की शैतक्षक एरं् सांसृ्कतिक परम्परा 

तर्श्व के इतिहास में पुरानी है। आज का भारि अपनी र्षों की सांसृ्कतिक एरं् सामातजक 

तर्रासिो ंकी देन है। प्राचीन भारि में समाज एरं् राष्टर की परम्पराओ ंका संरक्षण तर्द्याियो ं

में होिा था, उस समय जनसम्पकव  के साधन नही ं थे, इसतिए तर्द्याियो ंसे ही सम्पकव  एरं् 

सम्बन्ो ंका गठन होिा था। प्राचीन भारि की तशक्षा एरं् समाज की जानकारी देने र्ािे 

ग्रन्ो ंमें रे्दो ंका प्रथम स्थान है। भारिीय तशक्षा का उदय रे्दो ंसे माना जािा है यद्यतप 

यह बाि तनतिि नही ंहो पाया है, तक रे्द तकिने पुराने है तिर भी यह सुतनतिि है तक ये 

तहन्दुओ ंका सर्ावतधक पुराना सातहत्य है। आतदकाि में रे्दो ंका ज्ञान तितपबद्ध नही ंथा। 

परनु्त कािान्तर में ऋतषयो ंके द्वारा इस ज्ञान को तितपबद्ध तकया गया। 

डा० एफ० डबू्ल्य थॉमस के अनुसार "भारि में तशक्षा कोई नई बाि नही ंहै। संसार का 

कोई भी ऐसा देश नही ंहै जहााँ पर ज्ञान के पे्रम की परम्परा भारि से अतधक प्राचीन एरं् 

शक्तिशािी हो ।"  

यथाथतवाद एवं शिक्षा के उदे्दश्य - 

यथाथवर्ादी जीर्न के तकसी अक्तन्तम उदे्दश्य में तर्श्वास नही ंकरिे। रे् मनुष्य को इस संसार 

का एक पदाथव मानिे हैं और उसके जीर्न को एक प्रतिया। उनके अनुसार तशक्षा द्वारा 

हमें मनुष्य को इस योग्य बनाना चातहए तक र्ह अपने प्राकृतिक एरं् सामातजक पयावर्रण में 

समायोजन कर सके और सुखपूर्वक जी सके। इसके तिए रे् शारीररक तर्कास इक्तियो ंके 

प्रतशक्षण, मानतसक तर्कास, सामातजक तर्कास और व्यार्सातयक तशक्षा पर बि देिे हैं। यही 

उनके अनुसार तशक्षा के उदे्दश्य होने चातहए। हम इन उदे्दश्यो ंको तनम्नतिक्तखि शीषवको ंमें 

अतभव्यि कर सकिे हैं। 

(1) िारीररक शवकास और इन्द्रिय प्रशिक्षण- यथाथवर्ातदयो ं के अनुसार मनुष्य एक 

मनोशारीररक प्राणी है ; उसका मन भी शरीर का ही एक अंग है । मनुष्य सुखपूर्वक िभी 

रह सकिा है जब र्ह शारीररक एरं् मानतसक दोनो ंरूपो ंमें स्वस्थ हो, इसतिए ये तशक्षा 

के द्वारा मनुष्य के शारीररक तर्कास करने पर बि देिे हैं। कमेतनयस का स्पष्टीकरण है 

तक मनुष्य के पास पााँच कमेक्तियााँ (हाथ, पैर, कण्ठ, गुदा और उपस्थ) और पााँच ज्ञानेक्तियााँ 

(आाँख, कान, नाक, त्चा और तजह्वा) हैं। कमेक्तियो ंसे र्ह कायव का सम्पादन करिा है और 

ज्ञानेक्तियो ं से ज्ञान प्राप्त करिा है। उनका स्पष्टीकरण है तक जब िक मनुष्य की इन 

इक्तियो ंका तर्कास कर इन्हें अपने कायों में प्रतशतक्षि नही ंतकया जािा िब िक मनुष्य न 

िो कोई कायव कर सकिा है और न ही ज्ञान प्राप्त कर सकिा है। इसतिए तशक्षा द्वारा 

सर्वप्रथम मनुष्य की इक्तियो ंका तर्कास और तिर उनका प्रतशक्षण होना चातहए ।  

(2) मानशसक िन्द्रियो ंका शवकास- यथाथवर्ादी शक्ति मनोतर्ज्ञान में तर्श्वास करिे हैं 

इसतिए ये तशक्षा द्वारा बच्ो ंकी मानतसक शक्तियो ं- स्मरण, तर्रे्क और तनणवय आतद का 

तर्कास करने पर बि देिे हैं। इनका स्पष्टीकरण है तक र्सु्तओ ंऔर तियाओ ं के तजस 
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ज्ञान को हम ज्ञानेक्तियो ंद्वारा प्राप्त करिे हैं उसकी अनुभूति मन (मक्तस्तष्क) से होिी है। 

यतद इक्तियो ंद्वारा प्राप्त ज्ञान को मन स्वीकार न करे और उसे सुरतक्षि न रखे िो र्ह 

हमारे तिए तनरथवक ही होिा है इसतिए मनुष्य की मानतसक शक्तियो ंका तर्कास आर्श्यक 

है। 

(3) वैज्ञाशनक दृशिकोण का शवकास- यथाथवर्ातदयो ं ने स्पष्ट तकया तक प्राकृतिक पयावर्रण 

का स्पष्ट ज्ञान भौतिक तर्ज्ञानो ं के अध्ययन और रै्ज्ञातनक तर्तध       (अर्िोकन, 

सामान्यीकरण, तनयमीकरण और प्रयोग द्वारा ही तकया जा सकिा है। अिः  आर्श्यक है तक 

तशक्षा द्वारा बच्ो ंमें रै्ज्ञातनक दृतष्टकोण का तर्कास तकया जाए।  

(4) व्यावसाशयक उन्नशर्- यह तर्चारधारा मनुष्य के भौतिक जीर्न को सुखमय की बाि 

सोचिी हैं, हम जानिे हैं तक जीर्न को सुखमय बनाने के तिए तर्तभन्न उपयोगी र्सु्तओ ंके 

उत्पादन की बड़ो आर्श्यकिा होिी है। यही कारण है तक यथाथवर्ादी सबसे अतधक बि 

व्यार्सातयक तशक्षा पर देिे हैं। इनके अनुसार तशक्षा का सबसे महत्त्वपूणव उदे्दश्य बच्ो ंको 

कृतष अथर्ा उद्योग अथर्ा व्यापार में प्रतशतक्षि करना होना चातहए। इसके तिए इन्होनें 

शारीररक, मानतसक एरं् नैतिक तर्कास की बाि भी कही है, पर यह समू्पणव तर्कास मानर् 

के ऐतहक जीर्न से सम्बक्तन्ि होगा ।  

(5) बालक को भौशर्कवादी संसार के शलए रै्यार करना -  यथाथवर्ादी तशक्षा द्वारा 

बािक को इस भौतिकर्ादी संसार हेिु र्ास्ततर्क और आनन्ददायक जीर्न जीने के तिए 

िैयार करना चाहिे हैं। यथाथवर्ादी इक्तियग्राह्य भौतिक पदाथों के ज्ञान को ही र्ास्ततर्क 

ज्ञान मानिे हैं।  

(6) मनुष्य को सुखी बनाना - यथाथवर्ातदयो ंके अनुसार, तशक्षा द्वारा हमें मनुष्य को इस 

योग्य बनाना चातहए तक र्ह अपने प्राकृतिक एरं् सामातजक पयावर्रण में समायोजन कर 

सके, िातक र्ह अपने जीर्न को सुखी एरं् सामातजक पयावर्रण में समायोजन कर सके, 

िातक र्ह अपने जीर्न को सुखी एरं् सिि बना सके । अिः  तशक्षा ऐसी होनी चातहए तक 

बािक समाज में रहिे हुए अपने व्यार्हाररक जीर्न की समस्त आर्श्यकिाओ ंको पूरा 

कर सके ।  

(7) बालक को प्रकृशर् एवं सामाशिक पयातवरण से पररशिर् कराना- सामातजक एरं् 

प्राकृतिक र्ािार्रण के साथ अनुकूिन स्थातपि करने के तिए शारीररक और मानतसक 

तर्कास िथा इक्तिय प्रतशक्षण के साथ सामातजक सोच का होना भी आर्श्यक है।  

अिः  तशक्षा द्वारा बािको ंको सामातजक पररक्तस्थतियो ं एरं् सामातजक संगठनो ं से पररतचि 

कराया जाना आर्श्यक है। 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                            ©  2022 IJCRT | Volume 10, Issue 5 May 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRTQ020003 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 17 
 

 यथाथतवादी शिक्षा के गुण -   

1. यथाथवर्ादी तशक्षा दशवन के अनुसार तशक्षा व्यार्हाररक होनी चातहए, क्योतंक अव्यार्हाररक 

तशक्षा तनरथवक है।  

2. यथाथवर्ादी तशक्षा के अन्तगवि तशक्षा के पाठ्यिम में रै्ज्ञातनक तर्षयो ंको प्रमुखिा प्रदान 

की गयी है। आधुतनक रै्ज्ञातनक युग ने यह तसद्ध कर तदया है तक तर्ज्ञान के अभार् में 

कोई भी देश उन्नति नही ंकर सकिा। 

 3. यथाथवर्ाद के अनुसार जो आज यहााँ और इस समय तर्द्यमान है, र्ही सत्य िथा 

र्ास्ततर्क है। इनके अनुसार क्या है पर बि देिा है क्या होना चातहए पर नही।ं 

 4. यथाथवर्ाद के प्रभार् स्वरूप आज रै्ज्ञातनक तर्तध को ही सर्ोत्तम तर्तध माना जािा है 

और आगमन तर्तध को प्रयुि तकया जािा है। आज तशक्षा के अन्तगवि सह-सम्बन् 

प्रयोगात्मक एरं् ह्यूररक्तिक तर्तध को महत् प्रदान तकया गया है ।  

5. यथाथवर्ाद र्सु्ततनष्ठिा पर बि देिा है, तजसके ििस्वरूप आज अध्यापक छात्ो ंको 

र्सु्ततनष्ठ ढंग से िथ् का ज्ञान प्रदान करिा है। तशक्षक अपनी इच्छाओ ंर् भार्नाओ ंको 

पृथक् रखकर छात्ो ंके समक्ष िथ्ो ंका तर्शे्लषण करिा है ।        

6. यथाथवर्ाद तर्चारधारा के कारण तशक्षाियी व्यर्स्था से सम्बक्तन्ि दृतष्टकोण पररर्तिवि हुआ 

है। अब तर्द्यािय पे्रम एरं् सहानुभूति एरं् मानर्ीय गुणो ंके तर्कास के स्थान माने जािे हैं।  

7. यथाथवर्ादी दृतष्टकोण के कारण ही उदार तशक्षा को और अतधक व्यापक बनाया गया है। 

अब तशक्षा के अन्तगवि व्यार्सातयक एरं् पशतर्तधक तशक्षा को भी समातर्ष्ट तकया गया है। 

8. यथाथवर्ादी दृतष्टकोण ने रै्यक्तिक तशक्षा पर बि तदया और व्यक्ति के महत् को स्वीकार 

तकया। 

आँकड़े संकलन के स्रोर् –  

1. पुस्तकें  - प्राथतमक एरं् तद्विीयक स्रोि – 

2. रृ्हद् शब्दकोश (Comprehensive) 

3. शोधपत् एरं् प्रकातशि िेख आतद से सामग्री का चयन  

4. सामाचार पत् एरं् पतत्काओ ंसे आर्श्यक सामग्री का चयन।  

5. इण्टरनेट सामग्री इत्यातद       
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 शनष्कर्त –  

 अंििः  हम यही कहेंगे तक- आज आर्श्यकिा है एक ऐसे समाज के तनमावण की जो 

भारिीय तशक्षा के सकारात्मक पहिुओ ंको आत्मसाि करे एरं् र्िवमान तशक्षा को यथाथवर्ादी 

दशवन में तनतहि शैतक्षक ित्ो ंको ग्रहण कर सके, इसके तिए आाँकडे़ संकिन के श्रोिो ंपर 

तर्शेष सार्धानी बरिनी होगी तजससे सभी तर्द्याथीयो ंएरं् पाठको ंके पास सही जानकारी 

पहुाँच सके। 

संदभत – 

1- िाि,रमन तबहारी (2009) : "तशक्षा के दाशवतनक एरं् समाजशास्त्रीय तसद्धांि, 

रस्तोगी पक्तिकेशन मेरठ | 

2- ग्रोर्र, इिा, ( 2001 ), "संसार के महान तशक्षाशास्त्री", तर्श्वतर्द्यािय प्रकाशन, र्ाराणसी, 

3- सके्सना, सरोज (2011) "तर्द्यािय प्रशासन एरं् स्वास्थ्य तशक्षा, सातहत्य प्रकाशन 

आगरा,  

4- िाि, प्रो० रमन तबहारी, (2004). "तशक्षा के दाशवतनक एरं् समजाशास्त्रीय तसद्धान्त , " 

मेरठ, रस्तोगी पक्तिकेशन। शमाव, आर0ए0, (2009). "तशक्षा अनुसंधान" , मेरठ, 

आर०िाि० बुक तडपो ।  

5- माथुर, एस0एस0 (2009). "तशक्षा के दाशवतनक िथा सामातजक आधार", आगरा, 

तर्नोद पुस्तक मक्तन्दर।  

6- तटकेकर, इन्दु (2001). "जीर्न और दशवन", सर्वसेर्ा संघ–प्रकाश र्ाराणसी।  

7- पाि, एम0 , "तशक्षा के दाशवतनक एरं् समाज शास्त्रीय तसद्धान्त” ,प्रकाशन आगरा|  

8- पाणे्डय, आिेक कुमार एरं् र्माव, बी०एस० "शैतक्षक अनुसंधान तर्तधयााँ , ” सातहत्य 

प्रकाशन आगरा। 

  

 

http://www.ijcrt.org/

