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BETI BACHO BETI PADHAO ABHIYAN KE 

PRATI ABHIBHAVAKO KI ABHIVRATI 

 
MkW- ,drk ikjhd 

¼izkpk;kZ½ 
fc;kuh xYlZ ch-,M- dkWyst] t;iqj 

lkjka’k %& 
 

 izLrqr 'kks/k ds vUrxZr csVh cpkvksa csVh Ik<+kvksa 
vfHk;ku ds izfr vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk v/;;u 
fd;k x;kA bl 'kks/k esa U;kn’kZ ds :i esa t;iqj ftys ds 100 
vfHkHkkodksa ¼50 xzkeh.k o 50 'kgjh½ dks fy;k x;k FkkA 
'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA iznÙkksa dk 
ladyu ds fy, 'kks/kkFkhZ us LofufeZr iz’ukoyh ijh{k.k dk 
iz;ksx fd;k x;kA ekiuh Hkjokus ds fy, 'kks/k izfof/k esa 
;kn`fPNd fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA  

 

'kks/k dk ‘kh"kZd %& 
ßcsVh cpkvksa csVh i<+kvksa vfHk;ku ds izfr vfHkHkkodksa 

dh vfHko`fÙk dk v/;;uÞ 

i`"BHkwfe %& 
er ekjks rqe dks[k esa bldks]bls lqUnj tx esa vkus nks] 

NksMks rqe viuh lksp esa NksVh]bd ek¡ dks [kq’kh eukus nks] 
csVh ds vkus ij vc rqe]?kh ds fn;s tykvks] 

vkt ;s lans’kk iwjs tx es QSykvksa]CksVh cpkvks] csVh i<kvksa 
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ia- tokgj yky usg: us dgk gS fd %& ß;fn vki ,d iq:"k dks 
f’kf{kr djrs gS rks vki dsoy ek= O;fDRkxr f’k{kk iznku dj 
jgs gSa blds foijhr ;fn vki fdlh efgyk dks f’kf{kr djrs gSa 
rks vki iwjs ifjokj dks f’kf{kr djrs gSaA L=h l’kfDrdj.k iwjs 
Hkkjr dks l’kDr djuk gS iwjh ekr`’kfDr dk l’kfDrdj.k 
gSAÞ 

;g loZfofnr lR; gS fd f’k{kk lkekftd l’kfDrdj.k dk 
izHkkoh ra= gSAEkfgykvksa ds fy, f’k{kk ,d ns’k dh LokLF; 

iks"k.k vkSj vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj djus dk loksZŸke 
rjhdk gS] tks fd ns’k dh vFkZO;oLFkk dh ,d lw{e bdkbZ dk 
xBu djrh gSA bl lUnHkZ esa ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd 
efgykvksa dh f’k{kk dh deh ns’k dh vkfFkZd fodkl ds fy, ,d 
ck/kk gks ldrh gSA Jh ujsUnz eksnh Hkkjr ds iz/kkueU=h us 
yMdh dks f’kf{kr djus vkSSj mudh j{kk djus dh vko’;drk ij 
tksj fn;k gSAbl otg ls gekjs iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th us 
?kVrs fyaxkuqikr] dU;k Hkzq.k gR;k dks jksduk] ckfydk 
f’k{kk dks lqfuf’pr djus rFkk efgyk l’kfDrdj.k dks 
c<kok nsus ds mÌs’; ls 22  tuojh 2015 dks gfj;k.kk ds ikuhir ftys esa 
^^csVh cpkvksa] csVh i<kvks** ;k stuk dk;ZØe dh ’kq:vkr dh xbZA 
usiksfy;u cksukikVZ us dgk gS fd &f’kf{kr ,oa izf’kf{kr 
efgykvksa ds fcuk lekt dk fodkl vlaHko gS ;fn esjs ns’k dh 

efgyk,¡ f’kf{krugha gS rks ekuks ns’k ds vk/ks ukxfjd 
vf’kf{kr o vKkuh gSAf’kf{kr efgyk ls l’kDr efgyk rFkk 
l’kDr efgyk ls l’kDr lekt dk fuekZ.k gksrk gSAblesa 

loksZŸke Hkwfedk vfHkHkkodksa dh gksrh gS D;ksafd 
vfHkHkkod tc lpsr gksdj ckfydk f’k{kk] lqj{kk ij tksj 
Mkysaxs rks fuf’pr gh ckfydk f’k{kk esa o`f) gksxh blh 
fopkj/kkjk dks n`f"Vxr j[krs gq, csVh cpkvksa csVh i<+kvksa 
vfHk;ku dk fØ;kUo;u fd;k x;kA 

 
 
 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                               ©  2022 IJCRT | Volume 10, Issue 5 May 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRTP020022 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 151 
 

'kks/k mn~ns';  
 vuqla/kkud=hZ us vius 'kks/kdk;Z gsrq fuEufyf[kr 'kks/k 
mn~ns'; fu/kkZfjr fd, gSa& 

1- csVh cpkvks csVh i<+kvks vfHk;ku ds izfr vfHkHkkodks 

dh vfHko`fr dk v/;;u djukA 

2- 'kgjh vfHkHkkodks dk csVh cpkvks csVh i<+kvks 

vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk v/;;u djukA 

3- xzkeh.k vfHkHkkodksa dk csVh cpkvks csVh i<+kvks 

vfHk;ku ds izfr vfHkHkkodks dh vfHko`fr dk v/;;u 

djukA 

4- xzkeh.k o 'kgjh vfHkHkkodksa dk csVh cpkvks csVh 

i<+kvks vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dk rqyukRed v/;;u 

djukA 

5- xzkeh.k o 'kgjh vfHkHkkodks dk ^csVh cpkvks csVh 

i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr vfHko`fr dh tkx:drk dk v/;;u 

djukA 

'kks/k ifjdYiuk,¡  
1- csVh cpkvks csVh i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr xzkeh.k vkSj 

'kgjh vfHkHkkodksa dh vfHko`fr ds ek/; izkIrkadks ds 

e/; lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

2- ̂ csVh cpkvks csVh i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr xzkeh.k 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fr ds ek/; izkIrkadks ds e/; 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

3- ̂ csVh cpkvks csVh i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr 'kgjh 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fr ds ek/; izkIrkadksa ds e/; 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
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'kks/k izfof/k;k¡ %& 
v/;;u fof/k %&izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, losZ{k.k fof/k dk p;u 
fd;k x;k gSA 
'kks/kU;kn’kZ %&izLrqr 'kks/k esa lk/kkj.k ;kn`fPNd fof/k 
dk p;u fd;k x;k gSA 

vfHkHkkod U;kn’kZ la[;k ;ksx 
xzkeh.k 

vfHkHkkod 
efgyk 25 

50 
iq:"k” 25 

‘’kgjh 
vfHkHkkod 

efgyk 25 
50 

iq:"k” 25 
 

'kks/kmidj.k%& 
izLrqr v/;;u esa iz;qDr ’kks/k ds fy;s LofufeZr iz’ukoyh dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

iz’ukoyh fuekZ.k {ks= %& 

 

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh %& 

 

 
 

vk;ke

ckfydk lqj{kk 

,oa vfLrRo ls 

lEcfU/kr

dU;k Hkzw.k 

gR;k
ckfydk f’k{kk fyaxkuqikr

;kstuk ls 

lEcfU/kr

e/;eku 

izekf.kd fopyu

lh-vkj-&ijh{k.k
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iznÙk lap;u %&'kks/k esa iz;qDr ^^csVh cpkvksa csVh 
i<+kvksa**dk;ZØels lEcfu/kr lwpukvksa dks ,d= djus dks fy, 
'kks/kd=hZ us t;iqj 'kgj esa fLFkr U;kn’kZ ds :i esa p;fur &’kgjh 
o xzkeh.kvfHkHkkodksa ls lkeUtL; LFkkfir fd;k ,oa 
ekiuh dks Hkjus dk rjhdk crkdj vfHkHkkodksa ls ekiuh 
dks Hkjok;kA 
ifjdYiukvksa dk lkj.kh;u %& 

ifjdYiuk lewg 
U;kn’kZ 

¼N½ 
e/;eku 
¼M½ 

izekf.kd 
fopyu 
¼S.D.½ 

lh-vkj 
&ewY; 
¼C.R- 

Value½ 

lh-vkj ewY; 
¼izekf.kr 
lkFkZdrk 
Lrj 0-05 ij½ 

 

ifjdYiuk 
ijh{k.k & 1 

xzkeh.k 
vfHkHkkod 50 96-08 4-12 

2-8 
1-98 

vLohd`r 'kgjh 
vfHkHkkod 

50 98-42 3-9 

ifjdYiuk 
ijh{k.k & 2 

xzkeh.k iq:"k 25 96-72 4-08 
1-08 

2-01 
Lohd`r 

xzkeh.k 
efgyk 

25 95-44 4-15 

ifjdYiuk 
ijh{k.k &3  
 

'kgjh iq:"k 25 98-96 4-61 
0-94 

2-01 
Lohd`r 'kgjh efgyk 25 97-88 3-17 
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ifj.kkeksa dh foospuk %& 
1- ifjdYiuk & 1 esa'kgjh vfHkHkkod fizfVax fefM;k] Vh-oh-

] bUVjusV vkfn ds mi;ksx }kjk ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^ 
vfHk;ku ds izfr mPp tkx:drk j[krs gS tcfd 
lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k xzkeh.k vfHkHkkodksa 
dk ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^  dk;ZØe ds izfr tkx:drk dk 
Lrj de gksrk gSA vUrr% ;g dgk tk ldrk gS fd xzkeh.k 
,oa 'kgjh vfHkHkkodksa esa ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^ ds 
izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ik;k tkrk gSA 

2- ifjdYiuk & 2 esaljdkj }kjk ;kstuk dh lQyrk ds fy, O;kid 
Lrj ij izksRlkgu dk;ZØe pyk,a tk jgs gSA tSls lqdU;k 
le`f) ;kstuk] jktJh ;kstuk] csVh dh lqj{kk] vyVZ cVu] 
ladV izcU/ku dsUnz] turk dh tkx:drk gsrq iz;kl rFkk 
csVh tUeksRlo ij izksRlkgu jkf'k o tPpk dh LokLF; 
iks"k.k ds fy, ?kh bR;kfn lqfo/kk,a nh tkrh gSA ljdkj ds 
}kjk fyaxkuqikr dks de djus ds fy, xzkeh.k {ks=ksa esa 
fo'ks"k tksj fn;k tk jgk gSA ftlls fd xzkeh.k 
vfHkHkkod Hkh ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^ ds izfr lfdz; 
:i ls ltx gkssA vUrr% ;g dgk tk ldrk gS fd mi;qDr nksuksa 
lewgksa dh ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^ dk;ZØe ds izfr lkFkZd 
vUrj ugha ik;kA 

3- ifjdYiuk & 3 esaa 'kgjh vfHkHkkodksa dh tkx:drk dk 
Lrj mPp ik;k tkrk gS vkSj f'kf{kr 'kgjh 
vfHkHkkodksa dk ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^ ds izfr 
ldkjkRed n`f"Vdks.k gSA 'kgjh f'kf{kr vfHkHkkod 
csVk csVh dks ,d leku ekurs gS muesa dksbZ HksnHkko 
ugha gSA ftlls 'kgjh f'kf{kr vfHkHkkodksa dk ^csVh 
cpkvks csVh i<+kvks^ ds izfr vfHko`fr esa vUrr% ;g dgk tk 
ldrk gS fd mi;qDr nksuksa lewgksa esa ^csVh cpkvks csVh 
i<+kvks^ ds izfr vfHko`fr esa lkFkZd vUrj ugha ik;k 
tkrk gSA 
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fu"d"kZ %& 

 csVh cpkvksa csVh i<+kvksa vfHk;ku ds izfr 'kgjh 

vfHkHkkodksa dh rqyuk esa xzkeh.k vfHkHkkodksa esa 

tkx:drk dk vHkko ik;k tkrk gSA 

'kSf{kd fufgrkFkZ%& 

f’k{kk ds egRo ,oa mi;ksxrk dks ns[krs gq, izLrqr 'kks/kdk;Z 
'kSf{kd n`f"V ls fuEu vk/kkjksa ij mi;ksxh lkfcr gksxk& 

 fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;ksfxrk%& 

 izLrqr y?kq 'kks/k fo|kfFkZ;ksa dks ^csVh cpkvks csVh 

i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr ltx dj ldsxkA 

 fo|kfFkZ;ksa esa csVh cpkvks csVh i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr 

ldkjkRed n`f"Vdks.k gks ldsxkA 

 iz'kklu ds fy, mi;ksfxrk%& 

 izLrqr y?kq 'kks/k }kjk iz'kkldksa dh csVh cpkvks csVh 

i<+kvks^ vfHk;ku ds izfr fo|kfFkZ;ksa dh ekufldrk 

irk py ldsxhA 

 fo|kFkhZ o muds vfHkHkkodksa dh ldkjkREkd 

vfHko`fr ls gh fodkl dh uohu ;kstuk,a cuk ldsaxsA 

 vfHk;ku ds vUrxZr LFkkfir laLFkkvksa ds fy, mi;ksfxrk%& 

 csVh cpkvks csVh i<+kvks^ vfHk;ku ds vUrxZr tks laLFkk,a 

dk;Zjr gSA muds }kjk vfHkHkkodksa dks bl vfHk;ku 

ds fy, izsfjr fd;k tk ldsxk vkSj dU;k Hkzw.k gR;k] 

fuEu fyaxkuqikr tSlh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, 

izsfjr fd;k tk ldsxkA 
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lanHkZ lwph 

 dfiy ,p- ds- ¼2000½  ^^lkaf[;dh ds ewy rÙo** vkxjk] ,p-ih- 
HkkxZo cqd gkml 

 dfiy ,p- ds- ¼2012½ ^^vuqla/kku fof/k;ka** ¼O;ogkjkRed 
foKkuksa esa½ ,p-ih- HkkxZo cqd gkml] vkxjkA 

 ljhu ,oa ljhu ¼2007½^^'kSf{kd vuqla/kku ,oa fof/k;ka**] 
vkxjk] fouksn iqLrd efUnj 

 'kekZ vkj-,- ¼2000½ ^^f'k{kk vuqla/kku** esjB] vkj- yky 
cqd fMiks 

 'kekZ vkj-,l- ¼2005½^^'kSf{kd vuqla/kku**] esjB] dey cqd 
fMiks 
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