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गुरु शिष्य परम्परा का उपशिषदीय शिशे्लषणात्मक 

अध्ययि 
 

मीना कुमारी 1 

शोधार्थी, योग विभाग, कें द्रीय विश्वविद्यालय महेंद्रगढ़, हररयाणा 

अंवकता 2 

एम.एससी., योग विभाग, कें द्रीय विश्वविद्यालय महेंद्रगढ़, हररयाणा 

सुदेश कुमार3 

एम.एससी., योग विभाग, कें द्रीय विश्वविद्यालय महेंद्रगढ़, हररयाणा 

डॉ० निीन 4 

सहायक आचायय, योग विभाग, कें द्रीय विश्वविद्यालय महेंद्रगढ़, हररयाणा 

साराांि- भारतीय सांसृ्कवतक धरोहर गुरु वशष्य परम्परा में ‘गुरु’ शब्द केिल आधुवनक शब्द वशक्षक का द्योतक 

नही ंहै, अवपतु गुरु तो अज्ञानता का नाशक, उस चैतन्य स्वरूप ईश्वर का पे्ररक एिं आत्मबोध करानें िाली सत्ता का 

नाम है । भारतीय ज्ञान प्रणाली में गुरु को मानि के समग्र विकास में एक विवशष्ट स्र्थान प्राप्त है क्ोवंक गुरु को ब्रह्मा, 

विषु्ण ि महेश्वर का स्वरूप मानते हुए कहा गया है वक ‘गुरुर्ब्रह्मा गुरुशिरषु्ुः  गुरुदेिो महेश्वरुः ’ 1 अर्थायत ब्रहमा विषु्ण 

की तरह गुरु के अंदर ही जीिन को सही वदशा देने, पालन करने (जीिन में भरण पोषण का मागय वदखाने) ि समाज 

ि  राष्टर वहत के वलए गुरु , वशष्य के वलए कठोर वनणयय ले सकता है इसवलए सामान्य भाषा में कहा गया है वक जीिन 

ि प्रलय गुरु की गोद में खेलते हैं । संत कबीरदास जी ने अपने सुप्रवसद्ध दोहा में गुरु को ईश्वर प्राप्तप्त का अवनिायय 

माध्यम बताते हुए कहा वक- 

 

 

                                                      
श्री गुरुगीता 
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गुरु गोशिन्द दोऊ खडे, काके लाग ां पाय। बशलहारी गुरु आपिे, गोशिन्द शदयो बताय ।।2 

अर्थायत कबीर का कहना है वक जब वशष्य के सामने गुरु ि गोविन्द अर्थायत भगिान दोनो ंएक सार्थ खड़े हो तब दोनो ं

में से मैं पहले वकसको चरण स्पशय सवहत प्रणाम करंू? मैं अपने गुरु पर बवलहारी जाता हूँ अर्थायत सियप्रर्थम गुरु को 

प्रणाम करता हूँ क्ोवंक ईश्वर तक पहंुचने का रास्ता गुरु के द्वारा ही बताया गया है । साध्य (ईश्वर) प्राप्तप्त के वलए 

साधन (गुरु) अतं्यत अवनिायय है इसवलए गुरु का स्र्थान ईश्वर से भी शे्रष्ठ बताया गया है । 

मुख्य िब्द: गुरु, वशष्य, अष्टाङ्गयोग की साधना, साध्य, साधन, आधुवनक प्रासंवगकता, मोक्ष  । 

िोध के मुख्य उदे्दश्य- 

1. गुरु वशष्य परंपरा को ऐवतहावसक ि शास्त्रीय दृवष्टकोण से समझाना । 

2. आधुवनक योग वशक्षा प्रणाली गुरु-वशष्य परंपरा की प्रासंवगकता को वसद्ध करना  । 

3. उपवनषदो ंमें िवणयत गुरु वशष्य समं्बध ि उनके प्रभाि को स्पष्टता से वदखाना । 

प्रस्ताििा-  

भारतीय साधना परम्परा केिल धावमयक आचार- विचारो ंतक सीवमत न होकर एक समग्र जीिन-पद्धवत है वजसमें 

मनुष्य विवभन्न योगांगो ंका वनयमन करते हुए अपने स्रू्थल, सूक्ष्म और कारण शरीर को शुद्ध, पररपक्व, पररमावजयत 

और उन्नत बनाते हुए आप्तत्मक, नैवतक, सामावजक मूल्ो ंमें िृप्तद्ध के सार्थ मोक्ष की ओर अग्रसर होता है। भारतीय 

जीिन साधना परम्परा में गुरु-वशष्य परम्परा का मुख्य स्र्थान है, क्ोवंक इस प्रणाली का उदे्दश्य केिल पुस्तकीय ज्ञान 

न होकर, अवपतु समग्र व्यप्तित्व वनमायण करना है । गुरु-वशष्य परम्परा आधाररत जीिन व्यतीत करने ि जीिन के 

मुख्य उदे्दश्य (मोक्ष) को प्राप्त करने के वलए भारतीय ज्ञान प्रणाली के आधार पर िैवदक गं्रर्थो ंमें गुरु ि वशष्य के गुणो ं

ि लक्षणो ंका उले्लख इस प्रकार वकया गया है- 

शिष्य- 

शिष्य इशत च शिद्याध्वस्तप्रपञ्चािगाशहतज्ञािािशिष्टां र्ब्है्मि शिष्युः  ॥ 3 

वजसके हृदय में विद्या द्वारा नष्ट हुए जगत् के अिगाहन से उत्पन्न ब्रह्म रूप ज्ञान शेष रहे, िही वशष्य है । अर्थायत गुरु 

द्वारा वशक्षा ग्रहण करने का अवधकारी केिल िह रखता है जो इस वमथ्या संसार के विषय िासना युि ज्ञान को 

केिल त्याग ही नही ंदेता है अवपतु गुरु के द्वारा वदए गए उपदेश ि वनदेश ही उसके वलए अटूट सत्य होते हैं, िही 

मनुष्य िास्तविक रूप में वशष्य कहलाने का अवधकारी है ।   

श्रिणां तु गुरोुः  प िं मििां तदिन्तरम्। शिशदध्यासिशमते्यतत् प णरबोधस्य कारणम् ॥ 4 

                                                      
 (कबीर साखी 10)

शिरालम्बिोपशिषद 31)

िुकरहस्योपशिषद
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वशष्य को ज्ञान का पूणय बोध तभी हो सकता है, जब िह सियप्रर्थम गुरु के वनदेशानुसार उपदेश सुने, विर उस उपदेश 

का अनुसरण ि उपयोग करे, तदनन्तर वनवदध्यासन रूपी अर्थायत आत्म वचन्तन ि ब्रहम वचन्तन की साधना करे ।  

गुरु- 

गुिब्दस्त्वन्धकारुः  स्यादु्रिब्दस्तशिरोधकुः । 

अन्धकारशिरोशधत्वाद्वरुररत्यशिधीयते ॥ 5,6 

गुरु शब्द दो शब्दो ंके मेल से बना है गु ि रु । जहाूँ 'गु' का अर्थय है-अन्धकार एिं 'रु' का अर्थय है- अन्धकार को रोकने 

में समर्थय । अतः  अन्धकार (अज्ञान) को दूर करने िाला ही गुरु कहलाता है । अर्थायत अज्ञानतारुपी अन्धकार को 

रोकने िाले ि जीिन को सकारात्मक वदशा देने िाले महान पुरुष को गुरु कहते हैं । 

आचायर के लक्षण- 

आशचिोशत शह िास्त्रार्ारिाचारस्र्ापिादशप। स्वयमाचरते यसु्त तस्मादाचायर उच्यते ॥ 7 

जो मनुष्य शास्त्रोिं शब्दो ंके अर्थय को सम्यक प्रकार से समझ कर ज्ञान प्राप्त करता है िह सदाचार की केिल 

स्र्थापना ही नही ंकरता बप्ति स्वयं भी उस ज्ञान के अनुरूप िैसा ही आचरण करता है, िही ही आचायय कहलाता है 

।  

आचायों िेदसम्पिो शिषु्िक्तो शिमत्सरुः । योगज्ञो योगशिष्ठश्च सदा योगात्मकुः  िुशचुः  ॥8 

गुरुिक्तक्तसमायुक्तुः  पुरुषज्ञो शििेषतुः  । एिां लक्षणसांपिो गुरुररत्यशिधीयते ॥ 9 

अर्थायत िेदो ंके ज्ञान से सम्पन्न, उत्तम ि शे्रष्ठ आचरण करने िाला, विषु्णभि, मत्सर आवद सभी प्रकार के दोषो ंि 

विकारो ंसे रवहत, योगविद्या का ज्ञाता, योग के प्रवत पूणय वनष्ठा रखने िाला, योगात्मा, पवित्रता युि, गुरुभि, परमात्मा 

की प्राप्तप्त में विशेष रूप से वनरंतर संलग्न रहने िाला- इन उपयुयि लक्षणो ंसे सम्पन्न पुरुष ही गुरु रूप में अवभवहत 

वकया जाता है ।  

आचायों िेदसांपिो शिषु्िक्तो शिमत्सरुः । मन्त्रज्ञो मन्त्रिक्तश्च सदामन्त्राश्रयुः  िुशचुः  ॥ 10 

गुरुिक्तक्तसमायुक्तुः  पुराणज्ञो शििेषशित्। एिां लक्षणसांपिो गुरुररत्यशिधीयते  ॥ 11 

                                                      

(अद्वाताराकोपशिषद 1 )

द्वयोपशिषद 4

(द्वयोपशिषद 3) 

(अद्वाताराकोपशिषद 14) 

(अद्वाताराकोपशिषद 15) 

द्वयोपशिषद 1) 

द्वयोपशिषद 2) 
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जो आचायय िेद ज्ञान से सम्पन्न, समस्त मंत्रो ंका ज्ञाता, मंत्रो ंका भि अर्थायत मंत्रोचारण में रूवच रखने िाला, मंत्रो ंका 

आश्रय लेने िाला अर्थायत जीिन पर्थ में अग्रसरता के वलए सियशे्रष्ठ आचरण हेतु मन्त्ो ंका सहारा लेने िाला, पुराणो ं

का ज्ञाता, विशेषज्ञ, पवित्र,  ईष्यायरवहत, विषु्ण भि और गुरु भि हो इन सभी लक्षणो ंसे सम्पन्न व्यप्ति को 'गुरु' 

कहते हैं । 

उपशिषदो ां के अिुसार गुरु की तत्त्वमीमाांसा, स्वरूप और मशहमा- 

गुरुरेि परां  र्ब्ह्म गुरुरेि परा गशतुः । गुरुरेि परा शिद्या गुरुरेि परायणम् ॥ 12 

गुरु ही परम ब्रह्म परमात्मा है, गुरु ही परम (शे्रष्ठ) गवत है, गुरु ही पराविद्या है और गुरु ही परायण (उत्तम आश्रय) 

है। अर्थायत जीिन को शे्रष्ठ गवत प्रदान करने िाला, आत्मज्ञान करने िाला एिं इस वमथ्या संसार से हारने िाले का 

उत्तम सहारा, गुरु ही है । परमब्रह्म परमात्मा का ज्ञान कराने िाले को परमात्मा ही कहते हैं क्ोवंक जैसे- वकसी भी 

िसु्त, पदार्थय या शाखा का अंश ही हमें अपनी विवशष्टता का ज्ञान दे सकता है ठीक उसी प्रकार परमब्रह्म परमात्मा 

का ज्ञान कराने िाला उसी परमात्मा का अंश होता है, इसवलए गुरु को परमात्मा की उपावध से भी निाजा गया है ।  

गुरुरेि परां  र्ब्ह्म गुरुरेि परा गशतुः । गुरुरेि परां  शिद्या गुरुरेि परां  धिम्  ॥ 13 

गुरु ही परम ब्रह्म है, गुरु ही परागवत है, गुरु ही परम विद्या है और गुरु को ही परम धन कहा गया है ।  

उपास्य इशत च सिरिरीरस्र्चैतन्यर्ब्ह्मष्प्रापको गुरुरुपास्युः  ॥ 14 

समस्त जीिो ंके शरीरो ंमें प्तस्र्थत, चैतन्य स्वरूप ब्रह्म अर्थायत परमात्मा की प्राप्तप्त करिाने िाला गुरु ही उपासना के 

योग्य है । अर्थायत गुरु उपासना या गुरु के वनदेशानुसार प्राप्त ज्ञान के द्वारा ही समस्त जीिो ंमें प्तस्र्थत उस परम तत्त्व 

के अंश का ज्ञान प्राप्त करके, उस परमब्रह्म परमात्मा की प्राप्तप्त की जा सकती है ।  

गुरुरेि पराकाष्ठा गुरुरेि परां  धिम् । यस्मात्तदुपदेष्टासौ तस्माद्वरुतरो गुरुररशत ॥ 15 

ऐसा जानना चावहए वक गुरु ही पराकाष्ठा है, गुरु ही परमशे्रष्ठ धन है। जो शे्रष्ठ उपदेश करता है, िही गुरु से गुरुतर 

अर्थायत् शे्रष्ठ से शे्रष्ठतम गुरु है । अर्थायत गुरु की मवहमा का िणयन करते हुए बताया गया है वक अत्यन्त उत्कषय या चरम 

सीमा की प्तस्र्थवत तक उत्तम ज्ञान देने िाला तर्था वशष्य को वशखर पर पहुूँचाने िाला एिं सियशे्रष्ठ अचौयय धन गुरु ही 

है ।  

 

                                                      

अद्वाताराकोपशिषद 17  

द्वयोपशिषद 5  

शिरालम्बिोपशिषद 30) 

अद्वाताराकोपशिषद 18  
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गुरुरेि परुः  कामुः  गुरुरेि परायणुः  । यस्मात्तदुपदेष्टासौ तस्माद्गुरुतरो गुरुुः  ॥ 16 

गुरु ही सिोत्तम अवभलवषत िसु्त है, गुरु ही परम आश्रय स्र्थल है तर्था परम ज्ञान का उपदेष्टा होने के कारण गुरु ही 

महान होता है । अर्थायत ज्ञान प्राप्तप्त की कामना करने िाले वशष्य को गुरु की शरण में जाकर उपदेश/ ज्ञान लेना 

चावहए क्ोवंक गुरु के सावनध्य से ही सिय कामना प्राप्तप्त हो सकती है । इसवलए ज्ञान के इचु्छक मनुष्य की सियशे्रष्ठ 

कामना सांसाररक सुख न होकर गुरु सावनध्य की प्राप्तप्त होनी चावहए ।  

अष्टाङ्गयोग की साधिा में गुरु का स्र्ाि- 

शिखा ज्ञािमयी िृशत्तयरमाद्यष्टाङ्गसाधिैुः  । ज्ञाियोगुः  कमरयोग इशत योगो शद्वधा मतुः  ॥ 17 

योग के दो मागय बतलाये गये हैं, वजनमें प्रर्थम ज्ञानयोग एिं वद्वतीय कमययोग है । यम-वनयमावद अष्टाङ्गयोग की साधना 

के द्वारा ज्ञानरुपी वशखा प्रादुभूयत होती है । अर्थायत गुरु के सावनध्य में योग के आठ अंगो ं (यम ,वनयम आसन, 

प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान ि समावध) का अभ्यास करने से ज्ञान रूपी द्वार खुलते हैं जो योग वसप्तद्ध में सहायक 

है । यहाूँ वनरन्तर अभ्यास करना कमययोग का प्रवतपादक एिं उनके पररणाम के रूप में अज्ञानता या अविद्या का नष्ट 

होना ज्ञानयोग का प्रवतपादक है । अतः  योग वसप्तद्ध के वलए ज्ञानयोग ि कमययोग दो सियशे्रष्ठ मागय बताये गए हैं । 

स याशत परमां शे्रयो मोक्षलक्षणमञ्जसा। देहेक्तियेषु िैराग्यां यम इतु्यच्यते बुधैुः ॥ 18 

विद्वानो ंका मानना है की शरीर एिं इप्तियो ंके प्रवत सभी तरह से िैराग्य भािना रखने िाले अर्थायत यम का पालन 

करने िाला मनुष्य जब ज्ञानयोग एिं कमययोग का विकार रवहत भाि से सेिन करता है िह अवत शीघ्र मोक्ष रूपी 

परम शे्रय को प्राप्त कर लेता है । अतः  गुरु के वनदेशानुसार यम का पालन करने ि इप्तिय वनग्रह से ज्ञानयोग ि 

कमययोग का पररणाम उर्ध्यगामी होता है जो मोक्ष प्राप्तप्त में सहायक है । 

िास्त्रोां की आिश्यकता – शास्त्रोि ज्ञान प्राप्तप्त का प्रर्थम साधन गुरु ही है इसको स्पष्ट करने के वलए शास्त्रो ंके 

महत्व का िणयन इस प्रकार वकया गया है - 

िास्त्रां शििाशप सांबोद्धां गुरिोऽशप ि िकु्नयुुः । तस्मातु्सदुलरितरां  लभ्यां िास्वशमदां मुिे ॥ 19 

यहाूँ बताया गया है वक शास्त्रो ंके वबना गुरु भी ज्ञान प्राप्तप्त नही ंकरिा सकते, इसवलए हे मुने। शास्त्रो ंका होना 

अतं्यत आिश्यक है क्ोवंक यह शास्त्र बहुत महत्वपूणय है । िेद इस संसार में प्रर्थम संदवभयत ग्रन्थ /शास्त्र हैं । इन 

शास्त्रो ंके अध्ययन के वबना गुरु भी ज्ञान प्राप्त नही कर सकते इसवलए गुरु के ज्ञान प्राप्तप्त में शास्त्र अतं्यत महत्वपूणय 

भूवमका अदा करते हैं ।                                                                                              

अतः  वसद्ध होता है वक शास्त्रो ंसे गुरु को, गुरु से वशष्य को ज्ञान प्राप्त होता है इसवलए शास्त्रोि ज्ञान प्राप्तप्त का 

प्रर्थम साधन गुरु ही है अर्थायत ज्ञान प्राप्तप्त का प्रर्थम साधन शास्त्र ही हैं ।  

                                                      

द्वयोपशिषद 6  

(शिशिखोर्ब्ह्मण उपशिषद 23) 

शिशिखोर्ब्ह्मण उपशिषद 28  

योगकुां डल्योपशिषद  
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आधुशिक योग-शिक्षा में गुरु–शिष्य परम्परा की यौशगक प्रासांशगकता- 

आज के समय में योग तीव्र गवत से विश्वविद्यालयो,ं योग-संस्र्थानो,ं ऑनलाइन पे्लटिामों द्वारा िैवश्वक स्तर पर वकया 

जा रहा है । इन सभी माध्यमो ंके द्वारा योग को विश्व स्तर पर लोकवप्रयता तो प्राप्त हो रही है लेवकन इसके पारम्पररक 

स्वरूप (शारीररक स्वरूप के सार्थ मानवसक ि आध्याप्तत्मक स्वरूप) को संकुवचत वकया गया है । उपयुयि माध्यमो ं

से योग पढ़ने ि वसखने पर योग प्रवशक्षक तो बन रहे हैं लेवकन योग गुरु नही ं। आज के समय में यह जानना अतं्यत 

आिश्यक है की योग केिल शारीररक विया नही ंहै अवपतु यह तो एक आन्तररक रूपान्तरण की प्रविया है, वजसे 

गुरु के मागयदशयन के वबना वकया जाए तो यह विया लाभकारी होने की बजाय हावनकारक हो सकती है । गुरु के 

वदशा- वनदेश के वबना सही ढंग से यौवगक वियाओ ंको सम्पन्न करिाना अतं्यत असम्भि है । इसवलए योग का 

समू्पणय लाभ लेने के वलए गुरु का सावनध्य अतं्यत आिश्यक है ।                     

 भारतीय ज्ञान प्रणाली की सियशे्रष्ठ परम्परा गुरु-वशष्य परम्परा है क्ोवंक इसमें गुरु केिल वशक्षक या प्रवशक्षक नही ं

होता, बप्ति िह वशष्य के समग्र व्यप्तित्व का मागयदशयक, पे्ररक और संस्कार-पररितयक होता है, इसीवलए इस 

प्रणाली के अनुसार गुरु वशष्य का संबंध औपचाररक, समयबद्ध और पाठ्यिम-केप्तित न होकर अनौपचाररक, 

आत्मीय, दीर्यकावलक और साधनात्मक होता है । गुरु के द्वारा वशष्य के आहार-विहार, आचरण, मानवसक प्रिृवत्तयो ं

और आध्याप्तत्मक अवभरुवचयो ंको ध्यान में रखकर उसे समग्र व्यप्तित्व प्रदान वकया जाता है । आधुवनक युग में योग 

मुख्यतः  आसन ि  प्राणायाम तक सीवमत हो गया है, जबवक भारतीय योग साधना परम्परा में योग का मूल उदे्दश्य 

आत्मबोध, वचत्तशुप्तद्ध, आवर्थयक मूल्ो ंके सार्थ सामावजक ि नैवतक मूल्ो ंमें बढ़ोतरी के सार्थ मोक्ष-मागय की प्राप्तप्त 

भी रहा है । इसी संदभय को ध्यान में रखते हुए गुरु-वशष्य परम्परा की प्रासंवगकता महत्त्वपूणय हो जाती है, क्ोवंक 

इसी परम्परा के आधार पर योग को केिल शारीररक अनुशासन की साधना नही,ं अवपतु जीिन को सुवनयोवजत ढंग 

से जीने की एक साधना बनाया जाता है ।  

बहुिास्त्रगुरूपासिेऽशप सारादािां षट्पदित्।।  20 

यद्यवप बहुत से शास्त्रो ंऔर गुरु उपासना (यहाूँ उपासना का अर्थय गुरु द्वारा वदए गए वदशा वनदेश या उपदेश से है 

ना की गुरु की पूजा या अनुसरण से) का विधान है, वजस प्रकार भंिरा बहुत से िूलो ंसे शहद का संग्रह करता है, 

ठीक उसी प्रकार आधुवनक युग में गुरु का अनुसरण ना करके उसका वसिय  अनुकरण करना चावहए और उनसे 

केिल सार को लेना चावहए क्ोवंक यह सार स्वरूप ही जीिन को सही वदशा देने में सहायक है । मुण्डक उपवनषद 

में गुरु को ब्रह्मविद्या का प्रत्यक्ष स्रोत बताते हुए कहा गया है- 

परीक्ष्य लोकाि् कमरशचताि् र्ब्ाह्मणो शििेदमायािास्त्यकृतुः  कृतेि । 

तशद्वज्ञािार्र स गुरुमेिाशिगचे्छत् सशमत्पाशणुः  श्रोशियां र्ब्ह्मशिष्ठम् ॥  21 

                                                      

(राज.यो.  साांख्य स ि 4/13)  

मुण्डकोपशिषद  
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अर्थायत स्वकल्ाण के इचु्छक मनुष्य को सभी कृत ि अकृत कमों से िैराग्य की भािना करनी चावहए । परमात्मा का 

िास्तविक तत्त्वज्ञान प्राप्त करने के वलये श्रद्धा और विनयभाि के सार्थ, हार्थ में सवमधा लेकर िेदो ंके रहस्य को 

भलीभांवत जानने िाले सद्गुरु जो सियदा ब्रह्म वनष्ठ ( परब्रह्म परमात्मा में प्तस्र्थत) हो,ं उसी गुरु की शरण में जाना 

चावहए , क्ोवंक गुरु को केिल ज्ञाता नही ंहै, बप्ति यह तो ब्रह्मज्ञान प्राप्तप्त का जीवित एिं प्रत्यक्ष माध्यम है । 

गुरु ि मोक्ष का प्रत्यक्ष सम्बन्ध-  

यस्सकृदुच्चारणुः  सांसारशिमोचिो ििशत। सिरपुरुषार्रशसक्तद्धिरिशत । 

ि च पुिराितरते ि च पुिराितरत इशत। य एिां िेदेतु्यपशिषत् ॥  22 

'गुरु' शब्द का उच्चारण एक बार भी कर लेने पर मनुष्य को संसार से मुप्ति प्राप्त हो जाती है । सामान्य मनुष्य के 

गुरु उच्चारण मात्र से ही सभी पुरुषार्थय वसद्ध हो जाते हैं । विर िह कदावप इस संसार में पुनरागमन नही ंकरता, 

कभी पुनराितयन नही ंकरता, यह सत्य है अर्थायत जन्म मरण के चि से मुप्ति/ मोक्ष प्राप्त कर लेता है । जो मनुष्य 

गुरु सावनध्य को ठीक प्रकार से समझकर आत्मवचंतन करता है उसे सभी िल प्राप्त होते हैं और यहाूँ तक भी कहा 

गया है की गुरु ि मोक्ष में अभेद सम्बन्ध है ।  

िोध के लाि-  

1. यह शोध भारतीय ज्ञान प्रणाली की सांसृ्कवतक धरोहर (गुरु-वशष्य परम्परा) के संरक्षण में सहायक वसद्ध 

होता है । 

2. यह शोध आधुवनक युग में वशक्षक ि विद्यार्थी के परस्पर  संबंध के सुदृढ़ीकरण में सहायक है । 

3. इस शोध के माध्यम से िैवश्वक स्तर पर भारतीय ज्ञान परंपरा का प्रसु्तवतकरण वकया गया है।  

शिष्कषर- “आधुवनक वशक्षा प्रणाली में वशक्षक ि प्रवशक्षक साक्षरता ि तकवनकी कुशलता ि दक्षता प्रदान कर रहे 

हैं, इसवलए युिाओ ंके पास वडवग्रयां तो हैं लेवकन आदशय ि नैवतक मूल्ो ंका अभाि है” । इसी प्तस्र्थवत को ध्यान में 

रखते हुए इस शोध में िणयन वकया गया है वक जीिन के सिाांगीण विकास के वलए गुरु का होना अतं्यत आिश्यक है 

। गुरु द्वारा प्रदान की गई अनुशावसत जीिन शैली ही दैवनक जीिन के प्रते्यक कायय की वसप्तद्ध के सार्थ जीिन के 

परम उदे्दश्य कैिल् प्राप्तप्त में सहायक है ।                                                                                                               

 इस शोध के दौरान यह भी स्पष्ट हुआ वक प्राचीन गुरु- वशष्य परंपरा आज के इस भौवतकिादी ि प्रवतस्पधायत्मक 

युग की भांवत केिल साक्षरता तक ही सीवमत नही ंहै अवपतु मानि जीिन के संपूणय विकास पर आधाररत है । इस 

प्रणाली के पररणामस्वरूप समाज में तकनीकी दक्षता के सार्थ अनुशासन, आत्मवनयंत्रण और आत्मबोध जैसी विवशष्ट 

योग्यताओ ंसे सम्पन्न समग्र व्यप्तित्व िाले युिाओ ंकी बढ़ोतरी होगी, जोवक समाज कल्ाण के सार्थ देश कल्ाण में 

भी एक विशेष भूवमका वनभाते हैं। 

 

                                                      

द्वयोपशिषद 7  
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