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िारांि 

वैशिक गशिर् भारर्ीर् गशिर्ीर् परंपरा और समकालीन गशिर्-शिक्षि के मध्य एक महत्वपूिय सेरु् के रूप में 

उभरने वाली गिना-पद्धशर्र्  ंका एक समूह है। आधुशनक संिभय में “वैशिक गशिर्” मुख्यर्ः  जगि्गुरु भारर्ी कत ष्ण 

र्ीथय द्वारा प्रशर्पाशिर् स लह सूत्  ंर्था उनसे संबद्ध उपसूत्  ंपर आधाररर् मानशसक एवं त्वररर् गिना की पद्धशर् के 

रूप में जाना जार्ा है। उनकी पुस्तक Vedic Mathematics, or Sixteen Simple Mathematical Formulae 

from the Vedas का प्रथम प्रकािन 1965 में हुआ था और र्ह पुस्तक उनके शनधन के पश्चार् प्रकाशिर् हुई। 

पुस्तक में अंकगशिर्, बीजगशिर्, गुिन, भाग, वगय, वगयमूल, समीकरि र्था अन्य गिनात्मक प्रशिर्ाओ ंके शलए 

वैकल्पिक शवशधर्ााँ प्रसु्तर् की गई हैं। 

वर्यमान लेख का उदे्दश्य वैशिक गशिर् की ऐशर्हाशसक पतष्ठभूशम, प्रमुख सूत्  ं की प्रकत शर्, इसकी गिनात्मक 

शविेिर्ाओ ंर्था गशिर्-शिक्षा में इसकी संभाशवर् उपर् शगर्ा का शवशे्लिि करना है। लेख में ऐशर्हाशसक िाव  ंके 

संबंध में आल चनात्मक दृशिक ि अपनार्ा गर्ा है, क् शंक उपलब्ध ऐशर्हाशसक साशहत्य में इस बार् पर पर्ायप्त 

शववाि है शक भारर्ी कत ष्ण र्ीथय द्वारा प्रशर्पाशिर् सूत् वास्तव में प्राचीन वैशिक गं्रथ  ंमें पाए जारे् हैं र्ा आधुशनक काल 

में वैशिक परंपरा से पे्रररर् ह कर पुनशनयशमयर् शकए गए हैं। K. Chandra Hari र्था S. G. Dani के आल चनात्मक 

अध्यर्न  ंसे संकेर् शमलर्ा है शक “वैशिक” िब्द के प्रर् ग और इन सूत्  ंके वास्तशवक ऐशर्हाशसक स्र र् के बीच स्पि 

अंर्र शकर्ा जाना चाशहए। 

िैशक्षक दृशि से उपलब्ध हाशलर्ा अध्यर्न  ंसे संकेर् शमलर्ा है शक वैशिक गशिर् की कुछ शवशधर्ााँ गिना की गशर्, 

सटीकर्ा, मानशसक गिना र्था शवद्याशथयर्  ंकी गशिर्ीर् संलग्नर्ा में उपर् गी ह  सकर्ी हैं। र्थाशप, इसे पारंपररक 

गशिर्ीर् अवधारिात्मक शिक्षि के स्थानापन्न के रूप में नही ंबल्पि एक पूरक pedagogical approach के रूप 

में िेखना अशधक उपरु्क्त है। लेख शनष्किय प्रसु्तर् करर्ा है शक वैशिक गशिर् क  भारर्ीर् ज्ञान परंपरा के संिभय में 

पढारे् समर् ऐशर्हाशसक प्रामाशिकर्ा, गशिर्ीर् वैधर्ा और िैशक्षक उपर् शगर्ा—र्ीन  ंक  अलग-अलग आर्ाम  ंके 

रूप में समझना आवश्यक है। 
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मुख्य िब्द: वैशिक गशिर्, गशिर् शिक्षा, मानशसक गिना, गशिर्ीर् िक्षर्ा, गशिर्ीर् सूत्, भारर्ीर् गशिर्ीर् परंपरा, 

भारर्ीर् ज्ञान प्रिाली 

1. प्रस्तावना 

गशिर् मानव सभ्यर्ा की उन ज्ञान-परंपराओ ंमें से है शजसने शवशभन्न सभ्यर्ाओ ंके बौल्पद्धक शवकास में महत्वपूिय 

र् गिान शिर्ा है। भारर्ीर् गशिर् का इशर्हास भी अतं्यर् समतद्ध रहा है। संख्या-पद्धशर्, ििमलव स्थान-मूल्य पद्धशर्, 

िून्य, बीजगशिर्, ज्य शर्िीर् गिना और गशिर्ीर् खग लिास्त्र के शवकास में भारर्ीर् शवद्वान  ंका महत्वपूिय र् गिान 

रहा है। भारर्ीर् गशिर् के इशर्हास का अध्यर्न कररे् समर् र्ह आवश्यक है शक शवशभन्न ऐशर्हाशसक काल  ंऔर 

गं्रथ  ंक  उनके वास्तशवक कालखंड एवं उपलब्ध प्रमाि  ंके आधार पर समझा जाए। Joseph (2011) ने भारर्ीर् 

गशिर् के शवकास क  व्यापक वैशश्वक गशिर्ीर् इशर्हास के संिभय में प्रसु्तर् कररे् हुए प्राचीन र्था िास्त्रीर् भारर्ीर् 

गशिर् की शवशवध उपलल्पब्धर्  ंपर चचाय की है। 

“वैशिक गशिर्” िब्द आधुशनक भारर् में शविेि रूप से भारर्ी कत ष्ण र्ीथय की पुस्तक के प्रकािन के बाि व्यापक 

रूप से ल कशप्रर् हुआ। पुस्तक में स लह सूत्  ंक  गशिर्ीर् समस्याओ ंके सरल और त्वररर् समाधान के शलए प्रसु्तर् 

शकर्ा गर्ा है। 

र्हााँ एक महत्वपूिय वैचाररक अंर्र स्थाशपर् करना आवश्यक है। प्राचीन भारर्ीर् गशिर् और आधुशनक अथय में 

वैशिक गशिर् समानाथी नही ंहैं। प्राचीन भारर्ीर् गशिर् का इशर्हास अनेक गं्रथ ,ं गशिर्ज्ञ  ंऔर परंपराओ ंसे शनशमयर् 

है, जबशक आधुशनक “Vedic Mathematics” मुख्यर्ः  भारर्ी कत ष्ण र्ीथय की पुस्तक में प्रसु्तर् एक शवशिि गिना-

प्रिाली क  संिशभयर् करर्ा है। 

2. वैदिक गदित की ऐदतहादिक पृष्ठभूदम 

भारर्ी कत ष्ण र्ीथय (1884–1960) ने गशिर्ीर् गिना की एक ऐसी प्रिाली प्रसु्तर् की शजसमें छ टे-छ टे सूत्  ंके 

माध्यम से जशटल प्रर्ीर् ह ने वाली गिनाओ ंक  सरल बनाने का प्रर्ास शकर्ा गर्ा। उपलब्ध ऐशर्हाशसक शववरि के 

अनुसार उन् नें अपने शवचार  ंक  व्याख्यान  ंएवं शिक्षि के माध्यम से शवकशसर् शकर्ा और बाि में पुस्तक के रूप 

में संकशलर् शकर्ा। पुस्तक का प्रकािन 1965 में, उनके शनधन के बाि, हुआ। 

उनकी पुस्तक में स लह सूत्  ंऔर उनसे संबंशधर् उपसूत्  ंका प्रर् ग शवशभन्न गशिर्ीर् प्रशिर्ाओ ंके शलए शकर्ा गर्ा 

है। पुस्तक में अंकगशिर् और बीजगशिर् सशहर् कई प्रकार की गिनाओ ंके उिाहरि शमलरे् हैं। 

हालााँशक, इस प्रिाली की ऐशर्हाशसक ल्पस्थशर् क  लेकर scholarly debate महत्वपूिय है। K. Chandra Hari (1999) 

ने Indian Journal of History of Science में प्रकाशिर् अपने आल चनात्मक अध्यर्न में भारर्ी कत ष्ण र्ीथय की 

पुस्तक र्था अथवयवेि के बीच कशथर् संबंध की जााँच की और इस संबंध में गंभीर ऐशर्हाशसक प्रश्न उठाए। र्ह लेख 

Indian National Science Academy के अशभलेख में उपलब्ध है। 

इसी प्रकार Dani ने भी र्ह स्पि शकर्ा शक भारर् की प्राचीन गशिर्ीर् शवरासर् वास्तशवक रूप से अतं्यर् समतद्ध है, 

परंरु् उस वास्तशवक शवरासर् की प्रशर्ष्ठा के शलए ऐसे िाव  ंक  प्रमाशिर् करना आवश्यक है शजन्ें ऐशर्हाशसक स्र र्  ं

से पुि नही ंशकर्ा जा सकर्ा। 

अर्ः  वैशिक गशिर् का अध्यर्न ि  स्तर  ंपर शकर्ा जाना चाशहए—पहला, इसे आधुशनक गिनात्मक र्कनीक  ंकी 

एक प्रिाली के रूप में; और िूसरा, इसके कशथर् वैशिक स्र र्  ंकी ऐशर्हाशसकर्ा के प्रश्न के रूप में। 

3. वैदिक गदित के प्रमुख िूत्र 

भारर्ी कत ष्ण र्ीथय की प्रिाली की शविेिर्ा इसके संशक्षप्त सूत् हैं। इनमें से कुछ व्यापक रूप से गिना-शिक्षि में 

प्ररु्क्त ह रे् हैं। 
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3.1 ऊर्ध्ा-दतर्ाग्भ्याम् 

“ऊर्ध्य-शर्र्यग्भ्याम्” का प्रर् ग सामान्यर्ः  गुिन की ऐसी प्रशिर्ा के शलए शकर्ा जार्ा है शजसमें ऊर्ध्ायधर र्था आडी 

शििाओ ं में गिना की जार्ी है। इसका उदे्दश्य गुिनकी प्रशिर्ा क  चरिबद्ध र्था मानशसक रूप से अशधक 

व्यवल्पस्थर् बनाना है। 

उिाहरि के शलए: 

[12 \times 13] 

क  सामान्य शवशध से भी हल शकर्ा जा सकर्ा है: 

[12(13)=156] 

वैशिक गशिर् की संबंशधर् पद्धशर् में संख्याओ ंके शवशभन्न स्थान-मूल्य  ंक  िमिः  ज डकर उत्तर र्क पहुाँचने की 

प्रशिर्ा शवकशसर् की जार्ी है। 

इस प्रकार सूत् का pedagogical value इस बार् में है शक शवद्याथी multiplication क  केवल algorithm के रूप 

में न िेखकर संख्या के स्थान-मूल्य र्था संरचना के आधार पर समझ सकर्ा है। 

3.2 दनखखलं नवतश्चरमं िितः  

र्ह सूत् शविेि रूप से उन संख्याओ ंके गुिन में उपर् गी माना जार्ा है ज  10, 100, 1000 आशि आधार-संख्याओ ं

के शनकट ह र्ी हैं। 

उिाहरि: 

[98\times97] 

100 के शनकट ह ने के कारि: 

[98=100-2] 

[97=100-3] 

बाएाँ  भाग: 

[98-3=95] 

िाएाँ  भाग: 

[2\times3=6] 

अर्ः : 

[98\times97=9506] 

इस प्रकार शवद्याथी base-number के साथ संख्याओ ंके संबंध क  समझ सकर्ा है। 
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3.3 एकादिकेन पूवेि 

र्ह सूत् शविेि रूप से 5 पर समाप्त ह ने वाली संख्याओ ंके वगय के शलए ल कशप्रर् है। 

उिाहरि: 

[35^2] 

35 में 5 से पहले की संख्या 3 है। उसके अगले अंक 4 से गुिा करने पर: 

[3\times4=12] 

और 5 का वगय 25 ह ने के कारि: 

[35^2=1225] 

र्ह शवशध mental calculation में उपर् गी ह  सकर्ी है, र्द्यशप इसके पीछे का गशिर्ीर् शसद्धांर् सामान्य 

algebraic identity से पूरी र्रह प्रमाशिर् शकर्ा जा सकर्ा है: 

[(10n+5)^2=100n(n+1)+25] 

अर्ः  वैशिक गशिर् की शकसी र्कनीक क  “चमत्कारी” गशिर् मानने के बजार् उसके पीछे शछपे गशिर्ीर् र्कय  क  

स्पि करना अशधक िैशक्षक रूप से उपर् गी है। 

4. वैदिक गदित की प्रमुख दविेषताएँ 

वैशिक गशिर् की पहली शविेिर्ा इसकी संशक्षप्तर्ा है। लंबी गिना क  छ टे steps में पररवशर्यर् शकर्ा जा सकर्ा 

है। 

िूसरी शविेिर्ा मानशसक गिना है। अनेक शवशधर्ााँ शवद्याशथयर्  ंक  शलल्पखर् algorithm पर शनभयरर्ा कम करने और 

संख्या-संबंध  ंक  मानशसक रूप से पहचानने के शलए पे्रररर् करर्ी हैं। 

र्ीसरी शविेिर्ा pattern recognition है। शवद्याथी र्ह पहचानना सीखर्ा है शक शकसी शविेि प्रकार की संख्या के 

शलए कौन-सी computational strategy उपरु्क्त ह गी। 

चौथी शविेिर्ा गिना की गशर् है। कई शवशिि गिनाओ ंमें वैकल्पिक शवशध सामान्य algorithm की अपेक्षा कम 

steps में उत्तर र्क पहुाँचा सकर्ी है। 

पााँचवी ंशविेिर्ा वैकल्पिक समाधान रिनीशर् है। एक ही समस्या क  अलग-अलग शवशधर्  ंसे हल करने का अवसर 

शवद्याशथयर्  ंक  mathematical flexibility प्रिान कर सकर्ा है। 

5. गदित दिक्षा में वैदिक गदित 

समकालीन ि ध में वैशिक गशिर् की िैशक्षक उपर् शगर्ा पर बढर्ी रुशच शिखाई िेर्ी है। Kumar और Joshith 

(2024) ने 102 अध्यर्न  ंपर आधाररर् systematic literature review के माध्यम से वैशिक गशिर् से संबंशधर् 

ि ध का व्यापक अवल कन शकर्ा। अध्यर्न में गशिर्, शवज्ञान, शिक्षा और engineering सशहर् शवशभन्न के्षत्  ंमें 

इसके संभाशवर् अनुप्रर् ग  ंकी समीक्षा की गई। 

NCERT के Voices of Teachers and Teacher Educators में Sahu et al. (2024) ने primary level पर 

Problem-Solving Method, Vedic Mathematics और Concrete-Representational-Abstract (CRA) 

approach की रु्लनात्मक प्रभाविीलर्ा का अध्यर्न शकर्ा। अध्यर्न में Grade III के 60 शवद्याशथयर्  ंक  र्ीन 

समूह  ंमें शवभाशजर् कर intervention शकर्ा गर्ा। 
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र्ह ि ध शविेि रूप से महत्वपूिय है क् शंक र्ह वैशिक गशिर् क  केवल सांस्कत शर्क र्ा ऐशर्हाशसक शविर् के रूप 

में नही ंबल्पि एक संभाशवर् classroom intervention के रूप में िेखर्ा है। 

इसी प्रकार Joshi et al. (2025) ने कक्षा 4 के शवद्याशथयर्  ंक  multiplication शसखाने में वैशिक गशिर् की र्कनीक  ं

का प्रर् ग शकर्ा। उनके action research में Nikhilam र्था Ekadhikena Purvena जैसी र्कनीक  ंका उपर् ग 

शकर्ा गर्ा और शवद्याशथयर्  ंकी गशिर्ीर् performance र्था engagement में सकारात्मक पररवर्यन ररप टय शकर्ा 

गर्ा। 

हाशलर्ा ि ध में Lakshmi और Stanly (2026) ने middle school students के साथ Vedic Mathematics के 

प्रभाव का अध्यर्न शकर्ा। अध्यर्न में academic achievement, computational speed, accuracy र्था 

student attitudes क  outcome variables के रूप में शलर्ा गर्ा। 

इन अध्यर्न  ंसे र्ह संकेर् शमलर्ा है शक वैशिक गशिर् की कुछ र्कनीकें  गिना-कौिल के शवकास में उपर् गी ह  

सकर्ी हैं। शिर भी उपलब्ध ि ध क  िेखरे् हुए बडे sample, randomized र्ा quasi-experimental designs, 

िीर्यकाशलक follow-up र्था शवशभन्न आरु्-समूह  ंमें replication की आवश्यकर्ा बनी हुई है। 

6. वैदिक गदित और गदितीर् द ंतन 

गशिर्ीर् शिक्षा का उदे्दश्य केवल रे्जी से उत्तर प्राप्त करना नही ंहै। Conceptual understanding, reasoning, 

problem solving, representation और mathematical communication भी समान रूप से महत्वपूिय हैं। 

इस दृशि से वैशिक गशिर् का सबसे उपरु्क्त उपर् ग र्ब ह गा जब शिक्षक शकसी formula क  केवल shortcut 

के रूप में प्रसु्तर् न करके उसके पीछे के mathematical principle क  भी स्पि करे। 

उिाहरि के शलए 35² की वैशिक शवशध शसखारे् समर् शिक्षक र्ह भी स्पि कर सकर्ा है शक: 

[35^2=(30+5)^2] 

और: 

[=900+300+25=1225] 

इस प्रकार shortcut और conventional mathematics के बीच संबंध स्थाशपर् शकर्ा जा सकर्ा है। 

र्ह approach शवद्याशथयर्  ंमें र्ह समझ शवकशसर् कर सकर्ी है शक गशिर् में शवशभन्न representations और 

solution strategies संभव हैं। 

7. वैदिक गदित और भारतीर् ज्ञान परंपरा 

भारर्ीर् ज्ञान परंपरा के संिभय में वैशिक गशिर् का अध्यर्न कररे् समर् इशर्हास और आधुशनक पुनव्यायख्या के 

बीच अंर्र करना आवश्यक है। भारर्ीर् गशिर् का वास्तशवक इशर्हास Aryabhata, Brahmagupta, Bhaskara 

र्था Kerala school जैसे अनेक स्र र्  ंसे शनशमयर् है। Joseph (2011) ने भारर्ीर् गशिर् के शवकास क  व्यापक 

वैशश्वक गशिर्ीर् पररपे्रक्ष्य में प्रसु्तर् शकर्ा है। 

इसशलए र्ह कहना अशधक उशचर् ह गा शक वैशिक गशिर् आधुशनक काल में शवकशसर् एक गिनात्मक प्रिाली है 

ज  भारर्ीर् सांस्कत शर्क एवं बौल्पद्धक परंपरा से अपना नाम और वैचाररक पे्ररिा प्राप्त करर्ी है, जबशक इसके सभी 

सूत्  ंक  सीधे वैशिक कालीन गशिर्ीर् गं्रथ  ंका प्रमाशिर् शहस्सा मानना ऐशर्हाशसक रूप से सुरशक्षर् शनष्किय नही ंहै। 

र्ह distinction शवद्याशथयर्  ंक  एक साथ ि  बार्ें शसखार्ा है—भारर्ीर् गशिर्ीर् शवरासर् के प्रशर् सम्मान और 

historical evidence के प्रशर् वैज्ञाशनक दृशिक ि। 
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8. वैदिक गदित की िीमाएँ 

वैशिक गशिर् क  लेकर कुछ सावधाशनर्ााँ आवश्यक हैं। पहली, सभी गशिर्ीर् समस्याओ ं के शलए क ई एक 

shortcut system पर्ायप्त नही ंह  सकर्ा। िूसरी, shortcut की गशर् क  mathematical understanding का 

पर्ायर् नही ंमाना जाना चाशहए। र्ीसरी, कुछ शवशधर्ााँ केवल शविेि प्रकार की संख्याओ ंके शलए अशधक प्रभावी ह र्ी 

हैं। 

चौथी और सबसे महत्वपूिय सीमा ऐशर्हाशसक है। “Vedic” िब्द के कारि शवद्याशथयर्  ंमें र्ह धारिा बन सकर्ी है 

शक वर्यमान पुस्तक में शिए गए सभी सूत् सीधे प्राचीन Vedic texts से प्रमाशिर् हैं। उपलब्ध scholarly criticism 

इस िावे क  स्वीकार नही ंकरर्ा। K. Chandra Hari (1999) का अध्यर्न इसी प्रश्न की गंभीर ऐशर्हाशसक समीक्षा 

प्रसु्तर् करर्ा है। 

9. दनष्कषा 

वैशिक गशिर् क  भारर्ीर् गशिर्ीर् परंपरा के अध्यर्न र्था आधुशनक mathematics pedagogy ि न  ंके संिभय 

में िेखा जा सकर्ा है। इसकी अनेक शवशधर्ााँ mental calculation, computational flexibility, pattern 

recognition और calculation speed के शवकास में उपर् गी ह  सकर्ी हैं। हाशलर्ा empirical studies भी 

इसके कुछ िैशक्षक लाभ  ंकी ओर संकेर् करर्ी हैं। 

हालााँशक, इसके historical claims के संबंध में आल चनात्मक दृशिक ि बनाए रखना आवश्यक है। “प्राचीन 

भारर्ीर् गशिर्” और “आधुशनक Vedic Mathematics system” क  एक ही अवधारिा मानना ऐशर्हाशसक रूप 

से उशचर् नही ंहै। बेहर्र pedagogical practice र्ह ह गी शक वैशिक गशिर् क  conventional mathematics 

के शवकि के बजार् alternative computational strategy के रूप में पढार्ा जाए। 

अर्ः  वैशिक गशिर् का िैशक्षक मूल्य उसके “प्राचीन” ह ने के िावे से अशधक उसकी गशिर्ीर् उपर् शगर्ा, वैकल्पिक 

समस्या-समाधान रिनीशर्र्  ंऔर mental computation में संभाशवर् र् गिान में शनशहर् है। भशवष्य में अशधक 

शनरं्शत्र् experimental studies, standardized assessment tools और longitudinal research इस के्षत् में 

अशधक ठ स शनष्किय प्रिान कर सकरे् हैं। 
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