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 बिहार के ग्रामीण पररवार ों के सामाबिक-आबथिक बवकास 

में प्रवासन एवों पे्रषण राबि की भूबमका: बसवान बिला का 

अध्ययन 
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1 ि ध छात्रा, पी. िी. भूग ल बवभाग, मुोंगेर बवश्वबवद्यालय, मुोंगेर  

2 सहायक प्राध्यापक, पी. िी. भूग ल बवभाग, मुोंगेर बवश्वबवद्यालय, मुोंगेर  

 

साराोंि:  यह अध्ययन प्रवासन की प्रकृति, कारण ों, गोंिव्य स्थल ों, पे्रषण (Remittance) की आवृति िथा उसके उपय ग का तवशे्लषण प्रसु्ति 

करिा है। अध्ययन के तनष्कषों से ज्ञाि हुआ तक अतिकाोंश उिरदािा आोंिररक प्रवासी (90.7%) हैं िथा मुख्यिः  ग्रामीण के्षत् ों से शहरी के्षत् ों 

और एक राज्य से दूसरे राज्य की ओर र जगार की िलाश में प्रवास करिे हैं। र जगार (68.8%) एवों कृतष से कम आय (25.0%) प्रवासन के 

प्रमुख कारण पाए गए। तदल्ली, महाराष्ट्र , क लकािा िथा सूरि प्रमुख गोंिव्य स्थल हैं, जबतक तवदेश प्रवासन मुख्यिः  सऊदी अरब एवों दुबई 

की ओर कें तिि है। अतिकाोंश प्रवासी तनयतमि रूप से अपने पररवार ों क  पे्रषण रातश भेजिे हैं, तजसमें मातसक पे्रषण सवाातिक है। यह रातश 

मुख्यिः  खाद्य सामग्री, स्वास्थ्य, तशक्षा, उपय तगिा सेवाओों एवों आवास सुिार पर व्यय की जािी है। अध्ययन से स्पष्ट् ह िा है तक प्रवासन 

ग्रामीण पररवार ों की आय, जीवन स्तर एवों सामातजक-आतथाक तवकास में महत्वपूणा य गदान देिा है। साथ ही, स्थानीय र जगार सृजन, कृतष 

की लाभप्रदिा िथा पे्रषण रातश के उत्पादक तनवेश क  बढावा देने की आवश्यकिा है। 

कुों िी िब्द: प्रवास, पे्रषण रातश, आोंिररक प्रवासन, र जगार एवों आजीतवका, सामातजक-आतथाक तवकास 
 

1. भूबमका: 

प्रवासन (Migration) मानव सभ्यिा के तवकास के साथ तनरोंिर जुडी एक महत्त्वपूणा जनसाोंख्यख्यकीय, सामातजक एवों 

आतथाक प्रतिया है। तकसी व्यख्यि अथवा पररवार द्वारा र जगार, तशक्षा, सुरक्षा, तववाह अथवा बेहिर जीवन-स्तर की 

प्राख्यि के उदे्दश्य से अपने स्थायी तनवास स्थान से तकसी अन्य स्थान पर जाना प्रवासन कहलािा है। यह प्रतिया केवल 

जनसोंख्या के स्थातनक पुनतवािरण िक सीतमि नही ों है, बख्यि श्रम बाजार, आय तविरण, सामातजक पररविान िथा 

के्षत्ीय तवकास क  भी प्रभातवि करिी है। तवश्व स्तर पर प्रवासन के कारण ों की व्याख्या सवाप्रथम रैवेन्स्टीन (1885) ने 

अपने Laws of Migration में की, जबतक ली (1966) ने Push-Pull Theory के माध्यम से प्रवासन क  पे्ररक (Push) 

एवों आकषाक (Pull) कारक ों से ज डकर समझाया। 

भारि में आोंिररक प्रवासन तवकास प्रतिया का एक अतभन्न अोंग है। तवशेषकर तबहार, उिर प्रदेश, झारखोंड एवों 

ओतडशा जैसे राज्य ों से र जगार की ख ज में अन्य राज्य ों की ओर श्रतमक ों का बडे पैमाने पर प्रवासन ह िा है। तबहार 

में सीतमि औद्य तगक तवकास, कृतष पर अत्यतिक तनभारिा, भूतम ज ि ों का तवखोंडन, बढिी बेर जगारी िथा तनम्न आय 

के कारण लाख ों ल ग प्रतिवषा तदल्ली, महाराष्ट्र , गुजराि, पोंजाब, हररयाणा, कनााटक िथा केरल जैसे राज्य ों की ओर 

प्रवास करिे हैं। देतशोंगकर एवों सहय तगय ों (2006) ने तबहार के छह तजल ों के अध्ययन में पाया तक प्रवासन ग्रामीण 
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पररवार ों की आजीतवका रणनीति का प्रमुख आिार बन चुका है िथा प्रवासी श्रतमक ों द्वारा भेजी जाने वाली रेतमटेंस 

ग्रामीण तवकास में महत्वपूणा य गदान देिी है। 

तबहार के पतिम िर भाग में ख्यस्थि तसवान तजला राज्य के सवाातिक प्रवासन प्रभातवि तजल ों में से एक है। यहााँ की 

लगभग समू्पणा आबादी ग्रामीण के्षत् ों में तनवास करिी है िथा कृतष आजीतवका का प्रमुख स्र ि है। तकनु्त कृतष की 

मौसमी प्रकृति, सीतमि गैर-कृतष र जगार िथा बढिी श्रमशख्यि के कारण कायाशील आयु वगा का एक बडा तहस्सा 

अोंिरााज्यीय प्रवासन करिा है। च इथानी (2017) द्वारा तसवान तजले के 10 गााँव ों में तकए गए प्राथतमक सवेक्षण से स्पष्ट् 

हुआ तक उच्च गरीबी, सीतमि र जगार अवसर िथा अोंिरााज्यीय श्रम प्रवासन इस के्षत् की प्रमुख तवशेषिाएाँ  हैं। अध्ययन 

में यह भी पाया गया तक प्रवासन ग्रामीण पररवार ों की खाद्य सुरक्षा एवों आजीतवका पर महत्वपूणा प्रभाव डालिा है। 

तसवान तजले में प्रवासन का स्वरूप मुख्यिः  ग्रामीण-से-शहरी िथा अोंिरााज्यीय है। अतिकाोंश प्रवासी तनमााण काया, 

तवतनमााण उद्य ग, पररवहन, ह टल, सुरक्षा सेवाओों िथा असोंगतिि के्षत् में कायारि हैं। हाल के वषों में तशक्षा एवों 

िकनीकी कौशल प्राि युवाओों का सेवा के्षत् एवों सूचना प्रौद्य तगकी के्षत् की ओर भी प्रवासन बढा है। इसके अतिररि 

कुछ पररवार ों में खाडी देश ों की ओर श्रम प्रवासन की परोंपरा भी तवकतसि हुई है। केशरी एवों भगि (2013) ने भारि 

में अस्थायी एवों मौसमी श्रम प्रवासन के के्षत्ीय प्रतिरूप का तवशे्लषण करिे हुए बिाया तक तबहार में आतथाक अवसर ों 

की कमी िथा श्रम माोंग वाले राज्य ों का आकषाण प्रवासन क  बढावा देिा है। 

प्रवासन के कारण ों क  समझने के तलए पे्ररक एवों आकषाक कारक ों का तवशे्लषण आवश्यक है। स्थानीय स्तर पर 

बेर जगारी, कृतष सोंकट, कम मजदूरी, भूतम का तवखोंडन िथा औद्य तगक तवकास का अभाव प्रमुख पे्ररक कारक हैं, 

जबतक उच्च मजदूरी, तनयतमि र जगार, बेहिर तशक्षा एवों स्वास्थ्य सुतविाएाँ , सामातजक नेटवका  िथा शहरी जीवन की 

सोंभावनाएाँ  प्रमुख आकषाक कारक हैं। श्रीवास्तव (2016) ने भारि में आोंिररक प्रवासन क  के्षत्ीय असमानिाओों िथा 

श्रम बाजार की सोंरचना से ज डिे हुए बिाया तक आतथाक तवकास में असोंिुलन प्रवासन का प्रमुख तनिाारक है। 

प्रवासन का प्रभाव बहुआयामी है। एक ओर रेतमटेंस से पररवार ों की आय, तशक्षा, स्वास्थ्य, आवास िथा उपभ ग स्तर 

में सुिार ह िा है, वही ों दूसरी ओर कृतष श्रम की कमी, मतहलाओों पर कायाभार में वृख्यि िथा सामातजक सोंरचना में 

पररविान जैसी चुनौतियााँ भी उत्पन्न ह िी हैं। दिा (2016) ने ग्रामीण तबहार में तकए गए अध्ययन में पाया तक प्रवासन 

से प्राि आय ग्रामीण पररवार ों के आय स्र ि ों में तवतवििा लािी है िथा गरीबी नू्यनीकरण में महत्वपूणा भूतमका तनभािी 

है। 

इसी प्रकार अली एवों भगि (2016) ने उिर प्रदेश एवों तबहार में प्रवासन और रेतमटेंस के प्रभाव ों का तवशे्लषण करिे 

हुए तनष्कषा तनकाला तक रेतमटेंस गरीबी कम करने, तशक्षा एवों स्वास्थ्य पर व्यय बढाने िथा ग्रामीण अथाव्यवस्था क  

सुदृढ करने में सहायक है। 

पूवी भारि के सोंदभा में तसोंह एवों सहय तगय ों (2015) ने श्रम प्रवासन का कृतष उत्पादन एवों ग्रामीण अथाव्यवस्था पर 

प्रभाव का अध्ययन करिे हुए बिाया तक प्रवासन से कृतष श्रम की उपलब्धिा प्रभातवि ह िी है, तकनु्त रेतमटेंस कृतष 

तनवेश एवों घरेलू आय में वृख्यि का माध्यम भी बनिी है। 

हाल के अध्ययन में वैश्वीकरण में अनुसंधान (2024) ने तबहार एवों पूवी उिर प्रदेश के उच्च प्रवासन के्षत् ों में यह पाया 

तक प्रवासी पररवार ों द्वारा भेजी गई रेतमटेंस का उपय ग कृतष तनवेश, तशक्षा, आवास एवों सामातजक सुरक्षा पर तनभार 

करिा है िथा इसका स्वरूप पररवार की सामातजक-आतथाक ख्यस्थति के अनुसार तभन्न ह िा है। 

उपर ि अध्ययन ों से स्पष्ट् है तक तबहार में प्रवासन केवल आतथाक आवश्यकिा नही ों, बख्यि ग्रामीण पररवार ों की 

आजीतवका रणनीति का महत्वपूणा अोंग बन चुका है। िथातप तसवान तजले के स्तर पर प्राथतमक आाँकड ों पर आिाररि 

अध्ययन अपेक्षाकृि सीतमि हैं। इसतलए विामान श ि का उदे्दश्य तसवान तजले में प्रवासन के प्रमुख कारण ों, प्रवासन 
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के प्रतिरूप, प्रवातसय ों की सामातजक-आतथाक तवशेषिाओों िथा प्रवासन के स्थानीय तवकास पर पडने वाले प्रभाव ों 

का तवशे्लषण करना है। यह अध्ययन प्राथतमक आोंकड ों के आिार पर के्षत्ीय स्तर पर प्रवासन की वास्ततवक ख्यस्थति 

का वैज्ञातनक मूल्ाोंकन प्रसु्ति करेगा िथा र जगार सृजन, कौशल तवकास एवों सोंिुतलि के्षत्ीय तवकास से सोंबोंतिि 

नीतिय ों के तनमााण में उपय गी आिार प्रदान करिा है । 

2.अध्ययन के उदे्दश्य:  

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य तसवान तजला, तबहार में प्रवासन के प्रतिरूप, उसके प्रमुख कारण ों िथा प्रवासी पररवार ों 

द्वारा प्राि पे्रषण रातश के उपय ग का तवशे्लषण करना है। इस व्यापक उदे्दश्य की पूतिा हेिु तनम्नतलख्यखि तवतशष्ट् उदे्दश्य 

तनिााररि तकए गए हैं— 

 तसवान तजला, तबहार में प्रवासन के प्रतिरूप, प्रवासन के प्रमुख कारण ों िथा प्रवातसय ों के गोंिव्य स्थल ों का 

तवशे्लषण करना।  

 प्रवासी पररवार ों की सामातजक एवों आतथाक पृष्ठभूतम िथा प्रवासन के स्वरूप के मध्य सोंबोंि का अध्ययन 

करना।  

 पे्रषण रातश (Remittance) की आवृति, उसके उपय ग िथा ग्रामीण पररवार ों के सामातजक-आतथाक तवकास 

पर उसके प्रभाव का मूल्ाोंकन करना।  

3.पररकल्पनाएँ: 

अध्ययन के उदे्दश्य ों क  ध्यान में रखिे हुए तनम्नतलख्यखि पररकल्पनाएाँ  तनिााररि की गई हैं— 

H₁: अध्ययन के्षत् में र जगार एवों कृतष से कम आय प्रवासन के प्रमुख तनिाारक कारक हैं िथा अतिकाोंश प्रवासन 

आोंिररक एवों अोंिरााज्यीय स्वरूप का है। 

H₂: उिरदािाओों की सामातजक एवों आतथाक तवशेषिाएाँ , जैसे तशक्षा, िमा, जाति, आयु, पररवार का प्रकार िथा आतथाक 

ख्यस्थति, प्रवासन के स्वरूप एवों गोंिव्य क  महत्वपूणा रूप से प्रभातवि करिी हैं। 

H₃: पे्रषण रातश का तनयतमि प्राि ह ना ग्रामीण पररवार ों की खाद्य सुरक्षा, तशक्षा, स्वास्थ्य, आवास िथा समग्र 

सामातजक-आतथाक ख्यस्थति में सकारात्मक सुिार लािा है। 

4.आँकड ों के स्र त और अनुसोंधान पद्धबत:  

प्रसु्ति अध्ययन पूणािः  प्राथतमक आाँकड ों पर आिाररि है। प्राथतमक आाँकड ों का सोंकलन तबहार राज्य के तसवान 

तजले के चयतनि प्रवासी पररवार ों से प्रत्यक्ष के्षत्ीय सवेक्षण (Field Survey) के माध्यम से तकया गया। अध्ययन हेिु 

कुल 300 प्रवासी पररवार ों का चयन तकया गया। उिरदािाओों से सोंरतचि प्रश्नावली (Structured Questionnaire) 

एवों साक्षात्कार अनुसूची (Interview Schedule) के माध्यम से सामातजक, आतथाक एवों जनसाोंख्यख्यकीय तवशेषिाओों, 

प्रवासन के कारण ों, प्रवासन के प्रकार, गोंिव्य स्थान, प्रवासन की अवति, पे्रषण रातश की आवृति िथा उसके उपय ग 

से सोंबोंतिि तवसृ्ति जानकारी एकतत्ि की गई। सोंकतलि प्राथतमक आाँकड ों का उपय ग अध्ययन के उदे्दश्य ों की पूतिा 

एवों तनष्कषों के तनमााण के तलए तकया गया। 

प्रसु्ति अध्ययन वणानात्मक (Descriptive) एवों तवशे्लषणात्मक (Analytical) अनुसोंिान अतभकल्प पर आिाररि है। 

अध्ययन के्षत् के रूप में तबहार के तसवान तजले का चयन तकया गया। उिरदािाओों के चयन हेिु यादृख्यिक सेम्पतलोंग 

(Random Sampling) पिति अपनाई गई, तजसके अोंिगाि कुल 300 प्रवासी पररवार ों का सवेक्षण तकया गया। 

प्राथतमक आाँकड ों का सोंकलन सोंरतचि प्रश्नावली, साक्षात्कार अनुसूची िथा प्रत्यक्ष अवल कन के माध्यम से तकया 

गया। सोंकतलि आाँकड ों का वगीकरण, सारणीकरण एवों तवशे्लषण MS Excel िथा SPSS सॉफ्टवेयर की सहायिा से 
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तकया गया। अध्ययन में प्रवासन के प्रतिरूप, कारण, गोंिव्य, पे्रषण की आवृति एवों पे्रषण रातश के उपय ग का 

तवशे्लषण करने के तलए आवृति तविरण (Frequency Distribution), प्रति शि (Percentage), िॉस-टैबुलेशन 

(Cross-tabulation) जैसी उपयुि साोंख्यख्यकीय िकनीक ों का प्रय ग तकया गया। प्राि पररणाम ों की व्याख्या 

सामातजक-आतथाक सोंदभा में की गई िथा उनके आिार पर नीतिगि सुझाव प्रसु्ति तकए गए। 

5.ि ध पररणाम एवों चचाि:  

िातलका 1 से स्पष्ट् ह िा है तक अध्ययन के्षत् में आोंिररक प्रवासन का प्रभुत्व है। कुल प्रवातसय ों में 90.7% ल ग ों ने 

भारि के भीिर ही स्थान पररविान तकया, जबतक केवल 9.3% ल ग ों ने अोंिरराष्ट्र ीय स्तर पर प्रवासन तकया। इससे 

पिा चलिा है तक र जगार, तशक्षा िथा बेहिर जीवन-यापन के अवसर मुख्यिः  देश के भीिर ही ल ग ों क  आकतषाि 

करिे हैं। 

ताबलका 1: प्रवास के प्रकार के आधार पर प्रवाबसय ों का प्रबतित (%). 

प्रवास का प्रकार प्रवाबसय ों का प्रबतित (%) 

आोंिररक प्रवासन 90.7 

अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन 9.3 

   

अोंिः राज्यीय प्रवासन 1.0 

अोंिरााज्यीय प्रवासन 89.7 

अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन 9.3 

   

ग्रामीण–शहरी प्रवासन 90.7 

अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन 9.3 

कुल 100 

आोंिररक प्रवासन में 89.7% प्रवातसय ों ने अोंिरााज्यीय प्रवासन तकया, जबतक केवल 1.0% ल ग ों ने राज्य के भीिर 

स्थान पररविान तकया। यह दशाािा है तक अध्ययन के्षत् के अतिकाोंश ल ग र जगार एवों आजीतवका की िलाश में दूसरे 

राज्य ों की ओर जािे हैं। 

िातलका यह भी दशाािी है तक 90.7% प्रवासी ग्रामीण के्षत् ों से शहरी के्षत् ों की ओर गए हैं। इससे स्पष्ट् ह िा है तक 

शहर ों में उपलब्ध र जगार, तशक्षा, स्वास्थ्य िथा अन्य सुतविाएाँ  ग्रामीण आबादी क  अपनी ओर आकतषाि करिी हैं। 

इसके तवपरीि, अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन का तहस्सा केवल 9.3% है, ज  अपेक्षाकृि कम है। 

िातलका 2 से स्पष्ट् ह िा है तक अतिकाोंश प्रवासी तदल्ली (29.1%) क  अपना प्रमुख गोंिव्य बनािे हैं। इसका मुख्य 

कारण र जगार, व्यापार िथा बेहिर जीवन-यापन की सुतविाएाँ  हैं। महाराष्ट्र  (11.5%) दूसरा प्रमुख गोंिव्य है, जहााँ मुोंबई 

(7.5%) और पुणे (4.0%) जैसे औद्य तगक एवों व्यावसातयक शहर प्रवातसय ों क  आकतषाि करिे हैं। क लकािा (8.4%), 

सूरि (6.3%), जमू्म (4.2%), लखनऊ (3.2%), बेंगलुरु (3.2%) िथा हैदराबाद (3.1%) भी प्रवातसय ों के महत्वपूणा 

गोंिव्य हैं। यह दशाािा है तक बडे शहर र जगार और आजीतवका के प्रमुख कें ि बने हुए हैं।  

अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन में सऊदी अरब (5.2%) सबसे प्रमुख गोंिव्य है, जबतक दुबई (2.1%) और श्रीलोंका (1.0%) की 

ओर अपेक्षाकृि कम प्रवासन हुआ है। इससे स्पष्ट् ह िा है तक तवदेश जाने वाले अतिकाोंश प्रवासी खाडी देश ों क  

प्राथतमकिा देिे हैं।  

ताबलका गोंतव्य स्थान के अनुसार प्रवाबसय ों का प्रबतित

गोंतव्य स्थान प्रवाबसय ों का प्रबतित (%) गोंतव्य स्थान प्रवाबसय ों का प्रबतित (%)
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तदल्ली हररयाणा

क लकािा (पतिम

बोंगाल)
फरीदाबाद

बेंगलुरु (कनााटक) गुरुग्राम 

चेन्नई (ितमलनाडु) आोंध्र प्रदेि

महाराष्ट्र हैदराबाद (िेलोंगाना)

मुोंबई केरल

पुणे क ख्यच्च

उत्तर प्रदेि मध्य प्रदेि

लखनऊ जबलपुर

न एडा ओबडिा

िमू्म एवों कश्मीर भुवनेश्वर

जमू्म बिहार

कटरा पटना

रािस्थान छत्तीसगढ़

ज िपुर रायपुर

जयपुर असम

पोंिाि गुवाहाटी

पानीपि (हररयाणा) अोंतरराष्ट्र ीय

अमृिसर (पोंजाब) सऊदी अरब

गुजराि
दुबई (सोंयुि अरब

अमीराि)

सूरि श्रीलोंका

ग वा

कुल सैंपल

 

िातलका 3 से स्पष्ट् ह िा है तक अध्ययन के्षत् में सामातजक, आतथाक एवों जनसाोंख्यख्यकीय तवशेषिाओों के अनुसार 

प्रवासन के स्वरूप में उले्लखनीय तभन्निाएाँ  तवद्यमान हैं। िमा के आिार पर अतिकाोंश तहन्दू (94.9%) आोंिररक प्रवासी 

हैं, जबतक मुख्यिम ों (22.3%) में अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन की प्रवृति अपेक्षाकृि अतिक पाई गई। जाति के अनुसार 

अनुसूतचि जाति एवों अन्य वगा के सभी उिरदािा आोंिररक प्रवासी हैं, जबतक अन्य तपछडा वगा (17.5%) में तवदेश 

प्रवासन अपेक्षाकृि अतिक है। 

 

ताबलका 3: पृष्ठभूबम सोंिोंधी बविेषताओों के अनुसार आोंतररक एवों अोंतरराष्ट्र ीय प्रवाबसय ों का प्रबतित बवतरण 

पृष्ठभूबम सोंिोंधी बविेषताएँ आोंतररक प्रवासन अोंतरराष्ट्र ीय प्रवासन 

धमि   

तहन्दू 94.9 5.1 

मुख्यिम 77.7 22.3 

िाबत   

अनुसूतचि जाति (SC) 100.0 0.0 

अन्य तपछडा वगा (OBC) 82.5 17.5 

अन्य 100.0 0.0 

गरीिी की स्स्थबत   

गरीब 97.4 2.6 

गैर-गरीब 84.5 14.5 

िैबिक स्तर   

अतशतक्षि 100.0 0.0 

प्राथतमक 100.0 0.0 
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मध्य (तमतडल) स्तर 88.7 11.3 

उच्च तवद्यालय (हाई सू्कल) 80.2 19.8 

उच्च तशक्षा एवों उससे अतिक 95.0 5.0 

पररवार का प्रकार   

एकल (नू्यख्यियर) पररवार 95.6 4.4 

सोंयुि पररवार 87.8 12.2 

प्रवासी का आयु वगि   

25 वषा से कम 83.1 16.9 

25–29 वषा 83.2 16.8 

30–34 वषा 94.3 5.7 

35–39 वषा 96.0 4.0 

40 वषा एवों उससे अतिक 98.0 2.0 

प्रवास की अवबध   

एक वषा से कम 100.0 0.0 

1–2 वषा 98.3 1.7 

2 वषा से अतिक 34.0 66.0 

कुल सैंपल  300 

आतथाक ख्यस्थति से ज्ञाि ह िा है तक गरीब पररवार ों में आोंिररक प्रवासन (97.4%) प्रमुख है, जबतक गैर-गरीब पररवार ों 

में अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन (14.5%) का प्रतिशि अपेक्षाकृि अतिक है। तशक्षा के आिार पर अतशतक्षि एवों प्राथतमक 

तशतक्षि सभी उिरदािा आोंिररक प्रवासी हैं, जबतक हाई सू्कल तशतक्षि ों (19.8%) में अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन का प्रतिशि 

सवाातिक पाया गया। 

पररवार के प्रकार के अनुसार सोंयुि पररवार ों (12.2%) में तवदेश प्रवासन, एकल पररवार ों (4.4%) की िुलना में 

अतिक है। आयु वगा के तवशे्लषण से स्पष्ट् ह िा है तक 25–29 वषा एवों 25 वषा से कम आयु के युवाओों में अोंिरराष्ट्र ीय 

प्रवासन की प्रवृति अतिक है, जबतक बढिी आयु के साथ इसमें कमी आिी है। इसी प्रकार, द  वषा से अतिक अवति 

से प्रवास करने वाले उिरदािाओों में अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन (66.0%) का प्रतिशि सवाातिक पाया गया। 

बचत्र 1: प्रवासन के प्रमुख कारण ों के अनुसार प्रवाबसय ों का प्रबतित बवतरण 

 

तचत् 1 से स्पष्ट् ह िा है तक अध्ययन के्षत् में प्रवास का सबसे प्रमुख कारण र जगार है। कुल 70.8 प्रतिशि उिरदािाओों 

ने बेहिर र जगार एवों आय के अवसर ों की िलाश क  प्रवासन का मुख्य कारण बिाया। इससे स्पष्ट् ह िा है तक 

70.8

23.1

5.1
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कारण

प्राकृबतक आपदा

प्र
बत

ि
त

म
ें

प्रवासन के कारण
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स्थानीय स्तर पर र जगार के सीतमि अवसर ल ग ों क  अन्य राज्य ों एवों शहर ों की ओर प्रवास करने के तलए पे्रररि 

करिे हैं। 

दूसरा प्रमुख कारण कृतष से कम आय (23.1 प्रतिशि) है। यह दशाािा है तक कृतष से पयााि आय प्राि न ह ने के 

कारण अनेक पररवार अपनी आजीतवका सुतनतिि करने के तलए प्रवासन का तवकल्प अपनािे हैं। 

इसके अतिररि, 5.1 प्रतिशि उिरदािाओों ने अन्य पाररवाररक कारण ों, जैसे पाररवाररक दातयत्व, तववाह अथवा 

पररवार के अन्य सदस् ों के साथ रहने क  प्रवासन का कारण बिाया। वही ों, केवल 1.0 प्रतिशि उिरदािाओों ने 

प्राकृतिक आपदाओों क  प्रवासन का कारण माना, तजससे स्पष्ट् ह िा है तक अध्ययन के्षत् में प्राकृतिक आपदाएाँ  प्रवासन 

का प्रमुख पे्ररक कारक नही ों हैं। 

ताबलका 4: पे्रषण राबि प्राप्त ह ने की आवृबत्त के अनुसार प्रवाबसय ों का प्रबतित 

पे्रषण राबि प्राप्त ह ने की आवृबत्त प्रवाबसय ों का प्रबतित (%) 

क ई पे्रषण नही ों  4.2 

मातसक  38.5 

तद्वमातसक  30.2 

तै्मातसक  5.2 

अिावातषाक  5.2 

अतनयतमि  16.7 

कुल 100 

 िातलका 4 से स्पष्ट् ह िा है तक अतिकाोंश प्रवासी अपने पररवार ों क  तनयतमि रूप से पे्रषण रातश भेजिे हैं, तजससे 

पररवार ों की आतथाक आवश्यकिाओों की पूतिा ह िी है। मातसक पे्रषण (38.5%) सवाातिक है, ज  दशाािा है तक 

अतिकाोंश प्रवासी तनयतमि आय अतजाि कर पररवार के भ जन, तशक्षा, स्वास्थ्य एवों अन्य आवश्यक खचों के तलए 

आतथाक सहायिा प्रदान करिे हैं। इसके बाद तद्वमातसक पे्रषण (30.2%) का स्थान है, ज  यह सोंकेि देिा है तक एक 

बडा वगा तनतिि अोंिराल पर िन भेजिा है। वही ों, 16.7 प्रतिशि प्रवासी अतनयतमि रूप से िन भेजिे हैं, तजससे उनकी 

आय एवों र जगार की अख्यस्थरिा का सोंकेि तमलिा है। तै्मातसक (5.2%) एवों अिावातषाक (5.2%) पे्रषण करने वाले 

प्रवातसय ों का प्रतिशि अपेक्षाकृि कम है, जबतक केवल 4.2 प्रतिशि प्रवासी अपने पररवार ों क  क ई पे्रषण रातश नही ों 

भेजिे। 

प्रसु्ति िातलका प्रवासी श्रतमक ों द्वारा अपने पररवार ों क  भेजी गई पे्रषण रातश के उपय ग के तवतभन्न के्षत् ों क  दशाािी 

है। इससे स्पष्ट् ह िा है तक प्रवासी पररवार मुख्यिः  अपनी दैतनक आवश्यकिाओों, तशक्षा, स्वास्थ्य िथा आवास सोंबोंिी 

जरूरि ों की पूतिा के तलए पे्रषण रातश का उपय ग करिे हैं। यह दशाािा है तक प्रवासन से प्राि आय पररवार ों के 

सामातजक एवों आतथाक जीवन में महत्वपूणा भूतमका तनभािी है। 
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ताबलका 5: िहु-प्रबतबिया के आधार पर बवबभन्न गबतबवबधय ों में पे्रषण राबि का उपय ग 

पे्रषण राबि का उपय ग प्रवाबसय ों का प्रबतित (%) 

घरेलू खाद्य सामग्री पर व्यय 100.0 

घरेलू तटकाऊ उपभ िा वसु्तओों की खरीद 40.9 

घरेलू उपभ ग की अन्य वसु्तओों पर व्यय 38.7 

पररवार के सदस् ों की तशक्षा पर व्यय 82.8 

तचतकत्सा एवों स्वास्थ्य सोंबोंिी व्यय 96.8 

तबजली, पानी, गैस एवों अन्य उपय तगिा तबल ों का भुगिान 89.1 

बैंक में जमा (बचि) 9.6 

सू्कटर/कार की खरीद पर व्यय 6.2 

तववाह एवों दहेज सोंबोंिी व्यय 6.2 

ऋण चुकाने हेिु व्यय 22.4 

कृतष भूतम की खरीद पर व्यय 7.4 

नए मकान के तनमााण/खरीद अथवा मकान के मरम्मि एवों 

नवीनीकरण पर व्यय 
50.5 

कृतष कायों, बीज एवों उवारक ों पर व्यय 9.6 

कुल सैंपल 300 

िातलका 5 के अनुसार, 100.0 प्रतिशि पररवार पे्रषण रातश का उपय ग घरेलू खाद्य सामग्री की खरीद के तलए करिे 

हैं। यह सबसे अतिक प्रतिशि है, ज  बिािा है तक पररवार ों की पहली प्राथतमकिा भ जन एवों दैतनक जीवन की 

मूलभूि आवश्यकिाओों की पूतिा है। इससे स्पष्ट् ह िा है तक प्रवास से प्राि आय पररवार की खाद्य सुरक्षा सुतनतिि 

करने में महत्वपूणा य गदान देिी है।  

इसके अतिररि, 96.8 प्रतिशि पररवार तचतकत्सा एवों स्वास्थ्य सोंबोंिी खचों के तलए िथा 89.1 प्रतिशि पररवार तबजली, 

पानी, गैस िथा अन्य उपय तगिा तबल ों के भुगिान के तलए पे्रषण रातश का उपय ग करिे हैं। इससे यह स्पष्ट् ह िा है 

तक प्रवासी आय पररवार ों के स्वास्थ्य सोंरक्षण िथा तनयतमि घरेलू व्यय क  पूरा करने का प्रमुख सािन है। 

िातलका यह भी दशाािी है तक 82.8 प्रतिशि पररवार अपने सदस् ों की तशक्षा पर पे्रषण रातश खचा करिे हैं। इससे 

सोंकेि तमलिा है तक प्रवासी पररवार अपने बच्च ों एवों अन्य सदस् ों की तशक्षा क  महत्व देिे हैं िथा बेहिर भतवष्य के 

तलए तशक्षा में तनवेश कर रहे हैं। यह प्रवृति मानव सोंसािन तवकास एवों सामातजक प्रगति की दृतष्ट् से अत्योंि महत्वपूणा 

है। लगभग 50.5 प्रतिशि पररवार पे्रषण रातश का उपय ग नए घर के तनमााण, घर खरीदने अथवा पुराने घर के 

नवीनीकरण में करिे हैं। इससे स्पष्ट् ह िा है तक प्रवासी अपनी आय का एक महत्वपूणा भाग स्थायी सोंपति के तनमााण 

िथा जीवन स्तर में सुिार पर भी व्यय करिे हैं। वही ों 40.9 प्रतिशि पररवार घरेलू तटकाऊ वसु्तओों (जैसे तिज, टीवी, 

वॉतशोंग मशीन आतद) िथा 38.7 प्रतिशि पररवार अन्य उपभ िा वसु्तओों पर खचा करिे हैं। इससे पररवार ों की 

उपभ ग क्षमिा और आतथाक ख्यस्थति में सुिार का सोंकेि तमलिा है। 

दूसरी ओर, केवल 22.4 प्रतिशि पररवार ऋण चुकाने के तलए पे्रषण रातश का उपय ग करिे हैं। जबतक 9.6 प्रतिशि 

पररवार इस रातश क  बैंक में जमा करिे हैं िथा समान प्रतिशि (9.6 प्रतिशि) कृतष सोंबोंिी खचों, जैसे बीज एवों 

उवारक की खरीद, पर व्यय करिे हैं। इससे स्पष्ट् ह िा है तक बचि एवों कृतष तनवेश की िुलना में ित्काल उपभ ग 

सोंबोंिी आवश्यकिाओों क  अतिक प्राथतमकिा दी जािी है। इसी प्रकार, 7.4 प्रतिशि पररवार कृतष भूतम खरीदने, 

जबतक केवल 6.2 प्रतिशि पररवार सू्कटर/कार खरीदने िथा दहेज या तववाह सोंबोंिी खचों के तलए पे्रषण रातश का 

उपय ग करिे हैं। इन मद ों पर अपेक्षाकृि कम व्यय यह दशाािा है तक अतिकाोंश पररवार पहले अपनी आवश्यक 

जरूरि ों क  पूरा करने के बाद ही सोंपति अथवा अन्य तवशेष उदे्दश्य ों पर खचा करिे हैं। 
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6.बनष्कषि एवों नीबतगत सुझाव : 

प्रसु्ति अध्ययन से स्पष्ट् ह िा है तक तसवान तजला, तबहार में प्रवासन मुख्यिः  र जगार, कृतष से कम आय िथा बेहिर 

आजीतवका की ख ज से पे्रररि है। अतिकाोंश प्रवासी आोंिररक एवों अोंिरााज्यीय प्रवासन करिे हैं िथा तदल्ली, महाराष्ट्र , 

क लकािा और सूरि जैसे महानगर प्रमुख गोंिव्य हैं, जबतक अोंिरराष्ट्र ीय प्रवासन मुख्यिः  खाडी देश ों की ओर कें तिि 

है। अध्ययन से यह भी ज्ञाि हुआ तक िमा, तशक्षा, आयु, आतथाक ख्यस्थति एवों पररवार का प्रकार प्रवासन की प्रकृति क  

प्रभातवि करिे हैं। अतिकाोंश प्रवासी तनयतमि रूप से पे्रषण रातश भेजिे हैं, तजसका उपय ग मुख्यिः  भ जन, तशक्षा, 

स्वास्थ्य, उपय तगिा सेवाओों एवों आवास सुिार पर तकया जािा है। इससे पररवार ों की आतथाक सुरक्षा एवों जीवन स्तर 

में सुिार ह िा है, जबतक बचि एवों उत्पादक तनवेश अपेक्षाकृि कम है। अिः  स्थानीय स्तर पर र जगार सृजन, कृतष 

की लाभप्रदिा में वृख्यि, कौशल तवकास, सामातजक सुरक्षा िथा पे्रषण रातश के उत्पादक तनवेश क  प्र त्सातहि करने 

वाली समावेशी नीतियााँ अपनाई जानी चातहए, तजससे ग्रामीण पररवार ों का सिि सामातजक-आतथाक तवकास सुतनतिि 

तकया जा सके। 
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