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'kks/k lkjka'k %& ;g v/;;u Nrjiqj ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k xR;kRedrk ds rqyukRed fo'ys"k.k ij 

vk/kkfjr gSA tula[;k xR;kRedrk esa tUe nj] e`R;q nj] çoklu] tula[;k of̀) nj rFkk vk;q&lajpuk tSls çeq[k ?kVd 'kkfey 

gksrs gSa] tks fdlh {ks= ds lkekftd&vkfFkZd fodkl dks çR;{k :i ls çHkkfor djrs gSaA  

bl v/;;u dk eq[; mís'; xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp tula[;k ds O;ogkj] çof̀Ùk;ksa ,oa ifjorZu ds iSVuZ dks le>uk gSA 

'kks/k esa f}rh;d vkadM+ksa ¼tux.kuk fjiksVZ] ftyk lkaf[;dh if=dk vkfn½ rFkk vko';drkuqlkj çkFkfed vkadM+ksa dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k o`f) eq[;r% mPp tUe nj ,oa lhfer LokLF; lqfo/kkvksa ds dkj.k vf/kd gksrh gS] tcfd 'kgjh 

{ks=ksa esa vis{kk—r de tUe nj] csgrj LokLF; lsok,a vkSj f'k{kk Lrj ds dkj.k tula[;k òf) fu;af=r jgrh gSA nwljh vksj] 'kgjh 

{ks=ksa esa çoklu dk çHkko vf/kd fn[kkbZ nsrk gS] tgka jkstxkj] f'k{kk ,oa csgrj thou&Lrj dh ryk'k esa xzkeh.k tula[;k dk 

vkxeu fujarj c<+ jgk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ;qok oxZ dk iyk;u ,d egRoiw.kZ çòfÙk ds :i esa lkeus vkrk gS] ftlls ogka o`)tu 

vuqikr c<+ jgk gS vkSj Jecy esa deh ns[kh tk jgh gSA blds foijhr] 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k dk ?kuRo c<+us ls vkokl] 

ifjogu] ty vkiwfrZ ,oa i;kZoj.kh; leL;k,a mHkj jgh gSaA ;g v/;;u n'kkZrk gS fd tula[;k xR;kRedrk ds fofHkUu vk;keksa 

esa xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp Li"V vlekurk,a fo|eku gSaA vr% larqfyr {ks=h; fodkl] jkstxkj ds LFkkuh; voljksa dk 

l`tu] rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa ds lq–<+hdj.k dh vko';drk gS] ftlls vfu;af=r 'kgjhdj.k dks jksdk 

tk lds vkSj lrr fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsA 

ladsrk{kj %& tula[;k o`f) nj dk rqyukRed fo'ys"k.k] tUe nj ,oa e`R;q nj] çokl izfr:i] tula[;k lajpuk] 

lkekftd&vkfFkZd çHkkoA 

çLrkouk %& tula[;k fdlh Hkh {ks= ds lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd fodkl dk çeq[k vk/kkj gksrh gSA tula[;k xR;kRedrk 

ls vk'k; tula[;k esa le; ds lkFk gksus okys ifjorZuksa tSls tUe nj] e`R;q nj] çoklu rFkk tula[;k o`f) ls gSA ;s rRo u 

dsoy fdlh {ks= dh tula[;k lajpuk dks fu/kkZfjr djrs gSa] cfYd mlds fodkl dh fn'kk vkSj xfr dks Hkh çHkkfor djrs gSaA 

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds chp tula[;k laca/kh fo'ks"krkvksa esa Li"V varj ns[kk tkrk gSA xzkeh.k 

{ks=ksa esa ijaijkxr thou'kSyh] lhfer f'k{kk ,oa LokLF; lqfo/kk,a] rFkk —f"k ij fuHkZjrk ds dkj.k mPp tUe nj vkSj vis{kk—r 

vf/kd tula[;k of̀) ikbZ tkrh gSA blds foijhr] 'kgjh {ks=ksa esa vk/kqfud thou'kSyh] csgrj f'k{kk] LokLF; lsok,a ,oa jkstxkj ds 

voljksa ds dkj.k tula[;k o`f) vis{kk—r fu;af=r jgrh gS] fdUrq ;gka çoklu dk çHkko vf/kd Li"V gksrk gSA 

e/; çns'k dk Nrjiqj ftyk bl lanHkZ esa ,d mi;qä v/;;u {ks= gS] tgka xzkeh.k ,oa 'kgjh nksuksa çdkj dh tula[;k lajpuk,a 

fo|eku gSaA ftys esa xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa dh vksj fujarj çoklu gks jgk gS] ftlls 'kgjhdj.k dh xfr rst gks jgh gSA ;g 

çof̀Ùk ,d vksj tgka 'kgjh {ks=ksa esa lalk/kuksa ij ncko c<+k jgh gS] ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks=ksa esa Jecy dh deh ,oa 

lkekftd&vkfFkZd vlarqyu mRiUu dj jgh gSA 

Nrjiqj ftys dh HkkSxksfyd fLFkfr %& e/; çns'k ds mÙkj&iwohZ Hkkx esa fLFkr Nrjiqj ftyk cqansy[kaM {ks= dk ,d egRoiw.kZ 

fgLlk gSA ;g ftyk HkkSxksfyd –f"V ls fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ gS] tks blds çk—frd] lkekftd ,oa vkfFkZd Lo:i dks çHkkfor 
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djrh gSaA Nrjiqj ftys dk foLrkj yxHkx 24°05' ls 25°20' mÙkjh v{kka'k rFkk 79°30' ls 80°30' iwohZ ns'kkarj ds chp fLFkr gSA 

;g fLFkfr bls e/; Hkkjr ds iBkjh {ks= esa LFkkfir djrh gSA 

Nrjiqj ftys dh lhek,¡ mÙkj esa mÙkj çns'k ds egksck ,oa ckank ftyksa ls] nf{k.k esa neksg ,oa lkxj ftyksa ls] iwoZ esa iUuk ftys 

ls rFkk if'pe esa Vhdex<+ ftys ls feyrh gSaA bl çdkj] ;g ftyk HkkSxksfyd :i ls fofHkUu lkaL—frd ,oa vkfFkZd {ks=ksa ds 

laidZ esa fLFkr gS] ftlls blds fodkl ij cgqvk;keh çHkko iM+rk gSA 

Hkw&vk—frd –f"V ls Nrjiqj ftyk eq[;r% cqansy[kaM iBkj dk fgLlk gS] tgka ij pêkuh lajpuk] vlery LFkyk—fr ,oa e/;e 

Å¡pkbZ okys {ks= ik, tkrs gSaA ;gka dh Hkwfe çk;% xzsukbV ,oa cslkYV 'kSyksa ls fufeZr gS] ftlds dkj.k feêh dh moZjrk dqN LFkkuksa 

ij lhfer gksrh gSA ftys esa dkyh] yky ,oa nkseV feêh ikbZ tkrh gS] tks —f"k ds fy, vyx&vyx Lrj ij mi;qä gSA 

 

 

tyok;q dh –f"V ls Nrjiqj ftyk m".k dfVca/kh; ekulwuh tyok;q {ks= esa vkrk gSA ;gk¡ xfeZ;ksa esa rkieku vR;f/kd mPp ¼45°C 

rd½ gks tkrk gS] tcfd lfnZ;ksa esa ;g 7°C rd fxj ldrk gSA o"kkZ eq[;r% nf{k.k&if'pe ekulwu ls gksrh gS] ftldh vkSlr 

okf"kZd ek=k yxHkx 800&900 feeh ds chp jgrh gSA o"kkZ dh vfu;ferrk ds dkj.k ftys esa lw[ks dh fLFkfr Hkh mRiUu gks tkrh 

gS] tks —f"k vkSj ty lalk/kuksa dks çHkkfor djrh gSA ty lalk/kuksa ds varxZr dsu] /klku] mfeZy ,oa csrok tSlh ufn;k¡ ftys esa 

çokfgr gksrh gSaA ;s ufn;k¡ u dsoy flapkbZ dk çeq[k lzksr gSa] cfYd {ks=h; ikfjfLFkfrdh larqyu cuk, j[kus esa Hkh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSaA ouLifr dh –f"V ls ;gk¡ 'kq"d i.kZikrh ou ik, tkrs gSa] ftuesa lkxkSu] [kSj] ccwy ,oa uhe çeq[k gSaA ou {ks= 
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lhfer gksus ds ckotwn LFkkuh; tSo fofo/krk dks cuk, j[kus esa lgk;d gSaA bl çdkj] Nrjiqj ftys dh HkkSxksfyd fLFkfr ftlesa 

bldh LFkyk—fr] tyok;q] feêh ,oa ty lalk/ku 'kkfey gSaA tula[;k ds forj.k] vkthfodk ds lk/kuksa ,oa fodkl dh fn'kk dks 

xgjkbZ ls çHkkfor djrh gSA  

1- tula[;k o`f) nj % rqyukRed fo'ys"k.k 

tula[;k òf) nj fdlh {ks= dh tula[;k esa ,d fuf'pr vof/k ds nkSjku gksus okys çfr'kr ifjorZu dks n'kkZrh gSA Nrjiqj 

ftys esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa dh o`f) nj esa Li"V varj ns[kus dks feyrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k of̀) eq[;r% çk—frd 

dkjdksa tUe nj ,oa e`R;q nj ij fuHkZj djrh gS] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa çoklu çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd lkekftd lajpuk] de f'k{kk Lrj ,oa ifjokj fu;kstu ds çfr lhfer tkx:drk ds dkj.k tUe nj 

vis{kk—r vf/kd jgrh gS] ftlls tula[;k of̀) nj Hkh vf/kd gksrh gSA blds foijhr] 'kgjh {ks=ksa esa f'k{kk] LokLF; lqfo/kkvksa ,oa 

thou'kSyh esa cnyko ds dkj.k tUe nj fu;af=r jgrh gS] ysfdu ckgjh çokl ds dkj.k dqy tula[;k esa rsth ls o`f) gksrh gSA 

bl çdkj] tgka xzkeh.k {ks=ksa esa o`f) dk vk/kkj çk—frd gS] ogha 'kgjh {ks=ksa esa o`f) dk eq[; vk/kkj lkekftd&vkfFkZd vkd"kZ.k 

¼jkstxkj] f'k{kk] LokLF; lqfo/kk,a½ gSA ;g varj {ks=h; vlekurkvksa dks Hkh n'kkZrk gS vkSj fodkl uhfr;ksa ds fy, egRoiw.kZ ladsr 

çnku djrk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa o`f) %& xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k òf) dk çeq[k dkj.k mPp tUe nj gSA Nrjiqj ftys ds xzkeh.k Hkkxksa esa ikjaifjd 

ifjokj O;oLFkk] cky fookg dh çof̀Ùk rFkk ifjokj fu;kstu lk/kuksa dh lhfer miyC/krk ds dkj.k tUe nj vis{kk—r vf/kd cuh 

jgrh gSA lkFk gh] LokLF; lsokvksa esa lq/kkj ds dkj.k èR;q nj esa deh vkbZ gS] ftlls çk—frd of̀) nj esa o`f) gqbZ gSA 

xzkeh.k lekt esa cPpksa dks vkfFkZd laifÙk ds :i esa ns[kk tkrk gS] fo'ks"kdj —f"k dk;ksaZ esa lgk;d Jecy ds :i esaA ;gh dkj.k 

gS fd cM+s ifjokj dh çòfÙk vHkh Hkh çpfyr gSA gkykafd] gky ds o"kksaZ esa f'k{kk ds çlkj ,oa ljdkjh ;kstukvksa ds dkj.k tula[;k 

o`f) nj esa /khjs&/khjs deh ds ladsr Hkh fey jgs gSaA fQj Hkh] xzkeh.k {ks=ksa esa o`f) dk eq[; vk/kkj çk—frd o`f) gh cuk gqvk gS] 

tks tula[;k ncko ,oa lalk/kuksa ij Hkkj dks c<+krk gSA 

'kgjh {ks=ksa esa òf) %& 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k òf) dk çeq[k dkj.k çoklu gSA Nrjiqj ftys ds uxjksa esa jkstxkj] f'k{kk] LokLF; 

lqfo/kk,a ,oa csgrj thou Lrj dh miyC/krk ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa ls cM+h la[;k esa yksx ;gka vkrs gSaA 'kgjh {ks=ksa esa tUe nj 

vis{kk—r de gksrh gS] D;ksafd ;gka f'k{kk Lrj mPp gksrk gS rFkk ifjokj fu;kstu ds lk/kuksa dk vf/kd mi;ksx fd;k tkrk gSA 

blds ckotwn] dqy tula[;k esa rsth ls o`f) ns[kh tkrh gS] ftldk eq[; dkj.k ckgjh tula[;k dk vkxeu gSA bl çoklu ds 

dkj.k 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k ?kuRo c<+rk gS] ftlls vkokl] ;krk;kr ,oa ewyHkwr lqfo/kkvksa ij ncko c<+ tkrk gSA 

tux.kuk vk/kkfjr ifjorZu %& Nrjiqj ftys esa tula[;k o`f) ds #>kuksa dks le>us ds fy, fofHkUu tux.kuk o"kksaZ 1991] 2001] 

2011 rFkk 2021 ¼vuqekfur½ ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k vko';d gSA bl vof/k esa 'kgjh {ks=ksa esa o`f) nj vf/kd jgus dh laHkkouk 

gS] D;ksafd jkstxkj ,oa lqfo/kkvksa ds fy, çoklu yxkrkj c<+ jgk gSA ogha xzkeh.k {ks=ksa esa o`f) nj esa vkSj deh vkus ds lad sr 

feyrs gSa] tks tula[;k laØe.k ds çkjafHkd pj.k dks n'kkZrk gSA 

 

Ø-la- o"kZ tula[;k o`f) ¼izfr’kr esa½ 

01 1981 8]86]660 2-21 % 

02 1991 11]58]076 2-71 % 

03 2001 14]74]723 2-45 % 

04 2011 17]62]375 1-80 % 

05 2021 ¼vuqekfur½ 19]46]922 1-40 % 
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bu vkadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd Nrjiqj ftys esa tula[;k o`f) dk Lo:i le; ds lkFk cny jgk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa çk—frd 

o`f) dk çHkko ?kV jgk gS] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa çoklu vk/kkfjr o`f) rsth ls c<+ jgh gSA ;g çof̀Ùk Hkfo"; esa {ks=h; fodkl dh 

fn'kk dks çHkkfor djsxhA 

2- tUe nj ,oa èR;q nj %& 

tUe nj ,oa e`R;q nj tula[;k xR;kRedrk ds çeq[k lwpd gSa] tks fdlh {ks= dh tula[;k of̀) vkSj lajpuk dks fu/kkZfjr djrs 

gSaA tUe nj ls vk'k; çfr gtkj tula[;k ij ,d o"kZ esa gksus okys tUeksa dh la[;k ls gS] tcfd eR̀;q nj çfr gtkj tula[;k 

ij gksus okyh eR̀;q dh la[;k dks n'kkZrh gSA Nrjiqj ftys esa bu nksuksa njksa esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds chp Li"V varj ik;k 

tkrk gSA ;s varj f'k{kk Lrj] LokLF; lqfo/kkvksa] iks"k.k] LoPNrk ,oa lkekftd tkx:drk tSls dkjdksa ls çHkkfor gksrs gSa vkSj 

{ks=h; fodkl ds Lrj dks Hkh çfrfcafcr djrs gSaA 

tUe nj ,oa e`R;q nj tula[;k ifjorZu ds ewy vk/kkj gSaA buds ek/;e ls fdlh {ks= dh tula[;k o`f)] LokLF; Lrj ,oa 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr dk vkdyu fd;k tkrk gSA ;s nksuksa ladsrd fodkl dh fn'kk vkSj xq.koÙkk dks le>us esa lgk;d gksrs 

gSaA 

xzkeh.k {ks=ksa esa tUe nj ,oa e`R;q nj %& Nrjiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa tUe nj vis{kk—r vf/kd ikbZ tkrh gSA miyC/k vkadM+ksa 

ds vuqlkj] 2011 ds vklikl xzkeh.k {ks=ksa esa tUe nj yxHkx 26&30 çfr gtkj ds chp vkadh xbZ] tks 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa 

vf/kd gSA bldk eq[; dkj.k ikjaifjd lkekftd lajpuk] de f'k{kk Lrj] fo'ks"kdj efgyk f'k{kk dh deh rFkk ifjokj fu;kstu 

ds çfr lhfer tkx:drk gSA 

xzkeh.k lekt esa cPpksa dks vkfFkZd laifÙk ,oa o`)koLFkk dh lqj{kk ds :i esa ns[kk tkrk gSA —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk esa vf/kd 

Jecy dh vko';drk Hkh mPp tUe nj dks c<+kok nsrh gSA lkFk gh] cky fookg dh çFkk ,oa de vk;q esa fookg gksus ls çtuu 

vof/k yach gks tkrh gS] ftlls dqy tUeksa dh la[;k vf/kd jgrh gSA 

e`R;q nj dh –f"V ls xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkfr vis{kk—r xaHkhj gSA 2011 ds vklikl xzkeh.k e`R;q nj yxHkx 8&10 çfr gtkj vkadh 

xbZ] tks 'kgjh {ks=ksa ls vf/kd gSA bldk çeq[k dkj.k LokLF; lsokvksa dh deh] vLirkyksa dh nwjh] çf'kf{kr fpfdRldksa dh 

vuqiyC/krk ,oa fpfdRlk lqfo/kkvksa rd lhfer igqap gSA 

f'k'kq eR̀;q nj ¼IMR½ Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd ikbZ tkrh gS] tks yxHkx 45&55 çfr gtkj thfor tUe rd ntZ dh xbZA ekr̀ 

e`R;q nj Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kd gksrh gS] ftldk dkj.k çlo ds nkSjku mfpr fpfdRlk lqfo/kk dk vHkko gSA is;ty dh 

xq.koÙkk] iks"k.k dh deh] LoPNrk dk vHkko ,oa laØked jksxksa dk çHkko Hkh eR̀;q nj dks c<+krs gSaA gkykafd] ljdkjh ;kstukvksa 

tSls vk;q"eku Hkkjr] tuuh lqj{kk ;kstuk ,oa Vhdkdj.k dk;ZØe ds dkj.k eR̀;q nj esa /khjs&/khjs deh vk jgh gSA 2021 ds 

vuqekfur vkadM+ksa ds vuqlkj xzkeh.k tUe nj ?kVdj yxHkx 22&25 çfr gtkj rd vk ldrh gS] tcfd e`R;q nj 7&8 çfr 

gtkj ds chp jgus dk vuqeku gSA 

'kgjh {ks=ksa esa tUe nj ,oa e`R;q nj %& Nrjiqj ftys ds 'kgjh {ks=ksa esa tUe nj vis{kk—r de ikbZ tkrh gSA 2011 ds vkadM+ksa ds 

vuqlkj 'kgjh tUe nj yxHkx 18&22 çfr gtkj ds chp jgh] tks xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa de gSA bldk eq[; dkj.k mPp 

f'k{kk Lrj] fo'ks"kdj efgykvksa dh f'k{kk ,oa jkstxkj esa Hkkxhnkjh gSA 'kgjh lekt esa NksVs ifjokj dh vo/kkj.kk vf/kd çpfyr 
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gSA ifjokj fu;kstu ds lk/kuksa tSls xHkZfujks/kd mik; dk O;kid mi;ksx tUe nj dks fu;af=r djrk gSA fookg dh vkSlr vk;q 

vf/kd gksus ls çtuu dky NksVk gks tkrk gS] ftlls tUe nj esa deh vkrh gSA 

e`R;q nj dh –f"V ls 'kgjh {ks=ksa dh fLFkfr vis{kk—r csgrj gSA 2011 esa 'kgjh eR̀;q nj yxHkx 6&7 çfr gtkj ntZ dh xbZ] tks 

xzkeh.k {ks=ksa ls de gSA bldk çeq[k dkj.k csgrj LokLF; lsok,a] vLirkyksa dh miyC/krk] çf'kf{kr M‚DVj ,oa vk/kqfud fpfdRlk 

lqfo/kk,a gSaA 

f'k'kq èR;q nj 'kgjh {ks=ksa esa yxHkx 25&30 çfr gtkj ds vklikl ikbZ tkrh gS] tks xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa dkQh de gSA 

fu;fer Vhdkdj.k] iks"k.k Lrj esa lq/kkj ,oa LoPNrk ds csgrj ekud e`R;q nj dks de djus esa lgk;d gSaA gkykafd] 'kgjh {ks=ksa 

esa çnw"k.k] rukoiw.kZ thou'kSyh ,oa xSj&lapkjh jksx ¼tSls ân; jksx] e/kqesg½ tSlh leL;k,a Hkh lkeus vkrh gSa] ysfdu budk çHkko 

fu;af=r fpfdRlk lqfo/kkvksa ds dkj.k lhfer jgrk gSA 2021 ds vuqekfur vkadM+ksa ds vuqlkj 'kgjh tUe nj ?kVdj yxHkx 

16&18 çfr gtkj rFkk èR;q nj 5&6 çfr gtkj ds vklikl jgus dk vuqeku gSA 

3- çokl izfr:i  

çokl tula[;k xR;kRedrk dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS] tks fdlh {ks= dh lkekftd ,oa vkfFkZd lajpuk dks çHkkfor djrk gSA 

;g xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds chp varj dks Li"V :i ls n'kkZrk gS vkSj fodkl ds Lrj] voljksa ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk dk 

ladsrd gksrk gSA 

çokl dk egRo %& çokl ¼Migration½ fdlh O;fä ;k lewg dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkk;h ;k vLFkk;h :i ls 

LFkkukarj.k gSA ;g tula[;k xR;kRedrk dk ,d egRoiw.kZ igyw gS] tks xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds chp vlekurkvksa dks le>us 

esa lgk;d gksrk gSA 

Nrjiqj ftys ds lanHkZ esa çokl eq[;r% vkfFkZd] lkekftd ,oa i;kZoj.kh; dkj.kksa ls gksrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa lhfer jkstxkj 

volj] —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk] flapkbZ dh deh ,oa ckj&ckj vkus okys lw[ks tSlh leL;k,a yksxksa dks vius ewy LFkku dks 

NksM+us ds fy, çsfjr djrh gSaA blds foijhr] 'kgjh {ks=ksa esa csgrj jkstxkj] f'k{kk] LokLF; lqfo/kk,a ,oa vk/kqfud thou'kSyh yksxksa 

dks vkdf"kZr djrh gSaA çokl ds dkj.k u dsoy tula[;k dk forj.k cnyrk gS] cfYd ;g lkekftd lajpuk] ikfjokfjd O;oLFkk 

,oa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks Hkh çHkkfor djrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ;qok oxZ ds iyk;u ls Jecy dh deh mRiUu gksrh gS] tcfd 

'kgjh {ks=ksa esa tula[;k dk ncko c<+rk gSA bl çdkj] çokl xzkeh.k&'kgjh vlekurkvksa dk niZ.k gS vkSj ;g {ks=h; fodkl 

uhfr;ksa ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

xzkeh.k ls 'kgjh çokl %& Nrjiqj ftys esa xzkeh.k ls 'kgjh çokl ,d çeq[k çòfÙk ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA ;g çokl 

eq[;r% jkstxkj] f'k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa dh [kkst esa gksrk gSA xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds lhfer volj] fo'ks"kdj —f"k ij 

fuHkZjrk] yksxksa dks 'kgjksa dh vksj vkdf"kZr djrh gSA 

❖ —f"k esa vfuf'prrk] o"kkZ ij fuHkZjrk ,oa Hkwfe dk fo[kaMu xzkeh.k ;qokvksa dks oSdfYid jkstxkj dh ryk'k esa 

'kgjksa dh vksj iyk;u djus ds fy, çsfjr djrk gSA 'kgjksa esa m|ksx] O;kikj] fuekZ.k dk;Z ,oa lsok {ks= esa jkstxkj ds 

vf/kd volj miyC/k gksrs gSa] tks çokl dk çeq[k dkj.k curs gSaA 

❖ f'k{kk Hkh ,d egRoiw.kZ dkjd gSA mPp f'k{kk laLFkkuksa] rduhdh d‚ystksa ,oa çf'k{k.k dsaæksa dh miyC/krk 'kgjh 

{ks=ksa esa vf/kd gksrh gS] ftlls fo|kFkhZ csgrj Hkfo"; dh ryk'k esa 'kgjksa dh vksj tkrs gSaA 

❖ LokLF; lqfo/kkvksa dh –f"V ls Hkh 'kgjh {ks= vf/kd fodflr gksrs gSaA vLirky] fo'ks"kK M‚DVj ,oa vk/kqfud 

fpfdRlk lqfo/kk,a xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa 'kgjksa esa csgrj miyC/k gksrh gSa] ftlls yksx fpfdRlk dkj.kksa ls Hkh çokl 

djrs gSaA blds vfrfjä] lkekftd çfr"Bk] thou'kSyh esa lq/kkj ,oa vk/kqfud lqfo/kkvksa dh miyC/krk Hkh xzkeh.k ls 'kgjh 

çokl dks c<+kok nsrh gSaA gkykafd] bl çokl ds dqN udkjkRed çHkko Hkh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa Jecy dh deh ,oa 

ikfjokfjd lajpuk esa cnyko ns[kus dks feyrk gS] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa HkhM+HkkM+] csjkstxkjh ,oa >qXxh&>ksifM+;ksa dh 

leL;k c<+rh gSA 

'kgjh {ks=ksa esa tula[;k ?kuRo %& xzkeh.k ls 'kgjh çokl ds ifj.kkeLo:i 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k dk ?kuRo rsth ls c<+rk gSA 

Nrjiqj ftys ds uxjksa esa c<+rh tula[;k ds dkj.k vkokl] ifjogu] ty vkiwfrZ ,oa LoPNrk tSlh ewyHkwr lqfo/kkvksa ij ncko 

c<+ x;k gSA 

tula[;k ?kuRo c<+us ls 'kgjksa esa HkhM+HkkM+] ;krk;kr tke] çnw"k.k ,oa i;kZoj.kh; leL;k,a mRiUu gksrh gSaA lhfer lalk/kuksa ij 

c<+rk ncko thou dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrk gSA blds vfrfjä] vfu;ksftr 'kgjhdj.k ds dkj.k >qXxh&>ksifM+;ksa dk foLrkj 

gksrk gS] tgka jgus dh fLFkfr vR;ar n;uh; gksrh gSA gkykafd] 'kgjh {ks=ksa esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk foLrkj Hkh gksrk gS] ftlls 

jkstxkj ds volj c<+rs gSaA fQj Hkh] larqfyr 'kgjh fodkl ds fy, mfpr ;kstuk ,oa lalk/kuksa dk çca/ku vko';d gSA 

Nrjiqj ftys esa çokl ds iSVuZ %& Nrjiqj ftys esa çokl ds iSVuZ dk v/;;u djus ij ;g Li"V gksrk gS fd ;gka vkarfjd 

¼Intra-district½ ,oa cká ¼Inter-state½ nksuksa çdkj ds çokl ns[kus dks feyrs gSaA ;s çokl fofHkUu lkekftd] vkfFkZd ,oa i;kZoj.kh; 

dkjdksa ls çHkkfor gksrs gSa vkSj ftys dh tula[;k lajpuk dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrs gSaA 
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1- vkarfjd çokl %& vkarfjd çokl ls vk'k; ftys ds Hkhrj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tula[;k ds LFkkukarj.k ls gSA Nrjiqj 

ftys esa ;g çokl eq[;r% xzkeh.k {ks=ksa ls 'kgjh {ks=ksa dh vksj gksrk gSA 

ftys ds NksVs xkaoksa ,oa dLcksa ls yksx Nrjiqj uxj] ukSxkao] jktuxj vkfn 'kgjh dsaæksa dh vksj jkstxkj ,oa f'k{kk dh ryk'k esa 

tkrs gSaA ;g çokl çk;% vLFkk;h ,oa v/kZ&LFkk;h gksrk gS] tgka yksx dk;Z ds fy, 'kgjksa esa jgrs gSa] ysfdu mudk ikfjokfjd 

vk/kkj xkao esa cuk jgrk gSA 

efgykvksa dk fookg ds dkj.k gksus okyk çokl Hkh vkarfjd çokl dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gSA blds vfrfjä] —f"k dk;ksaZ ds nkSjku 

ekSleh çokl ¼Seasonal Migration½ Hkh ns[kk tkrk gS] tgka yksx vLFkk;h :i ls vU; {ks=ksa esa dk;Z djus tkrs gSaA vkarfjd çokl 

dk çHkko xzkeh.k {ks=ksa esa Jecy dh deh ,oa 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k of̀) ds :i esa ns[kk tkrk gSA 

2- cká çokl ¼Inter-state Migration½ %& Nrjiqj ftys ls cká çokl Hkh ,d egRoiw.kZ çof̀Ùk gS] tgka yksx vU; jkT;ksa ;k 

cM+s 'kgjksa dh vksj tkrs gSaA fnYyh] mÙkj çns'k] egkjk"Vª ,oa xqtjkr tSls jkT;ksa esa jkstxkj ds csgrj volj miyC/k gksus ds 

dkj.k ;gka ds yksx ogka çokl djrs gSaA 

cká çokl eq[;r% vkfFkZd dkj.kksa ls çsfjr gksrk gSA ftys esa vkS|ksfxd fodkl dh deh ,oa lhfer jkstxkj volj yksxksa dks cM+s 

'kgjksa dh vksj vkdf"kZr djrs gSaA fuekZ.k dk;Z] QSDVªh] gksVy m|ksx ,oa lsok {ks= esa dke djus ds fy, cM+h la[;k esa yksx ckgj 

tkrs gSaA f'k{kk ds fy, Hkh Nk= cM+s 'kgjksa tSls Hkksiky] bankSj ,oa fnYyh dh vksj tkrs gSaA ;g çokl vDlj LFkk;h :i ys ysrk 

gS] ftlls ftys esa çfrHkk dk iyk;u ¼Brain Drain½ gksrk gSA 

çokl ds dkj.k %& Nrjiqj ftys esa çokl ds çeq[k dkj.kksa esa vkfFkZd voljksa dh deh] —f"k dh vfuf'prrk] f'k{kk ,oa LokLF; 

lqfo/kkvksa dk vHkko] rFkk lkekftd dkj.k 'kkfey gSaA lw[kk ,oa ty ladV Hkh çokl dks çHkkfor djrs gSaA 

çokl ds çHkko %& çokl ds ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa çHkko gksrs gSaA ldkjkRed :i esa ;g vkfFkZd fodkl ,oa vk; esa 

o`f) dks c<+kok nsrk gSA çoklh yksx vius xkaoksa esa /ku Hkstrs gSa] ftlls LFkkuh; vFkZO;oLFkk etcwr gksrh gSA udkjkRed çHkkoksa 

esa xzkeh.k {ks=ksa esa Jecy dh deh] ikfjokfjd fo?kVu ,oa lkekftd vlarqyu 'kkfey gSaA 'kgjh {ks=ksa esa HkhM+HkkM+] lalk/kuks a ij 

ncko ,oa i;kZoj.kh; leL;k,a c<+rh gSaA 

Nrjiqj ftys esa çokl ,d tfVy ,oa cgqvk;keh çfØ;k gS] tks xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds chp laca/kksa dks n'kkZrh gSA vkarfjd ,oa 

cká çokl ds iSVuZ ;g Li"V djrs gSa fd fodkl dh vlekurk,a çokl dk eq[; dkj.k gSaA vr% larqfyr {ks=h; fodkl] LFkkuh; 

jkstxkj l`tu ,oa cqfu;knh lqfo/kkvksa ds foLrkj }kjk çokl dh leL;k dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA 

4- tula[;k lajpuk  

tula[;k lajpuk ls vk'k; fdlh {ks= dh tula[;k ds fofHkUu ?kVdksa tSls vk;q lajpuk] fyax vuqikr] lk{kjrk Lrj ,oa dk;Zcy 

lajpuk ls gSA ;g fdlh Hkh {ks= ds lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dk niZ.k gksrh gSA Nrjiqj ftys esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa dh 

tula[;k lajpuk esa Li"V varj ns[kk tkrk gS] tks fodkl Lrj] lalk/kuksa dh miyC/krk ,oa thou'kSyh ds varj dks n'kkZrk gSA 

vk;q lajpuk ds varxZr tula[;k dks lkekU;r% rhu oxksaZ esa foHkkftr fd;k tkrk gS cPps ¼0&14 o"kZ½] dk;Z'khy vk;q oxZ ¼15&59 

o"kZ½ ,oa o)̀ ¼60 o"kZ ls vf/kd½A blh çdkj] fyaxkuqikr iq#"k ,oa efgyk tula[;k ds vuqikr dks n'kkZrk gS] tcfd lk{kjrk nj 

f'k{kk ds Lrj dks bafxr djrh gSA dk;Zcy lajpuk ls ;g Kkr gksrk gS fd fdruh tula[;k vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa ijaijkxr thou'kSyh ,oa lhfer lalk/kuksa ds dkj.k tula[;k lajpuk vis{kk—r vlarqfyr gksrh gS] tcfd 'kgjh 

{ks=ksa esa f'k{kk] LokLF; ,oa jkstxkj ds voljksa ds dkj.k ;g vf/kd larqfyr ,oa xfr'khy gksrh gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa vkfJr tula[;k %& Nrjiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa vkfJr tula[;k dk çfr'kr vis{kk—r vf/kd ik;k tkrk 

gSA vkfJr tula[;k esa eq[;r% 0&14 o"kZ ds cPps ,oa 60 o"kZ ls vf/kd vk;q ds cqtqxZ 'kkfey gksrs gSaA 2011 dh tux.kuk ds 

vk/kkj ij vuqekfur :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa cPpksa dk çfr'kr yxHkx 32&35%  ds chp ik;k x;k] tks mPp tUe nj dk ifj.kke 

gSA xzkeh.k lekt esa vf/kd cPpksa dh ço`fÙk] ifjokj fu;kstu ds çfr lhfer tkx:drk ,oa lkekftd ijaijk,a bl fLFkfr dks 

çHkkfor djrh gSaA 

blds vfrfjä] xzkeh.k {ks=ksa esa cqtqxksaZ dk çfr'kr Hkh vis{kk—r vf/kd gksrk tk jgk gS] tks yxHkx 8–10% ds chp vkadk x;k 

gSA bldk dkj.k ;qokvksa dk 'kgjksa dh vksj çokl gS] ftlls xkaoksa esa o`)tu dk vuqikr c<+rk gSA bl çdkj] dqy feykdj xzkeh.k 

{ks=ksa esa vkfJr tula[;k dk çfr'kr yxHkx 40–45% rd igqap tkrk gSA blls vkfJr vuqikr vf/kd gks tkrk gS] ftldk vFkZ 

gS fd dk;Z'khy tula[;k ij fuHkZj yksxksa dk cks> vf/kd gksrk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z'khy tula[;k ¼15&59 o"kZ½ dk çfr'kr vis{kk—r de] yxHkx 55&60% ds chp gksrk gSA blls vkfFkZd 

mRikndrk çHkkfor gksrh gSA vkfJr tula[;k vf/kd gksus ds dkj.k f'k{kk] LokLF; ,oa iks"k.k tSlh lsokvksa dh ekax c<+rh gS] 

tcfd lalk/kuksa dh deh ds dkj.k bu lsokvksa dh vkiwfrZ i;kZIr ugha gks ikrhA blls xjhch ,oa fodkl dh leL;k,a mRiUu gksrh 

gSaA 
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'kgjh {ks=ksa esa dk;Z'khy vk;q oxZ %& Nrjiqj ftys ds 'kgjh {ks=ksa esa dk;Z'khy vk;q oxZ ¼15&59 o"kZ½ dk çfr'kr xzkeh.k {ks=ksa dh 

rqyuk esa vf/kd ik;k tkrk gSA 2011 ds vkadM+ksa ds vuqlkj 'kgjh {ks=ksa esa ;g çfr'kr yxHkx 62–68% ds chp vkadk x;k gS] tks 

xzkeh.k {ks=ksa ls vf/kd gSA bldk eq[; dkj.k xzkeh.k ls 'kgjh çokl gS] ftlesa vf/kdka'k yksx jkstxkj dh ryk'k esa dk;Z'khy 

vk;q oxZ ds gksrs gSaA ;qok oxZ 'kgjksa esa vf/kd voljksa dh [kkst esa vkrk gS] ftlls 'kgjh {ks=ksa esa mRiknd tula[;k dk vuqikr 

c<+rk gSA 

'kgjh {ks=ksa esa cPpksa ¼0&14 o"kZ½ dk çfr'kr vis{kk—r de] yxHkx 25–28% ds chp ik;k tkrk gS] D;ksafd ;gka tUe nj de gksrh 

gSA ogha o)̀ tula[;k dk çfr'kr Hkh yxHkx 6–8% ds chp jgrk gSA bl çdkj] 'kgjh {ks=ksa esa vkfJr tula[;k dk çfr'kr 

yxHkx 32–35% rd lhfer jgrk gS] tks xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa de gSA blls vkfJr vuqikr Hkh de gksrk gS] tks vkfFkZd 

fodkl ds fy, vuqdwy fLFkfr ekuh tkrh gSA 

'kgjh {ks=ksa esa dk;Z'khy tula[;k ds vf/kd gksus ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa o`f) gksrh gSA m|ksx] O;kikj] lsok {ks= ,oa fuekZ.k dk;Z 

esa cM+h la[;k esa yksx layXu gksrs gSaA blls vk; Lrj ,oa thou Lrj esa lq/kkj gksrk gSA gkykafd] dk;Z'khy tula[;k ds vf/kd 

gksus ls csjkstxkjh ,oa çfrLi/kkZ dh leL;k Hkh mRiUu gks ldrh gSA lHkh yksxksa dks i;kZIr jkstxkj miyC/k u gksus dh fLFkfr es a 

vlekurk ,oa lkekftd ruko c<+ ldrk gSA 

blds vfrfjä] 'kgjh {ks=ksa esa efgykvksa dh dk;Zcy esa Hkkxhnkjh Hkh c<+ jgh gS] ftlls vkfFkZd l'kfädj.k dks c<+kok feyrk gSA 

2021 ds vuqekfur vkadM+ksa ds vuqlkj 'kgjh {ks=ksa esa dk;Z'khy vk;q oxZ dk çfr'kr c<+dj yxHkx 65–70% rd igqap ldrk gS] 

tks tula[;k laØe.k ds mUur pj.k dks n'kkZrk gSA 

fyaxkuqikr ,oa lk{kjrk nj %& Nrjiqj ftys esa fyaxkuqikr ,oa lk{kjrk nj ds lanHkZ esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds chp Li"V varj 

ik;k tkrk gSA 

fyaxkuqikr %& 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Nrjiqj ftys dk dqy fyaxkuqikr yxHkx 883 efgyk,a çfr 1000 iq#"k FkkA xzkeh.k 

{ks=ksa esa ;g vuqikr vis{kk—r csgrj] yxHkx 890&900 ds chp ik;k x;k] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa ;g de] yxHkx 870&880 ds 

chp ntZ fd;k x;kA 'kgjh {ks=ksa esa de fyaxkuqikr dk dkj.k iq#"k ç/kku çokl ,oa lkekftd dkjd gks ldrs gSaA gkykafd] gky 

ds o"kksaZ esa tkx:drk ,oa ljdkjh ç;klksa ds dkj.k blesa lq/kkj ds ladsr fey jgs gSaA 

lk{kjrk nj %& 2011 esa Nrjiqj ftys dh dqy lk{kjrk nj yxHkx 64% FkhA xzkeh.k {ks=ksa esa lk{kjrk nj yxHkx 58–60% ds 

chp Fkh] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa ;g yxHkx 75–80% rd igqap xbZ FkhA 

iq#"k lk{kjrk xzkeh.k {ks=ksa esa yxHkx 70% ,oa efgyk lk{kjrk yxHkx 45–50% Fkh] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa iq#"k lk{kjrk 85% ,oa 

efgyk lk{kjrk 65–70% rd ntZ dh xbZA 2021 ds vuqekfur vkadM+ksa ds vuqlkj dqy lk{kjrk nj c<+dj yxHkx 70–72% rd 

igqap ldrh gS] ftlesa 'kgjh {ks=ksa esa ;g 80% rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa yxHkx 65% rd gksus dk vuqeku gSA 

bu vkadM+ksa ls Li"V gS fd 'kgjh {ks=ksa esa lk{kjrk ,oa fyax lekurk dh fLFkfr xzkeh.k {ks=ksa ls csgrj gSA xzkeh.k {ks=ksa e sa efgyk 

f'k{kk dk vHkko ,oa lkekftd ck/kk,a vHkh Hkh fodkl esa vojks/k mRiUu djrh gSaA vr% tula[;k lajpuk ds bu ?kVdksa vk;q] fyax 

,oa lk{kjrk esa lq/kkj ds fy, fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk] LokLF; ,oa tkx:drk dk;ZØeksa dks c<+kok nsuk vko';d gSA 

5- lkekftd&vkfFkZd çHkko  

tula[;k xR;kRedrk dk lkekftd ,oa vkfFkZd thou ij xgjk çHkko iM+rk gSA fdlh {ks= esa tula[;k dh of̀)] lajpuk ,oa 

forj.k lh/ks rkSj ij ogka dh vFkZO;oLFkk] lalk/kuksa ds mi;ksx] thou Lrj ,oa lkekftd O;oLFkk dks çHkkfor djrs gSaA Nrjiqj 

ftys ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa tula[;k ds Lo:i esa varj gksus ds dkj.k buds lkekftd&vkfFkZd çHkko Hkh fHkUu&fHkUu :i 

esa ns[kus dks feyrs gSaA ogha xzkeh.k {ks=ksa esa tgka —f"k eq[; vkthfodk dk lzksr gS] ogha 'kgjh {ks=ksa esa m|ksx] O;kikj ,oa lsok {ks= 

dk çHkqRo gSA tula[;k o`f) ,oa çokl ds dkj.k bu nksuksa {ks=ksa esa lalk/kuksa ij ncko] jkstxkj dh fLFkfr] f'k{kk ,oa LokLF; 

lsokvksa dh miyC/krk rFkk thou Lrj esa ifjorZu Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA bl çdkj] tula[;k xR;kRedrk ds 

lkekftd&vkfFkZd çHkkoksa dk v/;;u {ks=h; vlekurkvksa dks le>us ,oa larqfyr fodkl dh fn'kk esa uhfrxr fu.kZ; ysus ds fy, 

vR;ar vko';d gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd&vkfFkZd çHkko %& Nrjiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd&vkfFkZd lajpuk eq[;r% —f"k vk/kkfjr gSA 

vf/kdka'k tula[;k viuh vkthfodk ds fy, —f"k ,oa mlls lacaf/kr xfrfof/k;ksa tSls i'kqikyu] ouksit laxzg vkfn ij fuHkZj 

djrh gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa lalk/kuksa dh lhfer miyC/krk ,d çeq[k leL;k gSA Hkwfe dk fo[kaMu] flapkbZ dh deh] o"kkZ ij fuHkZjrk ,oa 

vk/kqfud —f"k rduhdksa dk vHkko mRiknu dks çHkkfor djrs gSaA blls fdlkuksa dh vk; de jgrh gS vkSj vkfFkZd vfLFkjrk cuh 

jgrh gSA 
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tula[;k o`f) ds dkj.k —f"k Hkwfe ij ncko c<+rk gS] ftlls çfr O;fä Hkwfe dk vkdkj ?kVrk tkrk gSA blls csjkstxkjh ,oa 

v/kZ&csjkstxkjh dh leL;k mRiUu gksrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa oSdfYid jkstxkj ds voljksa dh deh ds dkj.k yksx 'kgjksa dh vksj 

çokl djus dks etcwj gksrs gSaA 

lkekftd –f"V ls] xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa dk Lrj vis{kk—r fuEu gksrk gSA fo|ky;ksa ,oa LokLF; dsaæksa dh 

lhfer miyC/krk ds dkj.k ekuo lalk/ku dk leqfpr fodkl ugha gks ikrkA fo'ks"k :i ls efgyk f'k{kk ,oa LokLF; dh fLFkfr 

fparktud gksrh gSA xjhch] vf'k{kk ,oa ikjaifjd ekU;rkvksa ds dkj.k lkekftd fodkl dh xfr /kheh jgrh gSA gkykafd] ljdkjh 

;kstukvksa tSls eujsxk] ç/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k] ,oa xzkeh.k fodkl dk;ZØe ds ek/;e ls dqN lq/kkj ns[kus dks fey jgs gSaA 

bl çdkj] xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k xR;kRedrk dk çHkko eq[;r% lalk/kuksa ij ncko] vkfFkZd vfLFkjrk ,oa lkekftd fodkl dh 

pqukSfr;ksa ds :i esa lkeus vkrk gSA 

'kgjh {ks=ksa esa lkekftd&vkfFkZd çHkko %& Nrjiqj ftys ds 'kgjh {ks=ksa esa lkekftd&vkfFkZd lajpuk vis{kk—r fodflr ,oa 

fofo/krkiw.kZ gksrh gSA ;gka m|ksx] O;kikj] lsok {ks=] f'k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa dk vf/kd fodkl ns[kk tkrk gSA  

❖ 'kgjh {ks=ksa esa jkstxkj ds fofHkUu volj miyC/k gksrs gSaA m|ksxksa] nqdkuksa] ifjogu] fuekZ.k dk;Z ,oa lsok {ks= 

esa cM+h la[;k esa yksx dk;Zjr gksrs gSaA blls vk; Lrj esa o`f) gksrh gS vkSj thou Lrj esa lq/kkj gksrk gSA 

❖ f'k{kk ds {ks= esa 'kgjh {ks=ksa esa fo|ky;] egkfo|ky; ,oa rduhdh laLFkku vf/kd la[;k esa miyC/k gksrs gSa] 

ftlls lk{kjrk nj mPp gksrh gSA blls yksxksa esa tkx:drk c<+rh gS vkSj lkekftd fodkl dks c<+kok feyrk gSA 

❖ LokLF; lqfo/kkvksa dh –f"V ls Hkh 'kgjh {ks= vf/kd mUur gksrs gSaA vLirky] Dyhfud] fo'ks"kK fpfdRld ,oa 

vk/kqfud fpfdRlk midj.kksa dh miyC/krk yksxksa ds LokLF; Lrj dks csgrj cukrh gSA blls e`R;q nj de gksrh gS vkSj 

thou çR;k'kk c<+rh gSA  

gkykafd] 'kgjh {ks=ksa esa lkekftd&vkfFkZd vlekurk Hkh ns[kus dks feyrh gSA ,d vksj tgka mPp vk; oxZ ds yksx csgrj lqfo/kkvks a 

dk ykHk mBkrs gSa] ogha fuEu vk; oxZ ds yksx lhfer lalk/kuksa ds lkFk thou ;kiu djrs gSaA 'kgjhdj.k ds dkj.k lkaL—frd 

ifjorZu Hkh ns[kus dks feyrs gSaA ikjaifjd thou'kSyh dh txg vk/kqfud thou'kSyh viukbZ tkrh gS] ftlls lkekftd lajpuk esa 

cnyko vkrk gSA blds vfrfjä] efgykvksa dh f'k{kk ,oa jkstxkj esa Hkkxhnkjh c<+us ls lkekftd l'kfädj.k dks c<+kok feyrk 

gSA  

'kgjh pqukSfr;k¡ 

c<+rh tula[;k ds çHkko %& Nrjiqj ftys ds 'kgjh {ks=ksa esa c<+rh tula[;k ds dkj.k vusd lkekftd ,oa vkfFkZd pqukSfr;ka 

mRiUu gks jgh gSaA ;g of̀) eq[;r% xzkeh.k ls 'kgjh çokl ,oa çk—frd òf) ds dkj.k gks jgh gS] ftlls 'kgjksa ij vR;f/kd 

ncko iM+ jgk gSA 

❖ lcls çeq[k leL;k HkhM+HkkM+ lhfer {ks= esa vf/kd tula[;k ds jgus ls vkokl dh leL;k mRiUu gksrh gSA 

yksx NksVs ,oa vlqfo/kktud ?kjksa esa jgus dks etcwj gksrs gSa] ftlls thou dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA 

❖ vkokl leL;k 'kgjh {ks=ksa dh ,d xaHkhj pqukSrh gSA c<+rh tula[;k ds dkj.k edkuksa dh ekax c<+rh gS] ysfdu 

vkiwfrZ lhfer gksrh gSA blls >qXxh&>ksifM+;ksa dk foLrkj gksrk gS] tgka LoPNrk] ikuh ,oa fctyh tSlh ewyHkwr lqfo/kkvksa 

dk vHkko gksrk gSA 

❖ csjkstxkjh Hkh ,d egRoiw.kZ leL;k gSA 'kgjksa esa jkstxkj ds volj lhfer gksrs gSa] tcfd dke dh ryk'k esa 

vkus okys yksxksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA blls çfrLi/kkZ c<+rh gS vkSj dbZ yksx csjkstxkj ;k v/kZ&csjkstxkj jg tkrs 

gSaA 

❖ ifjogu ,oa ;krk;kr leL;k Hkh c<+rh tula[;k dk ifj.kke gSA lM+dksa ij okguksa dh la[;k c<+us ls tke] 

nq?kZVuk,a ,oa le; dh cckZnh tSlh leL;k,a mRiUu gksrh gSaA  

❖ i;kZoj.kh; leL;k,a Hkh xaHkhj :i ys jgh gSaA ok;q çnw"k.k] ty çnw"k.k ,oa Bksl vif'k"V dk mfpr çca/ku u 

gksus ds dkj.k i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

❖ ty vkiwfrZ ,oa LoPNrk dh leL;k Hkh c<+rh tula[;k ds dkj.k mRiUu gksrh gSA lhfer ty lalk/kuksa ij 

c<+rk ncko yksxksa dh nSfud vko';drkvksa dks çHkkfor djrk gSA 

❖ lkekftd –f"V ls Hkh leL;k,a mRiUu gksrh gSa] tSls vijk/k esa of̀)] lkekftd vlekurk ,oa rukoiw.kZ 

thou'kSyhA 

gkykafd] bu pqukSfr;ksa dk lek/kku mfpr 'kgjh ;kstuk] lalk/kuksa ds dq'ky çca/ku ,oa lrr fodkl uhfr;ksa ds ek/;e ls fd;k 

tk ldrk gSA LekVZ flVh ;kstuk] LoPN Hkkjr fe'ku ,oa vU; ljdkjh igy bu leL;kvksa dks de djus esa lgk;d gks ldrh 

gSaA 'kgjh {ks=ksa esa c<+rh tula[;k tgka fodkl ds volj çnku djrh gS] ogha vusd tfVy leL;kvksa dks Hkh tUe nsrh gS] ftudk 

lek/kku larqfyr ,oa ;kstukc) fodkl ds ek/;e ls gh laHko gSA 

fu"d"kZ 
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Nrjiqj ftys esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa dh tula[;k xR;kRedrk dk rqyukRed v/;;u ;g Li"V djrk gS fd nksuksa {ks=ksa ds chp 

lajpukRed] lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj ij egRoiw.kZ varj fo|eku gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k o`f) eq[;r% mPp tUe nj ij 

vk/kkfjr gS] tcfd 'kgjh {ks=ksa esa çoklu ,d çeq[k dkjd ds :i esa mHkjdj lkeus vkrk gSA blh çdkj] e`R;q nj] lk{kjrk] 

fyaxkuqikr ,oa dk;Zcy lajpuk esa Hkh Li"V vlekurk,a ns[kh tkrh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa vkfJr tula[;k dk vuqikr vf/kd gksus] 

lhfer lalk/kuksa ,oa —f"k ij fuHkZjrk ds dkj.k vkfFkZd fodkl dh xfr vis{kk—r /kheh jgrh gSA ogha] 'kgjh {ks=ksa esa dk;Z'khy 

vk;q oxZ dh vf/kdrk] csgrj f'k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa ds dkj.k vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk foLrkj gksrk gS vkSj thou Lrj esa 

lq/kkj ns[kus dks feyrk gSA 

çokl bl v/;;u dk ,d egRoiw.kZ igyw gS] tks xzkeh.k ls 'kgjh {ks=ksa dh vksj tula[;k ds çokg dks n'kkZrk gSA ;g çòfÙk tgka 

'kgjh {ks=ksa esa fodkl dks xfr nsrh gS] ogha xzkeh.k {ks=ksa esa Jecy dh deh ,oa lkekftd vlarqyu mRiUu djrh gSA nwljh vksj] 

'kgjh {ks=ksa esa c<+rh tula[;k ds dkj.k vkokl] csjkstxkjh] ;krk;kr ,oa i;kZoj.kh; leL;k,a Hkh xaHkhj :i /kkj.k dj jgh gSaA 

Nrjiqj ftys esa tula[;k xR;kRedrk dk Lo:i ifjorZu'khy gS] ftlesa xzkeh.k {ks= /khjs&/khjs tula[;k laØe.k ds çkjafHkd pj.k 

ls vkxs c<+ jgs gSa] tcfd 'kgjh {ks= vis{kk—r mUur voLFkk esa gSaA bl fLFkfr dks larqfyr djus ds fy, vko';d gS fd xzkeh.k 

{ks=ksa esa f'k{kk] LokLF; ,oa jkstxkj ds voljksa dk foLrkj fd;k tk, rFkk 'kgjh {ks=ksa esa ;kstukc) fodkl ,oa lalk/kuksa dk dq'ky 

çca/ku lqfuf'pr fd;k tk,A blls {ks=h; vlekurkvksa dks de fd;k tk ldsxk vkSj lrr ,oa lekos'kh fodkl dks c<+kok feysxkA 
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3- ,l- panuk & tula[;k Hkwxksy] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh] 2010] i`"B la[;k 90&145A 

4- ds- fl)kFkZ ,oa ,l- eq[kthZ & 'kgj] uxjhdj.k ,oa 'kgjh ç.kkyh] fi;jlu ifCyds'ku] 2017] i`"B la[;k 

85&140A 

5- tux.kuk lapkyu funs'kky;] e/; çns'k & fjiksVZ ftyk tux.kuk iqfLrdk: Nrjiqj] e/; çns'k ljdkj] 

2011] i"̀B la[;k 100&180A 

6- th- Vh- fVªokFkkZ & tula[;k dk Hkwxksy% fo'o çfr:i] eSdxzk fgy cqd daiuh] 1969] i`"B la[;k 150&210A 

7- Hkkjr ljdkj & fjiksVZ Hkkjr dh tux.kuk 2011 ¼e/; çns'k ftyk tux.kuk iqfLrdk% Nrjiqj½]  jftLVªkj 

tujy ,oa tux.kuk vk;qä] Hkkjr] 2011] i`"B la[;k 25&75A 

8- ethn gqlSu & ekuo Hkwxksy] eSdxzk fgy ,tqds'ku] ubZ fnYyh] 2018] ì"B la[;k 310&360A 
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