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सारांश 

1946 में गठित भारतीय संठिधान सभा में 15 मठिलाओ ंद्वारा अपना बहुमूल्य योगदान ठदया गया था। ये शोध संठिधान 

ठनमााण में दुगााबाई देशमुख, सुचेता कृपलानी और राजकुमारी अमृत कौर के योगदान का िणान करेगा। इन मठिलाओ ं

के द्वारा ना केिल स्वतंत्रता संग्राम में अिम भूठमका ठनभाई गई बल्की स्वतंत्र भारत के राजनीठत और सामाठजक ढांचे को 

आकार देने में भी मितिपूणा भूठमका ठनभाइ गई। इन मठिलाओ द्वारा सभा के ठिठभन्न सठमठतयो ंमें सठिये रूप से भाग 

ठलया गया। दुगााबाई देशमुख संठिधान सभा ठक अतं्यत साठिय सदास्य थी। उनके द्वार मठिला अठधकारो, न्यायपाठलका 

की स्वतंत्रता ,अनाथ बच्ो ंके संरक्षण जैसे मुद्ो ंका समथान ठकया साथ िी उनके द्वारा सबसे से ज्यादा संसोधन प्रस्ताि 

रखे गए। सामाठजक सुधार के के्षत्र में दुरगाबाई ने आंध्र मठिला सभा (1937) की स्थापना की, ठजसके माध्यम से उन्ोनें 

मठिलाओ ंकी ठशक्षा, ठिठधक साक्षरता और सामाठजक कल्याण के के्षत्र में नेतृत्वकारी भूठमका ठनभाई। उन्ोनें मठिलाओ ं

के सशक्तिकरण और सामाठजक न्याय के ठलए काया करने को प्राथठमकता दी, जो स्वतंत्र भारत के उदार और 

कल्याणकारी दृठिकोण के ठलए मागादशाक ठसद्ध हुआ। स्वतंत्रता प्राक्ति के बाद, दुरगाबाई देशमुख ने संसद में सठिय 

भूठमका ठनभाई और कें द्रीय सामाठजक कल्याण बोर्ा जैसी संस्थाओ ंके ठनमााण में नेतृत्व ठकया। उन्ोनें पररिार ठनयोजन, 

ठिस्थाठपतो ंके पुनिाास, ठिठधक सुधार, और मठिलाओ ंएिं कमजोर िगों के कल्याण पर नीठतगत पिल की। सुचेता 

कृपलानी द्वारा मठिला अठधकारो, सामाठजक न्याय, श्रठमक ठित एिं लोकतांठत्रक मूल्‍यो को सशि करने में मित्‍िपूणा 

भूठमका ठनभाई गई।उत्तर प्रदेश की राजनीठत में मित्वपूणा योगदान ठदया। प्रथम मठिला मुख्यमंत्री के रूप में उनका 

नेतृत्व रािर -ठनमााण, प्रशासठनक सुधार और मठिला राजनीठतक सशक्तिकरण का पे्ररणादायी उदािरण िै। लोकतांठत्रक 

मूल्यो ंको सशि ठकया। राजकुमारी अमृत कौर का गांधी जी की अनुयायी के रूप में मुख्य उदेश्य न्यायपूणा समाज की 

स्थापना करना था। संठिधान सभा में उन्ोने मौठलक अठधकारो, लैंठगक समानता, अल्पसंख्यको के अठधकारो को सुठनठित 

करने  जैसे मुद्ो पर अपना योगदान ठकया। कौर द्वारा बाल ठििाि,पदाा  प्रथा,देिदासी प्रथा जैसी कुररठतयो का कडा 

ठिरोध ठकया गया। 

ये शोध-पत्र इन मठिलाओ के संठिधान सभा के भाषणो ंका ठिशे्लष्णात्मक अध्ययन प्रसु्तत करेगा। उनके द्वार प्रशासन 

के नीठत ठनमााण में भूठमका केिल ऐठतिाठसक दृठि से मित्वपूणा निी ंिै बाल्की समकालीन राजनीठत में भी पे्ररणा का 

स्त्रोत िै। 
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रु्ख्य वबंदु - संविधान सभा, र्विला सशक्तिकरण, राष्ट्र  वनर्ााण, सार्ावजक न्याय, लैंवगक सर्ानता, प्रशासवनक 

सुधार 

पररचय :  

भारतीय इठतिास में मठिलाओ ंकी भूठमका िमेशा से मित्वपूणा रिी िै, लेठकन अलग-अलग कालो ंमें उनकी क्तस्थठत 

बदलती रिी। प्राचीन काल में गागी, मैते्रयी, लोपामुद्रा, घोषा और अपाला जैसी ठिदुषी मठिलाओ ंने ठशक्षा और दशान के 

के्षत्र में सठिय भागीदारी की, ठजससे यि पता चलता िै ठक उस समय उन्ें बौक्तद्धक सम्मान प्राि था। मध्यकाल में उनकी 

क्तस्थठत कुछ सीठमत िो गई, ठिर भी रठ़िया सुल्तान, रानी दुगाािती, अक्का मिादेिी, चांद बीबी और मीराबाई जैसी 

मठिलाओ ंने अपने सािस और भक्ति के माध्यम से समाज में अपनी अलग पिचान बनाई। औपठनिेठशक काल, ठिशेषकर 

19िी–ं20िी ंसदी में, मठिलाओ ंकी भागीदारी ठिर से बढी और सरोठजनी नायरू्, एनी बेसेन्ट, कसू्तरबा गांधी, कादक्तिनी 

गांगुली और अरुणा आसि अली जैसी मठिलाओ ं ने स्वतंत्रता आंदोलन को नई ठदशा दी। इसी पृष्ठभूठम में दुगााबाई 

देशमुख, सुचेता कृपलानी और अमृत कौर जैसी अग्रणी मठिलाओ ंने अपनी योग्यता, कमािता और बुक्तद्धमत्ता से सामाठजक 

सुधार, मठिला सशक्तिकरण और रािर  ठनमााण में मित्वपूणा भूठमका ठनभाई। इस प्रकार दुगााबाई देशमुख का व्यक्तित्व 

उभरकर सामने आता िै, ठजन्ोनें न केिल स्वतंत्रता संग्राम में भाग ठलया बक्तल्क मठिला ठशक्षा, सामाठजक सुधार और 

संस्थागत कायों के माध्यम से समाज में िोस बदलाि लाने का प्रयास ठकया। उनके जीिन से यि स्पि िोता िै ठक िे 

केिल एक आंदोलनकारी निी,ं बक्तल्क एक व्याििाररक और प्रभािशाली सामाठजक सुधारक भी थी।ं इसी प्रकार िम 

एक अन्य मित्वपूणा व्यक्तित्व सुचेता कृपलानी से रूबरू िोते िैं। जो अपने उत्साि ,अद्भुत ज्ञान ,कमािता, सादगी और 

कुशल नेतृत्व के बल पर स्वतंत्रता आंदोलन के सभी आंदोलन में बढ चढकर ठिस्सा लेकर अपनी पूरी शक्ति देश को 

स्वतंत्र करने में झोकं दी। िि भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन और स्वतंत्र भारत की राजनीठत में एक सशि, संिेदनशील 

और ठसद्धांतठनष्ठ नेतृत्व का प्रतीक थी।ं िे न केिल स्वतंत्रता संग्राम की सठिय सेनानी रिी,ं बक्तल्क संठिधान सभा की 

सदस्य, मठिला अठधकारो ंकी प्रखर समथाक और उत्तर प्रदेश की पिली मठिला मुख्यमंत्री के रूप में भी उन्ोनें भारतीय 

लोकतंत्र को नई ठदशा दी। इसी प्रकार, संठिधान सभा की एक अन्य सदस्य राजकुमारी अमृत कौर थी,ं जो एक सच्ी 

देशभि, अठिंसा की अनुयायी और समाज कल्याण के ठलए सदैि समठपात कायाकताा थी।ं राजकुमारी अमृत कौर एक 

कुलीन घराने से संबंठधत थी,ं लेठकन िे स्वभाि से देश के सामाठजक उत्थान के ठलए िमेशा गररमामयी रिी।ं उनके द्वारा 

समाज के कमजोर िगों, बच्ो ंऔर मठिलाओ ंके ठलए िमेशा न्यायपूणा कदम उिाए गए। राजकुमारी अमृत कौर 1946 

से 1950 तक भारतीय संठिधान सभा की सदस्य रिी।ं इस दौरान िे मौठलक अठधकार उप-सठमठत, अल्पसंख्यक उप-

सठमठत और प्रांतीय संठिधान सठमठत की सदस्य रिी।ं उन्ोनें सभा में मौठलक अठधकारो,ं अल्पसंख्यक अठधकारो ंऔर 

समान नागररक संठिता पर जोर ठदया और मठिलाओ ंतथा बच्ो ंसे जुडे अठधकारो ंकी पुरजोर िकालत की। 

  

शोध कायाप्रणाली : 

प्रसु्तत शोध में दुगााबाई देशमुख, सुचेता कृपलानी तथा राजकुमारी अमृत कौर के जीिन, सामाठजक एिं राजनीठतक 

योगदान तथा मठिला सशक्तिकरण में उनकी भूठमका के अध्ययन िेतु ऐठतिाठसक एिं गुणात्मक शोध पद्धठत अपनाई 

गई िै। इसका उदे्श्य भारतीय रािर ठनमााण, सामाठजक सुधार और मठिला अठधकारो ंके ठिकास में उनके योगदान का 

समग्र ठिशे्लषण करना िै।अध्ययन में प्राथठमक स्रोतो ंजैसे संसदीय अठभलेख, सरकारी दस्तािेज, भाषण, पत्र-पठत्रकाएँ 

तथा ठद्वतीयक स्रोतो ंजैसे पुस्तकें , शोध आलेख और जीिनी साठित्य का उपयोग ठकया गया िै। इन स्रोतो ंकी ठिश्वसनीयता 

की जाँच स्रोत आलोचना पद्धठत द्वारा की गई िै।शोध में नारीिादी ऐठतिाठसक दृठिकोण के साथ संदभाात्मक, िणानात्मक 

और ठिशे्लषणात्मक पद्धठतयो ंका प्रयोग ठकया गया िै, ठजससे स्वतंत्रता आंदोलन और स्वतंत्र भारत की सामाठजक-

राजनीठतक पररक्तस्थठतयो ंके संदभा में इन तीनो ंनेताओ ंके योगदान को समझने का प्रयास ठकया गया िै। यि अध्ययन 

भारतीय इठतिास में मठिला नेतृत्व की सशि भूठमका को रेखांठकत करता िै। 
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1.0   “जेल से संसद तक : दुगााबाई देशरु्ख की राजनीवतक और सार्ावजक सवियता” 

 

र्ॉ. दुगााबाई देशमुख के बचपन के समय भारत में सामाठजक पररक्तस्थठतयाँ बहुत िी सामंती और रूठढिादी थी।ं उस 

समय बाल ठििाि बहुत सामान्य बात थी और िे स्वयं भी इस कुप्रथा का ठशकार हुई थी।ं उनका जन्म 15 जुलाई 1909 

को आंध्र प्रदेश के पूिी गोदािरी वजले के तटीय के्षत्र राजर्िेंद्रिरर् में हुआ था। उनके जीिन में उनके ठपता का 

व्यक्तित्व एक ठिरोधाभासी लेठकन मित्वपूणा भूठमका ठनभाता िै एक ओर िे मानिता और सेिा-भािना के ठलए जाने जाते 

थे, दूसरी ओर उन्ोनें िी दुगााबाई का बाल ठििाि करा ठदया, ठजसे बाद में िे अपनी सबसे बडी भूल मानते थे। यि बात 

ठदखाती िै ठक उस समय अचे्छ ठिचार रखने िाले लोग भी सामाठजक परंपराओ ंसे पूरी तरि मुि निी ंथे। दुगााबाई का 

ठििाि के बारे में बाद में ठलया गया स्पि और सािसी ठनणाय उनके भीतर जागी हुई चेतना का प्रमाण िै। दुगााबाई का 

इस ठििाि को न मानने का ठनणाय उनके सािस और जागरूकता को दशााता िै।  इसी तरि, देिदासी प्रथा के प्रठत 

उनकी आलोचनात्मक दृठि यि बताती िै ठक िे बहुत छोटी उम्र से िी क्तस्त्रयो ंके शोषण को पिचानने लगी थी।ं गांधीजी 

से देिदासी मठिलाओ ंकी मुलाकात कराने का उनका प्रयास केिल एक सामाठजक काम निी ंथा, बक्तल्क यि मठिलाओ ं

में जागरूकता और आत्मसम्मान पैदा करने की ठदशा में एक गंभीर पिल थी। दुगााबाई का व्यक्तित्व केिल ठनजी संघषों 

से निी,ं बक्तल्क सामाठजक अन्याय के ठिरुद्ध खडे िोने की चेतना से भी बना था। उनका जीिन इस बात का उदािरण िै 

ठक ठशक्षा, अनुभि और नैठतक सािस ठमलकर एक स्त्री को सामाठजक पररितान की शक्ति में बदल सकते िैं। 1921 से 

लेकर 1923 के बीच का समय दुगााबाई देशमुख के जीिन में एक turning phase के रूप में सामने आता िै। इस दौरान 

उन्ोनें ठसिा  रािर ीय आंदोलन में भाग निी ंठलया, बक्तल्क समाज के अंदर मौजूद गिरी समस्याओ ंको भी सीधे चुनौती दी। 

1921 में गांधीजी के काकीनार्ा आगमन के समय मठिलाओ ंके ठलए अलग सभा आयोठजत करने पर उनका ़िोर यि 

ठदखाता िै ठक िे बहुत कम उम्र में िी मठिलाओ ंकी अलग सामाठजक क्तस्थठत को समझने लगी थी,ं खासकर देिदासी 

और पदाा प्रथा से जुडी मठिलाओ ंके संदभा में। उसी समय घरेलू ठिंसा और ठिधिाओ ंके साथ िोने िाले अमानिीय 

व्यििार के क्तखलाि उनका ठिरोध यि बताता िै ठक िे सामाठजक अन्याय को सामान्य मानने के ठलए तैयार निी ंथी।ं 

1922 में बाठलका ठिंदी पािशाला की स्थापना और खादी अपनाने का ठनणाय उनके भीतर बढती रािर ीय चेतना को दशााता 

िै। ििी ं1923 में काकीनार्ा में कांगे्रस अठधिेशन और ठिंदी प्रचार सभा से जुडाि ने उनके ठिचारो ंको और व्यापक 

बनाया। इन सभी घटनाओ ंको साथ में देखें तो यि स्पि िोता िै ठक दुगााबाई का व्यक्तित्व केिल एक स्वतंत्रता सेनानी 

के रूप में निी,ं बक्तल्क एक ऐसी सामाठजक सुधारक के रूप में ठिकठसत िो रिा था, जो जमीनी स्तर पर बदलाि लाने 

के ठलए प्रठतबद्ध थी। 

लगभग 1921 से 1930 के बीच दुगााबाई देशमुख का काया केिल आंदोलन तक सीठमत निी ंरिा, बक्तल्क िि एक संगठित 

सामाठजक पिल के रूप में सामने आता िै। ठिंदी सीखने के साथ-साथ उन्ोनें काकीनार्ा में अपने घर से िी “बाठलका 

ठिंदी पािशाला” शुरू की, जिाँ सैकडो ंमठिलाओ ंको न ठसिा  ठिंदी ठसखाई गई, बक्तल्क उन्ें खादी, चरखा और रािर ीय 

चेतना से भी जोडा गया। यि पिल अपने आप में मित्वपूणा थी क्ोठंक उस समय के्षत्र में ठिंदी का ज्ञान लगभग निी ंथा। 

कांगे्रस अठधिेशन (1923) के दौरान उनकी संगिन क्षमता और अनुशासन भी सामने आया, जैसे नेिरू को ठबना ठटकट 

प्रिेश न देने की घटना, जो उनके कताव्यठनष्ठ स्वभाि को ठदखाती िै। ठिशेष रूप से 1930 का नमक सत्याग्रि आंदोलन 

उनके जीिन का एक मित्वपूणा मोड था। इस आंदोलन में भाग लेने के कारण उन्ें कई बार ठगरफ्तार ठकया गया। 1930 

से 1933 के बीच उन्ें तीन बार जेल जाना पडा। यि समय उनके जीिन में अतं्यत मित्वपूणा था क्ोठंक जेल में रिते हुए 

उन्ोनें समाज की िास्तठिक क्तस्थठत को करीब से समझा। आगे चलकर नमक सत्याग्रि (1930) में सठिय भागीदारी और 

बार-बार कारािास ने उनके राजनीठतक संकल्प को और मजबूत ठकया। जेल के अनुभिो ं ने उन्ें यि समझाया ठक 

मठिलाओ ंके अठधकारो ंके ठलए कानूनी ज्ञान जरूरी िै, इसी कारण उन्ोनें आगे चलकर ठशक्षा प्राि की और ठिठध के 

के्षत्र में प्रिेश ठकया। िेल्लोर जेल में अपने कारािास के दौरान उन्ोनें मठिलाओ ंकी क्तस्थठत को गिराई से देखा। उन्ोनें 

पाया ठक अठधकांश मठिलाएँ अठशठक्षत थी ंऔर उन्ें अपने अठधकारो ंकी जानकारी निी ंथी। कई मठिलाएँ ठबना उठचत 

कानूनी सिायता के सजा भुगत रिी थी।ं जेल प्रशासन द्वारा कैठदयो ंको A, B और C शे्रठणयो ंमें ठिभाठजत ठकया जाता 

था, ठजससे भेदभाि की क्तस्थठत उत्पन्न िोती थी। दुगााबाई देशमुख ने इस भेदभाि का ठिरोध ठकया और स्वयं उच् शे्रणी 

की सुठिधाओ ंको अस्वीकार करते हुए समानता की मांग की। उन्ोनें यि ठसद्ध ठकया ठक िे केिल अपने ठलए निी,ं 
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बक्तल्क सभी के अठधकारो ंके ठलए संघषा कर रिी थी।ं 1930 के दशक से 1942 तक का समय उनके ठलए एक तरि से 

संघषा से आत्मठनमााण की यात्रा रिा, ठजसमें उन्ोनें सामाठजक सेिा, ठशक्षा और कानून के माध्यम से अपने काम को नई 

ठदशा दी। 1937 में प्रांतीय स्वायत्तता लागू िोने के बाद मद्रास में सी. राजगोपालाचारी की सरकार बनी और इसी समय 

दुगााबाई देशमुख का पररिार मद्रास आ गया। 1937 से 1939 के बीच पढाई के साथ-साथ उन्ोनें अपनी माँ के साथ 

ठमलकर बच्ो ंको गीत, नृत्य और किाठनयाँ ठसखाना शुरू ठकया, जो आगे चलकर “ठलठटल लेर्ी़ि ऑि ठरंदािन” के 

रूप में ठिकठसत हुआ। धीरे-धीरे इसमें बच्ो ंके साथ मठिलाओ ंकी भी भागीदारी बढने लगी और ठिंदी, नृत्य ि अन्य 

गठतठिठधयाँ शुरू िो गईं। 1939 में कानून की पढाई के दौरान उन्ोनें चेन्नापुरी आंध्र मिासभा से जुडकर काम ठकया, 

लेठकन बाद में मिसूस हुआ ठक मठिलाओ ंके ठलए अलग संस्था की जरूरत िै, इसठलए “आंध्र मठिला सभा” की स्थापना 

की गई। 

 

1.1 र्विला वशक्षा से आवथाक सशक्तिकरण तक : आंध्र र्विला सभा का उदय और विस्तार 

1940 से 1942 के बीच, जब देश में ठद्वतीय ठिश्व युद्ध का समय था, आंध्र मठिला सभा ने मठिलाओ ंकी ठशक्षा और 

आत्मठनभारता पर ठिशेष ध्यान ठदया। कम समय में पढाई पूरी कराने की योजना शुरू की गई ताठक मठिलाएँ मैठटरक के 

बराबर परीक्षा दे सकें । इसके साथ िी ठसलाई, बुनाई, कढाई जैसे कायों का प्रठशक्षण भी ठदया गया, ठजससे उन्ें रोजगार 

ठमल सके। 1941 में संस्था का ठिस्तार हुआ और सरोठजनी नायरू् की अध्यक्षता में इसका कायािम भी हुआ। 1942 में 

छात्राओ ंको बनारस परीक्षा देने भेजा गया, जिाँ लगभग 90% छात्राएँ सिल रिी,ं िालांठक बाद में प्रिेश को लेकर कुछ 

कठिनाइयाँ भी आईं। इस पूरे समय (1937–1942) में आंध्र मठिला सभा एक छोटे समूि से बढकर मठिलाओ ंकी ठशक्षा 

और सशक्तिकरण के ठलए एक मित्वपूणा संस्था बन गई। 1950 के दशक की शुरुआत में, जब दुगााबाई देशमुख और 

ठचंतामण देशमुख योजना आयोग के सदस्य थे, तब उन्ोनें देश के ठिकास से जुडे कई मित्वपूणा िैसलो ंमें योगदान 

ठदया। शुरुआत में िी उन्ोनें एक प्रस्ताि का ठिरोध ठकया ठजसमें लगभग 100 अमेररकी पररिारो ंको भारतीय गांिो ंमें 

सेिा काया के ठलए बुलाने की बात थी, क्ोठंक उनका मानना था ठक भारत को अपने काम के ठलए ठिदेठशयो ंपर ठनभार 

निी ंिोना चाठिए। बाद में उन्ोनें जनसंख्या ठनयंत्रण और पररिार ठनयोजन जैसे मुद्ो ंको आगे बढाने का प्रयास ठकया, 

भले िी उस समय स्वास्थ्य मंत्री राजकुमारी अमृत कौर इससे पूरी तरि सिमत निी ंथी।ं उन्ोनें कैं सर, टी.बी., कुष्ठ रोग 

और िाइलेररया जैसी बीमाररयो ं के क्तखलाि जागरूकता और सिायता काया शुरू करिाए और कें द्रीय सामाठजक 

कल्याण बोर्ा के माध्यम से संबंठधत संस्थाओ ंको सियोग ठदया। 

 प्रथम पंचिषीय योजना (1951–1956) के दौरान उन्ोनें ग्रामीण स्वास्थ्य सुधार, साि पानी और स्वच्छता जैसे मुद्ो ंपर 

भी जोर ठदया। इसी समय नसों की कमी को देखते हुए उन्ोनें िर दस गांिो ंपर एक प्रठशठक्षत नसा रखने का सुझाि 

ठदया, ठजसके बाद ए.एन.एम. (Auxiliary Nurse Midwives) प्रठशक्षण कायािम शुरू हुआ, ठजससे ग्रामीण स्वास्थ्य 

सेिाओ ंमें सुधार आया। इसके अलािा अक्तखल भारतीय आयुठिाज्ञान संस्थान (AIIMS) की स्थापना में भी उनका मित्वपूणा 

योगदान रिा। कई ठिरोधो ंके बािजूद उन्ोनें ठदल्ली में इसके ठनमााण का समथान ठकया और अंततः  इसे मंजूरी ठमली, 

ठजसके ठलए 4 करोड रुपये स्वीकृत ठकए गए। इस तरि 1950 के दशक में उनके काया केिल सामाठजक निी,ं बक्तल्क 

रािर ीय स्तर पर स्वास्थ्य और ठिकास नीठतयो ंको ठदशा देने िाले साठबत हुए। स्वतंत्रता के बाद के समय में, खासकर 1947 

के बाद, दुगााबाई देशमुख ने सामाठजक और रािर ीय स्तर पर कई मित्वपूणा ठजमे्मदाररयाँ ठनभाईं। िे रािर ीय लघु बचत 

अठभयान की अध्यक्ष रिी,ं ठजसका उदे्श्य लोगो ंको बचत के ठलए पे्रररत करना था, और इसमें पंठर्त नेिरू ने भी खुद 

सोना दान करके सियोग ठदया। ठिभाजन (1947) के बाद उन्ोनें राित और पुनिाास कायों की ठजमे्मदारी संभाली और 

पंजाब जैसे के्षत्रो ंमें जाकर लोगो ंकी सिायता की। उनका काम पिले के सामाठजक सुधार आंदोलनो ं(1880–1900) और 

गांधीजी के प्रभाि (1920 के बाद) से जुडा हुआ था, ठजसे उन्ोनें आगे बढाया, खासकर 1930 से 1950 के दशक के बीच 

मठिलाओ ंकी ठशक्षा और उत्थान के के्षत्र में। 

प्रथम पंचिषीय योजना (1951–1956) के दौरान योजना आयोग की सदस्य के रूप में उन्ोनें सामाठजक कल्याण को 

नीठतयो ंसे जोडा। 14 अगस्त 1953 को कें द्रीय सामाठजक कल्याण बोर्ा की स्थापना उनके प्रयासो ंका मित्वपूणा पररणाम 

थी। 1954 से 1962 तक इसके अध्यक्ष के रूप में उन्ोनें ग्रामीण के्षत्रो ंमें कल्याण कें द्र, मठिलाओ ंके ठलए रोजगार और 
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प्रठशक्षण कायािम शुरू ठकए, ठजनका प्रभाि लगभग रे्ढ लाख गांिो ंतक पहँुचा। उन्ोनें िेश्याओ ंके पुनिाास, अपराठधयो ं

के सुधार और सामाठजक समस्याओ ंके समाधान पर भी काम ठकया। साथ िी “Social Welfare” और “समाज कल्याण” 

जैसी पठत्रकाओ ंके माध्यम से जागरूकता िैलाने का प्रयास ठकया। उनके कायों का प्रभाि आगे भी बना रिा और 1978 

में कें द्रीय सामाठजक कल्याण बोर्ा की रजत जयंती पर उनके योगदान को ठिशेष रूप से सम्माठनत ठकया गया। इस 

प्रकार, उन्ोनें 19िी ंसदी के सुधार आंदोलनो ंसे लेकर 20िी ंसदी के उत्तराधा तक सामाठजक कल्याण को एक मजबूत 

आधार देने में मित्वपूणा भूठमका ठनभाई। 

 

1.2 संविधान सभा र्ें दुगााबाई देशरु्ख की भूवर्का : सार्ावजक सुधार से संिैधावनक वनर्ााण 

तक : 

 

संठिधान सभा के दौरान 1946–1949 के बीच दुगााबाई देशमुख ने एक सठिय, व्याििाररक और दूरदशी मठिला नेता के 

रूप में मित्वपूणा भूठमका ठनभाई। 28 अपै्रल 1947 को उन्ोनें राज्यो ंके प्रठतठनठधयो ंको शाठमल करने और लोकतांठत्रक 

प्रठतठनठधत्व को मजबूत करने पर जोर ठदया, जबठक 21 जुलाई 1947 और 29 जुलाई 1947 को प्रांतीय उच् न्यायालयो ं

के न्यायाधीशो ंकी ठनयुक्ति पर उन्ोनें न्यायपाठलका की स्वतंत्रता और ठनष्पक्षता को आिश्यक बताया। आगे चलकर 3 

ठदसिर 1948 और 6 ठदसिर 1948 को उन्ोनें देिदासी प्रथा के उनू्मलन, सामाठजक सुधार और धाठमाक संस्थाओ ंको 

सभी िगों के ठलए खोलने की िकालत की, ठजससे उनकी सामाठजक न्याय के प्रठत प्रठतबद्धता स्पि िोती िै। 18 मई 

1949 को उन्ोनें युिाओ ंको शासन में भागीदारी देने के ठलए आयु सीमा कम करने का समथान ठकया, जबठक 31 मई 

1949 को राज्यपाल की ठनयुक्ति के संदभा में उन्ोनें एक संतुठलत और उत्तरदायी व्यिस्था का समथान ठकया। इसके बाद 

9 जून 1949 को उन्ोनें राज्यपाल की ठनयुक्ति प्रठिया और सिोच् न्यायालय के अपीलीय अठधकार के्षत्र पर व्याििाररक 

और लचीले दृठिकोण की िकालत की, ठजससे प्रशासठनक दक्षता और संिैधाठनक संतुलन सुठनठित िो सके। अंततः , 31 

अगस्त 1949 को उन्ोनें ठिल्ो ंके मानको ंऔर सेंसरठशप पर अपने ठिचार रखते हुए सांसृ्कठतक सुधार, सामाठजक 

ठशक्षा और रािर ीय एकता को बढािा देने की आिश्यकता पर जोर ठदया। इस प्रकार, दुगााबाई देशमुख का योगदान केिल 

संिैधाठनक ठनमााण तक सीठमत निी ंथा, बक्तल्क उन्ोनें न्यायपाठलका की स्वतंत्रता, सामाठजक सुधार, सांसृ्कठतक उन्नठत, 

युिा सशक्तिकरण और प्रशासठनक संतुलन जैसे ठिठभन्न के्षत्रो ंमें मित्वपूणा भूठमका ठनभाई, जो आधुठनक भारत के ठनमााण 

में उनकी बहुआयामी नेतृत्व क्षमता को दशााता िै।  

2 “संविधान सभा से रु्ख्यरं्त्री पद तक : सुचेता कृपलानी का संसदीय योगदान” 

 सुचेता कृपलानी का जन्म 25 जून 1908 को एक उच् िगीय बंगाली पररिार में अंबाला (पंजाब ) में हुआ था। जो ठक 

ितामान समय में िररयाणा राज्य में िै।इनके ठपता र्ॉ. सत्येंद्र नाथ मजूमदार ( र्ॉ. एस .एन मजूमदार) पंजाबसरकार की 

मेठर्कल सठिास में ठचठकत्सा अठधकारी थे। सुचेता के दादा जी दीनानाथ रह्म समाज के शीषास्थ नेता केशिचंद्र सेन के 

ठनकट ठशष्य थे । तथा िे रह्म समाज का प्रचार करने के ठलए पंजाब चले आए थे। सुचेता मजूमदार के घर का िातािरण 

धाठमाक था। सुचेता की मां उग्र स्वभाि की थी,परंतु िि गायन में प्रिीण थी। सुचेता ने भी संगीत पे्रम अपने मां से ठिरासत 

में पाया था। सुचेता की दो बिने थी बडी बिन सुलेखा और छोटी बिन ठिमानी । जब िि 10 िषा की थी तब उनके सामने 

जठलयांिाला ित्याकांर् घटना घटी इस घटना ने उन्ें अंदर तक झकझोर ठदया, और उनके मन में देशभक्ति की भािना 

जागृत िो उिी। सुचेता के ठपता सरकारी सेिा में िोने के कारण उनके ठपता का स्थानांतरण ठनयठमत रूप से िोता रिा 

। ठजसके कारण उनका प्रारंठभक ठशक्षा-दीक्षा अलग-अलग स्थान पर हुआ। उन्ोनें लगभग दजान भर सू्कल बदले। 

उन्ोनें ने अपनी इठतिास में सेंस्टीिेन कालेज से की िै । ठपता के देिािसान के पिात पाररिाररक ठजमे्मदारीया सुचेता 

के ऊपर आ गई ।जुलाई 1931 में “बनारस ठिन्दू ठिश्वठिद्यालय” के अधीन मठिला मिाठिद्यालय में इठतिास के प्रििा 

का पद संभाला । यिां रिकर उन्ोनें रािर ीयता की भािना से ओत - प्रोत हुई। तथा आचाया जे .बी कृपलानी और गांधी से 

जुडी यिी से िि रािर िादी गठतठिठधयो ंमें बढ चढकर भाग लेने लगी तथा आंदोलनो ंसे जुडी और आम जन लोगो को 
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रािर िादी गठतठिठधयो ंमें जुडने के ठलए प्रोत्साठित ठकया। तथा भूठमगत स्तर पर काया ठकया और सिाप्रथम 1940 में 

िैजाबाद से यक्तिगत आंदोलन का नेतृत्व ठकया ।  

  

2.2 “भारत छोडो आंदोलन” र्ें युिा कर्ाठ कायाकताा के रूप र्ें उनकी भूवर्का : 

  

सुचेता कृपलानी ने भारत छोडो आंदोलन में 8 अगस्त 1942 को अक्तखल भारतीय कांगे्रस सठमठत के बंबई सत्र के दौरान 

अंगे्रजो ंको भारत से बािर करने का संकल्प ठलया। सिोच् नेता जेल गए तो सुचेता कृपलानी और अरुणा आसि अली 

ने इस आंदोलन को बढाते हुए बंबई के ग्वाठलयर टैंक में भारतीय रािर ीय कांगे्रस का ध्वज ििराकर भारत छोडो आंदोलन 

की शुरुआत की। जिां अरुणा आसि अली को भारतीय नाठयका के रूप में याद ठकया जाता िै। तो ििां सुचेता कृपलानी 

को उनका दाठिना िाथ किा गया, ठजन्ोनें उनके साथ कंधे से कंधा ठमलाकर भारत छोडो आंदोलन को एक नई दशा 

िि ठदशा प्रदान की। इसी दौरान अरुणा आसि अली को ठगरफ्तार करने का ठनदेश जारी ठकया गया तो इससे बचने के 

ठलए सुचेता कृपलानी तथा अरुणा आसि अली भूठमगत रिने लगी ।अंगे्रजो ंने उनकी सारी संपठत्त अपने अधीन कर उसे 

बेच ठदया । राम मनोिर लोठिया के साथ ठमलकर िि इंकलाब नाम माठसक समाचार पत्र का संपादन भी करती रिी।ं 

तबीयत ठबगडने के कारण मिात्मा गांधी ने अरुणा आसि अली को आत्म समपाण करने के ठलए किा। परंतु उषा मेिता 

और सुचेता कृपलानी भूठमगत रिकर भारत छोडो आंदोलन को एक नई ऊजाा देती रिी। 

  

2.3 राष्ट्र ीय कांगे्रस के र्विला विभाग र्ें कायािािक रं्त्री के रूप र्ें उनकी भूवर्का : 

सुचेता कृपलानी ने 1941 – 42 में ठिदेश ठिभाग के अंतगात कांगे्रस के मठिला ठिभाग का उत्तरदाठयत्व संभाल। कांगे्रस 

का कें द्रीय कायाालय स्वराज भिन में था। 8 अगस्त 1942 को भारत छोडो आंदोलन प्रस्ताि पास हुआ 9 अगस्त 1942 

से माचा 1943 तक भूठमगत रूप से सुचेता कृपलानी ,उषा मेिता और अरुणा आसि अली इत्याठद जांबाज मठिलाओ ंने 

कांगे्रस सठमठत के बंबई में स्वयं ठनठमात भूठमगत रेठर्यो कायाालय और अन्य प्रकार के आंदोलन का संचालन ठकया था। 

ठजसको कें द्रीय कांगे्रस का ठनदेश किा गया। 9 अगस्त 1942 की प्रातः  काल िी मिात्मा गांधी तथा कांगे्रस के सभी प्रमुख 

नेताओ ंके साथ सरदार पटेल िि आचाया जे .बी कृपलानी को भी ठगरफ्तार कर ठलया गया। मिात्मा गांधी और सरोठजनी 

नायरू् को पुणे के आगा खां मिल में बंदी बनाया गया ।और कांगे्रस काया सठमठत के अन्य सदस्यो ंको अिमदनगर के 

दुगा में बंदी बनाया गया। नेताओ ंकी ठगरफ्तारी से सारे देश में आिोश की लिर दौड गई। उसे समय सुचेता कृपलानी 

ने यि अनुभि ठकया ठक। जब देश के सारे नेता पिले िी जेल में िैं, ऐसे में िर ठकसी व्यक्ति का जेल जाना कोई बुक्तद्धमानी 

की बात निी ंिोगी। यि सोचकर िी िि आंदोलन में प्रत्यक्ष भाग लेकर पुठलस को आत्मसमपाण करने के बजाय भूठमगत 

िो गई।सुचेता कृपलानी ,जयप्रकाश नारायण, र्ॉ .राम मनोिर लोठिया, अरुणा आसि अली और अचु्यत पटिधान जैसे 

समाजिादी नेताओ ंद्वारा भूठमगत आंदोलन का संरक्षण ठकया जाने लगा। सुचेता कृपलानी ने भारतीय रािर ीय कांगे्रस 

सठमठत के मठिला ठिभाग की स्थापना की। भारतीय रािर ीय कांगे्रस सठमठत के कायाालय में मठिला ठिभाग की कायािािक 

मंत्री िोने के कारण सुचेता कृपलानी ने भूठमगत आंदोलन में नाम बदलकर काया ठकया ।कांगे्रस काया सठमठत में उनका 

बदला हुआ नाम ‘दादी’ था । िि “सुचेता” और “ठमस एस” के नाम से भी संबोठधत की जाती थी। सठमठत के सदस्यो ंमें 

िि ‘बिन जी’ के नाम से भी जानी जाती थी। ठबिार और यू .पी में ठिद्रोि जैसा मािौल बन गया। ठजसमें मुख्य सिमठत 

ि भूठमगत आंदोलन द्वारा सुचेता कृपलानी और अरुणा आसि अली यू . पी  और ठबिार में अपनी सठिय भूठमका 

ठनभाई। अगस्त के मध्य तक ठिद्याठथायो ंतथा अन्य राजनीठतक कायाकतााओ ंके जररए आंदोलन की खबर गांि में पहंुचने 

लगी। काशी ठिश्वठिद्यालय के छात्रो ंने भारत छोडो का संदेश िैलाने के ठलए गांि में जाने का िैसला ठकया। उनके नारे 

थे। “थाना जलाओ ,से्टशन िूको ,अंगे्रज भगाओ”  इत्याठद। सरकार को जनता के खुले- आम ठिद्रोि पर काबू पाने में 6 

से 7 िफे्त लगे। पर इस बीच देश के ठिठभन्न ठिस्सो ंमें आंदोलन का एक भूठमगत संगिनात्मक ढांचा भी तैयार िो रिा 

था। आंदोलन की बागर्ोर अचु्यत पटिधान,अरुणा आसि अली ,राम मनोिर लोठिया ,सुचेता कृपलानी छोटू भाई 

पुराठणक ,बीजू पटनायक ,आर . पी गोठिंदा का और बाद में जेल से ठनकल भागने के बाद जयप्रकाश नारायण जैसे 

अक्तखल भारतीय नेताओ ंने िरार रिते हुए संभाल ली थी। यि लोग पैसा और बम ,िठथयार,बारूद आठद सामग्री इकट्ठा  
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करते  और देश भर में ठछतराए  हुए गुि समूि में बांटते थे। भूठमगत कायािािी में संलग्न लोगो ंकी संख्या बेशक कम 

थी ,पर उन्ें व्यापक सियोग ठमल रिा था। 

2.4 1945 र्ें कसू्तरबा टरस्ट के संगठन रं्त्री के रूप र्ें : 

 

 सुचेता कृपलानी ने मठिला कल्याण, ठशक्षा और सामाठजक उत्थान के के्षत्र में मित्त्वपूणा योगदान ठदया। उन्ोनें 1945 से 

1947 तक कसू्तरबा नेशनल मेमोररयल टरस्ट की संगिन मंत्री के रूप में काया करते हुए ग्रामीण मठिलाओ ंऔर बच्ो ंके 

ठिकास िेतु प्रठशक्षण, स्वास्थ्य सेिाओ ंतथा जागरूकता कायािमो ंको बढािा ठदया। इसके अठतररि िे गांधी स्मारक 

ठनठध की उपाध्यक्ष रिी ंऔर कई शैठक्षक संस्थानो ंि लोक कल्याणकारी सठमठतयो ंसे जुडी रिी।ं अंतररािर ीय स्तर पर भी 

उन्ोनें भारत का प्रठतठनठधत्व करते हुए ठिठभन्न समे्मलनो ंऔर संगोठष्ठयो ंमें भाग ठलया तथा मठिला सशक्तिकरण, श्रम 

और सािाजठनक जीिन से जुडे मुद्ो ंपर प्रभािशाली ठिचार प्रसु्तत ठकए। 

  

2.5 शरणावथायो ंकी सर्स्या के सर्ाधान र्ें भूवर्का : 

  

सुचेता कृपलानी में आरम्भ से िी अपने जीिन का लक्ष्य आम लोगो ं की सिायता करना और उनकी मूलभूत 

आिश्यकताओ ंको पूरा करने का संकल्प ठलया । जो की उनके द्वारा ठकए गए कायों में ठदखता िै । जब भारत को 15 

अगस्त 1947 में आजादी ठमली उसी के साथ ठिभाजन की त्रासदी को भी सिना पडा । ठजसके कारण शरणाठथायो ंकी 

समस्या नि रािर  के सामने आ गई । उन्ोनें शरणाठथायो ंके अठधकार के ठलए आिा़ि उिाई । जब ठबिार और बंगाल में 

आजादी पाने के ठलए भीषण तांर्ि हुआ। पूिी बंगाल के नोआखाली के्षत्र में मठिलाओ ंका अपिरण कर ठलया गया और 

बलात्कार ठकया जा रिा था। इस भीषण क्तस्थठत में सुचेता और उनके पठत आचाया कृपलानी गांधी जी के ऐठतिाठसक यात्रा 

के ठलए रास्ता तैयार करने चल ठदए। मिीनो ंतक िि उस जमीन पर रिी ंजब तक क्तस्थठत पूरी तरि से ठनयंत्रण में निी ं

आ गयी। उन्ोनें ठिशेषकर अपहृत मठिलाओ ंके बचाि और पुनिाास के संबंध में भी अपने ठिचार प्रकट ठकया । सुचेता 

कृपलानी ने स्वीकार ठकया ठक पंजाब और उत्तर पठिमी सीमा प्रांत से लोगो ंको ठनकालने में सरकार ने काम ठकया िै । 

लेठकन अपहृत मठिलाओ ंको छुडाने के मामले में अभी बहुत कुछ करना बाकी िै। उन्ोनें एक गंभीर उदािरण ठदया 

ठक शेखूपुर से करीब 300 मठिलाओ ंको ठनकाला गया था। सुचेता कृपलानी ने ठिभाजनकालीन शरणाथी संकट, 

ठिशेषकर मठिलाओ ंकी सुरक्षा और पुनिाास से जुडे गंभीर मुद्ो ंको प्रमुखता से उिाया। उन्ोनें इस बात पर ठचंता व्यि 

की ठक पाठकस्तान से बचाकर लाई गई अनेक मठिलाएँ भारत पहँुचने के बाद भी सुरठक्षत निी ंरि सकी ंतथा कई मामलो ं

में उनका कोई पता निी ंचल पाया। उन्ोनें मठिला तस्करी और पुनिाास ठशठिरो ंमें सुरक्षा व्यिस्था की कमजोररयो ंको 

रेखांठकत ठकया। साथ िी, उन्ोनें सरकारी ठिभागो ंके बीच समन्वय की कमी को शरणाठथायो ंकी कठिनाइयो ंका मुख्य 

कारण बताया। कृपलानी ने यि भी सुझाि ठदया ठक राित काया केिल ठशठिरो ंतक सीठमत न रिकर बािर रि रिे 

ठिस्थाठपतो ंतक भी पहँुचे, उन्ें आठथाक सिायता एिं ऋण उपलब्ध कराया जाए तथा सिकारी सठमठतयो ंके माध्यम से 

उनके ठलए नई बक्तस्तयो ंऔर पुनिाास की स्थायी व्यिस्था की जाए। उन्ोनें अपने भाषण में किा ठक िम एक ऐसे समाज 

की स्थापना करना चािते िैं जिाँ पुरुष और मठिलाएँ समान िो,ं जिाँ सभी जाठतयो ंके लोग समान िो।ं िम एक ऐसे 

आदशा लोकतंत्र को साकार करने का प्रयास कर रिे िैं ठजसका िमने िमेशा सपना देखा िै। इन िषों में, िम समाज में 

मठिलाओ ंको समान दजाा देने के ठलए प्रठतबद्ध िैं। 

  

2.6 उत्तर प्रदेश की “प्रथर् र्विला रु्ख्यरं्त्री” के रूप र्ें उनकी भूवर्का : 

 

 सुचेता कृपलानी के काया पद्धठत दृढ इच्छा शक्ति राजनीठतक समझ के कारण कामराज योजना के तित चंद्रभानु गुि 

के इस्तीिा देने के पिात प्रधानमंत्री इंठदरा गांधी ने सुचेता कृपलानी का चुनाि ठकया। क्ोठंक इंठदरा गांधी जी जानती 

थी। ठक उनमें योग्यता की कोई कमी निी।ं िै प्रधानमंत्री इंठदरा गांधी ने 20 -11- 1959 में सुचेता को एक पत्र ठलखा ठजसमें 

उन्ोनें सुचेता जी को संबोठधत करते हुए किा – 
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“मैं इस ठजमे्मदारी को तुम्हें सौपंना चािती हं। मुझे इस बात की खुशी िै। ठक मैं तुम्हारे साथ काया करंूगी और इसमें 

तुम मुझे सियोग प्रदान करोगी। मेरी शुभकामनाएं तुम्हारे साथ िै, तुम देश को आगे ले जा सकती िो”। 

  

– इंठदरा गांधी  

                                                                                                                                  20-11-1959 

 2 अकू्टबर 1963 को गांधी जी के जन्म ठदिस के ठदन सुचेता कृपलानी ने उत्तर प्रदेश के प्रथम भारतीय मठिला मुख्यमंत्री 

बनने के बाद उत्तर प्रदेश के ठपछडे के्षत्र के ठिकास के साथ-साथ कृठष उिारक, तकनीकी के्षत्र, उद्योग ,ठशक्षा, ठसंचाई, 

चकबंदी, आठथाक संसाधन, सामाठजक काया, पररिार ठनयोजन और शासन प्रशासन में भारी िेरबदल करके सभी के 

उत्थान के ठलए भरसक प्रयास ठकया। तथा 13 माचा 1967 तक उन्ोनें मुख्य मंठत्रत्व काल  का संचालन ठकया।  सुचेता 

कृपलानी जी  ने ठपछडे के्षत्रो ंके ठिकास के प्रठत ध्यान देने की आिश्यकता मिसूस की।1964 में पूिी उत्तर प्रदेश के चार 

ठजलो ंमें एक त्वररत ठिकास कायािम शुरू कर ठदया था। मुख्यमंत्री बनने के पिात सुचेता कृपलानी ने देश को आठथाक 

दृठि से उन्नत बनाने के ठलए अनेक सरािनीय प्रयास ठकये। उन्ोनें कृठष उत्पादन बढाने, पािर सप्लाई बढाने, सडको ंएिं 

संचार संसाधनो ंको बढािा देने ,तकनीकी ठशक्षा को उन्नत बनाने, खदान की कमी को दूर करने , को खुदिान िैठमली 

प्लाठनंग को सिल बनाने ,कृठष संसाधनो ंका ठिकास करने, ठकसानो ंतथा जरूरतमंदो ंको आठथाक सिायता देने , 

कोल्डस्टोरेज की संख्या बढाने ऋण  में कमी करने जैसे अनेक मित्वपूणा काया ठकये। उन्ोनें मंठत्रत्वकाल  में सडको ंके 

ठनमााण और यातायात के साधनो ंके ठिकास पर जोर ठदया। पररिार ठनयोजन कायािम का रािर ीय मित्व िोता िै। राज्य 

सरकार के द्वारा रािर ीय लक्ष्य को प्राि करने तथा भारतीय जनसंख्या की िृक्तद्ध को ठनयंठत्रत करने संबंधी कायािमो ंका 

ठिकास करने का प्रस्ताि ठकया गया। ठिधानसभा की कायािािी के दौरान उन्ोनें पररिार ठनयोजन संबंधी आंकडे प्रसु्तत 

करते हुए किा ठक उत्तर प्रदेश ऐसा प्रदेश िै जो सामान प्राणी के काम में बहुत मित्व रखता िै। िम ठिंदुस्तान में 1/6 

संख्या में यिां रिते िैं। अगर यिी रफ्तार बढते रिी तो िमारी प्रगठत बहुत मुक्तिल बात िै। बाठलकाओ ंके ठलए मुफ्त 

ठशक्षा की व्यिस्था और बालको ंके ठलए छिी कक्षा तक की ठशक्षा मुि िै। सरकारी कमाचाररयो ंके बचे् उच् ठशक्षा 

तक मुफ्त पढ सकते िैं । पूिी ठजलो ंमें जब िि दौरा करने गई तो ििां उन्ोनें देखा ठक ठकसानो ंके पररिार इतने दुखी 

िैं । ठक उन्ोनें बच्ो ंको पढना बंद कर ठदया िै, बच्ो ंकी पढाई बंद ना िो। इसके ठलए उन्ोनें ठजतनी रकम चाठिए 

थी , उतनी रकम देने के ठलए किा। ठिद्याठथायो ंकी पढाई बंद ना िो, इसके ठलए उन्ोनें िॉलंटरी एजेंसीज और  प्रधानमंत्री 

िंर् से अप्रोच ठक उनके प्रयास से िॉलंटरी एजेंसी से दूध तथा सक्तिर्ी िूर् भी ठमला।बच्ो ंकी सिायताथा उन्ोनें 

Hindi Minority & Guardianship Bill पाररत करने में सियोग प्रदान ठकया। 

  

2.7 र्विलाओ ंके वलए वकए गए कायों र्ें उनका योगदान : 

 1951 में आचाया कृपलानी ने कांगे्रस के कुछ मतभेद िोने के कारण इंठर्यन नेशनल कांगे्रस से त्यागपत्र देने के उपरांत 

मजदूर  प्रजा पाटी की स्थापना की। 1952 में इसी दल से सुचेता कृपलानी लोकसभा की सदस्य चुनी गई । लोकसभा में 

इन्ोनें मठिलाओ ंके ठित के ठलए अनेक प्रयास ठकये । उन्ी में से एक प्रयास मठिलाओ ंके ठििाि अठधठनयम से संबंठधत 

िै ठजसको “Special Marriage Bill” के अंतगात रखा गया। सुचेता कृपलानी ने 1954 र्ें वििाि अवधवनयर् पर अपने 

विचार रखते हुए वििाि की नू्यनतर् आयु को सार्ावजक और व्याििाररक दृवष्ट् से संतुवलत बनाए रखने पर बल 

वदया। उनका मत था ठक पुरुषो ंके ठलए 21 िषा और मठिलाओ ंके ठलए 18 िषा की आयु ठििाि िेतु उपयुि िै, क्ोठंक 

यि आयु शारीररक और मानठसक पररपक्वता के अनुरूप िै। उन्ोनें तका  ठदया ठक ठििाि की आयु अत्यठधक बढाने से 

सामाठजक जठटलताएँ उत्पन्न िो सकती िैं, जबठक इसका उदे्श्य समाज में नैठतक संतुलन बनाए रखना िोना चाठिए। 

साथ िी, उन्ोनें यि भी स्पि ठकया ठक इचु्छक व्यक्ति अठधक आयु में ठििाि करने के ठलए स्वतंत्र िैं। इसके अठतररि, 

कृपलानी ने मठिलाओ ंके आठथाक अठधकारो ंको सुदृढ करने के ठलए संपठत्त में समान ठिसे्सदारी की आिश्यकता पर भी 

जोर ठदया। उन्ोनें ठर्क्शनरी िंर् के माध्यम से ₹10000 ठिद्याठथायो ंके ठलए , ₹32000 ठभन्न-ठभन्न इंस्टीटू्यशंस के ठलए , 

₹2000 बीमारी के ठलए , ₹5000 आग से जलने िाले व्यक्तियो ंके ठलए तथा ₹8000 शरणाठथायो ंको प्रदान ठकये। 
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 3.0  “संविधान सभा र्ें राजकुर्ारी अरृ्त कौर की भूवर्का” 

राजकुमारी अमृत कौर भारत की संठिधान सभा की 15 मठिला सदस्यो ंमें से एक थी।ं उन्ें कांगे्रस के ठटकट पर मध्य 

प्रांत और बरार से संठिधान सभा के ठलए चुना गया था। संठिधान सभा की कायािाठियो ंमें राजकुमारी अमृत कौर द्वारा 

ज्यादा भाषण निी ंठदए गए िैं, लेठकन िि संठिधान सभा की मित्वपूणा उप-सठमठतयो ंकी सदस्य रिी ंऔर अल्पसंख्यको ं

तथा मठिलाओ ंके उत्थान के पक्ष में िमेशा अपने ठिचारो ंको प्रसु्तत ठकया। 

3.1 भेदभाि का वनषेध : 

मौठलक अठधकारो ंका अनुचे्छद 15 "भेदभाि के ठनषेध" की गारंटी सुठनठित करता िै और यि िादा करता िै ठक धमा, 

जाठत, रंग, नस्ल या ठलंग के आधार पर ठकसी भी व्यक्ति के साथ भेदभाि निी ंिोगा। यि अनुचे्छद यि भी सुठनठित 

करता िै ठक मठिलाएँ राजनीठतक, सामाठजक, आठथाक या सांसृ्कठतक रूप से पुरुषो ं के समान िैं। िे भी नागररक 

अठधकारो ंकी समान िकदार िैं। अल्पसंख्यक उप-सठमठत द्वारा सािाजठनक स्थलो,ं तालाबो,ं कुओ ंआठद स्थानो ंपर 

भेदभाि के ठनषेध पर ठिसृ्तत जाँच की गई और मठिलाओ ंि बच्ो ंके ठलए तथा सािाजठनक रोजगार में अल्पसंख्यको ंके 

ठलए अलग प्रािधान और आरक्षण की ़िरूरत को मिसूस ठकया गया। इसे ध्यान में रखते हुए अल्पसंख्यक उप-सठमठत 

द्वारा एक प्रािधान बनाया गया ठक "राज्य ठकसी भी नागररक के साथ धमा, जाठत, नस्ल के आधार पर भेदभाि निी ं

करेगा।" 

राजकुमारी अमृत कौर द्वारा इसका ठिरोध प्रकट ठकया जाता िै। िि किती िैं ठक यि सामाठजक समानता के ठसद्धांतो ं

के ठिरुद्ध िै। भेदभाि को प्रठतबंठधत करने िाला एक सामान्य ठसद्धांत िोना चाठिए ठजसमें एक खंर् बच्ो ंऔर मठिलाओ ं

के प्रठत िो रिे भेदभाि को भी रोकने में सक्षम िो। राजकुमारी अमृत कौर द्वारा उिाए गए इस मुदे् को ध्यान में रखकर 

इस प्रस्ताि में संशोधन ठकया गया और 29 अपै्रल 1947 को संठिधान सभा के समक्ष ठिचार करने के ठलए प्रसु्तत ठकया 

गया। अंततः  तीन संशोधनो—ंप्रथम शाक्तिक रूप से संशोधन, दूसरा संशोधन व्यापाररक प्रठतष्ठान अठभव्यक्ति के अंतगात 

मनोरंजन स्थलो ंके शाठमल िोने के संबंध में था ,के द्वारा इसे अपना ठलया गया। 

3.2 सर्ान नागररक संविता: 

संठिधान सभा में 23 निंबर 1948 को संठिधान के अनुचे्छद 35 में समान नागररक संठिता पर िाद-ठििाद ठकया गया था। 

इस मसौदा अनुचे्छद का सबसे ज्यादा ठिरोध मुक्तस्लम सदस्यो ंद्वारा ठकया गया। एम. मोिम्मद इस्माइल अनुचे्छद 35 में 

संशोधन का प्रस्ताि रखने िाले पिले सदस्य थे। िे तका  देते िैं ठक व्यक्तिगत कानूनो ंका पालन करने का अठधकार 

मौठलक अठधकारो ंमें से एक िै और यठद राज्य धमा तथा संसृ्कठत के मामलो ंपर कानून बनाने का ठनणाय लेता िै, तो यि 

िस्तके्षप के समान िै। संठिधान सभा में यि तका  कािी ठििादास्पद रिा। राजकुमारी अमृत कौर इस बिस के दौरान 

मठिलाओ ंसे संबंठधत मुद्ो ंपर किती िैं ठक सती प्रथा, पदाा प्रथा और देिदासी प्रथा जैसी असामाठजक प्रथाओ ंको िैधता 

प्रदान कर सकती िै और ठिधिा पुनठिािाि जैसे कानूनो ंको ठनष्प्रभािी बना सकती िै। 

इसके ठनठिताथा को समझने के ठलए इस ठिषय पर और अठधक ठिचार-ठिमशा करना आिश्यक िै। एक ऐसी व्यिस्था 

ठजसमें लोगो ंको अपने ठनयम स्वयं बनाने की छूट दी जाए, इसका अथा िै पूिााग्रिो ंको सुदृढ करने का मंच प्रदान करना; 

ऐसे में मठिलाओ ंकी स्वायत्तता पर आंच आ सकती िै। इसके साथ िी िि किती िैं ठक यि भी समझना आिश्यक िै 

ठक समान नागररक संठिता का उदे्श्य सामाठजक संबंधो ंको ठिठधबद्ध करना िै। िि के.एम. मंुशी द्वारा ठदए गए तका  का 

ििाला देते हुए किती िैं ठक ठििाि, तलाक, उत्तराठधकार और गोद लेने जैसे ठिषयो ंका धमा से कोई संबंध निी ं िै। 

अंततः  एक लंबी बिस के पिात इस प्रस्ताि को ठबना ठकसी संशोधन के स्वीकार कर ठलया गया। 

3.3 अल्पसंख्यक: 

1946 में कैठबनेट ठमशन के द्वारा "भारतीय संघ" की कल्पना प्रसु्तत की गई, जो सांप्रदाठयक आशंकाओ ंको दूर करने के 

ठलए एक ररयायत थी। इसे मुक्तस्लम लीग की मांग के ठिकल्प के रूप में िठणात ठकया गया था। मुसलमानो ंकी आशंका 

थी ठक उनकी संसृ्कठत, राजनीठतक और सामाठजक जीिन एक ठिशुद्ध भारत में ठिलीन िो सकता िै; इसके 
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पररणामस्वरूप ठिंदू अपनी अठधक संख्या के कारण अठधक प्रभािशाली िो सकते िैं। इस बयान ने अल्पसंख्यको ंके 

ठलए सुरक्षा उपाय प्रदान ठकए। अल्पसंख्यक अठधकारो ंके ठलए "अठधकारो ंका ठिधेयक" प्रसु्तत ठकया गया। इस ठिधेयक 

के प्रारंठभक चरण में नागररको,ं अल्पसंख्यको,ं जनजातीय और अपिठजात के्षत्रो ंके अठधकारो ंपर एक सठमठत गठित की 

गई, ठजसका मुख्य उदे्श्य अल्पसंख्यको ंकी सुरक्षा के प्रािधानो ंपर संठिधान सभा में प्रसु्तठत देना था। 13 ठदसंबर 1946 

को संठिधान सभा में जिािरलाल नेिरू द्वारा उदे्श्य प्रस्ताि प्रसु्तत ठकया गया, ठजसमें भारत के भठिष्य के शासन की 

रूपरेखा तैयार की गई। इसके अनुसार, संठिधान में "अल्पसंख्यको,ं ठपछडो,ं जनजातीय तथा दठलत िगों के ठलए पयााि 

सुरक्षा उपाय प्रदान ठकए जाएंगे"। िालाँठक, राजकुमारी अमृत कौर धमा के आधार पर ठकसी भी समुदाय के ठलए आरक्षण 

और िेटेज, दोनो ंके िी ठिरोध में थी।ं िि किती िैं ठक समाज के ठकसी भी ठिशेष िगा के ठलए ठिशेषाठधकार जैसी 

व्यिस्थाएँ गलत िैं। सभी धमा मनुष्य के भाईचारे के पक्षधर िैं न ठक अलगाि के। उनका मानना था ठक यि भारतीय रािर  

के ठलए ठिखंर्न का कारण बन सकता िै। 

 

वनष्कषा :  

दुगााबाई देशमुख, सुचेता कृपलानी और राजकुमारी अमृत कौर जैसी मठिलाएँ भारत के उस स्वठणाम इठतिास का प्रतीक 

िैं, जिाँ उनके ठलए रािर  ठनमााण की भािना सिोपरर थी। इन मठिलाओ ंने न केिल स्वतंत्रता संग्राम में अपनी अभूतपूिा 

सठिय भूठमका ठनभाई, बक्तल्क स्वतंत्र भारत के प्रशासठनक और सामाठजक ढांचे को आकार देने में भी अमूल्य योगदान 

ठदया। दुगााबाई देशमुख ने सामाठजक सुधारो ंको संस्थागत रूप देकर उन्ें नीठतगत पिचान ठदलाई; सुचेता कृपलानी 

द्वारा नैठतक और आध्याक्तत्मक समृक्तद्ध के साथ आत्मठनभार भारत की कल्पना के साथ समाज में समानता और पारदठशाता 

की िकालत की गई; और राजकुमारी अमृत कौर द्वारा मठिलाओ ंके अठधकारो,ं धाठमाक स्वतंत्रता और सामाठजक स्वतंत्रता 

जैसे मुद्ो ंपर अपने ठिचारो ंसे एक ऐसा संठिधान बनाने में मित्वपूणा योगदान ठदया गया, जो भािी पीढी के ठिकास के 

ठलए मित्वपूणा ठसद्ध िो। 

इन सभी मठिलाओ ंका संगम यि पे्ररणा देता िै ठक िास्तठिक स्वतंत्रता केिल राजनीठतक स्वाधीनता निी ं िै, बक्तल्क 

मठिलाओ ंकी ठशक्षा, सामाठजक न्याय और आठथाक आत्मठनभारता िै। इनके ठिचार आज भी आधुठनक भारत के ठलए 

एक प्रगठतशील और समािेशी नीिं को पररभाठषत करते िैं। 
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