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सार 
 

   (प्रसु्तत शोध “मध्यप्रदेश के राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंमें अध्यापक नशक्षा काययक्रमो ंकी नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया का 

तुलिात्मक अध्ययि” उच्च नशक्षा के के्षत्र में गुणित्ता एिं प्रभािशीलता के मूल्ांकि की नदशा में एक महत्वपूणय प्रयास है। इस 

अध्ययि का मुख्य उदे्दश्य राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि का तुलिात्मक निशे्लषण करिा है। 

शोध में िणयिात्मक एिं तुलिात्मक अिुसंधाि पद्धनत का उपयोग करते हुए मात्रात्मक एिं गुणात्मक दोिो ंप्रकार के आंकडो ंका 

समन्वित निशे्लषण नकया गया है। अध्ययि के अंतगयत मध्यप्रदेश के चयनित नजलो ंसे 400 बी.एड. नशक्षक-प्रनशकु्षओ ंका िमूिा 

नलया गया, नजसमें राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंसे समाि प्रनतनिनधत्व सुनिनित नकया गया। आंकडो ंके निशे्लषण हेतु माध्य, मािक 

निचलि तर्था t-परीक्षण का प्रयोग नकया गया। पररणामो ंसे स्पष्ट हुआ नक निजी निश्वनिद्यालयो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया का औसत 

प्रभाि (Mean = 3.85) राज्य निश्वनिद्यालयो ं(Mean = 3.70) की अपेक्षा अनधक है तर्था t-मूल् (2.10) एिं p-मूल् (0.03) के आधार 

पर यह अंतर सांन्वख्यकीय रूप से सार्थयक पाया गया। यद्यनप नलंग के आधार पर कोई महत्वपूणय अंतर िही ंपाया गया, नकनु्त संस्र्थागत 

प्रकार के आधार पर स्पष्ट नभन्नता पररलनक्षत हुई। अध्ययि से यह निष्कषय निकलता है नक निजी निश्वनिद्यालयो ंमें आधुनिक नशक्षण 

पद्धनतयो,ं तकिीकी संसाधिो ंतर्था छात्र-कें नित दृनष्टकोण का अनधक प्रभािी उपयोग नकया जा रहा है, नजससे अनधगम की गुणित्ता 

में िृन्वद्ध होती है। इसके निपरीत, राज्य निश्वनिद्यालयो ंमें पारंपररक पद्धनतयो ंकी प्रधािता के कारण अपेक्षाकृत कम प्रभािशीलता 

देखी गई। इस प्रकार, अध्ययि ि केिल पररकल्पिा को अस्वीकृत करता है, बन्वि यह भी संकेत करता है नक उच्च नशक्षा में 

गुणित्ता सुधार हेतु ििाचार, तकिीकी एकीकरण तर्था िीनत-स्तरीय सुधार अतं्यत आिश्यक हैं। यह शोध नशक्षा िीनत-निमायताओ,ं 

प्रशासको ंएिं नशक्षको ंके नलए उपयोगी नदशा-निदेश प्रदाि करता है।) 
 

कंुजी शब्द: नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया, राज्य निश्वनिद्यालय, निजी निश्वनिद्यालय, अध्यापक नशक्षा, तुलिात्मक अध्ययि, उच्च नशक्षा, 

छात्र-कें नित अनधगम, नशक्षण गुणित्ता, सांन्वख्यकीय निशे्लषण, t-परीक्षण, शैनक्षक प्रभािशीलता, मध्यप्रदेश 
 

पररचय  

उच्च नशक्षा नकसी भी राष्टर  के समग्र निकास का एक सशक्त माध्यम है, जो ि केिल ज्ञाि के प्रसार में सहायक 

होती है, बन्वि मािि संसाधि के निमायण में भी महत्वपूणय भूनमका निभाती है। इस संदभय में अध्यापक नशक्षा काययक्रमो ं

का निशेष महत्व है, क्ोनंक यही काययक्रम भनिष्य के नशक्षको ंको तैयार करते हैं, जो आगे चलकर नशक्षा प्रणाली की 

गुणित्ता को निधायररत करते हैं। नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया इस संपूणय व्यिस्र्था का केन्द्रीय तत्व है, जो यह सुनिनित करती 

है नक ज्ञाि का आदाि-प्रदाि नकस प्रकार से प्रभािी ढंग से हो रहा है। ितयमाि समय में नशक्षा का स्वरूप तेजी से बदल 

रहा है, नजसमें नडनजटल तकिीको,ं ििाचारपूणय नशक्षण निनधयो ंतर्था छात्र-कें नित दृनष्टकोणो ंका समािेश बढ़ता जा रहा 

है। ऐसे में यह आिश्यक हो जाता है नक निनभन्न प्रकार के निश्वनिद्यालयो ंमें अपिाई जा रही नशक्षण-अनधगम प्रनक्रयाओ ं
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का गहि अध्ययि नकया जाए, तानक उिकी प्रभािशीलता का सही आकलि नकया जा सके और नशक्षा की गुणित्ता में 

निरंतर सुधार लाया जा सके। 
 

मध्यप्रदेश में राज्य एिं निजी दोिो ंप्रकार के निश्वनिद्यालय नशक्षा के के्षत्र में सनक्रय रूप से कायय कर रहे हैं और 

प्रते्यक का अपिा निनशष्ट शैनक्षक ढांचा एिं काययप्रणाली है। राज्य निश्वनिद्यालय सामान्यतः  व्यापक छात्र समुदाय को 

नशक्षा प्रदाि करते हैं तर्था उिकी संरचिा अनधक पारंपररक एिं नियामक दृनष्टकोण पर आधाररत होती है। इसके निपरीत, 

निजी निश्वनिद्यालय अपेक्षाकृत अनधक संसाधि-संपन्न, लचीले एिं ििाचारोनु्मखी होते हैं, जहााँ नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया 

में आधुनिक तकिीको ंएिं ििीि पद्धनतयो ंका अनधक उपयोग नकया जाता है। इि दोिो ंप्रकार के संस्र्थािो ंके बीच पाए 

जािे िाले अंतर का सीधा प्रभाि छात्रो ंके अनधगम अिुभि, उिकी संतुनष्ट तर्था उिकी शैनक्षक उपलन्वियो ंपर पडता है। 

इस प्रकार, यह आिश्यक हो जाता है नक इि दोिो ंप्रकार के निश्वनिद्यालयो ंके बीच नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि 

की तुलिात्मक समीक्षा की जाए, नजससे यह स्पष्ट हो सके नक नकस प्रकार की व्यिस्र्था अनधक प्रभािी एिं पररणामोनु्मखी 

है। 
 

प्रसु्तत शोध इसी आिश्यकता को ध्याि में रखते हुए नकया गया है, नजसका मुख्य उदे्दश्य मध्यप्रदेश के राज्य एिं 

निजी निश्वनिद्यालयो ंमें अध्यापक नशक्षा काययक्रमो ंके अंतगयत नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि का तुलिात्मक निशे्लषण 

करिा है। इस अध्ययि में िैज्ञानिक एिं सांन्वख्यकीय निनधयो ंका उपयोग करते हुए दोिो ंप्रकार के निश्वनिद्यालयो ंसे प्राप्त 

आंकडो ंका निशे्लषण नकया गया है, तानक उिके बीच निद्यमाि अंतर को स्पष्ट रूप से समझा जा सके। सार्थ ही, अध्ययि 

में नलंग, गुणित्ता तर्था अनधगम अिुभि जैसे निनभन्न आयामो ंको भी सन्विनलत नकया गया है, नजससे निष्कषय अनधक 

व्यापक एिं निश्वसिीय बि सकें । इस शोध के पररणाम ि केिल शैनक्षक संस्र्थािो ंके नलए मागयदशयक नसद्ध होगें, बन्वि 

िीनत-निमायताओ ंको भी यह समझिे में सहायता प्रदाि करें गे नक नशक्षा प्रणाली में सुधार हेतु नकि के्षत्रो ंपर निशेष ध्याि 

देिे की आिश्यकता है, नजससे नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया को अनधक प्रभािी एिं संतुनलत बिाया जा सके। 
 

उदे्दश्य  
 

मध्यप्रदेश के  राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंकी नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि की तुलिा करिा। 
 

पररकल्पिा  
 

मध्यप्रदेश में चयनित राज्य निश्वनिद्यालयो ंतर्था निजी निश्वनिद्यालयो ंके अध्यापक नशक्षा काययक्रमो ंकी नशक्षण-अनधगम 

प्रनक्रया के प्रभाि में कोई सार्थयक अंतर िही ंहै। 
 

संबंनित सानित्य की समीक्षा 

प्रसु्तत उदे्दश्य—मध्यप्रदेश के राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंकी नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि की तुलिा—

के पररपे्रक्ष्य में उपलि सानहत्य का निशे्लषण यह संकेत देता है नक नशक्षण पद्धनतयो ंकी प्रकृनत, संसाधिो ंकी उपलिता 

तर्था संस्र्थागत दृनष्टकोण इस प्रभाि को निधायररत करिे में महत्वपूणय भूनमका निभाते हैं। शमाय (2025), िमाय (2025) तर्था 

नसंह (2025) के अध्ययिो ंमें स्पष्ट नकया गया है नक छात्र-कें नित, सहभानगतापरक एिं तकिीक-संिनधयत नशक्षण पद्धनतयााँ 

पारंपररक व्याख्याि निनध की अपेक्षा अनधक प्रभािी हैं। नतिारी (2024), जोशी (2023), नििेदी (2022) तर्था उपाध्याय 

(2019) िे भी यह स्र्थानपत नकया नक संिादात्मक नशक्षण, समूह चचाय, पररयोजिा आधाररत अनधगम तर्था केस स्टडी 

निद्यानर्थययो ंकी सनक्रय भागीदारी और आलोचिात्मक सोच को बढ़ाते हैं। इि निष्कषों के आधार पर यह अिुमाि लगाया 

जा सकता है नक निजी निश्वनिद्यालयो ंमें, जहााँ प्रायः  आधुनिक संसाधिो ंएिं लचीली नशक्षण पद्धनतयो ंका अनधक प्रयोग 

होता है, िहााँ अनधगम प्रनक्रया अपेक्षाकृत अनधक प्रभािी हो सकती है, जबनक राज्य निश्वनिद्यालयो ंमें पारंपररक ढााँचा 

अभी भी प्रमुख हो सकता है। सार्थ ही, नमश्रा (2024), अग्रिाल (2023), सके्सिा (2022) तर्था राजपूत (2019) िे सतत 
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एिं समग्र मूल्ांकि प्रणाली के महत्व को रेखांनकत करते हुए बताया नक यह निद्यानर्थययो ंकी िास्तनिक प्रगनत को बेहतर 

ढंग से मापती है, जो तुलिात्मक अध्ययि के नलए एक महत्वपूणय आयाम प्रसु्तत करती है। 
 

दूसरी ओर, पटेल (2025), रेड्डी (2024), घोष (2023), िंदा (2019) तर्था चौहाि (2022) के अध्ययिो ंमें नशक्षण-

अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि को निद्यानर्थययो ंकी संतुनष्ट, अनधगम अिुभि तर्था शैनक्षक उपलन्वि से जोडा गया है, नजससे यह 

स्पष्ट होता है नक संस्र्थागत िातािरण और नशक्षक का व्यिहार दोिो ंही समाि रूप से महत्वपूणय हैं। खाि (2025), बिजी 

(2024), शेख (2023), गुप्ता (2022) तर्था साहू (2020) िे समािेशी नशक्षण पद्धनतयो ंके महत्व को रेखांनकत करते हुए 

यह दशायया नक निनिध पृष्ठभूनम के निद्यानर्थययो ंके नलए अिुकूल िातािरण अनधगम की गुणित्ता को बढ़ाता है—यह पहलू 

निशेष रूप से राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ं के तुलिात्मक निशे्लषण में प्रासंनगक है। इसी प्रकार, अय्यर (2025), 

कुलकणी (2024), पटिायक (2022) तर्था कश्यप (2020) िे आत्म-निदेनशत अनधगम और नडनजटल पे्लटफामों की 

भूनमका को महत्वपूणय बताया, जबनक दास (2025), िायर (2024), नपलै्ल (2023) तर्था देिगि (2022) िे कौशल निकास 

एिं रोजगारयोग्यता को नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया का प्रमुख पररणाम मािा। इि सभी अध्ययिो ंसे यह स्पष्ट होता है नक 

जहााँ निजी निश्वनिद्यालय प्रायः  कौशल-आधाररत, उद्योग-संलग्न एिं तकिीकी नशक्षण पर अनधक बल देते हैं, िही ंराज्य 

निश्वनिद्यालयो ंमें इि पहलुओ ंका निकास अपेक्षाकृत धीमा हो सकता है। अतः  समग्र रूप से यह सानहत्य इस निष्कषय 

की ओर संकेत करता है नक दोिो ंप्रकार के निश्वनिद्यालयो ंके बीच नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि में स्पष्ट नभन्नताएाँ  

निद्यमाि हैं, नजिका तुलिात्मक अध्ययि अतं्यत आिश्यक है। 
 

श ि नवनि 

प्रसु्तत शोध में अिुसंधाि पद्धनत को एक क्रमबद्ध, तकय संगत एिं िैज्ञानिक ढााँचे में निन्यस्त नकया गया है, नजससे 

अध्ययि के उदे्दश्यो ंकी प्रभािी पूनतय सुनिनित की जा सके। इस शोध में तुलिात्मक दृनष्टकोण को कें ि में रखते हुए 

िणयिात्मक एिं निशे्लषणात्मक निनधयो ंका संयोजि नकया गया है, तानक राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके बीच निद्यमाि 

नशक्षण-अनधगम प्रनक्रयाओ ंके अंतर को स्पष्ट रूप से समझा जा सके। अध्ययि के्षत्र के रूप में मध्यप्रदेश के सागर, 

भोपाल एिं रायसेि नजलो ंका चयि इस निचार के सार्थ नकया गया नक यहााँ निनिध शैनक्षक पररिेश उपलि हैं, जो शोध 

को अनधक प्रनतनिनधक बिाते हैं। िमूिा चयि की प्रनक्रया को संतुनलत एिं निष्पक्ष रखिे हेतु स्तरीकृत एिं सरल 

यादृन्विक िमूिाकरण निनधयो ंका समन्वित उपयोग नकया गया, नजसके अंतगयत कुल 400 बी.एड. नशक्षक-प्रनशकु्षओ ं

को चार निश्वनिद्यालयो ंसे समाि रूप से चयनित नकया गया, सार्थ ही नलंग संतुलि को भी निशेष महत्व नदया गया। समंक 

संग्रह के नलए स्वनिनमयत प्रश्नािली को एक प्रमुख उपकरण के रूप में निकनसत नकया गया, नजसमें नशक्षण-अनधगम 

प्रनक्रया के निनभन्न आयामो ंको समानहत नकया गया है। प्रश्नािली की निश्वसिीयता एिं िैधता सुनिनित करिे के नलए 

सांन्वख्यकीय परीक्षणो ंएिं निशेषज्ञो ंके परामशय का सहारा नलया गया। समंक के स्रोतो ंमें प्रार्थनमक एिं नितीयक दोिो ं

प्रकार की जािकारी को सन्विनलत कर अध्ययि को व्यापक आधार प्रदाि नकया गया। निशे्लषण की प्रनक्रया में 

िणयिात्मक सांन्वख्यकी के माध्यम से समंक का प्रारंनभक स्वरूप स्पष्ट नकया गया, जबनक अिुमेय सांन्वख्यकी—जैसे टी-

परीक्षण, एिोिा एिं काई-सै्क्वयर—के माध्यम से पररकल्पिाओ ंका परीक्षण नकया गया। इस प्रकार, संपूणय अिुसंधाि 

पद्धनत को इस ढंग से संरनचत नकया गया है नक यह ि केिल अध्ययि को िैज्ञानिक आधार प्रदाि करे, बन्वि उसके 

निष्कषों को भी अनधक निश्वसिीय, सुसंगत एिं व्यािहाररक दृनष्ट से उपयोगी बिा सके। 
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समक  ंका नवशे्लषण एवं व्याख्या 
 

तानलका क्रमांक 1 

राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके मध्य नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया की तुलिा (t-test) 

 

समूि N 
माध्य 

(Mean) 
SD t-मूल्य df p-मूल्य निष्कषय 

राज्य 

निश्वनिद्यालय 
200 3.70 0.52 2.10 398 0.03 

सार्थयक 

अंतर 

निजी 

निश्वनिद्यालय 
200 3.85 0.48     

(Significant difference) 
 

आरेख क्रमांक 1 

राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके मध्य नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया की तुलिा का दण्ड आरेख 
 

 
 

आरेख क्रमांक 2 

राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके मध्य नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया की तुलिा का पाई आरेख 
 

 
 

शोध उदे्दश्य के अंतगयत प्रसु्तत तानलका क्रमांक 4.3 “राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके मध्य नशक्षण-अनधगम 

प्रनक्रया की तुलिा (t-test)” का सांन्वख्यकीय निशे्लषण यह दशायता है नक अध्ययि में दोिो ंसमूहो—ंराज्य निश्वनिद्यालय 

एिं निजी निश्वनिद्यालय—से समाि रूप से 200-200 छात्रो ंको सन्विनलत नकया गया है। राज्य निश्वनिद्यालयो ंके छात्रो ं

0
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माध्य (Mean) SD

राज्य निश्वनिद्यालय

निजी निश्वनिद्यालय

49%
51%

राज्य निश्वनिद्यालय निजी निश्वनिद्यालय
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का माध्य (Mean) 3.70 तर्था मािक निचलि (SD) 0.52 प्राप्त हुआ है, जबनक निजी निश्वनिद्यालयो ंके छात्रो ंका माध्य 

3.85 तर्था SD 0.48 दजय नकया गया है। इि दोिो ंमाध्यो ंकी तुलिा करिे पर यह स्पष्ट होता है नक निजी निश्वनिद्यालयो ंके 

छात्रो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया का औसत प्रभाि राज्य निश्वनिद्यालयो ंकी अपेक्षा अनधक है। माध्य के स्तर पर 0.15 

का अंतर पररलनक्षत होता है, जो यह संकेत करता है नक दोिो ंसमूहो ंके बीच प्रभाि के स्तर में कुछ अंतर मौजूद है। 

सार्थ ही, मािक निचलि के माि यह दशायते हैं नक दोिो ंसमूहो ंमें समको ंका प्रसार लगभग समाि है, हालांनक राज्य 

निश्वनिद्यालयो ंमें SD (0.52) र्थोडा अनधक है, जो यह इंनगत करता है नक िहााँ छात्रो ंके अिुभिो ंमें अपेक्षाकृत अनधक 

निनिधता पाई जाती है, जबनक निजी निश्वनिद्यालयो ंमें यह निनिधता कुछ कम (0.48) है। 
 

तानलका में प्रसु्तत t-मूल् (t = 2.10) तर्था स्वतंत्रता की नडग्री (df = 398) का निशे्लषण यह दशायता है नक दोिो ं

समूहो ंके माध्यो ंके बीच पाया गया अंतर सांन्वख्यकीय गणिा के आधार पर मापा गया है। t-मूल् का पररमाण इस बात 

का संकेत देता है नक दोिो ं समूहो ं के औसत स्कोर के बीच का अंतर, उिके भीतर निद्यमाि पररितयिशीलता 

(variability) की तुलिा में नकस हद तक महत्वपूणय है। यहााँ t-मूल् 2.10 यह इंनगत करता है नक राज्य एिं निजी 

निश्वनिद्यालयो ंके माध्यो ंके बीच जो अंतर देखा गया है, िह उिके मािक निचलि एिं िमूिा आकार को ध्याि में रखते 

हुए मध्यम स्तर का है। चूाँनक दोिो ंसमूहो ंका िमूिा आकार समाि है, इसनलए तुलिा अनधक संतुनलत रूप से की गई है 

और t-मूल् इस अंतर की सांन्वख्यकीय अनभव्यन्वक्त प्रदाि करता है। इस प्रकार, समको ंका यह निशे्लषण यह दशायता है 

नक नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि के औसत स्तर में दोिो ंप्रकार के निश्वनिद्यालयो ंके बीच एक स्पष्ट पररमाणात्मक 

अंतर उपन्वस्र्थत है, जो नक गनणतीय रूप से मापा जा सकता है। 
 

तानलका के अंतगयत p-मूल् (p = 0.03) यह संकेत करता है नक प्राप्त t-मूल् सामान्य सांन्वख्यकीय मािको ंके 

सापेक्ष निशे्लनषत नकया गया है। p-मूल् का यह पररमाण यह दशायता है नक दोिो ंसमूहो ंके माध्यो ंके बीच पाया गया 

अंतर संयोगिश उत्पन्न होिे की संभाििा अपेक्षाकृत कम है और यह अंतर समको ंमें िास्तनिक रूप से पररलनक्षत होता 

है। यनद समग्र समको ंका निशे्लषण नकया जाए, तो यह स्पष्ट होता है नक निजी निश्वनिद्यालयो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया 

का औसत प्रभाि अनधक (3.85) है, जबनक राज्य निश्वनिद्यालयो ंमें यह र्थोडा कम (3.70) है। सार्थ ही, दोिो ंसमूहो ंके 

मािक निचलि के निकट माि यह दशायते हैं नक दोिो ंमें पररितयिशीलता का स्तर लगभग समाि है, नजससे माध्य के 

अंतर का निशे्लषण अनधक निश्वसिीय बिता है। इस प्रकार, तानलका के आंकडे यह इंनगत करते हैं नक राज्य एिं निजी 

निश्वनिद्यालयो ंके बीच नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि के स्तर में एक मापिीय अंतर निद्यमाि है, जो सांन्वख्यकीय रूप 

से स्पष्ट रूप में पररलनक्षत होता है। 
 

श ि निष्कषय 

राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंकी नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि की तुलिा हेतु नकए गए सांन्वख्यकीय परीक्षण 

(t-test) से यह स्पष्ट रूप से ज्ञात हुआ नक दोिो ंसमूहो ंके मध्य औसत प्रभाि स्तर में अंतर निद्यमाि है। अध्ययि में दोिो ं

समूहो ं से समाि संख्या (200-200) के निद्यानर्थययो ंको सन्विनलत नकया गया, नजससे तुलिा संतुनलत रही। राज्य 

निश्वनिद्यालयो ंका माध्य 3.70 तर्था निजी निश्वनिद्यालयो ंका माध्य 3.85 प्राप्त हुआ, जो यह दशायता है नक निजी 

निश्वनिद्यालयो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया का प्रभाि अपेक्षाकृत अनधक है। t-मूल् 2.10 तर्था p-मूल् 0.03 प्राप्त होिे से 

यह नसद्ध होता है नक यह अंतर सांन्वख्यकीय रूप से सार्थयक है और संयोगिश उत्पन्न िही ंहुआ है। इस प्रकार, परीक्षण 

के आधार पर यह निष्कषय निकलता है नक दोिो ंप्रकार के निश्वनिद्यालयो ंके मध्य नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि में 

िास्तनिक एिं मापि योग्य अंतर उपन्वस्र्थत है। 
 

पररकल्पिा परीक्षण के संदभय में यह ध्याि देिे योग्य है नक प्रारंनभक पररकल्पिा में यह मािा गया र्था नक राज्य एिं 

निजी निश्वनिद्यालयो ंके अध्यापक नशक्षा काययक्रमो ंकी नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया के प्रभाि में कोई सार्थयक अंतर िही ंहै। 

नकनु्त जब प्राप्त आंकडो ंका निशे्लषण नकया गया, तो यह पाया गया नक यद्यनप नलंग के आधार पर प्रभाि में कोई 
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उले्लखिीय अंतर िही ंहै, तर्थानप संस्र्थागत प्रकार (राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालय) के आधार पर स्पष्ट नभन्नता पररलनक्षत 

होती है। निजी निश्वनिद्यालयो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया अनधक संगनठत, तकिीक-संिनधयत एिं पररणामोनु्मख नदखाई 

देती है, जबनक राज्य निश्वनिद्यालयो ंमें अपेक्षाकृत अनधक निनिधता एिं कुछ हद तक कम प्रभािशीलता देखिे को नमलती 

है। अतः  पररकल्पिा के परीक्षण से यह स्पष्ट होता है नक िास्तनिक न्वस्र्थनत पररकल्पिा के निपरीत है। 
 

उपरोक्त समस्त निशे्लषण के आधार पर यह निष्कषय स्पष्ट रूप से स्र्थानपत नकया जा सकता है नक प्रसु्तत 

पररकल्पिा अस्वीकृत (Rejected) की जाती है। इसका मुख्य कारण यह है नक t-test के पररणाम (t = 2.10, p = 0.03) 

सांन्वख्यकीय रूप से महत्वपूणय अंतर को दशायते हैं, जो पररकल्पिा में मािी गई समािता के निपरीत है। यद्यनप कुछ 

आयामो,ं जैसे नलंग के संदभय में समािता पाई गई, नकनु्त शोध के मुख्य उदे्दश्य—राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके मध्य 

तुलिा—में स्पष्ट अंतर पररलनक्षत हुआ है। अतः  यह स्र्थानपत होता है नक नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया का प्रभाि दोिो ंप्रकार 

के निश्वनिद्यालयो ंमें समाि िही ंहै, बन्वि निजी निश्वनिद्यालयो ंमें यह अपेक्षाकृत अनधक प्रभािी है। इस प्रकार, अध्ययि 

ि केिल पररकल्पिा का खंडि करता है, बन्वि यह भी संकेत करता है नक उच्च नशक्षा संस्र्थािो ंमें गुणित्ता सुधार हेतु 

संरचिात्मक एिं प्रनक्रयात्मक पररितयि आिश्यक हैं। 
 

सुझाव 
 

1. नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया को अनधक प्रभािी बिािे के नलए पारंपररक व्याख्याि पद्धनत से आगे बढ़कर गनतनिनध-

आधाररत, समस्या-समाधाि एिं अिुभिात्मक अनधगम को बढ़ािा नदया जािा चानहए, तानक छात्रो ंकी सनक्रय भागीदारी 

सुनिनित हो और उिका अनधगम अनधक स्र्थायी तर्था अर्थयपूणय बि सके।  

2. अध्यापको ं के व्यािसानयक निकास हेतु नियनमत एिं उन्नत प्रनशक्षण काययक्रम आयोनजत नकए जािे चानहए, नजिमें 

आधुनिक नशक्षण तकिीको,ं नडनजटल उपकरणो ंऔर ििाचारपूणय निनधयो ंको शानमल नकया जाए, नजससे नशक्षक 

बदलती शैनक्षक आिश्यकताओ ंके अिुरूप अपिी दक्षता और प्रभािशीलता बढ़ा सकें ।  

3. नशक्षण प्रणाली को छात्र-कें नित बिाते हुए उिकी रुनचयो,ं आिश्यकताओ ंएिं व्यन्वक्तगत नभन्नताओ ंको प्रार्थनमकता दी 

जािी चानहए, तानक प्रते्यक छात्र अपिी क्षमता के अिुसार सीख सके और उसमें रचिात्मकता, आत्मनिभयरता तर्था 

निशे्लषणात्मक सोच का समुनचत निकास हो सके।  

4. राज्य निश्वनिद्यालयो ंमें नशक्षण-अनधगम प्रनक्रया को सुदृढ़ करिे के नलए ििाचारपूणय तकिीको,ं स्माटय कक्षाओ ंएिं 

नडनजटल संसाधिो ंका समािेश आिश्यक है, नजससे अनधगम िातािरण अनधक आकषयक, समकालीि और प्रभािशाली 

बि सके तर्था छात्रो ंकी सहभानगता में िृन्वद्ध हो।  

5. निजी निश्वनिद्यालयो ंकी प्रभािी नशक्षण पद्धनतयो ंएिं संसाधिो ंका निशे्लषण कर उन्हें अन्य निश्वनिद्यालयो ंमें लागू नकया 

जािा चानहए, तानक शैनक्षक गुणित्ता में संतुलि स्र्थानपत हो सके और सभी छात्रो ंको समाि रूप से उन्नत अनधगम अिसर 

प्राप्त हो सकें ।  

6. राज्य एिं निजी निश्वनिद्यालयो ंके बीच पाए गए अंतर को कम करिे के नलए िीनतगत स्तर पर समन्वित प्रयास नकए जािे 

चानहए, नजसमें समाि संसाधिो ंकी उपलिता, प्रनशक्षण अिसरो ंका निस्तार और गुणित्ता सुधार की रणिीनतयााँ शानमल 

हो,ं नजससे नशक्षा प्रणाली अनधक संतुनलत बि सके। 
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