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Hkkjr esa ekuokf/kdkjksa dk guu&dkj.k ,oa fuokj.k 

 

डॉ. xfjek 'kekZ 

O;k[;krk 

gfjHkkm mik/;k; efgyk f’k{kd egkfo|ky; 

gVw.Mh] vtesj] jktLFkkuA 

 

lkjka'k : : ekuokf/kdkj izR;sd O;fDr ds ekSfyd ,oa tUefl) vf/kdkj gSa] tks mldh xfjek] Lora=rk ,oa 

lekurk dh j{kk djrs gSaA Hkkjr esa ,d yksdrkaf=d ns’k gksus ds ckotwn ekuokf/kdkjksa ds mYya?ku 

dh ?kVuk,¡ fujarj lkeus vkrh jgrh gSaA bl 'kks/k i= esa Hkkjr esa ekuokf/kdkj guu ds izeq[k Lo:iks a] 

buds dkj.kksa rFkk izHkkoksa dk fo’ys"k.k fd;k x;k gSA lkFk gh] bu leL;kvksa ds lek/kku gsrq izHkkoh 

fuokj.k] mik;ksa dk lq>ko fn;k x;k gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd f’k{kk] dkuwu dk l[+r fØ;kUo;u 

rFkk lkekftd tkx:drk ekuokf/kdkj laj{k.k ds fy, vR;ar vko’;d gSA 

rduhdh 'kCnkoyh % ekuokf/kdkj] Ekkuokf/kdkj guu] lkekftd vlekurk] dkuwu izorZu] cky Je] 

efgyk fgalk] xjhch] HkkjrA 

 

euq"; dh var%fufgr 'kfDr;ksa ds fodkl ls gh euq"; dk fodkl lEHko gSA bu 'kfDr;ksa ds 

fodkl ds fy;s euq"; lekt ds le{k dqN ek¡xsa j[krk gSA ;s ek¡xsa LokFkZiw.kZ] dqN lkoZtfud dY;k.k 

ds fgr esa rFkk dqN rVLFk gks ldrh gSaA lekt mu ek¡xksa dks izk; Lohdkj dj ysrk gS tks lkekftd 

gksrh gSaA vkSj tks euq"; ds O;fDrxr o lkewfgd dY;k.k dks lqfuf’pr djrh gSA lekt }kjk Lohdr̀ ,slh 

ek¡xksa dks vf/kdkj dgrs gSA 

vf/kdkj dks ifjHkkf"kr djrs gq, vkj-ts- foUlsV dgrs gSa fd ^^ekuo vf/kdkj os vf/kdkj gSa tks 

izR;sd O;fDr dks ekuo gksus ds dkj.k izkIr gS bu vf/kdkjksa dk vk/kkj ekuo LoHkko esa fufgr gSA**1 blh 

izdkj Iykuka rFkk vksYVu dgrs gSa fd ^^ekuo vf/kdkj os vf/kdkj gS tks euq"; ds thou eas mlds 

vfLrRo ,oa O;fDrRo ds fodkl ds fy;s vfuok;Z gSaA2 

 

 

ekuo vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 dh /kkjk 2 ¼1½ ¼?k½ ds vuqlkj ̂ ^ekuo vf/kdkj esa ekufodh 

LorU=rk] lekurk vkSj xfjek ls lEcfU/kr ,sls vf/kdkj vfHkizsr gS tks lafo/kku }kjk izoZruh; gSA**3 

vr% dgk tk ldrk gS fd vf/kdkjksa ls RkkRi;Z mu fu;eksa ls gS] ftuesa fuEu rRo lfEefyr gks& 

 os fu;e ftUgsa lkekftd Lohd`fr feyh gksA 

 ftlls O;fDr o lekt nksuksa dk gh dY;k.k gksrk gksA 

 os fu;e ftudks jkT; dk laj{k.k izkIr gksA 

 os fu;e tks lekt ds izR;sd O;fDr dks leku :i ls iznku fd;s x;s gksA 

 os fuf’pr fu;e ftuesa izR;sd O;fDr dh i`Fkd~&ìFkd~ ekaxsa ugha gksA 

oLrqr% vf/kdkj lekt }kjk Lohdr̀ rFkk jkT; }kjk jf{kr os lqfo/kk,¡ gSa tks ekuo dks fcuk 

Hksn&Hkko ds leku :i ls iznku dh xbZ gS RkFkk ftuds }kjk O;fDr vius fodkl ds lkFk&lkFk lekt 

dk Hkh dY;k.k djrk gSA 

O;fDr ds iw.kZ uSfrd rFkk vk/;kfRed fodkl ds fy;s ;g vf/kdkj vR;Ur vko’;d gS buds 

vHkko esa O;fDrRo dk fodkl vo:) gks tk;sxk] blfy;sa yksdrU=kRed jkT; esa izR;sd ukxfjd dks 

fcuk fdlh HksnHkko ds vf/kdkj iznku fd;s tkrs gSA 
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Hkkjr esa oSfnd dkyhu xzUFkksa esa Hkh /keZ dh vo/kkj.kk esa gh O;kid ekuoh; lkekftd O;oLFkk 

ds :i esa ekuokf/kdkj dh pPkkZ dh x;h gSA _Xosn lafgrk esa jktk ,oa iztk ds vf/kdkjks a dk Li"V 

mYys[k feyrk gSA 

izkphu Hkkjr esa vf/kdkjksa dh ckr djsa rks fL=;ksa dks ;q) esa Hkkx ysus dk vf/kdkj FkkA4 dU;k 

dk fookg mldh bPNk ls gksrk Fkk vFkkZr~ fookg fo";d vf/kdkj izkIr FksA fookg i'pkr~ o/kw dks 

vk’khokZn nsrs gq, dgk x;k gS & 

lkezkKh 'olqjsHko lkezkKh LoJqoka HkoA 

uukUnfj lkezkKha Hko lkezkKh vf/knso`"kqAA5 

iRuh ds :i esa L=h /kkfeZd d`R; djus dh Hkh vf/kdfj.kh FkhA og vius ifr ds lkFk feydj 

/kkfeZd dk;ksZa dk Hkh lEiknu djrh FkhA6 L=h dks vkfFkZd vf/kdkj Hkh izkIr FksA og ifr dh lEifÙk esa 

vf/kdkfj.kh gksrh FkhA 

_Xosn esa o`fÙk dh LorU=rk ds izek.k Hkh feyrs gSA ,d gh ifjokj ds lnL;ksa ds fHkUu&fHkUu 

dk;ksZa dk Hkh o.kZu izkIr gksrk gSA tSls tgk¡ 'kkUruq us jkT;Hkkj laHkkyk ogh nsokfi us jkT; esa vdky 

iM+us ij iqjksfgr cudj ;K lEiUu fd;k FkkA7 

mÙkj oSfnd dky esa lekurk dh n`f"V ls pkjksa o.kksZa ds /kkfeZd ,oa lkekftd vf/kdkjksa rFkk 

dÙkZO;ksa esa ijLij fHkUurk fn[kkbZ nsrh gS lekt esa czkg~e.k] {kf=;] oS’; rFkk 'kqnzksa dks cqykus ds rjhds 

Hkh fHkUu&fHkUu FksA 'kqnzksa ij dqN /kkfeZd izfrcU/k Hkh Fks ftlesa os ;K ls cfg"d`r FksA8 muds fy;s ;KkfXu 

vLi`’; FkhA9 blhfy;s 'kqnzksa dks v;Kh; dgk tkrk FkkA10 ijUrq xq.kksa ds vk/kkj ij 'kqnz Hkh czkg~e.kRo 

izkIr dj ldrk FkkA dkSf"krdh czkg~e.k ds vuqlkj 'kqnz tcyk ds iq= tkckfy dks czkg~e.kksfpr xq.kksa ds 

vk/kkj ij czkg~e.k dgk x;kA11 'kqnzksa dks oSfnd fØ;k laLdkj djus dk vf/kdkj FkkA12 'kqnzksa dks 

ikd;K13 ,oa egk;K14 djus dk vf/kdkj Hkh FkkA 'kqnz dks lEifÙk j[kus dk vf/kdkj Hkh FkkA 

L=h f’k{kk dh vf/kdkfj.kh FkhA ikf.kfu us rks efgyk f’k{k.k’kkyk dk Hkh mYys[k fd;k gSA ̂NkUU;kn;% 

'kkyk;ke~*15 blesa dsoy fL=;k¡ gh f’k{kk xzg.k djrh FkhaA ikf.kfu us iRuh 'kCn dh O;qRifÙk djrs gq, 

crk;k gS & ^iR;quksZ ;Kla;ksxs*16 vFkkZr~ mlh dks iRuh dgk tkrk gS tks ;K rFkk ;K djus ds Qy dh 

Hkkxh gksrh gSA 

mDr foe’kZ ls ;g rks Li"V gksrk gS fd oSfnd dky ,oa mÙkjoSfnd dky ds lekt esa ekuokf/kdkjksa 

esa =qfV vFkok O;kf/k bruh fodV ugha FkhA lekt esa ekuokf/kdkjksa dk guu bl ;qx ds i'pkr~ izkjEHk 

gksrk gSA tks orZeku Hkkjrh; lekt esa Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA blds izkjEHk dks ns[ks rks jkek;.k dky 

ls gh blds cht gesa izkIr gksrs gSaA tks fd egkHkkjr dky rd ,d fo’kkydk; o`{k dk :i /kkj.k dj 

ysrs gSaA egkHkkjr dky esa ,sls vusdksa mnkgj.k izkIr gksrs gSa ftlesa ekuokf/kdkjksa ds guu dk fp= Li"V 

fn[kkbZ nsrk gSA bl dky dh dqN ?kVukvksa dks ge fcUnqookj bl izdkj j[k ldrs gaS& 

 Hkh"e }kjk Lo;aoj ls dkf’kjkt dh dU;kvksa dk vigj.kA 

 nq;ksZ/ku }kjk Lo;aoj ls dfyaxjkt iq=h dk vigj.kA 

 t;nzFk }kjk nzkSinh ds vigj.k dk iz;klA 

 dhpd }kjk lSjU/kzh ¼nkSinh½ dk viekuA 

 egkjktk xkf/k dk 'kqYd ysdj viuh dU;k dk fookg djukA 

 jktk ;;kfr }kjk xkyo eqfu dks viuh dU;k oLrq ds :i esa nsukA 

 xq: nzks.kkpk;Z }kjk ,dyO; dks f’k{kk iznku djus ls euk dj nsukA 

 nq;ksZ/ku }kjk ik.Moksa dks ekjus ds fy;s iqjkspu dk yk{kkx`g cukus dh vkKk nsukA 

 xU/koZjkt fo’oklq us esudk ds xHkZ ls ,d larku mRiUu dhA ml uotkr&dU;k dks funZ; vkSj 

fuyZTt esudk LFkwyds’k _f"k ds vkJe ds fudV fLFkr unh ds rV ij NksM+dj pyh xbZA 

 dal }kjk nsodh ds cPPkksa dk o/kA 

 dqUrh }kjk d.kZ dks ty esa cgk nsukA 

 egkjktk 'kkUruq dh iRuh xaxk }kjk vius lkr iq=ksa dks ikuh esa cgk nsukA 

 Ny ls vfHkeU;q dk o/k fd;k tkukA 

 v’oRFkkek }kjk lksrs gq, ik.Mo iq=ksa dk Ny ls o/kA 
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bl izdkj egkHkkjr dky esa mDr ?kVuk,sa lkekftd O;oLFkk dks dyafdr djrs gqbZ n`f"Vxkspj 

gksrh gSaA 

jkek;.k ,oa egkHkkjr esa ,sls vusd izlax feyrs gSa tgk¡ O;fDr ds vf/kdkjksa dk guu gqvk gS 

vkSj mDr leL;k,sa orZeku Hkkjrh; lekt esa Hkh n`f"Vxkspj gSA dkj.k ;g gS fd Hkkjr esa l’kDr 

U;k;ikfydk] vYila[;d vk;ksx] fiNM+k oxZ vk;ksx vkfn ljdkjh laLFkk,¡ fo|eku gS] tks ekuokf/kdkjksa 

ds vkfFkZd vkSj lkekftd i{k dh izfr"Bk ds fy, iz;kljr gS] fdUrq blds nks"kiw.kZ dk;kZUo;u ls 

ekuokf/kdkj guu dh ?kVuk,¡ vke cu xbZ gSaA 

Hkkjr esa vLi`’;rk fo|eku gS] ca/kqvk etnwjh fo|eku gS cky&Jfedksa ls dke djk;k tk jgk gSa 

rFkk muds Hkfo"; ls f[kyokM+ fd;k tk jgk gS] iqfyl dh ccZjrk tkjh gSA Hkkjr esa iqfyl dh Nfo 

vke turk ds euks&efLr"d esa vR;Ur fod`r :i esa gSA vkt Hkkjr esa ekuokf/kdkj ds guu ds 

fofHkUu :i fo|eku gSA pksjh] vigj.k] gR;k] vieku] os’;ko`fÙk] vkradokn] cykRdkj] tkrh; o Hkk"kkbZ 

ruko ;g lHkh ekufld fod`fr] dq.Bk vkSj LokFkZ ds ifj.kke Lo:i gSA17 bu leL;kvksa dks lekIr 

djus vkSj ,d vkn’kZ lekt dh LFkkiuk gsrq U;k; O;oLFkk dks viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk esa vkuk gksxkA 

lkFk gh la{ksi esa ekuokf/kdkjksa ds guu dks jksdu gsrq egÙoiw.kZ dk;Z fuEufyf[kr gS %& 

 O;kid] ?kksj xjhch ekuokf/kdkjksa dh iw.kZ rFkk izHkkoh vfHkizkfIr dk ekxZ vo:) djrh gSA bldk 

'kh?kz fujkdj.k rFkk ifj.kke tUe lekfIr jk"Vªh; leqnk; ds fy;s mPp izkFkfedrk ds fo"k; gksus 

pkfg,A18 

 lHkh izdkj ds tkfrokn rFkk tkfr /keZ ds vk/kkj ij HksnHkko] {ksf=;rk nzksg rFkk lEcfU/kr 

vlfg".kqrk dk rRij rFkk O;kid fujkdj.k jk"Vªh; leqnk; ds fy, izkFkfed dk;Z gksuk pkfg;sA 

ljdkj dks bls jksdus rFkk bl ij dkcw ikus ds fy, izHkkoh dne mBkus pkfg,A19 

 lHkh vk;keksa esa vkradokn ,oa lkFk gh u’khys inkFkksZa dh rLdjh esa dqN ns’kksa dh lafyIrrk rFkk 

O;ogkj ,slh xfrfof/k;k¡ gSa tks ekuokf/kdkj rFkk iztkra= ds fouk’k dk mÌs’; ysdj pyrh gSA 

{ks=xr v[k.Mrk ns’k dh lqj{kk ds izfr xEHkhj pqukSfr gS blhfy;s ljdkj dks vkradokn ij dkcw 

ikus o bldks jksdus ds fy;s cM+s iz;kl djus pkfg,A20 

 fyax vk/kkfjr fgalk rFkk ;kSu lEcU/k 'kks"k.k rFkk mRihM+u vius lHkh Lo:iksa esa lekIr gksuk 

pkfg,A21 

 ljdkj dks efgyk 'kks"k.k ij dM+s dkuwuksa dk fuekZ.k dj mudk dM+kbZ ls ikyu djokuk pkfg,A 

efgykvksa ds izfr fgalk ds fujkdj.k ds izfr lHkh izdkj ds ;kSu 'kks"k.k] ;kSu mRihMu rFkk efgyk 

ds lkFk fyax HksnHkko vkfn ij dM+h ltk dk izko/kku gksuk pkfg,A22 

ljdkj dks jk"Vªh; ;kstuk }kjk pgqeq[kh iz;klksa ls f’k’kq rFkk ekr`Ro e`R;q njksa dks ?kVkus] dqiks"k.k 

rFkk vf’k{kk njksa dks de djus] csdkjh o csjkstxkjh dks de djus] ;qokvksa esa mHkjh ekufld fod̀fr ,oa 

dq.Bk ls xzflr gksdj vlkekftd dk;Z esa fyIr gks tkus vkfn ij le;&le; ij jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; 

laxks"Bh djokdj fo}kuksa ds lq>koksa dks Lohdkj dj izHkkoiw.kZ fu;e cukus pkfg;s ftlls ekuorkokn 

fojks/kh lHkh O;kf/k;ksa dk mfpr mipkj dj] lekt dks fujksxh ,oa LoLFk cuk;k tk ldsA 

orZeku U;k; iz.kkyh dks bruk lcy vkSj U;k;iw.kZ gksuk iM+sxk fd ftlls lekt esa fQj dHkh 

lhrk] nzkSinh vkSj osnorh tSlh vlkekftd ?kVukvksa dh iqujko`fÙk uk gksA orZeku esa jk"Vªh; 

ekuokf/kdkj ,oa jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx tSlh laLFkk,sa ,slh ?kVukvksa ls ihfM+rksa dks U;k; iznku djsa] 

ftlls ,d lH; lekt dh LFkkiuk gksA 

lUnHkZ lwph 

1- Hkkjr dk jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx xBu] dk;Z vkSj Hkkoh ifjn`’;& v:.k jkW;] ì"B la- 11 
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