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भारत की विदेश नीवत में ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’ की 

प्रासंविकता: 

(पड़ोसी देश़ो ंके संदभभ में ) 

 

डॉ. संजय कुमार यादि 

सहायक प्राध्यापक राजनीवत विज्ञानं 

शासकीय महाविद्यालय करतला (छ. ि.) 

 

सार (Abstract) 

महाउपनिषद में वनणित “वसुधैव कुटुम्बकम्” भारतीय न िंति परिंपरा का एक महत्वपूणि और साविभौनमक नसद्ािंत है, 

निसका आशय समू्पणि नवश्व को एक पररवार के रूप में देखिा है। समकालीि अिंतरराष्ट्र ीय पररदृश्य में यह नव ार भारत 

की नवदेश िीनत, वैनश्वक कूटिीनत तथा मािवीय दृनष्ट्कोण का एक प्रमुख आधार बिकर उभरा है। वतिमाि समय में िब 

नवश्व आतिंकवाद, िलवायु पररवतिि, महामारी तथा आनथिक नवषमताओिं िैसी गिंभीर  ुिौनतयोिं का सामिा कर रहा है, तब 

यह नसद्ािंत सहयोग, समन्वय और वैनश्वक सिंतुलि को बढावा देिे में सहायक नसद् हो सकता है। प्रसु्तत शोधपत्र में इस 

अवधारणा के ऐनतहानसक एविं दाशिनिक आधार का नवशे्लषण करते हुए भारत की नवदेश िीनत में, नवशेषकर पडोसी 

देशोिं के साथ सिंबिंधोिं में, इसके व्यावहाररक उपयोग का अध्ययि नकया गया है। 

बीि शब्द(Key Word) - वसुधैव कुटुम्बकम्, महाउपनिषद, वैनदक एविं उपनिषनदक ग्रिंथ, 

 

प्रस्तािना 

“अयिं नििः  परो वेनत गणिा लघु ेतसाम्। उदार ररतािािं तु वसुधैव कुटुम्बकम्॥” 

यह श्लोक इस तथ्य को स्पष्ट् करता है नक उदार नव ारधारा वाले लोग सिंपूणि मािवता को एक पररवार के रूप में देखते 

हैं, िबनक सिंकीणि दृनष्ट्कोण वाले लोग भेदभाव करते हैं। भारतीय सिंसृ्कनत में प्रा ीि काल से ही सह-अस्तस्तत्व, करुणा 

और नवश्वबिंधुत्व की भाविा को नवशेष महत्व नदया गया है। वैश्वीकरण के वतिमाि दौर में यह नसद्ािंत भारत की नवदेश 

िीनत के एक महत्वपूणि वै ाररक आधार के रूप में सामिे आया है। 
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श़ोध प्रश्न (Research Questions) 

1. “वसुधैव कुटुम्बकम्” का दाशिनिक आधार भारतीय परिंपरा में कैसे नवकनसत हुआ? 

2. आधुनिक भारत की नवदेश िीनत में इसका व्यावहाररक स्वरूप क्या है? 

3. क्या यह नसद्ािंत यथाथिवादी अिंतरराष्ट्र ीय राििीनत में प्रभावी भूनमका निभा सकता है? 

4. वैनश्वक सिंकटोिं के सिंदभि में इसकी उपयोनगता क्या है? 

 

पररकल्पना (Hypothesis) 

 H1: “वसुधैव कुटुम्बकम्” भारत की नवदेश िीनत के मूल वै ाररक तत्वोिं में से एक है। 

 H2: भारत की बहुपक्षीय कूटिीनत इस नसद्ािंत को व्यवहाररक रूप प्रदाि करती है। 

 H3: िैनतकता-आधाररत कूटिीनत दीघिकानलक शािंनत एविं स्तथथरता को प्रोत्सानहत कर सकती है। 

 

अनुसंधान पद्धवत (Research Methodology) 

यह अध्ययि मुख्यतः  गुणात्मक (Qualitative) पद्नत पर आधाररत है, निसमें नितीयक स्रोतोिं का उपयोग नकया गया है। 

इि स्रोतोिं में वैनदक एविं उपनिषनदक ग्रिंथ, ऐनतहानसक दस्तावेि, सरकारी ररपोटें, तथा नवनभन्न नविािोिं के शोध-पत्र 

शानमल हैं। 

 

अध्ययन की सीमाएँ (Limitations) 

 यह शोध मुख्यतः  सानहत्य-आधाररत है। 

 कूटिीनतक निणियोिं के सभी गोपिीय पहलुओिं का नवशे्लषण सिंभव िही िं है। 

 अिंतरराष्ट्र ीय पररस्तथथनतयोिं में पररवतिि के साथ निष्कषों में भी बदलाव सिंभव है। 

 

1. ऐवतहावसक एिं दाशभवनक पृष्ठभूवम 

1.1 िैवदक एिं उपवनषवदक आधार 

“वसुधैव कुटुम्बकम्” की अवधारणा का मूल महाउपनिषद में नमलता है। इसके अनतररक्त वैनदक सानहत्य में भी 

मािवता, शािंनत और सहयोग की भाविा को प्रोत्सानहत नकया गया है। “सवे भवनु्त सुस्तखिः ” िैसे मिंत्र इस व्यापक 

दृनष्ट्कोण को दशािते हैं। 

1.2 बौद्ध एिं जैन दशभन 

भगवाि बुद् िे करुणा और अनहिंसा का सिंदेश देकर नवश्वबिंधुत्व को सुदृढ नकया। इसी प्रकार िैि धमि में अनहिंसा और 

सभी प्रानणयोिं के प्रनत समाि दृनष्ट् की अवधारणा इस नव ारधारा को और मिबूत करती है। 
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1.3 सम्राट अश़ोक की नीवतयाँ 

कनलिंग युद् के पश्चात अशोक िारा अपिाई गई िीनतयााँ मािवता, सनहषु्णता और शािंनत की नदशा में महत्वपूणि उदाहरण 

प्रसु्तत करती हैं। उिके नशलालेख िैनतक शासि और धानमिक सनहषु्णता का सिंदेश देते हैं। 

 

2. आधुवनक भारत और िसुधैि कुटुम्बकम् 

2.1 स्वतंत्रता आंद़ोलन में प्रभाि 

महात्मा गािंधी के नव ारोिं में अनहिंसा और सत्याग्रह के माध्यम से नवश्वबिंधुत्व की भाविा स्पष्ट् नदखाई देती है। उिका 

दृनष्ट्कोण समू्पणि मािवता के कल्याण पर कें नित था। 

2.2 पंचशील वसद्धांत 

1954 में भारत और  ीि के बी  हुए पिं शील समझौते में शािंनतपूणि सह-अस्तस्तत्व के नसद्ािंतोिं को स्वीकार नकया गया, िो 

“वसुधैव कुटुम्बकम्” की आधुनिक अनभव्यस्तक्त के रूप में देखा िा सकता है। 

 

3. भारत की विदेश नीवत में िसुधैि कुटुम्बकम् 

3.1 िुटवनरपेक्ष आंद़ोलन 

भारत िे गुटनिरपेक्ष आिंदोलि में सनिय भूनमका निभाते हुए शीत युद् के दौराि सिंतुलि और सहयोग की िीनत अपिाई, 

निससे शािंनत और सह-अस्तस्तत्व को बढावा नमला। 

3.2 पड़ोसी प्रथम नीवत 

भारत की “Neighbourhood First” िीनत का उदे्दश्य अपिे पडोसी देशोिं के साथ सहयोगपूणि और स्तथथर सिंबिंध थथानपत 

करिा है। यह िीनत पारस्पररक सम्माि, सिंवाद और नवकास पर आधाररत है। 

3.3 जी-20 की अध्यक्षता 

भारत िे G20 की अध्यक्षता “One Earth, One Family, One Future” थीम के साथ की, िो “वसुधैव कुटुम्बकम्” की 

भाविा को वैनश्वक स्तर पर प्रसु्तत करती है। 

 

4. िैविक सहय़ोि और मानिीय दृविक़ोण 

यह नसद्ािंत नवश्व स्तर पर सहयोग और समावेशी दृनष्ट्कोण को प्रोत्सानहत करता है। कोनवड-19 महामारी के दौराि 

भारत िारा “Vaccine Maitri” पहल के अिंतगित नवनभन्न देशोिं को वैक्सीि उपलब्ध करािा इस नव ारधारा का 

व्यावहाररक उदाहरण है। 
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 भारत की “Vaccine Maitri” पहल – पड़ोसी देश़ो ंक़ो सहायता 

 

 देश 

 

िैक्सीन अनुदान 

(जनिरी 2021) 

 

                          अन्य सहायता (2020) 

 

1 

 

िेपाल 

 

10 लाख डोज़ 

 

HCQ, Paracetamol, टेस्ट नकट 

 

2 

 

भूटाि 

 

1.5 लाख डोज़ 

 

PPE, RT-PCR नकट 

 

3 

 

बािंग्लादेश 

 

20 लाख डोज़ 

 

मेनडकल नकट, 3 करोड डोज़ का वानणस्तिक समझौता 

 

4 

 

श्रीलिंका 

 

5 लाख डोज़ 

 

दवाइयााँ, मेनडकल उपकरण 

 

5 

 

मालदीव 

 

1 लाख डोज़ 

 

6.2 टि न नकत्सा सहायता (Mission SAGAR) 

 

6 

 

म्ािंमार 

 

15 लाख डोज़ 

 

दवाइयााँ, टेस्ट नकट 

 

7 

 

अफगानिस्ताि 

 

5 लाख डोज़ 

 

आवश्यक दवाइयााँ 

 

 

 

5. संघषभ समाधान और शांवतपूणभ सह-अस्तस्तत्व 

यह अवधारणा सिंवाद और अनहिंसक उपायोिं के माध्यम से नववादोिं के समाधाि पर बल देती है। अिंतरराष्ट्र ीय सिंघषों में 

सिंतुनलत और शािंनतपूणि रुख अपिािा इसी नदशा में एक प्रयास है। 

 

6. सांसृ्कवतक कूटनीवत और सौम्य शस्ति 

भारत िे योग, सिंसृ्कनत और परिंपराओिं के माध्यम से अिंतरराष्ट्र ीय स्तर पर अपिी सौम् शस्तक्त को बढावा नदया है। 

अिंतरािष्ट्र ीय योग नदवस इसका एक प्रमुख उदाहरण है। 

 

7. पयाभिरणीय उत्तरदावयत्व 

“वसुधैव कुटुम्बकम्” की भाविा प्राकृनतक सिंसाधिोिं और पयािवरण के प्रनत निमे्मदारी को भी रेखािंनकत करती है। 

िलवायु पररवतिि से निपटिे के नलए भारत की सनिय भागीदारी इसी दृनष्ट्कोण को दशािती है। 
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8. मानिीय सहायता और आपदा राहत 

भारत िे नवनभन्न आपदाओिं के दौराि पडोसी देशोिं को राहत और सहायता प्रदाि कर के्षत्रीय सहयोग को मिबूत नकया 

है। यह मािवीय दृनष्ट्कोण इस नसद्ािंत का व्यवहाररक रूप है। 

 

भारत द्वारा पड़ोसी देश़ो ंक़ो आपदा सहायता (2016–2025) 

 

िषभ देश आपदा भारत की सहायता 

2017 िेपाल बाढ राहत सामग्री, खाद्य पैकेट, दवाइयााँ 

2018 िेपाल भूकिं प पुिनििमािण लगभग 1 नबनलयि USD पुिनििमािण सहायता 

2018 श्रीलिंका बाढ/भूस्खलि राहत सामग्री व दवाइयााँ 

2019 मोज़ास्तम्बक  िवात इडाई ऑपरेशि सहायता, िौसेिा तैिाती 

2020 मालदीव िल सिंकट 1000 टि पेयिल (ऑपरेशि िीर) 

2020 बािंग्लादेश  िवात अम्फाि राहत सामग्री 

2021 िेपाल बाढ/कोनवड सिंकट मेनडकल सहायता, ऑक्सीिि 

2022 श्रीलिंका आनथिक/ईिंधि सिंकट 
4 नबनलयि USD की िेनडट लाइि व 

मािवीय सहायता 

2023 म्ािंमार  िवात मो ा राहत सामग्री, NDRF टीम 

2024 बािंग्लादेश बाढ खाद्य व न नकत्सा सहायता 

 

 

9. आवथभक सहय़ोि और विकास 

यह नसद्ािंत समावेशी नवकास और पारस्पररक लाभ पर आधाररत आनथिक सिंबिंधोिं को बढावा देता है, निससे नवकासशील 

देशोिं को भी प्रगनत के अवसर प्राप्त होते हैं। 

 

वनष्कषभ 

“वसुधैव कुटुम्बकम्” आधुनिक वैनश्वक व्यवथथा में एक महत्वपूणि मागिदशिक नसद्ािंत के रूप में उभरता है। यह भारत 

की नवदेश िीनत में सहयोग, शािंनत और मािवीय मूल्योिं को सुदृढ करता है। वतिमाि वैनश्वक  ुिौनतयोिं के बी  यह 

नव ारधारा अिंतरराष्ट्र ीय सिंबिंधोिं में सिंतुलि और समन्वय थथानपत करिे में सहायक हो सकती है। इस प्रकार, यह ि केवल 

भारतीय सिंसृ्कनत का मूल तत्व है, बस्ति वैनश्वक शािंनत और समृस्तद् के नलए भी अत्यिंत प्रासिंनगक है। 
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