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कबीर की सामाजिक चेतना 
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सिायक प्राध्यापक ( जिन्दी ) 

शासकीय स्वशासी कन्या स्नातकोत्तर उतृ्कष्टता  मिाजवद्यालय 

सागर (म.प्र) 

 

शोध साराांश - साहित्य में कबीरदास का स्थान हिरोमहि िै  हिन्ोोंने सामाहिक समरसता के हिए काव्य उपदेिोों, हिचारोों, 

िािी  के माध्यम से समाि सुधार में अग्रिी भूहमका हनभाई िै। हिनका नाम स्विण अक्षरो में  युगो- युगान्तर तक समाि 

सुधार में समाि को नई राि हदखाने  पीढ़ी दर पीढी चिता रिेगा तथा इस अिस्था में िो  िमारे साथ पथ प्रदिणक िोते रिेंगे 

कबीरदास का सोंत साहित्य में मित्वपूिण स्थान िै। मध्यकाि भारत में अनेक समस्याएों  धाहमणक रूहढ़या, अोंधहिश्वास, ऊँच-

नीच, ििण व्यिस्था, हिोंदू मुस्लिम झगड़े, अपनी चरम सीमा पर थे सोंत कबीरदास  के समय भारत की रािनीहतक, 

सामाहिक, अहथणक एवं धाहमणक िोचनीय थी।  कबीर सामाहिक बुराइयोों को दूर करने का प्रयास हकया। इस िोध पत्र  मे 

कबीर की सामाहिक चेतना पर प्रकाि डािा गया िै।  

शब्द कां िी - सामाहिक चेतना, कबीर की सामाहिक चेतना। 

प्रस्तावना-  हिोंदी साहित्य के काि हिभािन को रामचोंद्र िुक्ल ने खण्डन में बाटते हुए आहदकाि को सोंिोंत 1050 से 

1375 तक इसी प्रकार मध्यकाि का समय सोंिोंत 1375 से 1700 तक माना मध्यकाि को भस्लि काि के नाम से िाना 

िाता िै इसकी दो धाराओों में हनगुणि धारा के अोंतगणत हनगुणि ज्ञानमागी िाखा में दादू दयाि सुोंदर दास तथा कबीर दास के 

स्थान हिरोमहि िै। 

        भस्लि का स्रोत दहक्षि से आया तथाहप उत्तर भारत की नई पररस्लस्थहतयोों में उसने एक नया रूप भी ग्रिि हकया। 

मुसिमानोों के इस देि में बस िाने पर एक ऐसे भस्लिमागण की आिश्यकता थी िो हिोंदू और मुसिमान दोनोों को ग्राह्य िो। 

भस्लि में भगिान के सगुि और हनगुणि दोनोों रूप गृिीत थे।  हिोंदी में हनगुणि और सगुि के नाम से भस्लिकाव्य की दो 

िाखाएँ साथ साथ चिी ों। 

     हनगुणिमत के दो उपहिभाग हुए - ज्ञानाश्रयी और पे्रमाश्रयी। पििे के प्रहतहनहध कबीर और दूसरे के िायसी िैं। 

            हनगुणिोपासक कबीर  ज्ञानश्रयी िाखा के प्रमुख कहि कबीर पर तात्काहिक हिहभन्न धाहमणक प्रिृहत्तयोों और 

दािणहनक मतोों का सस्लिहित प्रभाि िै। उनकी में धमणसुधारक और समािसुधारक का रूप हििेष प्रखर िै। उन्ोोंने 

आचरि की िुद्धता पर बि हदया। बाह्याडोंबर, रूहढ़योों और अोंधहिश्वासोों पर उन्ोोंने तीव्र प्रिार हकया। मनुष्य की क्षमता का 

उद्घोष कर उन्ोोंने हनम्नशे्रिी की िनता में आत्मगौरि का भाि िगाया। अपनी व्यस्लिगत धाहमणक अनुभूहत और सामाहिक 

आिोचना द्वारा कबीर आहद सोंतोों ने िनता को हिचार के स्तर पर प्रभाहित हकया था। ‘युगाितारी िस्लि और हिश्वास िेकर 

पैदा हुए थे और युग प्रितणक की दृढ़ता उनमें ितणमान थी, इसीहि, िे युग-प्रितणन कर सके थे।’1 

     कबीरदास गुरु को बहुत सिान देते थे तथा िाहत-पाँहत के भेदोों को अस्वीकार करते थे। िैयस्लिक साधना पर िे बि 

देते थे। हमथ्या आडोंबरोों और रूहढयोों का िे हिरोध करते थे। कबीर अनुभि की दृहि से समृध्द, सत्सोंगी थे और उनकी भाषा 

में कई बोहियोों का हमश्रि पाया िाता िै इसहिए इस भाषा को श्सधुक्कड़ीि् किा गया िै। साधारि िनता पर इन सोंतोों 

की िािी का िबरदस्त प्रभाि पड़ा िै।  

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                © 2026 IJCRT | Volume 14, Issue 3 March 2026 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2603076 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a614 
 

        आचायण हद्विेदी ने बहुत बि देकर किा िै- कबीरदास िी का भि रूप िी उनका िास्तहिक रूप था। इसी केन्द्र के 

इदण  हगदण  उनके अन्य रूप स्वयमेि प्रकाहित िो उठे िै। िे कभी सुधार करने के फेर मे निी पड़े। िायद िे अनुभि कर 

चुके थे हक िो स्वयों सुधारना निी ों चािता उसे िबरदस्ती सुधारने का प्रयास व्यथण का प्रयास िै। 

    कबीर ने धाहमणक पाोंखड़ो, सामाहिक कुरीहतयोों, अनाचारोों, पारस्पररक हिरोधोों आहद को दूर करने की अपूिण िस्लि िै। 

उसमें समाि के अन्तगणत, क्ाोंहत उत्पन्न करने की अद्भुत क्षमता िै और उसमें हचत्तिृहतयोों को पररमाहिणत करके िद्वय को 

उदार बनाने की अनुपम साम्थयण िै। इस प्रकार कबीर का साहित्य िीिन को उन्नत बनाने िािा िै कारि हिन्दी की सोंत 

काव्यधारा में उनका स्थान सिणशे्रष्ठ माना िाता िै। 

सामाजिक चेतना- 

   सामाहिक चेतना दो  िब्ोों से हमिकर बना िै सामाहिक $ चेतना  अथाणत  सामाहिक चेतना । इसके हिचे्छहदक िब्ो 

से अथो को पररभाहषत हकया िाये तो सामाहिक से तात्पयण समाि से िै तथा चेतना से तात्पयण िागृहत या िागृत करने से िै। 

हिसमें सामाहिक बुराइयोों को दूर कर समाि को समरसता से पूिण करना िै। 

   सामाहिक िीिन  में व्याप्त िाहतिाद ,साोंप्रदाहयकता ,अोंधहिश्वास पाखोंड एिों आडोंबर और मूहतण पूिा आहद को हमटाने के 

हिए कबीर की िािी थोड़ी ककण ि िो उठी थी। उन्ोोंने पाखोंहडयोों और मौिहियोों को खूब आढे िाथ हिया था आि िम 

हिस सुधार और हिोंदू मुस्लिम एकता की बात करते िैं िि तो मध्य युग में िी िुरू िो गई थी इन प्रयासोों की िुरुआत तो 

क्ाोंहतकारी युग दृिा  एिों समाि सुधार या समाि चेतना कबीर  कर चुके थे 

कबीर की सामाजिक चेतना- 

     मध्यकाि में  कबीरदास के माध्यम से सामाहिक समरसता का स्वर मुखररत हुआ था। िे सामाहिक समरसता का 

आधार व्यस्लि के आचरि मे खोिते िै। अचे्छ आचरि के हनमाणि िेतु हिन मानिीय गुिो की आिश्यकता िै।उनक चचाण 

कबीर की हिकास के माध्यम से सामाहिक समस्या का सुर मुि हुआ था िे सामाहिक समरसता समानता का आधार 

व्यस्लियोों के आरक्षि में कुछ खोिते िैं अचे्छ आश्रम िािे व्यस्लि सामाहिक समस्या का आधार बन सकता िै और अचे्छ 

आचरि के हनमाणि िेतु िन मानिीय गुना की आिश्यकता िै उनकी चचाण कबीर की प्रसु्तत सस्लखयाों िै सोंतोषिृहत्त करुिा 

का हिस्तार एिों सभी आत्माओ मे परमात्मा  के हनिास का अनुभि िी सामाहिक समरसता के मूल्ोों को सुरहक्षत रखने िािे 

गुि  िै कबीर की मान्यता थी हक हिनका कमण ऊों चा िोता िै ििी बड़ा किा िा सकता िै िाहत से कोई व्यस्लि ऊों चा  नीचा 

निी ों िोता िै िासु्ततः  गुि  ग्रािक समाि िी उदात्त समाि  बनाता िै। 

  कहित्त के माध्यम से िी कबीर ने सामाहिक दिणन या चेतना के स्वरूप का व्याख्या या बखान  हकया िै।   

                                   ‘‘ मैं किता हों आस्लखन देखी तू  किता कागि की िेखी‘‘।   

 अथाणत िो कबीर ने समाि में मिसूस हकया उसे िािी से व्यि हकया िै। 

गुरु और ईश्वर का मित्व- 

सोंत सोंप्रदाय में गुरु को ब्राह्म के समान माना गया िै कबीर दास िी गुरु को सिणशे्रष्ठ स्थान अपनी िािी के माध्यम से प्रदान 

करते िैं तथा किते िैं 

                                                      गुरु गोहिोंद दोऊ खड़े, काके िागूों पाए । 

                                                 बहििारी गुरु आपने हिन गोहिोंद हदयो बताय।। 2 

         कबीर ने गुरू को बहुत मित्व हदया िै। उनकी अिम् पे्ररिा का मूि स्त्रोत उनके गुरू िी थे। हिनकी कृपा से 

उन्ोोंने सभी सोंकीिण बन्धनोों को तोड़ा, िे स्वतन्त्र-हचन्तक, उन्ोोंने बहुत-सी ज्ञानपूिण सच्चाईयोों को सामान्य िन तक 

पहँुचाया, आत्म-ज्ञान प्राप्त करना, मूि सत्य से पररहचत िोना, इस सब कायों की पे्ररिा देने िािे उनके गुरू िी थे। ििी इस 

मागण को बताने िािे तथा भस्लि मे ,िािी मे सोंिोकर रखते िै तथा गुरू को सिणशे्रष्ठ सिोच्च स्थान देते हुए हनगुिण भस्लि 

परम्परा को प्रसस्थ हकया िै। उपयुणि पस्लियो मे कबीर का दिणन िै हक गुरुिर और गोहिोंद मे सबसे पििे चरि बदना 

करू यिा दोनो िोंदनीय िोते हुए भी कबीर किते िे मै िरिागत ह गुरू का हिसने मुझे ज्ञान तत्व से अभीभूत हकया की मे 

ईश्वर को िान सका ह। ऐसे मिान उच्चच्चतर हिचारे से समाि को िाग्रत करने का कायण िािी के माध्यम से कबीर मे हदखाई 

देती िै। 
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ईश्वर से पे्रम - 

     कबीर दास िी किते िैं हिसे ईश्वर से पे्रम हकया भस्लि की िै अपना मन िगाया िै उसकी साधना खािी निी ों िाती 

उसका फि िरूर हमिता िै  राम के पे्रम का रसपान करने  का निा  निी ों उतरता िै यिी राम रस पीने िािे की पिचान 

भी िै। पे्रम रस से  मस्त िोकर भि मतिािे की तरि-तरि घूमने िगता िै उसे अपने िरीर की िुहध भी निी ों रिती भस्लि 

भाि में डूबा हुआ व्यस्लि सोंसार व्यििार की परिाि निी ों करता और उसकी   दृहि में देि धमण नगण्य  िो िाता िै कबीर 

का मत िै- 

                                                िरर रस पीया िाहनए,िे कुह न िाय खुमार। 

                                                  मनमुताहबक घूमा हफर,नािी तन की सार।।3 

अध्यात्म मे रिस्यवाद पर जवचार- 

         कबीर दास िी किते िैं की आत्मा और परमात्मा का रिस्य िि और घड़े के समान िै घड़े मे िि या िि मे घड़ा 

हििेष अन्तर को निी दिाणता िै। िब घड़ा फूटता िै तो िि िि मे िी समाि िाता िै उसी प्रकार हिस प्रकार आत्मा 

परमात्मा मे हििीन िो िाती िै। कबीर किते िे-  

                                                  िि मे कुों भ ,कुम्भ में िि िै। 

                                                                       बािर भीतर पानी ।। 

                                                 टूट्यो कुों भ िि िाहिर  समाना। 

                                                                  यि तथ्य  किे ज्ञानी।। 4 

मूजति पूिा का जवरोध - 

     कबीर ने समाि में व्याप्त मूहतण पूिा का डटकर हिरोध हकया िे सामान्य िनता को समझाते हुए किते िैं हक मूहतण पूिा 

से भगिान निी ों हमिते कबीर दुहनया की मूहतण पूिा के पागिपन पर प्रिार करते िैं और किते िैं हक इन मूहतणयोों में अगर 

देिता िोता तो िि स्वयों को मूहतण भोंिकोों से बचा िेता िै हकों तु ऐसा ना िो सका इसहिए मूहतणयोों को पूछना छोड़ दो िि कमण 

की पूिा करो अच्छा िो हक तुम िि चक्की को पूिा करो  हिसका हदया आटा  तुम्हारा पेट भरता िै । 

                                           पािन पूिैं िरर हमिै तो मैं पूिू पिार। 

                                         घर की चकी कोई न पूिै पीस खाए सोंसार।। 5 

 िाजत -प्रथा का खण्डन - 

    कबीर भि बाद मे समाि सुधारक पििे िै। आपकी कहिता का उदे्दश्य िनता को उपदेि देना और उसे सिी रास्ता 

हदखाना िै।कबीर ने समाि मे व्याप्त िाहतिाद ,छुआछूत,ऊों च-नीच की भािना पर प्रिार करते हुए किते िै। 

                                     ऊों चे कुि का िनहमया करनी ऊों च न िोय। 

                                      सुबरन किस सुरा भरा साधू हनन्दत सोय।। 6 

जनष्कर्ि- 

       कबीर ने िैषम्य को दूर कर सकता स्थाहपत करने का प्रयास हकया। परोपकार, सेिा, क्षमा, करूिा, दान, अहिोंसा, 

सत्सोंग, आहद का प्रचार करके िे िुद्ध आचरि एिों सास्लत्वकता पर बि देते िै। कबीर हिन्दू-मुस्लिम मे भाई-चारे की भािना 

उत्पन्न िो। िे ढोोंग तथा अन्धहिश्वास समाप्त करना चािते थे। कबीर नैहतक मूल्ोों के पक्षधर ऐसे सन्त कहि थे िो िनता के 

सचे्च पथ प्रदिणक किे िा सकते िैं। आचरि की पहित्रता का िो मागण उन्ोोंने िनता के हिए उहचत बताया उस पर स्वयों 

चिकर भी हदखाया। उन्ोोंने व्यस्लि के सुधार पर इसहिए बि हदया क्ोोंहक व्यस्लियोों से िी समाि बनता िै। यहद हकसी 

समाि में अचे्छ आचरि िािे व्यस्लि प्रचुरता से िोोंगे तो समाि स्वयमेि सुधर िाएगा। कबीर का समाि दिणन एिों उनकी 

हिक्षाएों  आि भी प्रासोंहगक िैं। 
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