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भारत के असगंठित के्षत्र में बाल श्रम की समस्या का अध्ययन 
 

श्वेता सैनी, डॉ रुठि 

शोधार्थी समाजशास्त्र ठिभाग, िनस्र्थली ठिद्यापीि, राजस्र्थान 

सहायक प्रोफेसर, समाजशास्त्र ठिभाग, िनस्र्थली ठिद्यापीि, राजस्र्थान 

सारांश  

भारत में बाल श्रम एक पुरानी, परंत ुअत्यंत जठिल सामाठजक समस्या ह,ै जो ठिशेष रूप से असंगठित क्षेत्र में ठिकराल 

रूप में ठिद्यमान है। इस क्षेत्र में काययरत बाल श्रठमकों को न तो उठित मजदरूी ठमलती ह,ै न ही ठशक्षा, सुरक्षा अर्थिा 

स्िास््य की न्यूनतम सुठिधाएँ उपलब्ध होती हैं। इसका उद्देश्य असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम की प्रकृठत, कारण, प्रभाि और 

नीठत-स्तरीय प्रठतठियाओ ंका ठिशे्लषण प्रस्ततु करना है। राष्ट्रीय नमूना सिेक्षण संगिन (NSSO), श्रम एिं रोजगार 

मंत्रालय, ILO, UNICEF, और अन्य सामाठजक संगिनों द्वारा संकठलत आँकडों के माध्यम से यह अध्ययन तैयार 

ठकया गया है। इसमें यह ठिशे्लषण ठकया गया ह ैठक ठकन िगों, समुदायों और क्षेत्रों में बाल श्रम की प्रिठृि अठधक है 

और यह ठकस प्रकार सामाठजक असमानता, गरीबी, ठशक्षा की अनुपलब्धता तर्था पाररिाररक दबाि से जुडी हुई है। शोध 

में यह भी दखेा गया ह ैठक ठकस प्रकार सरकारी योजनाओ ंऔर कानूनों जैसे ठक बाल श्रम (ठनषेध और ठिठनयमन) 

अठधठनयम 1986, संशोठधत अठधठनयम 2016 के बािजूद बाल श्रम अब भी व्याप्त है। यह अध्ययन यह इंठगत करता 

ह ैठक असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम केिल आठर्थयक मुद्दा नहीं, बठकक यह सामाठजक संरिना की ठिसंगठतयों का भी प्रठतठबंब 

है। इसे समाप्त करने के ठलए केिल कानून नहीं, बठकक समािेशी ठिकास और जन-जागरूकता की आिश्यकता है। 

मुख्य शब्द - बाल श्रम ,असंगठित क्षेत्र, सामाठजक असमानता, श्रम कानून, ठशक्षा की अनुपलब्धता, बाल अठधकार 

 

प्रस्तािना 

भारत जैसे ठिकासशील दशे में सामाठजक-आठर्थयक ठिषमता की जडें गहराई तक फैली हुई हैं, ठजनमें बाल श्रम एक गंभीर, 

जठिल और बहुआयामी समस्या के रूप में उभरता है। ठिशेष रूप से असंगठित क्षेत्र  जो संरठित श्रम कानूनों, सामाठजक 

सुरक्षा, न्यूनतम मजदरूी, और बाल अठधकारों से रठहत होता ह ै| बाल श्रम की प्रिठृि का प्रमुख कें द्र बन गया है। 

ऐसे क्षेत्र छोिे उद्योगों, घरेलू इकाइयों, सडक ठििेताओ,ं ठनमायण कायों, ईिं भट्टों, होिल-ढाबों, कृठष कायों और कूडा 

बीनने जैसे श्रमसाध्य क्षेत्रों में फैले होत ेहैं, जहाँ बालक-बाठलकाएँ सस्ते और आज्ञाकारी श्रठमक के रूप में इस्तमेाल ठकए 

जाते हैं। बाल श्रम न केिल बच्िों के शारीररक और मानठसक स्िास््य पर गहरा प्रभाि डालता ह,ै बठकक उनके ठशक्षा, 

सुरक्षा और भठिष्ट्य के अिसरों को भी बाठधत करता है। यह समस्या मात्र आठर्थयक नहीं ह;ै यह सामाठजक ढांि ेकी 

असमानताओ,ं जातीय ठिभाजनों, लैंठगक पक्षपात, ठशक्षा की अनुपलब्धता और राज्य की ठिफलता की अठभव्यठि भी है। 

एक तरफ हम "सिय ठशक्षा अठभयान", "बेिी बिाओ-बेिी पढाओ", और "बाल अठधकार संरक्षण आयोग" जैसे 

काययिमों की बात करत ेहैं, िहीं दसूरी ओर लाखों बच्िे मजदरूी में झोंक ठदए जाते हैं। यह शोध-पत्र भारत के असंगठित 

क्षेत्र में बाल श्रम की प्रकृठत, प्रसार, कारणों और प्रभािों का अध्ययन प्रस्तुत करता है। इसका उद्देश्य न केिल समस्या 

को समझना ह,ै बठकक उन संरिनात्मक कारकों की पहिान करना भी है जो इस ठस्र्थठत को बनाए रखते हैं। इसके 
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अठतररि, यह अध्ययन नीठत-स्तर पर सुधारात्मक कदमों और सामाठजक िेतना की आिश्यकता को रेखांठकत करता है 

ताठक बच्िों को उनका बिपन, ठशक्षा और गररमा युि जीिन ठमल सके। 

असंगठित क्षेत्र की अिधारणा 

"असंगठित क्षेत्र" का आशय ऐसे काययक्षेत्रों से है जो ठकसी औपिाररक अनुबंध या ठनयोजक संरिना के अधीन नहीं आते। 

इसमें ि ेसभी क्षेत्र शाठमल हैं जहाँ श्रठमकों को सामाठजक सुरक्षा, ठनठित मजदरूी, काम के घिें, ठिठकत्सा सुठिधा या 

पेंशन जैसी सुठिधाएँ प्राप्त नहीं होतीं। भारत में असंगठित क्षेत्र का ठिस्तार अत्यंत व्यापक ह,ै यह न केिल ग्रामीण श्रम 

बाजार में व्याप्त ह,ै बठकक नगरीय श्रठमक संरिना का भी प्रमुख ठहस्सा है। भारतीय राष्ट्रीय आय में असंगठित क्षेत्र का 

महत्त्िपूणय योगदान ह,ै ठकंतु यह क्षेत्र श्रठमकों के अठधकारों की दृठि से अत्यंत उपेठक्षत है। बाल श्रठमक, ठिशेष रूप से 

इसी क्षेत्र में कें ठद्रत होत ेहैं, क्योंठक यहाँ ठनयमन और ठनगरानी की व्यिस्र्था अत्यंत ठशठर्थल होती है। घरेलू कायय, ईिं-

भटे्ट, कांि उद्योग, कालीन बुनाई, किरा संग्रहण, गारमेंि उद्योग, और िाय की दकुानों जैसे असंगठित क्षेत्रों में बाल 

श्रठमकों की उपठस्र्थठत एक सामान्य दृश्य बन िुकी है। असंगठित क्षेत्र की यह ठिशेषता ठक इसमें कोई स्पि श्रम अनुबंध 

या शोषण-ठनरोधी प्रणाली नहीं होती, इसे बाल श्रम के ठलए उियर भूठम बना दतेी है। इसके अठतररि, सामाठजक-आठर्थयक 

रूप से ठपछडे पररिारों के ठलए यह क्षेत्र आजीठिका का एकमात्र ठिककप बनता ह,ै ठजसके िलत ेिे अपन ेबच्िों को 

भी काययबल में शाठमल करने को ठििश होत ेहैं। 

बाल श्रम की पररभाषा  

भारतीय संठिधान का अनचु्छेद 24 के अनुसार 14 िषय से कम उम्र का कोई भी बच्िा कारखाने या खदान या खतरनाक 

उद्योगों में रोजगार पर नहीं लगाया जायेगा।" अर्थायत 14 िषय से कम उम्र का बच्िा कारखानों में कायय करता है तो िह 

बालश्रठमक है। 

बालश्रम (प्रठतषेध एिं ठनयमन) अठधठनयम 1986 के अनुसार बाल श्रठमक से हमारा तात्पयय ठकसी रोजगार में ठनयोठजत 

उस बालक से है ठजसने अपनी उम्र का 14 िां िषय अभी पूरा नहीं ठकया है। ठकंतु यठद बालश्रठमक अपने पाररिाररक 

उद्योग में काययशील हैं और उसके काययशील होने से उसके सामाठजक, आठर्थयक, मानठसक तर्था शैक्षठणक ठिकास में ठकसी 

प्रकार की बाधा नहीं उत्पन्न हो रही है, तो ऐसा श्रठमक बाल श्रठमक के अंतगयत नहीं माना जाएगा। 

"ठसकिा" जो ठक एक प्रठसद्ध समाजशास्त्री हैं, उन्होंने "बालक" को पररभाठषत करते हुए उस अिस्र्था को माना है 

ठजसके तहत बालक को उसके मानठसक, शारीररक और बौठद्धक ठिकास के ठलए संरक्षण आिश्यक है जब तक ठक िे 

स्ितंत्र रूप से ियस्क के समरुप न हो जाय।" 

गोडाडय एण्ड व्हाइि के मतानुसार बालक या बाकयिस्र्था की पररभाषा ठिठभन्न सामाठजक ठस्र्थठत पर ठनभयर करती है और सार्थ 

ही सार्थ काल या समय पर भी ठनभयर होती है। इतना ही पयायप्त नहीं है बठकक जाठत एिं ठलंग का भी महत्ि इसे 

पररभाठषत करने में ठििारणीय है।" 

असंगठित क्षेत्र में बालश्रम के कारण 

आठर्थयक कारण 

गरीबी:-  गरीब पररिारों के बच्िे अपने पररिार की आठर्थयक ठस्र्थठत सुधारने के ठलए मजबूर होकर बाल श्रम करते हैं। 

उनके ठपता या माता यठद दठैनक मजदरूी या अन्य कम िेतन िाली नौकररयों में हैं, तो बच्िे भी कम िेतन िाली मजदरूी 

की तलाश में काम करने लगते हैं। गरीबी एक ऐसी ठस्र्थठत ह ैठजसमें लोगों को अपने पेि भरने और अपने पररिार का 

सही ढंग से पालन-पोषण करने के ठलए मजबूर होना पडता है। इस दबाि में, बच्िों को अक्सर काम पर लगाया जाता 

ह,ै ताठक िे अपने पररिार का खिय िला सकें । 

रोजगार की कमी:- सरकारी या ठनजी क्षेत्र में रोजगार की कमी के कारण पररिारों को अपने बच्िों को काम पर लगाना 

पडता ह ैताठक िे पररिार का खिय िला सकें । रोजगार की कमी एक ऐसी समस्या ह ैजो न केिल गरीब पररिारों को 

प्रभाठित करती ह,ै बठकक मध्यम िगय के पररिारों को भी प्रभाठित करती है। जब रोजगार की कमी होती है, तो लोगों 

को अपने बच्िों को काम पर लगाने के ठलए मजबूर होना पडता है, ठजससे बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। 
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सामाठजक कारण:- असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के सामाठजक कारणों का भी महत्िपूणय योगदान है। इनमें से कुछ प्रमुख 

कारण हैं: 

ठशक्षा का अभाि:- अनेक ग्रामीण या ठपछडे इलाकों में ठशक्षा का अभाि या जागरूकता की कमी के कारण बच्िे स्कूल 

नहीं जाते हैं और उनके स्र्थान पर काययरत रहते हैं। ठशक्षा का अभाि एक ऐसी समस्या ह ैजो न केिल बाल श्रम को 

बढािा दतेी ह,ै बठकक समाज के ठिकास को भी प्रभाठित करती है। जब बच्िे ठशक्षा के अिसरों से िंठित होते हैं, 

तो िे अपने भठिष्ट्य की संभािनाओ ंको समझने और उन्हें पूरा करने के ठलए तैयार नहीं होते हैं, और इस तरह िे 

बाल श्रम की समस्या का ठशकार हो जाते हैं। 

सामाठजक परंपराएँ:- कुछ समाजों में बच्िों को ठशक्षा की आिश्यकता को महत्ि नहीं ठदया जाता है। यहाँ बच्िों को 

शुरुआत से ही घरेलू कायों या औद्योठगक कायों में लगाया जाता है। सामाठजक परंपराएँ एक ऐसी समस्या है जो बाल श्रम 

को बढािा दतेी है। जब सामाज में ऐसी परंपराएँ होती हैं ठजनमें बच्िों को ठशक्षा की आिश्यकता को महत्ि नहीं ठदया 

जाता ह,ै तो बच्िे अपने पररिार की आठर्थयक ठस्र्थठत सुधारने के ठलए मजबूर होकर बाल श्रम करते हैं। 

िैधाठनक कारण:- असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के िैधाठनक कारण भी हैं, ठजनमें से कुछ प्रमुख कारण हैं: 

श्रम कानूनों की कमी:- कई दशेों में श्रम कानूनों की कमी ह,ै ठजससे बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। श्रम कानूनों 

की कमी एक ऐसी समस्या ह ैजो बाल श्रम को बढािा दतेी है। जब श्रम कानूनों की कमी होती है, तो श्रठमकों को 

अपने अठधकारों के ठलए लडने के ठलए मजबूर होना पडता ह,ै और इस तरह बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। 

ठशक्षा की कमी:- ठशक्षा की कमी के कारण भी बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। ठशक्षा की कमी एक ऐसी समस्या 

ह ैजो समाज के ठिकास को प्रभाठित करती है। जब ठशक्षा की कमी होती है, तो लोग अपने बच्िों को ठशक्षा के 

अिसरों से िंठित करने के ठलए मजबूर हो जाते हैं और इस तरह बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। 

सामाठजक और आठर्थयक कारण:- असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के सामाठजक और आठर्थयक कारण हैं, ठजनमें से कुछ प्रमुख 

कारण हैं: 

गरीबी और ठशक्षा का अभाि:- गरीबी और ठशक्षा का अभाि के कारण भी बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। गरीबी 

और ठशक्षा का अभाि एक ऐसी समस्या ह ैजो समाज के ठिकास को प्रभाठित करती है। जब गरीबी और ठशक्षा का 

अभाि होता ह,ै तो लोग अपने बच्िों को ठशक्षा के अिसरों से िंठित करने के ठलए मजबूर हो जाते हैं और इस तरह 

बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। 

सामाठजक परंपराएँ:- सामाठजक परंपराएँ एक ऐसी समस्या है जो बाल श्रम को बढािा दतेी है। जब सामाज में ऐसी 

परंपराएँ होती हैं ठजनमें बच्िों को ठशक्षा की आिश्यकता को महत्ि नहीं ठदया जाता ह,ै तो बच्िे अपने पररिार की 

आठर्थयक ठस्र्थठत सुधारने के ठलए मजबूर होकर बाल श्रम करते हैं। 

ठिदशेी कारण:- असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के ठिदशेी कारण भी हैं, ठजनमें से कुछ प्रमुख कारण हैं: 

िैश्वीकरण:- िैश्वीकरण के कारण दठुनया के ठिठभन्न दशेों के लोग अपने दशेों से बाहर जाकर काम करने लगते हैं। यहाँ 

िे अपने बच्िों को अक्सर काम पर लगाने के ठलए मजबूर हो जात ेहैं। िैश्वीकरण एक ऐसी समस्या ह ैजो बाल श्रम 

को बढािा दतेी है। जब लोग अपने दशेों से बाहर जाकर काम करने लगते हैं, तो िे अपने बच्िों को काम पर लगाने 

के ठलए मजबूर हो जाते हैं, ठजससे बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। 

धोखाधडी:- धोखाधडी के कारण भी बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। धोखाधडी एक ऐसी समस्या है जो समाज के 

ठिकास को प्रभाठित करती है। जब लोग धोखाधडी का सहारा लेते हैं, तो िे अपने बच्िों को ठशक्षा के अिसरों से 

िंठित करने के ठलए मजबूर हो जाते हैं और इस तरह बाल श्रम की समस्या बढ जाती है। 

समाधान 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के समस्याओ ंके समाधान के ठलए ठनम्नठलठखत उपाय ठकए जा सकते हैं: 

ठशक्षा को महत्ि दनेा:- ठशक्षा को महत्ि दनेे से बच्िों को ठशक्षा के अिसरों से िंठित होने से बिाया जा सकता है। 

ठशक्षा को महत्ि दनेे से बच्िों को अपने भठिष्ट्य की संभािनाओ ंको समझने और उन्हें पूरा करने के ठलए तैयार ठकया 

जा सकता है। 
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गरीबी को दरू करना:- गरीबी को दरू करने से बच्िों को काम पर लगाने के ठलए मजबूर होने से बिाया जा सकता 

है। गरीबी को दरू करने से बच्िों को अपने पररिार की आठर्थयक ठस्र्थठत सुधारने के ठलए मजबूर होने से बिाया जा सकता 

है। 

श्रम कानूनों को लागू करना:-  श्रम कानूनों को लागू करने से बाल श्रम की समस्या को कम ठकया जा सकता है। श्रम 

कानूनों को लागू करने से श्रठमकों को अपने अठधकारों के ठलए लडने के ठलए मजबूर होने से बिाया जा सकता है। 

सामाठजक परंपराओ ंको बदलना:-  सामाठजक परंपराओ ंको बदलने से बच्िों को ठशक्षा की आिश्यकता को महत्ि ठदया 

जा सकता है। सामाठजक परंपराओ ंको बदलने से बच्िों को अपने भठिष्ट्य की संभािनाओ ंको समझने और उन्हें पूरा करने 

के ठलए तैयार ठकया जा सकता है। 

धोखाधडी को रोकना:-  धोखाधडी को रोकने से बच्िों को ठशक्षा के अिसरों से िंठित होने से बिाया जा सकता है। 

धोखाधडी को रोकने से बच्िों को अपने भठिष्ट्य की संभािनाओ ंको समझने और उन्हें पूरा करने के ठलए तैयार ठकया जा 

सकता है। 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रठमकों की सामाठजक-आठर्थयक पषृ्ठभूठम 

जातीय और िगीय पषृ्ठभठूम :- राष्ट्रीय बाल अठधकार संरक्षण आयोग (NCPCR) तर्था ठिठभन्न राज्य स्तरीय ररपोिों के 

अनुसार, बाल श्रठमकों का बडा ठहस्सा अनुसूठित जाठत (SC), अनुसूठित जनजाठत (ST) और अन्य ठपछडा िगय 

(OBC) से आता है। ये ि ेसमुदाय हैं ठजनके पास संसाधनों की भारी कमी ह ैऔर ऐठतहाठसक रूप से उन्हें सामाठजक 

भेदभाि का सामना करना पडा है। दठलत एिं आठदिासी पररिारों के बच्िों को बाकयािस्र्था में ही मजदरूी करने हेतु बाध्य 

होना पडता है। 

ग्रामीण बनाम नगरीय अंतर:-  ग्रामीण क्षेत्रों में बाल श्रठमक मुख्यतः कृठष, पशुपालन, ईिं-भट्टों, िनोपज संग्रहण, और 

घरेलू कामों में लगे होते हैं। िहीं नगरीय असंगठित क्षेत्र जैसे रेहडी, ढाबे, घरेलू उद्योग, ठनमायण क्षेत्र में बच्िों का 

उपयोग अठधक गुप्त और अनौपिाररक तरीकों से होता है, ठजससे उनकी पहिान और संरक्षण और भी कठिन हो जाता 

है। 

ठशक्षा की ठस्र्थठत:- बाल श्रठमकों की पषृ्ठभूठम में एक सामान्य प्रिठृि यह दखेी गई है ठक िे या तो कभी ठिद्यालय नहीं 

गए, या बीि में ही पढाई छोडनी पडी। UNICEF और CRY की ररपोिों के अनुसार, इन बच्िों की साक्षरता दर 

बहुत ही कम होती है। ठशक्षा से किाि उन्हें जकदी काययबल में धकेल दतेा है और आग ेउनके ठलए आठर्थयक या सामाठजक 

उन्नठत के द्वार बंद हो जाते हैं। 

लैंठगक ठस्र्थठत :- 

लडठकया ँदोहरी मार झेलती हैं:- एक ओर िे घरों में भोजन पकाने, छोिे भाई-बहनों की दखेरेख करन,े और सफाई 

जैसे कायय करती हैं, िहीं दसूरी ओर ि ेछोिे पैमान ेपर घरेलू उत्पादन (जैसे अगरबिी बनाना, बीडी बँधाई आठद) में 

भी शाठमल होती हैं। िूँठक यह कायय घर के अंदर होता है, इसठलए यह कायय 'अदृश्य श्रम' के रूप में ठगना जाता है 

और आँकडों में दजय नहीं होता। 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम का प्रभाि 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम न केिल बच्िों की ितयमान ठस्र्थठत को प्रभाठित करता ह,ै बठकक उनके संपूणय जीिन िि 

पर गंभीर और दीघयकाठलक प्रभाि छोडता है। यह समस्या केिल आठर्थयक दृठिकोण से नहीं दखेी जा सकती; यह शारीररक, 

मानठसक, सामाठजक, शैठक्षक और नैठतक सभी स्तरों पर गहरे असर डालती है। 

1. शारीररक और मानठसक स्िास््य पर प्रभाि :- बाल श्रठमकों को अक्सर लंबे समय तक ठबना आराम के कठिन 

पररश्रम करना पडता ह,ै ठजससे उनकी शारीररक िठृद्ध बाठधत होती है। कूडा बीनने, ईिं-भट्टों, केठमकल फैठक्रयों या 

धूल-धुएँ िाले िातािरण में काम करने से फेफडों, आँखों और त्ििा से संबंठधत रोगों का खतरा बढता है। मानठसक रूप 

से भी ि ेतनाि, भय, अिसाद और आत्मठिश्वास की कमी जैसी ठस्र्थठतयों का सामना करत ेहैं। 

2. शैठक्षक अिसरों की हाठन :- बाल श्रठमकों का ठिद्यालय से जुडाि या तो बहुत सीठमत होता है या पूरी तरह 

समाप्त हो जाता है। ठशक्षा की अनुपलब्धता न केिल उनके ज्ञान और कौशल को सीठमत करती ह,ै बठकक भठिष्ट्य में 

सम्मानजनक रोजगार प्राप्त करन ेकी संभािनाए ँभी कम कर दतेी है। ठशक्षा से किे रहन ेिाले बच्ि ेियस्क होने पर भी 

ठनम्न स्तर की नौकररयों में फँसे रहते हैं। 
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3. बाकयािस्र्था का हनन:- खेल, ठशक्षा, ठमत्रता, रिनात्मकता और सीखने का जो समय बाकयािस्र्था में ठमलना 

िाठहए, िह बाल श्रठमकों के जीिन से ठछन जाता है। बाल श्रम उनके बिपन को समय से पहल ेही ियस्क ठजम्मेदाररयों 

में ढकेल दतेा ह,ै ठजससे िे सामाठजक और भािनात्मक रूप से अधूरे रह जाते हैं। 

4. भठिष्ट्य की आठर्थयक ठस्र्थठत पर असर:- ठशक्षा और प्रठशक्षण के अभाि के कारण बाल श्रठमक जीिन भर असंगठित 

क्षेत्र में ही सीठमत रह जाते हैं। न उनके पास कौशल होता ह,ै न प्रमाणपत्र, न ही सामाठजक सुरक्षा। िे अक्सर ठनम्न 

मजदरूी पर ठनभयर रहत ेहैं, ठजससे गरीबी का दषु्ट्िि एक पीढी से दसूरी पीढी में िलता रहता है। 

5. सामाठजक भेदभाि और असुरक्षा की भािना:- बाल श्रठमकों को अक्सर शोषण, गाली-गलौज, शारीररक ठहंसा और 

यौन ठहंसा तक का सामना करना पडता है। काययस्र्थल पर उनके सार्थ ियस्कों जैसा व्यिहार नहीं ठकया जाता और उनके 

अठधकारों की अनदखेी की जाती है। यह अनुभि उनके व्यठित्ि में असुरक्षा, हीनभािना और समाज से अलगाि की 

भािना पैदा करता है। 

श्रम कानून एि ंनीठत ठिशे्लषण:-  

भारत में बाल श्रम को रोकन ेके ठलए कई कानूनी और नीठत-स्तरीय प्रयास ठकए गए हैं, लेठकन असंगठित क्षेत्र की 

स्िभाठिक अनौपिाररकता और सामाठजक स्िीकाययता के कारण इनका प्रभाि सीठमत रहा है। 

1.बाल श्रम (ठनषेध और ठिठनयमन) अठधठनयम, 1986 एि ंसंशोधन 2016:-  

इस अठधठनयम के अंतगयत 14 िषय से कम आयु के बच्िों को ठकसी भी प्रकार के रोजगार में रखन ेपर प्रठतबंध लगाया 

गया है। संशोधन (2016) में यह प्रािधान जोडा गया ठक 14 से 18 िषय के ठकशोरों को "खतरनाक व्यिसायों" 

में कायय नहीं ठदया जा सकता। सार्थ ही, कुछ शतों के अंतगयत घरेलू या पाररिाररक व्यिसायों में कायय की अनुमठत दी 

गई, जो अक्सर दरुुपयोग का रास्ता बनता है। 

2. राष्ट्रीय बाल श्रम पररयोजना (NCLP):- यह योजना 1988 में शुरू की गई र्थी, ठजसका उद्देश्य ठिशेष रूप 

से खतरनाक व्यिसायों से बाल श्रठमकों को मुि कराकर उन्हें ठिशेष ठिद्यालयों में ठशक्षा, पोषण और व्यािसाठयक प्रठशक्षण 

दनेा र्था। हालाँठक, इसकी पहुंि सीठमत रही और हाल के िषों में इसका प्रभाि और भी कमजोर हो गया। 

3. ठशक्षा अठधकार अठधठनयम (RTE), 2009:- यह अठधठनयम 6–14 िषय के बच्िों के ठलए ठनःशुकक और 

अठनिायय ठशक्षा की गारंिी दतेा है। यठद यह प्रभािी रूप से लाग ूहो, तो बाल श्रम की संभािना स्ितः कम हो सकती 

है। लेठकन ठशक्षा की गुणििा और ठिद्यालयों की भौठतक एि ंसामाठजक पहुँि की सीमाए ँइसके कायायन्ियन में बाधक हैं। 

 4. ILO के मानक और भारत की प्रठतबद्धता:- भारत न ेILO के कन्िेंशन 138 (न्यूनतम आयु) और कन्िेंशन 

182 (सबसे खराब प्रकार के बाल श्रम की समाठप्त) को 2017 में स्िीकृत ठकया। इसके बाद कुछ क्षेत्रों में सुधार 

दखेा गया, ठकंत ुअसंगठित क्षेत्र अब भी ठनगरानी से बाहर है। 

5. काययठिठध की समस्याए:ँ- कानूनों की जानकारी का अभाि: कई माता-ठपता और ठनयोिाओ ंको बाल श्रम ठनषेध 

कानूनों की जानकारी ही नहीं होती। ठनगरानी तंत्र की दबुयलता: श्रम ठनरीक्षकों की संख्या कम है, और ि ेअसंगठित क्षेत्रों 

तक पहुँिन ेमें सक्षम नहीं होते। प्रितयन में भ्रिािार: कई बार बच्िों को छुडान ेके बाद भी ठनयोिाओ ंपर कोई सख्त 

काययिाही नहीं होती। 

सामाठजक संगिनों और प्रशासन की भूठमका 

बाल श्रम की समस्या के समाधान में केिल सरकार की नीठतयाँ पयायप्त नहीं होतीं, बठकक गैर-सरकारी संगिन (NGOs), 

नागररक समाज और स्र्थानीय प्रशासन की भूठमका भी अत्यंत महत्त्िपूणय होती है। भारत में अनेक सामाठजक संगिन, 

अंतरराष्ट्रीय संस्र्थाए ँऔर स्ियंसेिी समूह असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम के ठिरुद्ध सठिय हैं। 

1. गैर-सरकारी संगिनों की भूठमका:- संगिन जैसे बिपन बिाओ आंदोलन, िाइकडलाइन इंठडया, सेि द ठिकरन, 

CRY (Child Rights and You) आठद, बाल श्रठमकों की पहिान, मुठि, पुनिायस और ठशक्षा में 

गहरी भूठमका ठनभात ेहैं। ये संगिन न केिल बच्िों को श्रम से मुि करात ेहैं, बठकक उनके माता-ठपता को भी िैकठकपक 

आजीठिका से जोडते हैं। 

2. स्र्थानीय प्रशासन और बाल ककयाण सठमठतया:ँ- हर ठजले में बाल ककयाण सठमठत (Child Welfare 

Committee) काययरत होती ह,ै जो नाबाठलगों के संरक्षण से संबंठधत ठनणयय लेती है। श्रम ठिभाग, ठशक्षा ठिभाग 

और मठहला एिं बाल ठिकास ठिभाग भी ठजला स्तर पर बाल श्रम की ठनगरानी हेतु उिरदायी होते हैं। 
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3. जन-जागरूकता और समुदाय आधाररत पहलें:- गाँिों और शहरी बठस्तयों में ऐसे अनेक सामुदाठयक प्रयास दखेे गए 

हैं जहाँ स्ियं ग्रामीणों न ेबाल श्रम के ठिरुद्ध आिाज उिाई। कई राज्यों में बाल संसद, स्कूल िलो अठभयान और बाल 

ठमत्र ग्राम जैसी योजनाओ ंन ेसकारात्मक पररणाम ठदए हैं। 

उदशे्य  

 असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम की समस्या के बारे में जानना | 

 असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम से जुडे सामाठजक, आठर्थयक और कानूनी पहलुओ ंका अध्ययन करना। 

 भारत के असंगठित क्षेत्रों में बाल श्रम की ितयमान ठस्र्थठत और उससे संबंठधत कारणों का ठिशे्लषण करना। 

 

साठहत्य का पुनरािलोकन  

ध्रुि कुमार दीठक्षत, "बालश्रम उन्मूलन - एक िुनौती", पोइन्िर पठब्लशसय, जयपुर, 2002 इस पुस्तक में ठिश्वठिद्यालय 

अनुदान आयोग द्वारा प्रदान ठकए गए ठििीय सहायता से आयोठजत राष्ट्रीय संगोष्ठी में प्रस्तुत 23 शोध पत्रों का संग्रह है। 

इन पत्रों में बालश्रम की व्यापक ठस्र्थठत और ितयमान दशा को स्पि ठकया गया ह,ै सार्थ ही बालश्रम समस्या के उन्मूलन 

से संबंठधत िैज्ञाठनक सुझाि भी प्रस्तुत ठकए गए हैं। 

साधना ितुिेदी , सुषमा रामपाल और अभय ठिकय म ठसंह (2011) लेख में बाल श्रम को मानि ठिकास और 

लोकतांठत्रक मूकयों के ठखलाफ बताया गया ह,ै जो ठशक्षा, स्िास््य और आठर्थयक ठस्र्थठतयों पर नकारात्मक प्रभाि डालता 

है। मेरि के खेल उद्योग में अध्ययन से यह स्पि हुआ ठक गरीबी बाल श्रम को बढािा दतेी है, ठजससे बच्िों की 

ठशक्षा और स्िास््य प्रभाठित होते हैं। लेखक ठनष्ट्कषय ठनकालते हैं ठक बाल श्रम एक गंभीर समस्या ह,ै ठजसका समाधान 

सरकारी नीठतयों में सुधार के जररए ठकया जाना आिश्यक ह ै| 

शोभा कुमारी (2023 ) भारत में बाल श्रम एक जठिल और गभंीर समस्या ह,ै ठजसके अनेक कारण हैं। गरीबी, 

अठशक्षा, बेरोजगारी, प्रशासठनक ढीलापन, बाल ठििाह और कानून का उकलंघन मुख्य कारक हैं। बच्िों को अठनठित 

पररठस्र्थठतयों में काम करने पर मजबूर ठकया जाता ह,ै ठजससे उनका शारीररक और मानठसक ठिकास बाठधत होता है। बाल 

मजदरूी को रोकने के ठलए गरीबी दरू करना, ठशक्षा की व्यिस्र्था मजबूत बनाना, समाज में जागरूकता फैलाना, बाल-

ठििाह को रोकना , सख्त कानून लागू करना, ठशक्षकों की संख्या बढाना, माता -ठपता की ठजम्मेदारी बढाना और गैर 

सरकारी संगिनों का सहयोग लेना आिश्यक है। इन उपायों से ही बाल श्रम जैसी समस्या पर प्रभािी ठनयंत्रण पाया जा 

सकता है और बच्िों के सुरठक्षत और उज्जिल भठिष्ट्य का ठनमायण ठकया जा सकता है।    

डॉ. साधना पांडेय (2023) बाल श्रम बच्िों के अठधकारों का उकलंघन करता ह ैऔर उनके ठिकास को बाठधत करता 

ह,ै जो मुख्यतः गरीबी और अठशक्षा के कारण होता है। यह बच्िों को ठशक्षा से िंठित करता है और भठिष्ट्य में 

बेरोजगारी को बढािा दतेा है। इसका समाधान सरकार और समाज की संयुि ठजम्मेदारी है।, ताठक बच्िों को सुरठक्षत और 

खुशहाल भठिष्ट्य ठमल सके। 

शोध प्रारूप 

प्रस्तुत शोध प्रबंध “भारत के असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम की समस्या का अध्ययन” की प्रकृठत तर्था और ठिषय-िस्तु 

को ध्यान में रखते हुए, शोध प्रारूप के ठलए िणयनात्मक शोध का ियन ठकया जायेगा, एिं गुणात्मक अनुसंधान का 

समेठकत उपयोग ठकया जाएगा | 

 

ठनष्ट्कषय 

असंगठित क्षेत्र में बाल श्रम केिल गरीबी या आठर्थयक लािारी का पररणाम नहीं ह,ै बठकक यह सामाठजक असमानता, 

शैठक्षक ठिफलता, संस्र्थागत ठशठर्थलता और सांस्कृठतक स्िीकाययता का संयुि पररणाम है। ठक बाल श्रठमकों की संख्या भले 

ही कुछ क्षेत्रों में कम हुई हो, परंत ुउनकी पररठस्र्थठत अब भी अत्यंत दयनीय बनी हुई है। यह अध्ययन यह भी स्पि 

करता ह ैठक असंगठित क्षेत्र में काययरत बालक और बाठलकाए ँसामाठजक संरिना के सबसे ठनिले स्तर पर ठस्र्थत हैं। इनके 

ठलए केिल कानून बनाना पयायप्त नहीं होगा, जब तक ठक उन कानूनों को जमीनी स्तर पर प्रभािी ढंग से लाग ून ठकया 

जाए। समाधान की ठदशा में आगे बढने के ठलए जरूरी ह ैठक सरकारी नीठत, सामाठजक संगिनों, समुदाय, और स्ियं 
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बच्िों की आिाज सब एकजुि होकर प्रयास करें। तभी भारत उस ठदशा में बढ सकेगा जहाँ हर बच्िा अपन ेबिपन को 

जी सके, ना ठक ठकसी ईिं-भटे्ठ या होिल में उसे खो द।े 
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