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साराुंर् 

दवलत र्ब्द का र्ावब्दक अर्थश है वजसका दलन और दमन हुआ है, दबाया गया है, र्ोवित, उत्पीव़ित, सताया हुआ, अपेवक्षत, घवृित, 

हतोत्सावहत आवद। आधवुनक वहन्दी सावहत्य में सावहत्य में सावहत्यकारों ने विमर्श का एक निीन आकार वनवमशत वकया है वजसके 

अन्तगशत दवलत सावहत्य को वचुंतन का विस्ततृ फलक प्रदान वकया गया ह।ै दवलत विमर्श से अवभप्राय उस सावहत्य से है, वजसमें दवलतों 

ने स्ियुं अपनी पी़िा को रूपावयत वकया है, अपन ेजीिन सुंघिश में दवलतों ने वजस यर्थार्थश को भोगा है, दवलत विमर्श उनकी उसी 

अवभव्यवि का विमर्श है। यह कला के वलए कला नहीं बवकक जीिन का और जीिन की वजजीवििा का विमर्श ह।ै दवलत चेतना का 

परूा वचत्रि दवलत सावहत्य में समावहत ह।ै इसका सम्बन्ध साुंस्कृवतक, सुंस्कारों एिुं ऐवतहावसक पषृ्ठभवूम से ह।ै मलूतः भारतीय समाज में 

ििश व्यिस्र्था के आधार पर जो जावतगत बुंटिारा हुआ है। यह पिूशतः असमानता, िचशस्ि और र्ोिि पर आधाररत ह।ै दवलत कोई एक 

रूपीय समाज नहीं ह।ै इसकी अनेक परत ेहै। दवलत सावहत्य के पीछे दवलत चतेना की प्रमखु भवूमका है क्योंवक दवलत चेतना से ही 

दवलत स्िावभमान जागता है। दवलत अवस्मता की भािना बढ़ती ह।ै इस सावहत्य को सबसे पहले डााँ भीमराि अुंबेडकर ने दवलत सावहत्य 

का नाम वदया र्था। इनकी अदु्भत सोच ि चेतना का ही पररिाम है वक दवलत सावहत्य एक प्रमखु धारा बन चकुा ह।ै आधवुनक र्ब्दों में 

सावहत्य समाज का अकरासाउण्ड है। सामावजक मदु्दों को उजागर करना सावहत्य का ही काम है। दवलत सावहत्य उतना ही प्राचीन है 

वजतना वहन्दी सावहत्य। दवलत सावहत्यकारों ने इसी छुआछूत को वमटाने के वलए समाज और अपनी वस्र्थवत की उपवस्र्थवत दजश करन ेके 

वलए सावहत्य का सजृन करना प्रारम्भ वकया। 

मलू र्ब्दः दवलत दलन और दमन, सावहत्य समाज का अकरासाउुंड 
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प्रस्तािना 

दवलत र्ब्द का इवतहास लगभग सौ ििों परुाना है। अनेक विद्वानों ने दवलत र्ब्द को अनके अर्थों में प्रयोग वकया ह।ै कुछ विद्वानों का 

कहना है वक दवलत एक जावत के वलए नहीं बवकक दबे-कुचले लोगों के वलए प्रयोग होता ह।ै दवलत का अर्थश र्ोवित, उत्पीव़ित तर्था पद 

दवलत स्िीकार वकया गया है। दवलत र्ब्द एक आधवुनक र्ब्द है। इस र्ब्द का सबस ेपहले प्रयोग महात्मा ज्योवतबा फुले ने वकया र्था। 

उसके बाद बाबा साहब डॉव्म ्भीमराि अम्बेडकर ने वकया र्था। बहुजन र्ब्द पावल भािा र्ब्द है। इस र्ब्द को बनान ेिाला गौतम बदु्ध 

रे्थ। उनका नारा 'बहुजन वहताय, बहुजन सखुाय' र्था। महात्मा गााँधी ने सन ्1932 में अछूत समाज के वलए 'हररजन' र्ब्द का प्रयोग 

वकया र्था।' 

दवलत र्ब्द का अर्थश एिुं पररभािा 

प्रायः अुंगे्रजी, सुंस्कृत और वहन्दी र्ब्दकोर्ों में दवलत र्ब्द का अर्थश वमलता है। वहन्दी र्ब्दकोर् में दवलत र्ब्द का अर्थश 'पददवलत' 

'दबाए हुए' सताए हुए है। अुंगे्रजी में इस े'वडप्रेसड', कहा जाता है। मराठी भािा में इसे 'विवनष्ट वकया हुआ' कहते हैं।' 

भारत में वहन्द ुििश व्यिस्र्था के चार सोपान है। जो हैं- ब्राह्मि, क्षवत्रय, िैश्य, र्दू्र। प्राचीनकाल स ेये ििशव्यिस्र्था चली आ रही है। इस 

ििशव्यिस्र्था स ेही जावत व्यिस्र्था वनकली ह।ै ये ििशव्यिस्र्था कमश के आधार पर बनी है। र्दू्र ििश सबस ेउपेवक्षत बौर वनम्न ििश माना 

गया ह।ै ऋग्िेद के परुुि सकू्ल में ब्राह्मि की उत्पवत ब्रह्म के मखु स,े क्षवत्रय की बाहु स,े िैश्य की जुंघा स ेऔर र्दू्र की पैरों स ेस्िीकार 

की गई ह।ै 

ब्रह्मनोदस्य मखुमासीद बाहु राजन्य कृतः 

उरु तदस्र्थ यद ्िैश्य पदोभ्यम ्र्दू्रो अजायत। 

हरदेि बाहरी ने दवलत की पररभािा देत ेहुए वलखा है, "दवलत का अर्थश कुचला हुआ, दबाया हुआ, नष्ट वकया हुआ।'" 

भोलानार्थ वतिारी ने 'दवलत' का अर्थश बतात े हुए वलखा है-" दवलत अर्थाशत कुचना हुआ, मसला हुआ. रौंदा हुआ, पस्तवहम्मत, 

हतोत्सावहत, अछूत, जनजावतः वडप्रेसड क्लास।' 

महाराष्ट्र र्ब्दकोर् के अनसुार दवलत स ेअवभप्राय है, "हककी जात, ििश, वडप्रेसड क्लासेस। 

दृवष्टकोि 

दवलत र्ब्द का अर्थश वकसी जावत विर्िे से नहीं है और न ही हररजन का पयाशय है बवकक यह तो सभी दवलत-वपछ़िी जावतयों-

उपजावतयों को समावहत है। सुंत सावहत्य में सुंतो के वलए 'हररजन' र्ब्द प्रयोग हुआ है। दवलत और िुंवचत नए र्ब्द है जो आजकल 

अवधक व्यिहार में आ रह ेह।ै कुछ ििों िाहले एक र्ासन आदेर् द्वारा दवलतों के वलए 'हररजन' र्ब्द के प्रयोग पर प्रवतबुंध लगा वदया 

र्था और इसके वलए पयाशप्त औवचत्य भी है। 

िास्ति में दवलत िह समाज है, वजसे भारतीय सुंविधान में अनसुवूचत जावत का दजाश वदया गया है। कुं िल भारती ने दवलत की पररभािा 

देत ेहुए कहा काही विकृवतकरि करना ह।ै वजस पर अस्पशृ्यता का वनयम लाग ूवकया गया है। वजसे कठोर और गन्दे कमश करन ेके वलए 

बाध्य वकया गया है। वजस ेिास्ति में दवलत िही व्यवि हो सकता है. जो सामावजक तर्था आवर्थशक दोनों दृवष्टयों से दीन-हीन ह।ै इसस े
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वभन्न अर्थों में 'दवलत' र्ब्द को लेना 'दवलत' ग्रहि करन ेऔर स्ितुंत्र व्यिसाय करन ेसे मना वकया गया और वजस पर सछतों ने 

सामावजक वनयोग्यताओुं की सुंवहता लाग ूकी िही और वसफश  िही 

दवलत सावहत्य जन सावहत्य है। इस ेमास वलटरेचर कहा जा सकता है। यह सावहत्य का वलटरेचर ऑफ एक्र्न भी है। यह मानिीय मकूयों 

की भवूमका ती मानवसकता के विरूद्ध आक्रोर्जवनत सुंघिश और विद्रोह से उपजा है। उसका स्ितुंत्र अवस्तत्ि स्िीकार वकया जाना 

चावहए। उसके सामावजक अवस्तत्ि धारिा समता, स्ितुंत्रता और विश्वबुंधतु्ि के प्रवत वनष्ठा वनधाशररत होनी चावहए। यही दवलत सावहत्य 

का आग्रह है। दवलत सावहत्य मलूतः प्रश्नसचूक ह।ै हता सावहत्य की वजतनी भी पररभािाएाँ हैं उनका एक मात्र स्िर सामावजक पररितशन 

है, वजसका प्रेरिास्त्रोत डॉव्म ्बाबा साहब भीमराि अुंबेडकर का विचार कॉम ्भीमराि अुंबेडकर दवलतों के मसीहा और मागशदाता मान े

जात ेहै। इनके मागश का अनसुरि करके जो सावहत्य वलखा जा रहा है, िही दवलत सावहत्य * दवलत सावहत्य की िेदना 'मैं' की िेदना 

नहीं बवकक परेू समाज की िेदना ह।ै महात्मा ज्योवतबा राि फुले ने कहा है, "गलुामी की यातना को जो जानता है. िही जानता है और 

जो जानता है िही परूा सच कह पाता ह।ै सचमचु "राख ही जानती है जलने का अनभुि और कोई नहीं।' 

वहन्दी सावहत्य में दवलत सावहत का प्रादभुाशि 

आधवुनक र्ब्दों में सावहत्य समाज का अकरासाउण्ड है। सामावजक मदु्दों को उजागर करना सावहत्य का ही काम ह।ै लोक ककयाि और 

लोकमुंगल सावहत्य की परुानी पररभािा है। दवलत सावहत्य उतना ही प्राचीन है, वजतना वहन्दी सावहत्य। यह बात दसूरी ह।ै दवलत सावहत्य 

का डुंका आजादी के बाद बजा और दवलत चेतना का स्िर तो आवदकाल स ेही मखुर हो गया र्था। कुं िल भारती का कहना है, "वहन्दी 

दवलत सावहत्य ने मखु्य ऊजाश और चेतना डॉव्म ्अम्बेडकर के दर्शन स ेप्राप्त होती है। लेवकन डॉव्म ्अम्बेडकर उसके जनक नहीं हैं। 

वहन्दी सावहत्य में दवलत सावहत्य उतना ही प्राचीन है वजतना वहन्दी सावहत्य का इवतहास। वसद्ध कवियों और गोरखनार्थ की ििशव्यिस्र्था 

विरोधी मध्यकालीन दवलत सन्तों में क्रावन्त रूप में प्रस्फुवटत हुई, वजसकी समान्तर वचुंतनधारा की परम्परा का विकास ही वहन्दी दवलत 

कविता का मतूश रूप है। उन्नीस सौ के दर्कों में उतर प्रदेर् में वहन्दी दवलत कविता स्िामी अछूतानन्द के आवद वहन्दी आुंदोलन का अुंग 

बनी और र्ुंकरानन्द जसैे कई अच्छे कवि इस आन्दोलन ने वदये। 

मदु्राराक्षस ने वहन्दी सावहत्य में दवलत सावहत्स के प्रादभुाशि के सम्बन्ध में कहा है, "वहन्दी में दवलत रचनात्मक लेखन का इवतहास ज्यादा 

लम्बा नहीं ह।ै बेसिीं सदी के उतराधश में दवलत लेखक वहन्दी में सामन ेआये लेवकन उनकी उपवस्र्थवत न तो कविता में दजश हुई और न ही 

कर्था रचना में। बीसिीं सदी के अुंवतम दो दर्कों में दवलत प्रश्न एक केन्द्रीय मदेु्द के रूप में सामन ेआया।।। भारतीय समाज का एक ब़िा 

वहस्सा जो अनेक ििों स ेदसूरों की गलुामी करता आया, उसे बाबा साहब डॉव्म ्भीमराि अम्बेडकर के प्रयत्नों से स्ितुंत्र भारत में 

मौवलक अवधकार प्राप्त हुए, वजसस ेउनके रहन-सहन, सोच-विचार और वचन्तन प्रिाली में पररितशन आया। 

दवलत विमर्श और वहन्दी सावहत्य 

अवभव्यि करती ह।ै दवलत सावहत्य स्िानभुवूत और सहानभुवूत का सावहत्य है। स्िानभुवूत तो वसफश  उस व्यवि को ही हो सकता है जो 

दवलत समाज में पैदा हुआ और सहानभुवूत वकसी के भी हृद्य में पैदा हो सकती है। भावसके वलए दवलत समाज में पैदा होना जरूरी नहीं 

है। सहानभुवूत वकसी को भी वपघला सकती ह।ै लेवकन स्िानभुवूत हैं वसफश  उसी व्यवि को हो सकती है जो र्दू्र ििश में पैदा होता ह।ै 

सावहत्य में वकसी को भ अपन ेविचार अवभव्यि करन ेसे रोका नहीं जा सकता। सावहत्यकार वकसी भी धमश पर, जावत पर, मकुक पर 

वलख सकता ह।ै प्रेमचन्द के कर्था सावहत्य में 'दवलत विमर्श' पर विचार करत ेहुए सभुाि चन्द्र ने वलखा है। समाज के सभी िगों के वचत्र 

मुुंर्ी प्रेमचन्द ने अपनी रचनाओुं में उकेरे है। प्रेमचन्द की रचनाओुं में दवलतों के प्रवत सहानभुवूत, करूिा एिुं सुंिेदना के वक प्रेमचन्द ने 

अपनी रचनाओुं में समाज की िास्तविकता को वजस कुर्लता के सार्थ अवभव्यि वकया है िह भारत के वहन्द रचनाकारों के वलए 
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आदर्श सार्थ र्ोिि, अन्याय, उत्पीडन से मवुि और मानिीय गररमा ि पहचान के वलए सुंघिश को नजरअुंदाज नहीं वकया जा सकता। 

प्रेमचन्द के उपन्यास कमशभवूम, रुंगभवूम गोदान तर्था कहावनयााँ मुंवदर, दधू का दाम, गकुली डुंडा, मुंत्र, ठाकुर का कुआुं, सद्गवत आवद 

कहावनयााँ दवलत जीिन के विविध पक्ष तर्था वचत्र 

प्रमखु सावहत्यकार एिुं विद्वान आलोचक ओमप्रकार् बावकमकी कहते हैं "सौंदयशर्ास्त्र की वििचेना में 'सौंदयश', 'ककपना', 'वबम्ब' और 

'प्रतीक' को प्रमखु दवलत सावहत्य सामावजक यर्थार्थश के आधार पर ख़िा है। अतः आलोचना के सामावजक यर्थार्थश के महत्ि को स्र्थावपत 

करत ेहुए वहन्दी दवलत सावहत्य के माना है विद्वानों ने जबवक सौंदयश के वलए सामाजक यर्थार्थश एक विवर्ष्ट घटक है। ककपना और आदर्श 

की नींि पर खडे सावहत्य को ओमप्रकार् बावकमवक प्रासुंवगक मानते हैं। दवलत सावहत्य का जन्म सामावजक यर्थार्थश के कारि ही हुआ हैं 

वहन्दी दवलत सावहत्य के आलोचकों में डॉव्म धमशिीर, ओमप्रकार् वक कुं िल भारती, जय प्रकार् कदशम डॉव्म एनव्म ्वसुंह, परुुिोत्तम 

सत्यप्रमेी, तेज वसुंह, श्यौजराज वसुंह, मोहनदास नैवमर्राय, बेचौन, डॉव्म ्कुसमु आवद ने वहन्दी की कई महत्िपिूश रचनाओुं की समीक्षा 

की। ओमप्रकार् बावकमवक कृत 'दवलत सावहत्य का सौंदयशर्ास्त्र' तर्था तेजवसुंह कृत 'आज मात्य िगश द्वारा स्र्थावपत पारम्पररक सावहत्य के 

मकुयाुंकन के मापदुंडों से वभन्न सामावजक यर्थार्थश के आधार पर नए प्रवतमान वनधाशररत वकए है। सुंके्षप में दवलत सावहत्य' विर्िे 

उकलेखनीय ह।ै 'दवलत सावहत्य का सौंदयशर्ास्त्र' में ओमप्रकार् बावकमवक ने दवलत सावहत्य के सौंदयशर्ास्त्र के विकास के वलए 

वहुंदी सावहत्य आलोचना परम्परागत र्ास्त्रीय वसद्धाुंतों को खाररज करत ेहुए सामावजक यर्थार्थश के आधार पर वनधाशररत मापदुंडों को दृवष्ट 

में रखकर दवलत सावहत्य की समीक्षा करती है। उवचत समय पर वहन्दी दवलत आलोचना के उद्भि विकास ने वहन्दी दवलत सावहत्य को 

वस्र्थरता एिुं मजबती प्रदान की है। 

प्रेमचन्द ने 'गोदान' उपन्यास में दवलतों का विद्रोही रूप दर्ाशया गया है। पुंव़ित मातादीन वसवलया चमाररन के तन और मन पर कब्जा कर 

लेता है। पहले तो िह कहता है वक िह उसे ब्याहता की तरह रखेगा लेवकन जब वसवलया सहुआइन को होली में खरीदे हुए दो पैसे के 

रुंग के बदले में चार पसैे का अनाज दे देती है तो मातादीन सहुआइन स ेअनाज िापस ढेर में डलिा लेता है और वसवलया को कहता है 

वक त ूकौन होती है मेरे अनाज स ेदेन ेिाली तब वसवलया को अपनी असली हवैसयत का पता चलता है वक िह मातादीन की मात्र नौकर 

से ज्यादा कुछ नहीं। 

तब वसवलया ने अनाज ओसात ेहुए आहत गिश स ेपछूा, 'तमु्हारी चीज में मेरा कुछ अवख्तयार नहीं?' मातादीन आाँखे वनकाल कर बोला, 

'नहीं, तझु ेकोई अवख्तयार नहीं ह।ै काम करती है, खाती ह।ै तो त ूचाह ेवक खा भी, लुटा भी, तो यह यहााँ होन ेिाला न होगा। अगर 

तझुे यहााँ न परता प़िता हो, तो कहीं और जाकर काम कर। मजरूों की कमी नहीं ह।ै सेंत में नहीं लेत,े खाना-कप़िा देत ेह।ै 14 

दवलत चेतना का आधार 

दवलत कोई एक रूपीय समाज नहीं है। इसकी अपनी अनेक परतें ह।ै इसी प्रकार दवलत आुंदोलन की भी कोई वनवित विचारधारा नहीं ह।ै 

बवकक अनेक विचारधाराएाँ है। दवलत सावहत्य के पीछे दवलत चेतना की प्रमखु भवूमका है, क्योंवक दवलत चेतना से ही दवलत स्िावभमान 

जगता है। दवलत अवस्मता की भािना बढ़ती ह।ै दवलत चेतना को विस्तार से समझाते हुए ओमप्रकार् बावकमवक ने कहा है, 'दवलत की 

व्यर्था, दःुख, पीडा, र्ोिि का वििरि देना या दवलत पी़िा का भािकु और अश्रवुिगवलत ििशन जो मौवलक चेतना स े विहीन हो। 

चेतना कर सीधा सम्बन्ध दृवष्ट स ेहोता है जो दवलतों की साुंस्कृवतक, ऐवतहावसक, सामावजक भवूमका की छवि के वतलस्म को तो़िती है 

िह है दवलत चेतना। दवलत मतलब मानिीय अवधकारों स ेिुंवचत, सामावजक तौर पर वजसे नकारा गया हो उसकी चतेना यावन दवलत 

चेतना। 15 
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सावहत्य का अर्थश है समाज का दपशि अर्थाशत समाज के प्रवतवबम्ब को सावहत्य में उभारना ही सावहत्य का काम है। आचायश रामचन्द्र 

र्कु्ल ने सावहत्य की पररभािा देत ेहुए कहा है, जबवक प्रत्येक देर् का सावहत्य िहाुं की जनता की वचतिवृत का सुंवचत प्रवतवबम्ब होता 

है, तब यह वनवित है वक जतना वक वचतिवृत के पररितशन के सार्थ-सार्थ सावहत्य के स्िरूप में भी पररितशन होता चला जाता ह।ै लेवकन 

ओमप्रकार् बावकमवक का कहना है वक वहन्दी सावहत्य में ढूुंढने पर भी हमें अपना चेहरा वदखाई नहीं देता। इसी कारि दवलतों को वहन्दी 

सावहत्य की मखु्यधारा स ेहट कर सावहत्य वलखन ेकी आिश्यकता प़िी क्योंवक वहन्दी सावहत्य में उनकी पररवस्र्थवतयों को प्रकट नहीं 

वकया जा रहा र्था। वहन्दी सावहत्य उनके सार्थ पक्षपातपिूश व्यिहार कर रहा र्था। तभी तो दवलत चेतना का उदय हुआ और दवलत सावहत्य 

अवस्तत्ि में आया। तेज वसुंह ने भी दवलत चेतना को कबीर, बदु्ध, फुले और डॉव्म ्अम्बेडकर से जो़ित ेहुए कहा है, "डॉ० अम्बेडकर 

ने बदु्ध, कबीर, ज्योवतबा फुले को अपना गरुू मनाकर दवलत वचुंतन परम्परा को ही पषु्ट वकया है, वजसको ठोस जमीन पर आज दवलत 

लेखन विकवसत हुआ और वजस ेआज हम अम्बेडकर िादी सावहत्य कहना चाहते ह।ै दवलत वचुंतन और दवलत लेखन की यह लुंबी 

परम्परा ब्राह्मििादी वचुंतन के समानान्तर विकवसत 

इस प्रकार अनसुुंधान करन ेपर पता चलता है वक दवलत चेतना एक पररितशन का पररिाम ह।ै दवलत चेतना उस समय जागतृ होती है जब 

दवलत व्यवि अपन ेअवधकारों के बारे में सोचनेलगता है, क्योंवक दवलत चेतना का सम्बन्ध विद्रोह से होता है तर्था जो विद्रोह होता है 

िह अपन ेअवधकारों को हावसल करन े के वलए होता है। अतः हम कह सकत े है वक दवलत चेतना, दवलत आुंदोलन और सामावजक 

पररितशन का नाम ह।ै 

दवलत चेतना के दार्शवनक और िैचाररक आधार का आवद स्त्रोत गौतम बदु्ध ही रह ेह।ै भारतीय इवतहास में बदु्ध प्रर्थम परुुि रह ेहैं वजन्होंन े

ििशव्यिस्र्था के औवचत्य को चनुौती दी। बदु्ध के पिात ्वसद्धों-नार्थों और उसके बाद भविकाल के सुंतों में ििशव्यिस्र्था की पी़िा का 

गहरा अहसास वमलता है। आधवुलक काल में महात्मा फुले ने सुंघिश छे़िा। लेवकन दवलत चेतना आधवुनक अर्थों में एक विचारधारा के 

रूप में मलूतः डॉव्म ्अम्बेडकर की देन है। यद्यवप िे बदु्ध से प्रेरिा लेत ेहैं, लेवकन अपन ेविचार, तकश  तर्था स्र्थापनाएाँ आधवुनक धरातल 

पर प्रस्ततु करत े हैं। जहाुं िे फुले स े भी प्रभाि ग्रहि करत े है। ििशव्यिस्र्था, सामावजक विद्रोह, ब्राह्मििादी नवैतकता, सामावजक 

सरुंचनात्मक आयाम और र्ोिि के विरूद्ध तैयार हुई विचार प्रवक्रया और चतेना क जेनक डॉव्म ्अम्बेडकर 

 

प्रमखु दवलत सावहत्यकार और रचनाएाँ 

आज भारत में अनेक भािाओुं में दवलत सावहत्य की रचना हो रही ह।ै आजकल दवलत सावहत्य सबसे ज्यादा वहन्दी में वलखा जा रहा है। 

वहन्दी के दवलत सावहत्यकार दवलत सरोकारों को बखबूी वचवत्रत कर रह ेह।ै दवलत सावहत्य में अनभुि वचुंतन की प्रधानता है। दवलत 

लेखक वबम्ब-प्रवतविम्ब प्रतीक और वमर्थक के सहारे नहीं वटका है बवकक अनभुि और वचुंतन पर आवश्रत है। 

ओम प्रकार् बावकमवक 

सवदयों का सुंताप, बस्स! बहुत हो चकुा, अब और नहीं (कविता सुंग्रह), सलाम, घसुपैवठये (कहानी सुंग्रह), दवलत सावहत्य का 

सौंदयशर्ास्त्र, मखु्यधारा और दवलत सावहत्य (आलोचना) सफाई देिता (समाजर्ास्त्रीय अध्ययन)। 
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मोहनदास नवैमर्राय 

अपन-ेअपन े वपुंजरे (वहन्दी दवलत सावहत्य की प्रर्थम आत्मकर्था), आज बाजार बुंद है, क्या मझुे खरीदोगे, जख्म हमारे (उपन्यास), 

आिाजें, हमारा जिाब (कहानी सुंग्रह), बाबा साहब अम्बेडकर जीिन पररचय (जीिनपरक आलोचनात्मक पसु्तक)। 

सरूजपाल चौहान 

ही कब आएगा (कहानी सुंग्रह), वतरस्कृत (आत्मकर्था), प्रयास, क्यों विश्वास करूुं  (कविता सुंग्रह), मातादीन भाँगी (जीिनी)। काँ िल 

भारती तब तमु्हारी क्या होती (काव्यसुंग्रह), दवलत विमर्श की भवूमका, दवलत वचुंतन और इस्लाम (वचन्तन), डॉ अम्बेडकर बौद्ध क्यों 

बन,े दवलत धमश की अिधारिा, पास एक विशे्लिि आवद। 

वहुंदी सावहत्य आलोचना परम्परागत र्ास्त्रीय वसद्धाुंतों को खाररज करत ेहुए सामावजक यर्थार्थश के आधार पर वनधाशररत मापदुंडों को दृवष्ट 

में रखकर दवलत सावहत्य की समीक्षा करती है। उवचत समय पर वहन्दी दवलत आलोचना के उद्भि विकास ने वहन्दी दवलत सावहत्य को 

वस्र्थरता एिुं मजबती प्रदान की है। 

प्रेमचन्द ने 'गोदान' उपन्यास में दवलतों का विद्रोही रूप दर्ाशया गया है। पुंव़ित मातादीन वसवलया चमाररन के तन और मन पर कब्जा कर 

लेता है। पहले तो िह कहता है वक िह उसे ब्याहता की तरह रखेगा लेवकन जब वसवलया सहुआइन को होली में खरीदे हुए दो पैसे के 

रुंग के बदले में चार पसैे का अनाज दे देती है तो मातादीन सहुआइन स ेअनाज िापस ढेर में डलिा लेता है और वसवलया को कहता है 

वक त ूकौन होती है मेरे अनाज स ेदेन ेिाली तब वसवलया को अपनी असली हवैसयत का पता चलता है वक िह मातादीन की मात्र नौकर 

से ज्यादा कुछ नहीं। 

तब वसवलया ने अनाज ओसात ेहुए आहत गिश स ेपछूा, 'तमु्हारी चीज में मेरा कुछ अवख्तयार नहीं?' मातादीन आाँखे वनकाल कर बोला, 

'नहीं, तझु ेकोई अवख्तयार नहीं ह।ै काम करती है, खाती ह।ै तो त ूचाह ेवक खा भी, लुटा भी, तो यह यहााँ होन ेिाला न होगा। अगर 

तझुे यहााँ न परता प़िता हो, तो कहीं और जाकर काम कर। मजरूों की कमी नहीं ह।ै सेंत में नहीं लेत,े खाना-कप़िा देत ेह।ै 14 

 

वनष्ट्किश 

सात के आधवुनक समाज की यह विडम्बना ही कही जाएगी वक लोकताुंवत्रक विचारों और मकूयों तर्था समानता और भाईचारे के प्रचार-

प्रसार के बािजदू भेदभाि और छुआछुत जैसी बीमाररयााँ हमारे भारतीय समाज का अपररहायश अुंग बनी हुई है। दवलत सावहत्यकारों ने 

इसी छुआछुत को वमटाने के वलए श्री समाज में अपनी वस्र्थवत की उपवस्र्थवत दजश करन ेके वलए सावहत्य का सजृन करना प्रारम्भ वकया। 

डॉव्म ् अम्बेडकर का यही सपना र्था वक अपनी आवर्थशक गो के बािजदू वर्क्षा पर ज्यादा ध्यान देना चावहए। आज के दवलत 

सावहत्यकारों के प्रेरिास्त्रोत ह।ै वहन्दी दवलत सावहत्स को समवृद्ध के वर्खर तक पहुाँचाने प्रकार् बावकमवक का सिाशवधक योगदान रहा है। 

इसी कारि बावकमकी जी वहन्दी दवलत सावहत्य में सिोच्च स्र्थान के अवधकारी बन ेहै। कुल वमलाकर को कहा जा सकता है वक दवलत 

सावहत्य के वलए आधवुनक काल एक स्ििश युग है, वजससे दवलतों की प्रधानता है। दवलत समाज में पररितशन की कामना ही दवलत 

सावहत्य की अुंवतम लक्ष्य ह।ै 
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