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'kksèkkFkÊ] 

t; ukjk;.k O;kl foÜofo|ky;] tksèkiqj 

'kks/k funsZ'kd] lgk;d vkpk;Z] 

t; ukjk;.k O;kl foÜofo|ky;] tksèkiqj 

pSrU; lEçnk; dh LFkkiuk 15oha lnh esa lar pSrU; egkçHkq }kjk dh xbZ FkhA ;g lEçnk; 'xkSM+h; 

oS".ko' ijaijk ds varxZr vkrk gSA caxky esa xkSM+ çns'k esa bl laçnk; dk tUe gksus ds dkj.k bls xkSM+h; 

laçnk; ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl laçnk; eSa Hkfä] lkfgR;] laxhr esa vR;ar egRoiw.kZ ;ksxnku 

jgk gS] fo'ks"kdj dhrZu ijaijk ds ekè;e lsA pSrU; egkçHkq us 'gjs —".k' egkea= ds çpkj&çlkj ds 

ekè;e ls Hkfä dk lans'k QSyk;kA muds vuq;k;h fo'ks"k :i ls gfjuke ladhrZu vkSj lkewfgd iwtk esa 

foÜokl j[krs gSa] ftlesa lkewfgd :i ls Hkxoku Jh—".k ds ukeksa dk xku fd;k tkrk gSA pSrU; egkçHkq 

Lo;a Hkäksa ds lkFk gfjuke ladhrZu esa yhu jgrs FksA ladhrZu us Hkäksa ds ân; dks HkkofoHkksj djus ds 

lkFk&lkFk lekt esa vkè;kfRed ,drk vkSj çse dk lans'k QSyk;kA;g ijaijk vkxs pydj lEiw.kZ Hkkjr] 

fo'ks"kdj caxky] vksfM'kk] o`Unkou vkSj nf{k.k Hkkjr esa QSyhAxkSM+h; laçnk; es gesa fofHkUu çdkj dh 

xk;u 'kSfy;ksa] lekt xk;u] v"Vdkyhu yhyk] jkl yhyk] inkoyh vkSj dhrZu] ok| ;a=ks a] vkfn dk 

o.kZu feyrk gSaA bl lEçnk; ds lar&:i xksLokeh] lukru xksLokeh] lHkh N% xksLokeh vkSj —".knkl 

dfojkt vkfn us laL—r] ckaXyk rFkk czt Hkk"kk esa vR;ar Hkkoiw.kZ Hkfä xhrksa o inksa dh jpuk dhA bu 

xhrksa esa jkèkk&—".k yhyk] oS".ko Hkkouk vkSj Hkxoku uke efgek dk eèkqj fp=.k feyrk gSA xkSM+h; laxhr 

ijaijk us Hkkjrh; 'kkL=h; vkSj yksd laxhr dks le`) fd;k] ftlesa e`nax] djrky vkSj gkekZsfu;e] eathjk 

dk fo'ks"k ç;ksx gksrk gSA bl lEçnk; dk laxhr vkt Hkh bLd‚u tSls laxBuksa ds ekè;e ls oSfÜod Lrj 

ij Hkfä dk lans'k QSyk jgk gSA çLrqr 'kksèk i= }kjk xkSM+h; laçnk; dk laxhre; ;ksxnku tSls& 

xk;u&'kSfy;k¡] ladhrZu] in dhrZu] lekt xk;u] v"Vdkyhu yhykvksa ds xk;u o jkl yhykvksa vkfn 

dk jlkLoknu dj laxhr dh –f"V ls vko';d tkudkjh miyCèk djkbZ tk,xhA 

 xkSM+h;] laxhr] laçnk;] Hkfä] ladhrZu] Jh—".k 

xkSM+h; laçnk; jkèkk&—".k dh mikluk djus okyk laçnk; gSA ;gk¡ Jh—".k dks iw.kZ czã] vkuanLo:i 

vkSj lokZsPp Hkxoku ekuk x;k gSA pSrU; egkçHkq ds dkj.k ;g laçnk; caxky esa çfl) gqvk] blfy, bls 

"xkSM+h; laçnk;" dgk tkrk gSA pSrU; laçnk; us Hkfä dks ,d fo'ks"k :i fn;k&blesa 'kkL=] rdZ vkSj 

lkèkuk lcdk egRo gSA bl laçnk; us o`ankou dks eq[; lkèkuk&Hkwfe ekuk vkSj ogk¡ laxhr] uR̀; vkSj 
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Hkfä ds ekè;e ls fo'ks"k ijaijk fodflr gqbZA pSrU; er esa laxhr vkSj Hktu dk LFkku cgqr Å¡pk gS] 

D;ksafd buds }kjk Hkxoku ds çfr çse çdV fd;k tkrk gSApSrU; egkçHkq us o`ankou] cSdqaB vkSj 

}kfjdk&bu rhu LFkkuksa dks Hkxoku Jh—".k dk èkke ekukA buesa ls o`ankou dks lcls çeq[k crk;k x;k 

gS] D;ksafd ogk¡ —".k viuh yhyk jkèkk vkSj xksfi;ksa ds lkFk djrs gSaA oànkou dh Hkfä ijaijk esa ladhrZu] 

Hktu] u`R; vkSj laxhr dk fo'ks"k egRo gSA la{ksi esa] xkSM+h; laçnk; us —".k&Hkfä dks laxhr vkSj 

ladhrZu ds }kjk tu&tu rd igq¡pk;k vkSj o`ankou dks Hkfä vkSj laL—fr dk dsaæ cuk;kA pSrU; 

egkçHkq us dgk fd ,d Hkä dks uez vkSj lgu'khy gksuk pkfg,A tSls o`{k lcdks Nk;k nsrk gS vkSj 

lgrk gS] oSls gh Hkä dks Hkh fcuk HksnHkko lcds lkFk leku O;ogkj djuk pkfg,A tkfr] dqy] èku ;k 

fo|k ls dksbZ Å¡p&uhp ugha gksrh gS] —".k&Hkfä lcds fy, leku gSA Hkfä dk lcls cM+k lkèku 

gfjuke ladhrZu gSA —".k ds uke dk xku djuk gh Hkäksa ds fy, Js"B mik; ekuk x;k gSA 

gfjuke&ladhrZu ls gh çse] vkuan vkSj Hkxoku ls lhèkk lacaèk çkIr gksrk gSA  

—".knkl dfojkt us 'pSrU;pfjrkèr' ¼vUR;yhyk] ifjå&4½ esa dgk gS& 

1

vFkkZr& —".k&Hkfä lHkh ds fy, leku gSA dksbZ uhp tkfr dk O;fä Hkh vxj lPps eu ls Hktu djrk 

gS] rks og Hkxoku dh —ik dk vfèkdkjh curk gSA ysfdu tks cM+s dqy] èkuoku ;k iafMr gSa vkSj Hktu 

ugha djrs] os okLro esa vHkkxs gSaA 

ladhrZu dk vFkZ gS Hkxoku ds uke] :i] xq.k vkSj yhykvksa dk lkewfgd xk;uA pSrU; lEçnk; esa bls 

lkèkuk dk çk.k ekuk x;k gSA caxky esa ladhrZu&xk;u dh èkkjk igys ls paMhnkl vkSj fo|kifr dh 

jpukvksa ds ekè;e ls çokfgr gks jgh Fkh] ijUrq bldk laxfBr :i pSrU; egkçHkq ds çknqHkkZo ls gh laHko 

gqvkA pSrU; nso dks gh caxky esa ladhrZu ijEijk dk çorZd ekuk tkrk gSA pSrU; egkçHkq us dhrZu dks 

dsoy xk;u rd lhfer u j[kdj mlesa u`R; vkSj HkkokuqHkwfr dks Hkh tksM+kA muds dhrZuksa esa [kksy ¼feêh 

ls cuk rkyok|½ vkSj eathjk tSls ok|ksa dk fo'ks"k ç;ksx gqvkA bl çdkj dhrZu ,d lkewfgd laxhr vkSj 

u`R;kRed lkèkuk ds :i esa çfrf"Br gqvkA egkçHkq ds frjksHkko ds ckn vkpk;Z Jhfuokl] ujksÙke Bkdqj 

vkSj ';kekuan us bl ijaijk dks vkxs c<+k;kA buds ç;klksa ls caxky esa dhrZu dh rhu èkkjk,¡ fodflr 

gqbZa & xksM+kugkVh] euksgj'kkgh vkSj jkuhgkVhA 
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gj èkeZ esa ladhrZu dks iwtk dk lcls ljy vkSj 'kfä'kkyh lkèku ekuk x;k gSA ladhrZu ds rhu eq[; 

:i crk, x, gSa& 

uke dhrZu ¼Hkxoku dk uke xkuk½ 

yhyk dhrZu ¼Hkxoku dh yhykvksa dk xkuk ½ 

xq.k dhrZu ¼Hkxoku ds xq.kksa dks xkuk ½ 

pSrU; egkçHkq dks fo'ks"k :i ls Jh—".k dk uke&ladhrZu vkSj mudh yhykvksa dk xku cgqr fç; FkkA 

HkfäHkko ls fd, x, dhrZu esa "gfjuke dhrZu" dks lcls egRoiw.kZ lkèku ekuk x;k gSA 

" "2

vFkkZr & tc gekjh bfUæ;ksa dh bPNk Hkxoku —".k dh lsok vkSj mudks çlUu djus ds fy, gks] rHkh og 

çse dgykrh gSA 

Jhen~Hkkxor esa Jh—".k dh yhykvksa dk foLr`r o.kZu gS] ysfdu jkst+kuk è;ku vkSj lkèkuk ds fy, Hkäksa 

dks dqN fo'ks"k yhykvksa dk Øe pkfg,A bl deh dks iwjk djus ds fy, :i xksLokeh us in~eiqjk.k vkSj 

vU; xzaFkksa ds vkèkkj ij ÞLej.k eaxyk Lrks=ß fy[kk] ftlesa Jh—".k dh fnuHkj dh ¼v"Vdkyhu½ yhykvksa 

dks la{ksi esa crk;kA  ckn esa vU; Hkä dfo;ksa us Hkh dbZ jpuk,¡ dha tSls xksfoanyhyke`r ¼fo'oukFk 

pØorÊ }kjk½ vkSj Jh—".k Hkkouke`r vkfnA bu v"Vdkyhu yhykvksa dks vkB Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS& 

çkr%dky] iwokZà] eè;kà] vijkà] lk;a] jkf=] vèkZjkf=] vkSj çkr% Lej.kA blesa Jh—".k dh fnup;kZ dks 

le;kuqlkj Lej.k ,oa lsok dk foèkku fd;k x;k gSA çR;sd dky[kaM esa mi;qä jkx] jl vkSj Hkko ds 

ekè;e ls lkèkd dks Hkfä esa fueXu gksus dk volj feyrk gSA
3
 

v"Vdkyhu fuR; lsok ¼:i xksLokeh ijaijk vuqlkj½ 

1.  jkf= var ¼Hkksj ls 6 

?kM+h igys½ 

fu'kkUr yhyk HkSjoh]  jkèkk&—".k dks txkus gsrq 

lf[k;k¡ ,oa i{kh eèkqj Loj 

djrs gSa] eaxyxku gksrk gSA 

2.  çkr%dky ¼lw;kZsn; 

ds le;½ 

çkr% yhyk jkedyh] 

HkSjo 

ekrk ;'kksnk —".k dks mBkdj 

Luku] Jàxkj vkSj Hkkstu dh 

rS;kjh djkrh gSaA 

3.  iwokZà ¼yxHkx 8–

10 cts½ 

iwokZà yhyk rksM+h] xqtjh 

rksM+h 

—".k Xoky os'k èkkj.k dj 

Xokyckyksa ds lkFk ou dh 

vksj tkrs gSaA 

4.  eè;kà ¼10 cts ls 

1 cts rd½ 

eè;kà yhyk lkjax 

fcykoy 

jkèkk&—".k ou fogkj djrs gSa] 

lf[k;ksa lax ØhM+k vkSj eèkqj 

yhyk,¡ gksrh gSaA 

5.  vijkà ¼nksigj vijkà yhyk Jh] iwfj;k —".k xk;ksa dks pjkrs gq, 
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ckn½ laè;k dh vksj ykSVus yxrs 

gSaA 

6.  lk;adky ¼lw;kZLr 

ds le;½ 

lk;a yhyk ;eu cztoklh vkSj xksfi;k¡ —".k dk 

Lokxr djrs gSa] czt vkuane; 

gks mBrk gSA 

7.  çnks"k ¼laè;k ds 

ckn½ 

çnks"k yhyk dkuM+k Luku] Jàxkj vkSj jkf= Hkkstu 

dh yhyk,¡ gksrh gSaA 

8.  jkf= ¼'k;u dky½ uS'k yhyk fcgkx] 

[kekt 

jkèkk&—".k foJke djrs gSa] 

lf[k;k¡ eèkqj xhr xkrh gSa 

vkSj 'kkafr dk okrkoj.k gksrk 

gSA
4
 

xkSM+h; laçnk; esa lekt&xk;u lkewfgd Hkfä&laxhr dh ijaijk gSA bldk mís'; Hkäksa dks ,d= dj 

Hkxoku dh yhykvksa dk Lej.k djkuk vkSj Hkfä dh Hkkouk dks xgjk djuk gSA blesa xk, tkus okys in 

tkxj.k] Luku] Hkkstu] jkl] gksyh] tUeksRlo vkfn voljksa ij vkèkkfjr gksrs gSaA 

lekt&xk;u dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa in&xk;u v{kj&çèkku gksrk gSA ;gk¡ Loj vkSj rky ls vfèkd 

'kCnksa dh Li"Vrk vkSj Hkko ij è;ku fn;k tkrk gSA xk;u esa lkjaxh] oh.kk vkSj eǹax tSls ok| ç;ksx 

gksrs gSa] ij bldk ewy cy lkewfgd Loj vkSj Hkfä ij jgrk gSA 

;g ijaijk dsoy laxhr rd lhfer ugha jgh] cfYd lkèkuk vkSj jlksikluk dk ekè;e cuhA blls Hkä 

jkèkk&—".k dh yhykvksa dk lkewfgd vuqHko djrs gSaA eqxy vkSj vkSjaxtsc dky dh dfBu ifjfLFkfr;ksa esa 

Hkh ;g ijaijk thfor jgh vkSj o`Unkou lfgr vU; LFkkuksa ij fujarj pyrh jghA 

vr% xkSM+h; laçnk; esa lekt&xk;u dks Hkfälaxhr dh ,d egÙoiw.kZ lkèkuk ekuk x;k gS] ftlus czt 

vkSj caxky dh lkaxhfrd èkjksgj dks lqjf{kr vkSj yksdfç; cuk;kA 

eè;dkyhu Hkkjrh; laxhr dh ,d çeq[k nsu /kzqin gSA ;g xk;dh Xokfy;j ujs'k ekuflag rksej ds le; 

ls fo'ks"k :i ls fodflr gqbZA fo}kuksa dk er gS fd bldk lacaèk çkphu /kzqo&xku ijaijk ls gSA /kzqin dh 

fo'ks"krk ;g gS fd blesa fuf'pr vkSj fLFkj 'kCnkoyh] jkx&rky dk xgu leUo; rFkk xEHkhjrk ikbZ 

tkrh gSA 

çkjEHk esa "çcaèk&xk;u" laL—r xhrksa ij vkèkkfjr Fkk] fdarq /kqzin esa yksdHkk"kk] fo'ks"kdj cztHkk"kk] dks 

viuk;k x;kA ;gh dkj.k gS fd ;g fo}kuksa vkSj lkekU; Jksrkvksa nksuksa dks vkd"kZd yxkA pSrU; 

lEçnk; ds Hkä&laxhrKksa us bl 'kSyh dks O;kid :i ls viuk;k vkSj viuh Hkfä&Hkkoukvksa dks /kzqin esa 

O;ä fd;kA /kzqin dh xk;dh çk;% foyfEcr y; esa gksrh gS] ftlesa nqxqu] frxqu] pkSxqu vkfn y;dkjh ds 

ç;ksx ls dykRedrk vkrh gSA blds ewy vkèkkj jkx] rky] y; vkSj Hkko gSaA pSrU;&lEçnk;h xk;d 
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vius b"Vnso dh mikluk /kzqin xk;u }kjk djrs FksA lwjnkl enueksgu vkSj yfyr yM+Srh th tSls Hkäksa 

us HkSjoh vkfn jkxksa esa /kqzin jps] ftuls mudh laxhr&fonXèkrk Li"V gksrh gSA  

" "

"

"॥5
 

vkt Hkh o`Unkou ds dbZ eafnjksa esa /kzqin 'kSyh esa in&xk;u çpfyr gSA blls fl) gksrk gS fd ;g 'kSyh 

pSrU;&lEçnk; esa ,d fç; vkSj thoar ijaijk jgh gSA 

/kzqin ds ledky esa czteaMy esa mlls lacafèkr ,d vkSj 'kSyh çpfyr gqbZ ftls èkekj dgk x;kA bls 

èkekj rky ¼pkSng ek=k,¡½ esa xk;k tkrk gS] tcfd /kzqin çk;% ckjg ek=kvksa dh rkyksa esa xk;k tkrk gSA 

pw¡fd nksuksa dh lajpuk vkSj çLrqfr fudV gSa] bls è#in&èkekj Hkh dgk x;kA 

èkekj esa Hkh rkuksa dk ç;ksx ugha gksrk] cfYd vkyki vkSj Hkko dh çèkkurk jgrh gSA jkèkk&—".k Hkfä 

ijd vusd jpuk,¡ bl 'kSyh esa feyrh gSaA pSrU; lEçnk; ds Hkä dfo;ksa us Hkh bldk Hkjiwj ç;ksx 

fd;kA lwjnkl enueksgu th us jkx xkSjh esa ,d çfl) èkekj dh jpuk dh gS] ftlesa gksyh ds mRlo] 

czt dh xksfi;ksa dh 'kksHkk vkSj _rq dh meaxksa dk lqanj fp=.k feyrk gSA  

" "

॥ 
॥

॥ 
॥ 

॥ 

॥ 
॥6
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blls Li"V gS fd èkekj xk;u&'kSyh us pSrU; lEçnk; dh Hkfä ijaijk dks le`) fd;k vkSj bls /kzqin 

dh gh lekukUrj] Hkkoçèkku 'kk[kk ekuk x;kA  

pSrU; lEçnk; ds xksLokeh —".knkl dfojkt ds vuqlkj czt dh jkl&yhyk dk vkèkkj çkphu gYyhld 

u`R; gSA jkl dk Øe bl çdkj crk;k x;k gS & oufogkj] pØHkze.k] gYyhld] ;qXe u`R;] rRi'pkr~ 

rkaMo] ykL; vkSj var esa —".k dk ,dy u`R;A blds vfrfjä lf[k;ksa dk çcUèk&xku] u`R;&jfr] ifjgkl 

vkSj ty&dsfy Hkh blds vax gSaA 

dfojkt us xksfoUnyhyke`re~ esa jkl dk foLr̀r fp=.k fd;k gSA mUgksaus —".k&xksfi;ksa ds lkewfgd xk;u] 

oa'khoV ij ;equk&n'kZu rFkk eaMykdkj u`R; dk o.kZu djrs gq, laxhr&'kkL= dh lw{e tkudkjh nh gSA 

jkl esa xk, tkus okys çeq[k jkx gSa &  

 —".k vkSj xksfi;k¡ feydj xk, jkx & eYgkj] d.kkZVd] uV] ekyoA 

 dsoy xksfi;ksa }kjk xk, jkx & xqTtjh] jkedyh] xkSjh] vklkojh] xq.kdyh] rksM+h] foykoy] 

eaxy&xqTtjh] ojkfVdk] ns'k] ekxèkh] dkSf'kdh] ikyh] eaxyk xqTtjh] yfyr] iV&eaftjh] lqxko] 

flaUnwjkA 

 esa e`nax] Me:] e.Mq] eed] eqjyh] ikfndk] oa'kh] efUnjk] djrky] foiaph] egrh oh.kk] dPNih] 

dfjukfldk] LojeaMyh] #æ oh.kk vkfn dk ç;ksx feyrk gS] ftuesa ls dbZ vkt vçpfyr gSaA  

sa esa liZQ.k] galxzhok] gLrd ¼dPNi vkfn tUrqvksa tSlh½] irkdk] valkL; ¼galeq[k½] 

drZjheq[k ¼dSaph tSlh½] 'kqdkL; ¼rksrs ds eq[k tSlh½ vkfn dk ç;ksx gqvkA 

 dh lwph vR;ar foLr`r gS] tSls papRiqV] pkpiqV] :id] flagoUnu] xt yhyk] ,d rky] fuIlkjh] 

vMM+d ¼vkM+rky½] çfreaV] >Ei ¼>i rky½] f=iqV] ;fn uydwcj] rq)ê] dq–d] dDyk[k] niZ.k] jkt 

dksykgy] 'kphfç;] jaxkfo|kèkj] cknd] vuqdwy] dad.k] Jh jax] dUn;Z] "kVfirkiq=d] ikoZrh ykspu] 

jktpwM+kef.k] t;kfç] jfryhy] f=Hkaxh] pPpjRk] ckjfoØe bR;kfn] fdarq vfèkdka'k rky vkt yqIr gks pqdh 

gSaA 

bl çdkj jkl&yhyk laxhr] u`R;] jkx] rky vkSj yksd&ijaijkvksa dk ,d vf}rh; leUo; gS] ftls 

dfojkt us xgu dykRedrk ls çLrqr fd;kA
7
 

pSrU; ls iwoZ oS".ko inkoyh dh ijaijk t;nso] fo|kifr vkSj paMhnkl tSls dfo;ksa ls çkjaHk gksrh gSA 

t;nso ds xhr xksfoUn dks bl ijaijk dk vkèkkj ekuk tkrk gSA pSrU; egkçHkq us bu inksa dks 'kkL=h; 

xfjek çnku dh vkSj muds vuq;kf;;ksa us v"Vifn;ksa dk xk;u dj bUgsa yksdfç; cuk;kA blh Øe ls 

yhyk&dhrZu ;k inkoyh dhrZu dh ijaijk dk tUe gqvkA inkoyh NksVs&NksVs Nanksa esa jfpr gksrh gS] 

ftuds vafre pj.k ij dfo dk uke ¼Hkf.krk½ jgrk gSA 
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 pSrU; ds ckn ujksÙke Bkdqj] Jhfuokl vkSj ';kekuan us lEçnk; dk usr`Ro fd;k vkSj dhrZu dh 

rhu èkkjk,¡ çpfyr gqbZa& 

1- xkSM+kugkVh & ujksÙkenkl }kjk çofrZr] /kzqin vkSj çcUèk 'kSyh ij vkèkkfjrA 

2- euksgj'kkgh & Kkunkl vkSj vU; larksa }kjk] ftlesa [;ky tSlh tfVy y;&Nan dk ç;ksx gqvkA 

3- jkuhgkVh & laf{kIr Nan vkSj 27 çdkj dh rkyksa ij vkèkkfjr] ftls Bqejh 'kSyh ls rqyuk dh tkrh 

gSA 

blds vfrfjä >kM+[kaMh] <i dhrZu vkSj eankfj.kh tSlh vU; LFkkuh; èkkjk,¡ Hkh fodflr gqbZaA 

dhrZu xk;u ds ik¡p vax crk, x, gSa& 

1- dFkk & jkèkk&—".k dh okrkZyki ;k xhrksa dks tksM+us okyh mfä;k¡A 

2- nksgk & lw=:i esa NanA 

3- vk[kj & xk, x, in dk Hkko Li"V djus ds fy, tksM+s x, 'kCnA 

4- rqd & vaR;kuqçkl ;qä xkFkkA 

5- NwV & mlh in dks de ek=k okyh rky esa iqu% xkukA 

dhrZu lkekU;r% ,d eqf[k;k xk;d] nks nksgkj ¼lgxk;d½] [kksy vkSj djrky okndksa ds lkFk lkewfgd 

:i ls gksrk gSA 

inkoyh dhrZu dk eq[; vkèkkj rhu fo"k; gSa& 

1- —".kyhyk 

2- çkFkZuk 

3- pSrU; yhyk 

buls lacafèkr feyu] tyØhM+k] tUeyhyk] jkl] gksyh] >wyu vkfn vusd ikyk,¡ xkbZ tkrh gSaA lkFk gh 

v"Vdkyhu fuR;yhyk Hkh çeq[k fo"k; gSA 

inkoyh jpuk,¡ fofHkUu jkxksa ¼uV] HkSjoh] iwoÊ] t;t;oUrh] foHkkl] yfyr&HkSjoh] xkSM+h] HkfV;kyh vkfn½ 

vkSj rkyksa esa c) gksrh gSaA dhrZu esa ç;qä rkyksa dh la[;k 200 ls vfèkd crkbZ tkrh gSA ujksÙke vkSj 

Jhfuokl us çk;% feJ jkxksa dk ç;ksx fd;k] tks vkt Hkh xkSM+h; ijaijk dh fo'ks"krk gSA 
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xkSM+h; lEçnk; dk lkafxfrd vonku Hkfä vkSj laxhr] nksuksa ds fodkl esa cgqr egRoiw.kZ jgk gSA pSrU; 

egkçHkq us ladhrZu dks lkèkuk dk çeq[k ekè;e cuk;kA mUgksaus ;g fn[kk;k fd laxhr vkSj Hkfä 

,d&nwljs ds iwjd gSaA dhrZu esa lkewfgd :i ls jkx] rky vkSj ok|ksa ¼tSls e`nax] djrky½ dk ç;ksx 

djds Hkä yksx vkuan vkSj çse esa Mwc tkrs FksA bl çdkj laxhr dsoy euksjatu dk lkèku u jgdj] 

bZÜoj&çkfIr vkSj ân; dh 'kqf) dk ekxZ cu x;kA xkSM+h; lEçnk; us ladhrZu dks tu&tu rd 

igq¡pk;kA blls laxhr yksdthou esa xgjkbZ ls tqM+ x;kA inkoyh&dkO; esa jfpr Hkfä&xhr] jkxksa ij 

vkèkkfjr laxhre; çLrqfr vkSj lkewfgd xku&u`R; us Hkfä vkanksyu dks yksdfç; cuk;kA fo|kifr] 

paMhnkl vkSj vU; dfo;ksa dh jpukvksa us bl laxhre; ijaijk dks vkSj le`) fd;kA bl çdkj ge dg 

ldrs gSa fd xkSM+h; lEçnk; dk lkafxfrd ;ksxnku Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl esa vuks[kk gSA blus Hkfä 

vkSj laxhr dks feykdj ,d ubZ laL—fr dk fuekZ.k fd;kA ladhrZu vkanksyu us lkewfgd Hkfä&laxhr 

dh ,slh ijaijk nh] tks vkt Hkh eafnjksa] mRloksa vkSj varjjk"Vªh; eapksa ij xw¡trh gSA ;g ijaijk laxhr dks 

lkèkuk] lkekftd ,drk vkSj çse ds çlkj dk ekè;e cukrh gSA 

1-  ehry] M‚å çHkqn;ky] 'pSrU;er vkSj czt lkfgR;'] lkfgR; laLFkku eFkqjk] 1962 ìå 91- 

2-  Lo:i] ikBd] M‚å vkuUn] 'czt lkfgR; vkSj laL—fr] f'k{kk xzUFkkxkj] eFkqjk 1975] ìå 56  

3-  fc"V] M‚- —".kk] Þn lsØsM flEQuh % v LVMh v‚Q cqf)fLVd ,aM oS".ko E;wft+d v‚Q caxky bu 

fjys'ku Vw fganqLrkuh Dykfldy E;wft+dß HkkxhjFk lsok laLFkku] 1986] iå̀84 

4-   lSEHkh uhye] pSrU; laçnk; vkSj laxhr] fçUVosy t;iqj]1994 

5-  Jh nEifr foykl % i`- 89- 

6- Jh lwjnkl enueksgu th dh ok.kh % in la[;k & 82] i`- 35- 

7- lDlsuk] MkWå jkds'k ckyk] eè;;qxhu oS".ko lEçnk;ksa esa laxhr] jkèkk ifCyds'kal~] ubZ fnYyh] 1990 

8-  lDlsuk] MkWå jkds'k ckyk] czt ds nsoky;ksa esa laxhr ijEijk] laxhr dk;kZy;] gkFklj] 

9- 'kekZ] MkW- uhjk] v"VNki laxhr ,d fo'ys"k.k] uothou ifCyds'ku] uhokbZ 2004 
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