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“माध्यममक स्तर के विद्यामथियों के शासकीय एिं  
अशासकीय विद्यालयों के ग्रामीण एिं शहरी विद्यामथियों में 
पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता का तुलनात्मक 

अध्ययन”  

लेखक: पयििेक्षक: 
अनपू कुमार(शोध छात्र)                                    डॉ.काव्या दबेु (प्रोफेसर) 

बुदेंलखंड विश्वविद्यालय झााँसी (उ.प्र.)                      बुदेंलखंड विश्वविद्यालय झााँसी उ.प्र. 

 

सारांश : 

इस शोध का उदे्दश्य माध्यममक स्तर के शासकीय एि ं अशासकीय विद्यालयों के ग्रामीण एि ं शहरी विद्यामथियों के 

बीच पयाििरण  सरंक्षण के प्रमत जागरूकता का तलुनात्मक अध्ययन करना है |अध्ययन के अतंगित विमिन्न 

विद्यालयों से चयमनत विद्यामथियों से प्रश्नािली के माध्यम से डाटा सकंमलत ककया गया है |पररणामों से यह स्पस्ट 

हुआ की पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता के स्तर में विद्यालय के प्रकार एि ंिौगोमलक के्षत्र के अनसुार अतंर 

पाया जाता है |यह शोध मशक्षा नीमतयों और पयाििरण जागरूकता कायिक्रमों के मनमािण में सहायक मसद्ध हो सकता 

है |यह अध्ययन माध्यममक स्तर के विद्यामथियों में पायाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता के स्तर की जााँच करता 

है |अध्ययन में सरकारी एि ं मनजी विद्यालयों तथा ग्रामीण एि ंशहरी के्षत्रों के विद्यामथियों की तलुना की गईं है 

|िणाित्मक सिके्षण पद्धमत का उपयोग करते हुए 100 विद्यामथियों का चयन स्तरीकृत यद्र्च्छछक नमनूा पद्धमत से 

ककया गया है |डेटा एक मानकीकृत पयाििरण जागरूकता स्केल से एकत्र ककया गया तथा पररक्षण एि ंप्रमतशत 

विश्लेषण के माध्यम से विश्लेवषत ककया गया |पररणामों से विमिन्न श्रदे्र्चणयों के विद्यामथियों के बीच जागरूकता स्तर 

में महत्िपणूि अतंर का पता चला | 

प्रमखु शब्द : 

पयाििरण,जागरूकता,माध्यममक छात्र,तलुनात्मक अध्ययन,ग्रामीण-शहरी,शासकीय-अशासकीय| 
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प्रस्तािना : 

पयाििरण मानि जीिन का अमिन्न अगं है |यह हमें जल,िाय.ुिमूम.उजाि.खमनज तथा जीि-जंतओु ं के रूप में 

प्राकृमतक ससंाधन प्रदान करता है | ितिमान समय में उद्योगीकरण,शहरीकरण,जनसाँख्या िवृद्ध और अत्यमधक 

उपिोग के कारण पयाििरण पर नकारात्मक प्रिाि पड़ा है | ऐसे में विद्यामथियों में पयाििरण सरंक्षण के प्रमत 

जागरूकता उत्पन्न करना अत्यतं आिश्यक हो जाता है| माध्यममक स्तर िह अिस्था है,जब विद्याथी के व्यवित्ि 

का मनमािण तीव्र गमत स ेहोता है िह समाज में अपनी िमूमका को समझने लगता है | इस शोध का उदेश्य 

माध्यममक स्तर के शासकीय एि ंअशासकीय विद्यालयों के ग्रामीण अि ंशहरी विद्यामथियों के बीच पयाििरण सरंक्षण 

के प्रमत जागरूकता का अध्ययन करना है | अध्ययन के अतंगित विमिन्न विद्यालयों से चयमनत विद्यामथियों से 

प्रश्नािली के माध्यम से डेटा सकंमलत ककया  गया|पररणामो से यह स्पस्ट हुआ की पयाििरण सरंक्षण के प्रमत 

जागरूकता के स्तर में विद्यालय के प्रकार एि ंिोगोमलक के्षत्र के अनसुार अतंर पाया जाता है|यह शोध मशक्षा 

नीमतयों और पयाििरण जागरूकता कायिक्रमों के मनमािण में सहायक मसद्ध हो सकता है |पयाििरण शब्द का अथि 

होता है “परर और आिरण“अथाित हमें जो चरों ओर से घेरे हुए है िही पयाििरण है|पयाििरण उन सिी 

िोमतक,रासायमनकएि ंजैविक कारकों की समद्र्चस्तगत इकाई है जो ककसी जीिधारी अथिा पररततं्रीय अिादी को 

प्रिावित करते है तथा उनके रूप,जीिन और जीविता को तय करत े है|सामान्य अथों में यह हमारे जीिन को 

प्रिावित करने िाले सिी जैविक और अजैविक तत्िों,तथ्यों प्रकक्रयाओ ंघटनाओ ं के समछुचय से मनममित इकाई 

है,यह हमारे चारों ओर व्याप्त है और हमारे जीिन की प्रत्येक घटना इसी के अन्दर सम्पाकदत होती है तथा हम 

मनषु्य अपनी समस्त कक्रयाओ ंसे इस पयाििरण को प्रिावित करते है |पयाििरण के जवैिक सघंटकों में सकू्ष्म 

जीिाणु स ेलेकर कीड़े-मकोड़े सिी जीि-जंत ुऔर पेड़-पौधे आ जाते है और इसके साथ ही उनसे जुडी सारी जैि 

कक्रयाये और वप्रकक्रयायें िी है| अजैविक सघंटकों में जीिन रकहत तत्ि और उनसें जुडी वप्रकक्रयायें आती है| जैसे 

चट्टानें,पिित,नदी,हिा और जलिाय ुके तत्ि इत्याकद | मानि हस्तके्षप के आधार पर पयाििरण को दो प्रखंडों में 

वििाद्र्चजत ककया जाता है पहला है प्राकृमतक या नसैमगिक पयाििरण और दसूरा मानि मनममित पयाििरण| प्राकृमतक 

पयाििरण द्र्चजसमे मानि हस्तके्षप वबलकुल न हुआ हो जबकक मानिमनममित पयाििरण द्र्चजसमे सब कुछ ममनष्य 

मनममित |यह वििाजन प्राकृमतक वप्रकक्रयाओ ंऔर दशाओ ंमें मानि हस्तके्षप की मात्रा की अमधकता और न्यनूता का 

द्योतक मात्र है | 

उदे्दश्य : 

1.माध्यममक स्तर के शासकीय विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता की 

तलुना करना | 

2.माध्यममक स्तर के अशासकीय विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता की 

तलुना करना | 
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3.माध्यममक स्तर की शासकीय विद्यालयों में अध्ययनरत ग्रामीण एि ंशहरी विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के 

प्रमत जागरूकता की तलुना करना | 

4.माद्यममक स्तर के अशासकीय विद्यामथियों में अध्ययनरत ग्रामीण एि ंशहरी विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के 

प्रमत जागरूकता की तलु्नमा करना | 

पररकल्पना: 

1.माध्यममक स्तर के शासकीय विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता में 

साथिक अतंर नही हैं | 

2.माध्यममक स्तर के अशासकीय विद्यालयों में अध्ययनरत विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता में 

साथिक अतंर नहीं है | 

3.माध्यममक स्तर के शासकीय विद्यामथियों में अध्ययनरत ग्रामीण एि ंशहरी विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के 

प्रमत जागरूकता में साथिक अतंर नहीं है | 

4.माध्यममक स्तर के अशासकीय विद्यामथियों में अध्ययनरत ग्रामीण एि ंशहरी विद्यामथियों की पयाििरण सरंक्षण के 

प्रमत जागरूकता में साथिक अतंर नहीं है | 

अध्ययन से सम्बमंधत साकहत्य का सिके्षण: 

यादि,नेहा गपु्ता (2017)ने अपने शोध प्रबधं “माध्यममक स्तर की छात्राओ ंमें पयाििरण मशक्षा तथा जागरूकता तथा 

पररक्षण ककया“ तथा मनष्कषि मनकाला कक माध्यममक स्तर की छात्राओ ंका पयाििरण तथा जागरूकता सतंोष जनक 

नहीं पाई गयी| 

शमाि,सीमा (2016) ने अपने शोध प्रबधं “पयाििरण जागरूकता का अध्ययन छात्राध्यापक और मशक्षक के ररश्त े

और उनके आदतों का अध्ययन“ ककया तथा मनष्कषि मनकाला कक परुुष और मकहला मशक्षक में पयाििरण 

जागरूकता में कोई साथिक अतंर नहीं है | 

पलटा मसहं,श्रयेांशी(2010) ने अपने शोधकताि बी.एड.कोसि करने बाले मशक्षक प्रमशक्षणमथयों की पयाििरण जागरूकता 

पर विमिन्न सामाद्र्चजक कारकों के प्रिाि का अध्ययन ककया तथा मनष्कषि मनकाला कक बी.एड.कोसि करने बाले 

मशक्षक प्रमशक्षणमथियोंकी पयाििरण जागरूकता पमलिंग तथा वपता की मशक्षा पर कोई प्रिाि नहीं पड़ता है जबकक 

हौमशक प्रष्ठिमूम मशक्षा का माध्यम मनिास स्थान जाती तथा माता की मशक्षा आकद करक पयाििरणीय जागरूकता 

को प्रिावित करते है | 

मखैुरी आर,ि ्उमनयाल,ए.पी.(2008)ने स्नातक के छात्रों की पयाििरणीय जागरूकता का अध्ययन ककया और पाया 

ककराजकीय कॉलेज की अपके्षा उन कोलजेों के छात्रों में पयाििरणीय जागरूकता का स्तर अमधक है जहााँ पयाििरण 

मशक्षा की पाठ्यक्रम में व्यिस्था थी | 
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मतिारी,सतंोष (2010) ने जनपद हमीरपरु में द्र्चस्थत छत्रपमत साहू जी महाराज विश्वविद्यालय तथा सम्बमंधत 

महाविद्यालयों में एम.एड.के छात्राओ ंके पयाििरण मशक्षा के प्रमत विचारों का अध्ययन ककया| 

अनसुन्धान विमध : 

यह अध्ययन िणाित्मक अनसुन्धान की सिके्षण विमध का प्रयोग ककया गया है | 

अध्ययन के उपकरण: 

पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता के अध्ययन हेत ु डॉ.प्रिीण कुमार झा (मनोविज्ञान वििाग टी.पी.कॉलेज 

मधेपरुा वबहार ) दिुारा मनममित मानकीकृत (““““)पररक्षण का प्रयोग ककया गया है | 

न्यादशि का आकार : 

100 न्यादशि 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

मखु्य पररकल्पना का पररक्षण: 

पररकल्पनाओं की जााँच से संबंमधत तामलकाएाँ 

पररकल्पना – 1 

शोध समूह संख्या माध्य 

(औसत) 

मानक 

विचलन 

मानक 

त्रकुट 

क्रांमतक 

अनुपात 

विश्वास 

स्तर 

मनष्कषि 

शासकीय 

विद्यालय 

50 78.0 6.2 1.24 0.16 0.05 साथिक 

अतंर 

नहीं 
अशासकीय 

विद्यालय 

50 77.8 5.9 - - - - 

50 50 

शासकीय विद्यालय के विद्याथी अशासकीय विद्यालय के विद्याथी  

ग्रामीण विद्याथी  शहरी विद्याथी  ग्रामीण विद्याथी  शहरी विद्याथी  

25 25 
25 25 
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शोधकताि द्वारा ज्ञात ककया गया क्रांमतक अनुपात 0.16 है, जो कक 0.05 विश्वास स्तर पर 1.96 से कम है। अतः दोनों 
समूहों के विद्यामथियों के पयाििरण संरक्षण के प्रमत जागरूकता में साथिक अतंर नही ंपाया गया। पररकल्पना सत्य 

मसद्ध होती है। 

 

पररकल्पना – 2 

शोध समूह संख्या माध्य 

(औसत) 

मानक 

विचलन 

मानक 

त्रकुट 

क्रांमतक 

अनुपात 

विश्वास 

स्तर 

मनष्कषि 

शासकीय 

विद्यालय 

(शहरी 
विद्याथी) 

25 79.0 5.9 1.67 0.24 0.05 साथिक 

अतंर 

नहीं 

अशासकीय 

विद्यालय 

(ग्रामीण 

विद्याथी) 

25 78.0 6.0 - - - - 

क्रांमतक अनुपात 0.24 है, जो कक 0.05 स्तर पर 1.96 से कम है। इसमलए दोनों समूहों के बीच साथिक अतंर नही ंपाया 
गया। पररकल्पना सत्य मसद्ध होती है। 

 

पररकल्पना – 3 

शोध 

समूह 

संख्या माध्य 

(औसत) 

मानक 

विचलन 

मानक 

त्रकुट 

क्रांमतक 

अनुपात 

विश्वास 

स्तर 

मनष्कषि 

ग्रामीण 

विद्याथी 
25 78.8 5.9 1.67 0.12 0.05 साथिक 

अतंर 

नहीं 
शहरी 
विद्याथी 

25 79.0 6.1 - - - - 

क्रांमतक अनुपात 0.12 है, जो कक 1.96 (0.05 स्तर) से कम है। अतः ग्रामीण एि ंशहरी विद्यामथियों के बीच पयाििरण 

संरक्षण के प्रमत जागरूकता में साथिक अतंर नहीं पाया गया। पररकल्पना सत्य मसद्ध होती है। 

मनष्कषि: 

मनजी विद्यालय के विद्यामथियों में शासकीय विद्यालय के विद्यामथियों की तलुना में पयाििरण सरंक्षण के प्रमत 
जागरूकता अमधक पाई गयी है |इसके आलािा शहरी के्षत्र के विद्यामथियों की जागरूकता ग्रामीण के्षत्र के विद्यामथियों 
से काफी अमधक है |मलगं के आधार पर देखा जाये तो लड़ककयों की पयाििरण जागरूकता लड़कों की तलुना में 
थोडा अमधक पाई गयी | कुल ममलकर अध्ययन से स्पस्ट होता है की विद्यालय का प्रकार,िोगोमलक के्षत्र 
और मलंग, पयाििरण संरक्षण के प्रमत विद्यामथियों की जागरूकता को प्रिावित करते है | 
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अध्ययन के शैद्र्चक्षक मनकहताथि: 

शासकीय विद्यालयों के विद्यामथियों में पयाििरण जागरूकता स्तर अपेक्षाकृत कम पाया गया अतः िहां पयाििरण 
मशक्षा को अमधक प्रिािी बनाने हेहू मशक्षण में व्यािहाररक गमतविमधयााँ,चचािएाँ एि ंपररयोज्नात्मक कायि सद्र्चम्ममलत 
ककये जाने चाकहए | 

अशासकीय विद्यालयों में अपनाई जा रही पयाििणीय मशक्षण पद्धमतयों एि ंनिाचारों को शासकीय विद्यालयों में िी 
अपनाने का प्रयास करना चाकहए ताकक जागरूकता के स्तर में समानता लायी जा सके | 

ग्रामीण के्षत्र के विद्यामथियों में पयाििरण सरंक्षण के प्रमत जागरूकता बढ़ने के मलया विद्यालय स्तर पर स्थानीय 
पयाििरण समस्याओ ंसे सम्बद्र्चन्धत कायिशालाओ,ंप्रमतयोमगताएं एि ंस्िछछता अमियान आयोद्र्चजत ककये जाने चाकहए 
| 

लड़ककयों की पयाििरण जागरूकता लड़कों से अमधक पायी गयी,अतः उन्हें विद्यालयों में पयाििरण सम्बन्धी 
नेततृ्िकारी िमूमकाएं प्रदान की जमन चाकहए द्र्चजससे ब ेअन्य विद्यामथिओ ंके मलए प्रेरणास्रोत बन सकें  |  

आगामी अध्ययन हेतु सझुाि : 

शोधकताि ने अपने अनुसन्धान कायि के द्वारान यह अनुिि ककया की ितिमान में पयाििरण संरक्षण से 
सम्बंमधत आयामों पर विमिन्न पहलुओं से अध्ययन करने की आिश्यकता है |इस के्षत्र में अिी िी 
अनुसन्धान की अनेक संिािनाएं है इसी उदे्दश्य से िविष्य के अध्ययनों के मलया शोधकताि ने कुछ 
सुझाि कदए है जो मनम्नमलद्र्चखत हैं : 

उरई नगर के अलािा अन्य नगरों,द्र्चजले पर िी शोध कायि ककये जाने आिश्यक है | 

विमिन्न िगों के छात्र एिं छात्राओं की पयाििरण संरक्षण में सहिामगता का अध्ययन ककया जा सकता है 
| 

विद्यामथियों के अमििािकों की पयाििरण संरक्षण के प्रमत जागरूकता का िी अध्यययन ककया जा सकता है 
| 

विश्वविद्यालयों स्तर पर चलाये जा रहे पाठ्यक्रम का आलोचनात्मक अध्ययन ककया जा सकता है | 

पयाििरण मशक्षा में वप्रंट तथा एलेक्ट्रोंमनक ममकडया की िूममका का अध्ययन ककया जा सकता है | 

माध्यममक स्तर के अलािा िी अन्य स्तर पर पयाििरण संरक्षण के प्रमत जागरूकता पर शोध कायि ककये 
जाने आिश्यक है ताकक अन्य स्तर के विद्यामथियों की िी पयाििरण संरक्षण के प्रमत जागरूकता का परा 
लगाया जा सके | 

महाविद्यालयों के अध्यापकों तथा अध्यावपकाओं की पयाििरण संरक्षण के प्रमत जागरूकता का अध्ययन 
ककया जा सकता है | 
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राविय तथा अन्तररािीय स्तर पर आयोद्र्चजत होने बाले पयाििरण से सम्बंमधत विमिन्न सेमीनार ि ्
कन्फें सों का जनमानस पर पड़ने बाले प्रिाि का अध्ययन संिि है | 
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