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शोध  ाराशं  

कक ी भी पाठ्यपुटतक की  मीक्षा उ  पुटतक की  ामग्री के गहन, आलोचनात्मक और व्यिस्टर्थत स्िशे्लषण पर रिकी होती ह।ै 

पाठ्यपुटतक की   मीक्षा का उद्दशे्र् केिल  ंबंस्धत  ूचनाओं को  ूचीबद्ध करना मात्र नहीं ह,ै अस्पतु र्ह एक स्िशे्लषणात्मक 

एिं  ंशे्लषणात्मक प्रकिर्ा ह ैस्ज के माध्र्म  े शोधकताा अपने स्िषर्  े  ंबंस्धत मौजूदा ज्ञान की  ंरचना और  ीमाओं का 

आकलन करता ह,ै स्िस्भन्न िैचाररक ढााँचों को  मझता है, और  ब े महत्िपूणा, उन अंतरालों की  िीक पहचान करता ह ै

स्जन्हें भस्िष्र् में  ुधार करना आिश्र्क ह ै | प्रटतुत अध्र्र्न, जो पाठर्पुटतक  मीक्षा के  ैद्धांस्तक तत्िों  के  ंदभा में एक 

व्यापक स्िशे्लषण करता ह,ै एक अत्र्ंत जरिल और बहुआर्ामी स्िषर् ह।ै अतः, इ के स्िस्भन्न आर्ामों—पाठ्यपुटतक मूलर्ांकन 

के मानदडं, दिेनागरी स्लस्प की स्िस्शष्ट स्शक्षाशास्त्रीर् चुनौस्तर्ााँ, और पाठ्यपुटतकों में  मािेशी प्रस्तस्नस्धत्ि—पर एक 

व्यापक और व्यिस्टर्थत दसृ्ष्टकोण अपनाना अस्निार्ा हो जाता ह।ै प्रटतुत शोधपत्र में इन्हीं मानदडंों का अध्र्र्न, स्िशे्लषण 

ककर्ा गर्ा ह ै| 

 

शोध –पत्र  

एक पारंपररक स्ििरणात्मक पाठ्यपुटतक की  मीक्षा के टर्थान पर व्यिस्टर्थत  मीक्षा को पारदशी कार्ाप्रणाली माना जाता ह।ै 

र्ह दसृ्ष्टकोण इ स्लए महत्त्िपूणा ह ैक्र्ोंकक र्ह पूिााग्रह को कम करता ह ैऔर एक टपष्ट, दोहराने र्ोग्र् प्रकिर्ा के माध्र्म   े

स्नष्कषों की िैधता को बढाता ह।ै इ का उद्दशे्र् एक टपष्ट रूप   ेपररभास्षत शोध प्रश्न का उत्तर दने ेके स्लए  भी प्रा ंस्गक 

और उच्च-गुणित्ता िाले शोध  ाक्ष्र्ों को व्यिस्टर्थत रूप   ेखोजना, उनका  मालोचनात्मक मूलर्ांकन करना और उन्हें  ंशे्लस्षत 

करना ह।ै इ  प्रकार की  मीक्षा का मुख्र् उद्दशे्र् कें द्रीर् प्रश्नों का  माधान खोजना होता ह ै: 
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1. छात्रों को पाठ्यपुटतक के द्वारा जो स् खाना ह ैउ े   ैद्धांस्तक रूप  े कै े पररभास्षत ककर्ा गर्ा है, इ  पर क्र्ा बह ें 

हैं, और राष्ट्रीर् शैस्क्षक नीस्तर्ों में इ े कक  प्रकार एकीकृत ककर्ा गर्ा ह?ै 

2. सहदंी भाषा की  पाठ्यपुटतकों के मूलर्ांकन के स्लए अकादस्मक  ास्हत्र् में कौन- े स्िटततृ मानदडं और स्िस्धर्ााँ 

प्रटतास्ित की गई हैं, और इन मूलर्ांकनों के  ामान्र् स्नष्कषा क्र्ा रह ेहैं? 

3. दिेनागरी स्लस्प की स्िस्शष्ट  ंरचनात्मक और दशृ्र् स्िशेषताएाँ प्रारंस्भक स्शक्षार्र्थार्ों के स्लए क्र्ा अस्द्वतीर् 

 ंज्ञानात्मक चुनौस्तर्ााँ प्रटतुत करती हैं, और स्शक्षाशास्त्र में इन चुनौस्तर्ों को  ंबोस्धत करने के स्लए क्र्ा  ाक्ष्र्-

आधाररत रणनीस्तर्ााँ  ुझाई गई हैं? 

4.  सहदंी की  पाठ्यपुटतकों में  मािेशन,  ांटकृस्तक  ंिदेनशीलता और लैंस्गक प्रस्तस्नस्धत्ि की ितामान स्टर्थस्त पर 

मौजूदा शोध क्र्ा कहता ह,ै और इ के  ामास्जक-शैस्क्षक स्नस्हतार्था क्र्ा हैं? 

 

इ  प्रकार पाठ्यपुटतकें  स्शक्षण-अस्धगम प्रकिर्ा का एक कें द्रीर् और   ब  ेप्रभािशाली उपकरण होती हैं, और उनकी गुणित्ता 

 ीधे तौर पर स्नधााररत  ीखने के प्रस्तफल की प्रास्ि को प्रभास्ित करती ह।ै व्यिस्टर्थत  मीक्षा  े र्ह टपष्ट होता ह ै कक 

पाठ्यपुटतकों का मूलर्ांकन एक जरिल और बहुआर्ामी प्रकिर्ा ह ैस्ज के स्लए अकादस्मक  ास्हत्र् में कई मानदडं टर्थास्पत 

ककर्े गए हैं | 

 मािेशन मानदडं (Inclusion Criteria): िे अध्र्र्न जो कक्षा के  ंदभा में भाषा  ीखने के प्रस्तफल पर कें कद्रत हों ; जो 

स्िशेष रूप  े सहदंी पाठ्यपुटतकों के स्िशे्लषण र्ा मूलर्ांकन  े  ंबंस्धत हों ; जो दिेनागरी स्लस्प के स्शक्षाशास्त्र पर महत्िपूणा 

चचाा करते हों ; और जो भारत के शैस्क्षक  ंदभा में हो ताकक स्नष्कषा प्रा ंस्गक हों।  

अपिजान मानदडं (Exclusion Criteria): िे अध्र्र्न जो उच्च स्शक्षा र्ा माध्र्स्मक टतर  े  ंबंस्धत हों,  जो सहदंी के 

अलािा अन्र् भारतीर् र्ा स्िदशेी भाषाओं पर भी कें कद्रत हों, उ े शास्मल करना चास्हए |  केिल रार्-आधाररत लेख, ब्लॉग 

पोटि, स्िशे्लषण  र्ा अव्यािहाररक तथ्र् पर आधाररत तथ्र्ों को  स्जनमें कोई अनुभिजन्र् डिेा र्ा िैचाररक स्िशे्लषण नहीं हो 

उ े पाठ्यपुटतक स्िशे्लषण में शास्मल नहीं करना चास्हए | 

गुणित्ता मलूर्ाकंन (Quality Appraisal): पाठर्पुटतकों  की गुणित्ता का  मालोचनात्मक मूलर्ांकन होना चास्हए। प्रत्र्ेक 

अध्र्र्न को उ की पद्धस्तगत स्िशेषताए ं (जै ,े टपष्ट शोध प्रश्न, उपर्ुक्त कार्ाप्रणाली, पारदशी डिेा स्िशे्लषण), िैचाररक 

टपष्टता, और प्रटतुत  ाक्ष्र्ों की प्रा ंस्गकता और मजबूती के आधार पर परखा जाना चास्हए। । 

डेिा स्नष्कषाण एि ं शं्लषेण (Data Extraction and Synthesis): प्रत्र्ेक चर्स्नत मानदडं    ेप्रा ंस्गक जानकारी—जै  े

उद्दशे्र्, प्रर्ुक्त कार्ाप्रणाली, स्ििरण, प्रमुख स्नष्कषा, और  ीमाओं—को एक मानकीकृत डिेा स्नष्कषाण प्रारूप में व्यिस्टर्थत 

ककर्ा जाता ह ै। इ के बाद, इन स्नष्कषों को स्िषर्गत स्िशे्लषण पद्धस्त का उपर्ोग करके  ंशे्लस्षत ककर्ा जाता ह ै। इ  प्रकिर्ा 

में  मान स्नष्कषों को एक  ार्थ  मूस्हत करना, उनके बीच  ंबंधों की पहचान करना और प्रमुख स्िषर्ों और प्रस्तरूपों  

स्िकस् त करना जो शोध प्रश्नों का  िीक उत्तर दते ेहैं। 

 

दिेनागरी स्लस्प की स्िस्शष्ट स्शक्षाशास्त्रीर् चनुौस्तर्ााँ  

दिेनागरी स्लस्प, स्ज में सहदंी स्लखी जाती ह,ै अपनी  ंरचना में अस्द्वतीर् ह ैऔर प्रारंस्भक स्शक्षार्र्थार्ों के स्लए स्िस्शष्ट अि र 

और चनुौस्तर्ााँ दोनों प्रटतुत करती ह।ै र्ह एक आक्षररक र्ा अलफास् लेबरी स्लस्प है, जहााँ प्रत्र्ेक मूल प्रतीक (अक्षर) एक 

व्यंजन और एक अंतर्नास्हत टिर ('अ') के  ंर्ोजन का प्रस्तस्नस्धत्ि करता ह।ै र्द्यस्प र्ह ितानी की दसृ्ष्ट  े काफी हद तक 

पारदशी ह ै(अर्थाात् ध्िस्न और प्रतीक के बीच एक  ु ंगत  ंबंध है), इ की दशृ्र् जरिलता) प्रारंस्भक स्शक्षार्र्थार्ों के स्लए एक 

महत्िपूणा  ंज्ञानात्मक भार प्रटतुत करती ह।ै 
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स्िस्भन्न शोधों   ेपता चलता ह ैकक दिेनागरी की कई स्िशेषताएाँ, जै े कक  मान कदखने िाले अक्षर (उदाहरण के स्लए, 'भ' 

और 'म', र्ा 'न' और 'ि'), मात्राओं की गैर-रैस्खक स्टर्थस्त (व्यंजन के ऊपर, नीच,े पहले र्ा बाद में लगना), और  ंर्कु्ताक्षरों की 

जरिल  ंरचना, प्रारंस्भक पठन प्रिाह के स्िका  को अंगे्रजी जै ी िणामाला-आधाररत स्लस्पर्ों की तुलना में धीमा कर  कती 

हैं । तंस्त्रका-स्िज्ञान  ंबंधी अध्र्र्नों न ेभी र्ह दशाार्ा ह ैकक दिेनागरी को  ं ास्धत करत े मर् मस्टतष्क के दाएाँ गोलाधा की 

अस्धक  किर्ता होती ह,ै जो इ की उच्च दशृ्र्-टर्थास्नक मांगों को इंस्गत करता ह ै| 

इन चुनौस्तर्ों के गंभीर स्शक्षाशास्त्रीर् स्नस्हतार्था हैं। इ का  ीधा अर्था र्ह ह ैसहदंी की पाठ्यपुटतकों और स्शक्षण रणनीस्तर्ों 

को केिल ध्िस्न-प्रतीक  ंबंध पर ही नहीं, बस्लक अक्षरों की दशृ्र् पहचान, शब्दांश-आधाररत स्डकोसडगं और टर्थास्नक धारणा 

पर भी स्िशेष और टपष्ट ध्र्ान दनेा चास्हए। बाजरे और खान (2019) का महत्िपूणा अध्र्र्न इ  बात का  मर्थान करता ह ैकक 

स्डटलेस्क् र्ा िाले बच्चों के स्लए शब्दांश-आधाररत स्िभाजन,ध्िस्न-आधाररत स्िभाजन की तुलना में आ ान होता ह।ै र्ह इ  

बात पर प्रकाश डालता ह ैकक प्रारंस्भक स्शक्षण में शब्दाशं-टतर के कार्ों को प्रार्थस्मकता दी जानी चास्हए, एक ऐ ी रणनीस्त 

स्ज े अक् र ितामान पाठ्यपुटतकों में उपेस्क्षत ककर्ा जाता ह।ै 

 

पाठ्यपटुतकों में  मािशेन,  टंकृस्त एि ंलैंस्गक प्रस्तस्नस्धत्ि 

पाठ्यपुटतकें  केिल तिटर्थ ज्ञान का िाहक नहीं होतीं, बस्लक िे  ामास्जक मूलर्ों, मानदडंों, पहचान और स्िश्व-दसृ्ष्ट को आकार 

दनेे का भी एक शस्क्तशाली और अिचेतन माध्र्म होती हैं। इ   ंबंध में की गई व्यिस्टर्थत  मीक्षा भारतीर् पाठ्यपुटतकों में 

प्रस्तस्नस्धत्ि को लकेर कुछ गहरी और सचतंाजनक प्रिृस्त्तर्ों को उजागर करती ह।ै 

लैंस्गक प्रस्तस्नस्धत्ि: भारत के  ंदभा में ककए गए कई अध्र्र्नों  े र्ह पता चलता ह ैकक प्रार्थस्मक टतर की पाठ्यपुटतकों में 

लैंस्गक रूकढिाकदता व्यापक रूप  े और व्यिस्टर्थत रूप  े मौजूद ह।ै मस्हलाओं और लड़ककर्ों का प्रस्तस्नस्धत्ि अक् र कम 

होता ह,ै और जब उन्हें स्चस्त्रत ककर्ा भी जाता ह,ै तो उन्हें पारंपररक, घरेलू और स्नस्ष्िर् भूस्मकाओं (जै े मााँ, बहन, गृस्हणी) 

में कदखार्ा जाता ह,ै जबकक पुरुष और लड़के  ािाजस्नक, व्याि ास्र्क और  किर् भूस्मकाओं में हािी रहत े हैं (Nandi, 

Halder, & Das, 2024)। र्ह न केिल लड़ककर्ों की आकांक्षाओं को  ीस्मत करता है, बस्लक लड़कों के मन में भी सलंग के 

बारे में  ंकीणा धारणाओं को मजबूत करता ह।ै 

 ाटंकृस्तक और क्षते्रीर् प्रस्तस्नस्धत्ि: पाठ्यपुटतकों में अक् र एक मानकीकृत, शहरी, और मुख्र्धारा की उत्तर भारतीर् 

 ंटकृस्त का स्चत्रण होता ह,ै स्ज में क्षेत्रीर्, जनजातीर्, और अलप ंख्र्क  ंटकृस्तर्ों का प्रस्तस्नस्धत्ि र्ा तो नगण्र् होता ह ैर्ा 

कफर उ े स्िदशेी और स्िस्चत्र रूप में प्रटतुत ककर्ा जाता ह।ै र्ह उन बच्चों को अपनी टर्थानीर्  ंटकृस्त और पहचान  े अलग-

र्थलग कर  कता ह ैस्जनकी जीिनशैली पाठ्यपुटतक की दसु्नर्ा  े मेल नहीं खाती (Childlore, 2020)। 

 मािेशन का प्रस्तस्नस्धत्ि: हास्शए पर पड़ े मूहों, जै े कक दस्लत, आकदिा ी, धार्माक अलप ंख्र्क, र्ा स्िकलांग व्यस्क्तर्ों का 

प्रस्तस्नस्धत्ि पाठ्यपुटतकों में लगभग न के बराबर होता ह ै (Kadri, 2022)। उनकी कहास्नर्ों, उनके नार्कों और उनके 

र्ोगदानों की अनुपस्टर्थस्त एक 'प्रतीकात्मक क्षर् ' का कार्ा करती ह।ै र्ूनेटको (2020) इ  बात पर जोर दतेा ह ै कक 

पाठ्यपुटतकों में स्िस्िध पात्रों का  कारात्मक और  म्मानजनक  मािेश बच्चों में  हानुभूस्त, पारटपररक  म्मान और 

टिीकृस्त को बढािा दतेा ह ैऔर  माज में मौजूद पूिााग्रहों को चनुौती दनेे में मदद करता ह।ै 

इ  प्रकार पाठ्यपुटतक स्िशे्लषण में  मेककत  दसृ्ष्टकोण अपनाना व्यािहाररक ह ै| पाठर्पुटतक कक  मीक्षा के स्लए   ामग्री के 

पाठ्यिम के  ार्थ  रेंखण और मूलर्ों एिं तथ्र्ों के प्रस्तस्नस्धत्ि के स्बन्दओुं पर एक  मग्र और एकीकृत स्िशे्लषण  ढााँचा 

अपनाना स्हतकर ह ै, स्ज में  ीखने के मूलर्ांकन  के  ार्थ  ंरेखण, स्शक्षाशास्त्रीर् स्डजाइन, दशृ्र्  ाक्षरता,  ंज्ञानात्मक भार, 

और  मािेशी प्रस्तस्नस्धत्ि जै े  भी महत्िपूणा पहलुओं का एक  ार्थ मूलर्ांकन, स्िशे्लषण ककर्ा गर्ा हो। 

इन तथ्र्ों को ध्र्ान में रखकर र्कद  मीक्षा की जाए सहदंी पाठ्यपुटतकों का एक  मग्र और बहुआर्ामी स्िशे्लषण प्रटतुत होगा, 

जो न केिल  ीखने के प्रस्तफल के  ार्थ उनके  ंरेखण का मूलर्ांकन करेगा, बस्लक उनके स्शक्षाशास्त्रीर् स्डजाइन, दशृ्र् गुणित्ता 

और  मािेशी प्रस्तस्नस्धत्ि का भी गंभीर रूप  े स्िशे्लषण  ंभि ह ै , स्ज  े इ  महत्िपूणा क्षेत्र में एक  ार्थाक और  ाक्ष्र्-

आधाररत गुणित्ता  े पररपूणा कार्ा हो  के | 
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