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          ifjokj lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ gSA ifjokj esa gh O;fä dks uSfrdrk] laLdkj] drZO;fu"Bk vkSj 

lkekftdrk dh f'k{kk feyrh gSA bu f'k{kkvksa dk lapj.k ikfjokfjd ewY;ksa ds :i esa gksrk gSA Hkkjr esa lfn;ksa 

ls la;qä ifjokj O;oLFkk vkSj ikjaifjd laLdkjksa us ikfjokfjd ewY;ksa dks thfor j[kk gSA ijarq cnyrs 

lkekftd] vkfFkZd vkSj rduhdh ifjos'k esa ;s ewY; rsth ls cny jgs gSaA bl 'kks/k dk mís'; bu ifjorZuksa 

dk v/;;u djuk gSA 

        Hkkjrh; lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ ifjokj gSA ;g u dsoy O;fä ds lkekftdj.k 

(socialization) dh çFke laLFkk gS] cfYd ;g lekt dh lkaL—frd fojklr ds laj{k.k vkSj gLrkarj.k dk 

ek/;e Hkh gSA ifjokfjd ewY; lekt dh mu ekU;rkvksa] ijaijkvksa vkSj uSfrdrkvksa dk leqPp; gSa] tks ih<+h nj 

ih<+h çpfyr jgrh gSaA ijarq orZeku oS'ohdj.k] 'kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k vkSj rduhdh çxfr ds ;qx esa 

ifjokfjd ewY;ksa esa O;kid ifjorZu –f"Vxkspj gks jgs gSaA bl 'kks/k i= esa ifjokfjd ewY;ksa esa gks jgs bu 

ifjorZuksa dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gSA 

 

       vkt ikfjokfjd lajpuk vkSj thou'kSyh esa O;kid ifjorZu gks jgk gSA la;qä ifjokjksa dk fo?kVu] 

o`)kJeksa dk c<+uk] fookg¼laLdkjksa esa ifjorZu] vkSj ;qokvksa esa O;fäokn dh ço`fÙk—;s lHkh ladsr djrs gSa fd 

ikfjokfjd ewY;ksa esa ifjorZu vk jgk gSA bu ifjorZuksa dk fo'ys"k.k vkSj ewY;kadu lekt ds fodkl ds fy, 

vko';d gSA 

 

 

1- ikjaifjd ikfjokfjd ewY;ksa dh igpku djukA 

2- vk/kqfud ;qx esa vk, ifjorZuksa dk v/;;u djukA 

3- bu ifjorZuksa ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djukA 

4- ikfjokfjd vkSj lkekftd thou ij buds çHkkoksa dk ewY;kadu djukA 
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 

;g 'kks/k o.kZukRed leh{kkRed gSA blesa iqLrdksa] 'kks/k¼i=ksa] lekpkj¼i=ksa vkSj fMftVy lzksrk sa dh leh{kk dh 

xbZ gSA 

 ikfjokfjd ewY; lekt'kkL= dk ,d egRoiw.kZ fo"k; gS vkSj bl ij vusd fo}kuksa us v/;;u 

fd;k gSA 

 M‚A xksfoan vxzoky us vius 'kks/k esa dgk fd ikfjokfjd ewY; ihf<+;ksa ds chp lsrq dk dk;Z 

djrs gSaA 

 ,eA,uA Jhfuokl ds vuqlkj 'kgjhdj.k vkSj if'peh laL—fr ds çHkko ls ikjaifjd ewY; {kh.k 

gks jgs gSaA 

 M‚A m"kk 'kekZ us vius v/;;u esa dgk fd efgyk l'kfädj.k vkSj f'k{kk dk çlkj ikfjokfjd 

ewY;ksa ds :ikarj.k esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkk jgs gSaA 

 fofHkUu lkekftd fjiksVksaZ vkSj tux.kuk vk¡dM+ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd la;qä ifjokjksa dh 

la[;k ?kV jgh gS vkSj ,dy ifjokjksa esa o`f) gks jgh gSA 

 

ifjokfjd ewY; mu uSfrd] lkaL—frd vkSj lkekftd ekunaMksa dk lewg gSa] ftudk ikyu ifjokj dh bdkbZ 

djrh gSA ;s ewY; ifjokj ds çR;sd lnL; ds O;ogkj] nkf;Ro vkSj vf/kdkj dks ifjHkkf"kr djrs gSaA 

 eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj] wifjokj og çkFkfed lewg gS tks O;fä dks thou dh igyh 

f'k{kk çnku djrk gSA ifjokfjd ewY; bl f'k{kk dk uSfrd vkSj lkaL—frd i{k gSaA 

 xzhu ds vuqlkj] wifjokfjd ewY; os ijaijk,a] fo'okl vkSj O;ogkj gSa] tks ifjokj dh ,drk] 

lEeku vkSj nkf;Ro dks cuk, j[krs gSaA 

 Hkkjrh; lekt esa ikjaifjd ifjokfjd ewY; 

 Hkkjrh; lekt esa ikjaifjd :i ls la;qä ifjokj O;oLFkk jgh gS]  

 

 

 

 cM+ksa dk vknj vkSj mudh vkKk dk ikyuA 

 ikfjokfjd ,drk vkSj lkewfgd fu.kZ;A 

 vkfFkZd lg;ksx vkSj lk>k laifÙkA 

 R;kx vkSj cfynku dh HkkoukA 

 /kkfeZdrk vkSj vk/;kfRedrkA 

 ukjh dh e;kZnk vkSj iq#"k dk mÙkjnkf;RoA 

 ifjokfjd ewY;ksa esa ifjorZu ds dkjd 
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 

vkS|ksxhdj.k us jkstxkj ds u, volj 'kgjksa esa çnku fd,A xzkeh.k la;qä ifjokj ç.kkyh ds LFkku ij uxjh; 

,dy ifjokj dh LFkkiuk gqbZA blls ikjaifjd ewY; tSls cM+ksa dk fu;a=.k vkSj lkewfgd fu.kZ; detksj iM+sA 

 

 

 

         f'k{kk ds çlkj ls O;fä esa Lora=rk vkSj vkRefuHkZjrk dh Hkkouk dk fodkl gqvkA fL=;ksa dh f'k{kk 

vkSj vkfFkZd Lokoyacu us ifjokj dh ijaijkxr fir`lÙkkRed lajpuk dks pqukSrh nhA 

 efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko 

       vkfFkZd Lora=rk vkSj f'k{kk ds pyrs efgykvksa us fu.kZ;¼fuekZ.k dh çfØ;k esa Hkkx ysuk çkjaHk fd;kA 

fookg] larkuksRifÙk vkSj ikfjokfjd Hkwfedkvksa ds çfr –f"Vdks.k esa cnyko vk;kA 

 oS'ohdj.k vkSj ik'pkR; laL—fr dk çHkko 

     oS'ohdj.k ds dkj.k miHkksäkokn] O;fäxr Lora=rk vkSj HkkSfrdrkokn dh ço`fÙk;ka c<+ha] ftlls 

lkewfgdrk ij vk/kkfjr ikfjokfjd ewY; detksj gq,A 

 rduhdh fodkl 

 baVjusV] eksckby Qksu vkSj lks'ky ehfM;k us ikfjokfjd lapkj ds rjhdksa dks cnykA ikjaifjd 

ikfjokfjd vk;kstuksa dk egRo ?kVk vkSj vkHkklh laca/kksa us okLrfod laca/kksa dks pqukSrh nhA 

 ifjokfjd ewY;ksa esa –f"Vxkspj ifjorZu 

 la;qä ifjokj ls ,dy ifjokj dh vksj #>ku 

 vkt 'kgjh {ks=ksa esa ,dy ifjokj çpyu esa gSaA ;qok ih<+h viuh Lora=rk vkSj futrk dks 

vf/kd egRo nsrh gSA 

 ikfjokfjd vuq'kklu esa deh 

 ikjaifjd cM+ksa dk vuq'kklu vkSj vf/kdkj lhfer gqvk gSA ;qok vius fu.kZ; Lo;a ysus yxs gSaA 

 /kkfeZdrk vkSj vk/;kfRedrk dk {k; 

 tgka igys ifjokj ds nSfud thou esa /keZ dk xgjk çHkko Fkk] vkt O;Lr thou'kSyh vkSj 

HkkSfrdrkokn us bu ewY;ksa dks detksj fd;k gSA 

 L=h iq#"k laca/kksa esa lekurk& ikfjokfjd lajpuk esa ySafxd lekurk dh vo/kkj.kk dks c<+kok 

feyk gSA ukjh vc dsoy x`fg.kh dh Hkwfedk esa ugha cfYd ifjokj dh fu.kZ;¼fuekZrk Hkh cu jgh gSA 

 uSfrdrk vkSj nkf;Ro cks/k esa ifjorZu 

 ikjaifjd R;kx vkSj cfynku dh Hkkouk ds LFkku ij O;fäxr fgr loksZifj gks x;k gSA 
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 lekt'kkL=h; –f"Vdks.k 

 fofHkUu lekt'kkfL=;ksa us ifjokfjd ewY;ksa esa ifjorZu dh O;k[;k vius¼vius –f"Vdks.k ls dh 

gSA 

 lajpukRed dk;kZRed –f"Vdks.k  

 iklZUl ds vuqlkj] vkS|ksfxd lekt esa ifjokj dh Hkwfedk fo'ks"kh—r gks tkrh gSA ifjokj vc 

eq[;r% lkekftddj.k vkSj HkkoukRed lqj{kk çnku djus okyh bdkbZ cu dj jg x;k gSA 

 ikjaifjd ikfjokfjd ewY; 

 la;qä ifjokj O;oLFkk 

 cM+ksa dk vknj] vuq'kklu 

 ijaijkvksa o laLdkjksa dk ikyu 

 lkewfgd fu.kZ;] R;kx] lkeatL; 

 O;fäxr Lora=rk vkSj futrk dh çkFkfedrk 

 fookg o laLdkjksa esa ljyrk vkSj O;kogkfjdrk 

 cqtqxksaZ dh mis{kk vkSj o`)kJeksa dk pyu 

 fMftVy ;qx esa laokn dh deh vkSj HkkoukRed nwjh 

 

 

 f'k{kk vkSj vkfFkZd Lora=rk 

 oS'ohdj.k vkSj miHkksäkokn 

 efgyk l'kfädj.k 

 vk/kqfud lapkj ek/;eksa dk çHkko 

 

 

 ldkjkRed çHkko 

 O;fä dh Lora=rk vkSj O;fäRo fodkl 

 ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k 

 rdZlaxr –f"Vdks.k dk fodkl 

 udkjkRed çHkko 

 ifjokjksa esa HkkoukRed nwjh 

 cqtqxksaZ dh mis{kk 

 cPpksa esa vuq'kklu vkSj laLdkjksa esa dehA 
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 

         ikfjokfjd ewY;ksa esa ifjorZu le; dh ekax vkSj lkekftd fodkl dh çfØ;k dk fgLlk gSA tgka 

bl ifjorZu us O;fä dks Lora=rk] lekurk vkSj fodkl ds u, volj fn, gSa] ogha blls ikfjokfjd ,drk] 

ijaijkvksa vkSj uSfrd ewY;ksa esa {kj.k Hkh gqvk gSA vr% vko';drk gS fd ge ijaijk vkSj vk/kqfudrk ds chp 

larqyu cuk, j[ksa rkfd ikfjokfjd ewY;ksa dh LoLFk ijaijk dk;e jg ldsA 

ifjokfjd ewY; fdlh Hkh lekt dh jh<+ gksrs gSaA le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj bu ewY;ksa esa ifjorZu 

LokHkkfod gSA lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls ;g ifjorZu ,d lrr çfØ;k gS tks lekt dh xfr'khyrk dks 

n'kkZrk gSA vko';drk bl ckr dh gS fd vk/kqfudrk ds lkFk pyrs gq, ge mu ewY;ksa dks lajf{kr j[ks a tks 

ifjokj vkSj lekt dh ,drk ,oa etcwrh dk vk/kkj gSaA 

 

 

 fo|ky;ksa vkSj ifjokjksa esa uSfrd f'k{kk dks çksRlkfgr fd;k tk,A 

 ubZ ih<+h dks ikfjokfjd ewY;ksa ls tksM+us ds fy, laokn c<+k;k tk,A 

 cqtqxksaZ dh Hkwfedk dks ifjokj esa lEekutud cuk;k tk,A 

 fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx ikfjokfjd ,drk c<+kus esa fd;k tk, 

 

 
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