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 izLrkouk& unh ry ls vf/kd ek=k esa ckyw rFkk xzsoy [kuu dh ek=k] unh ry esa volknksa dh iqu% iwfrZ nj ls 

vR;f/kd gksuk] unh; ikfjLFkfrdh ds fy, vR;f/kd [krjukd gSA ckyw rFkk xzsoy [kuu unh /kkjk dh lkE;koLFkk esa 

ck/kk mRiUu djrk gSA ;g unh /kkjk ds izkd`frd :i ls gksus okyh vijnu] ifjogu rFkk fu{ksi.k fØ;kvksa esa vizkd`frd 

:i ls cnyko vFkok myVQsj dj nsrk gSA ufn;ka vFkok unh /kkjk,a euq";] tyh; thoksa] isM+&ikS/kksa lHkh ds fodkl 

Øe ds fy, vR;f/kd vko';d vax gksrh gSaA vr% budk fouk'k euq"; rFkk vU; lHkh thoksa ds fodkl Øe esa ,d 

pqukSrh gksxhA lalk/kuksa ds lrr~ iks"k.kh; iz;ksx dk vFkZ gksrk gS fd izd`fr iznÙk lalk/kuksa dk iz;ksx bl izdkj djuk 

pkfg, fd izR;sd Hkkoh ih<+h dks Hkh fodkl dk vk/kkj izkIr gks ldsA ijUrq lrriks"k.kh;rk dh fopkj/kkjk dk orZeku 

le; esa dksbZ Hkh vuqlj.k ugha dj jgk gSA lkSax unh csflu esa vR;f/kd [kuu ds dkj.k unh dk ry vO;ofLFkr rFkk 

Nyuh tSlk gks x;k gSA unh esa ryNVh; Hkjko dh ek=k unh esa gksus okys [kuu dh ek=k ls de gSA vR;f/kd rFkk 

vfu;af=r [kuu ls unh {ks= ds i;kZoj.kh; lkekftd rFkk vkfFkZd igyw izHkkfor gks jgs gSaA orZeku esa euq"; unh; 

lalk/kuksa dk iz;ksx flQZ ,d vkfFkZd lalk/ku ds :i esa va/kk/kqa/k rjhds ls dj jgk gSA euq"; ;g Hkwy x;k gS fd bl 

i`Foh ij tSo&vtSo] lw{e&fo'kkyleLr ?kVdksa dh ,d dM+h gS] ftlds izfØ;kLo:i bl i`Foh dk lapkyu gks jgk gSA 

;fn buesa ls ,d Hkh ?kVd dk gzkl gks tkrk gS rks i`Foh ij tSfod vlarqyu mRiUu gksus yxrk gSAunh dh /kkjk;sa 

euq"; ds thou dk izeq[k vax gSaA 

 eq[; “kCn& tyok;q ifjorZu] ckyw rFkk xzsoy [kuu dh ek=k] i;kZoj.kh; izHkko] unh ikfjfLFkrdh leqnk; izHkkforA 
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 HkkSxSfyd i`’VHkwfe& orZeku le; esa lkSax unh csflu vfu;af=r ckyw rFkk vU; inkFkksZa ds [kuu ds dkj.k vfr 

laosnu'khy {ks= cuk gqvk gS] tks mÙkjk[k.M jkT; ds nsgjknwu ftys esa fLFkr gSA nsgjknwu ftyk 29o58' mÙkjh v{kka'k 

ls 39o21' mÙkjh  v{kka'k rFkk 77o34' iwohZ ns'kkUrj ls 78o18' iwohZ ns'kkUrj rd foLr̀r gSA   

 

ekufp= 1-1 % v/;;u {ks= dk vofLFkfr ekufp= 

       lkSax unh nsgjknwu tuin ds nf{k.k&iwohZ Hkkx esa cgrh gqbZ ohjHknz ds lehiorhZ {ks= esa xaxk unh esa nkfgus vksj 

ls feyrh gSA lkSax unh ds mn~xe dh v{kka'kh; rFkk ns'kkarjh; fLFkfr Øe'k% 30o32' 37" mÙkjh v{kka'k rFkk 78o06' 28" iwohZ 

ns'kkarj gSA lkSax unh dk mn~xe fVgjh tuin ls fgeky; dh elwjh Js.kh ds lqjd.Mk ioZr ds nf{k.kh <ky ls gksrk 

gSA mn~xe LFkku ls fudydj lkSax unh mÙkj&if'pe fn'kkor izokfgr gksrs gq, ekynsork ds lehi ckUny unh ds 

ty vkRelkr djrs gq, ekynsork ds lehi vuqizLFk xkWtZ (Transverse Gorge) cukrs gq, cYnh unh dks vius esa 

feykdj vkxs c<+rh gqbZA lqlok lkSax unh dh ,d izeq[k lgk;d unh gS tks vksxykokyk ds lehi dk¡ih; fu{ksiksa ls 

fudydj nf{k.k&iwoZ fn'kk esa izokfgr gksrs gq, iwohZ nwu dk ty&laxzg dj lkSax ls fey tkrh gSA 
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ekufp=-1.2:lkSax unh csssflu esa izeq[k [kuu LFkku dk ekufp=A 
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                ekufp=-1.3 :lkSax unh csssflu esa mPp rFkk fuEu [kuu {ks= ekufp=A 

mijksDr ekufp= ls Li’V gS fd lkSax csflu esa [kuu vf/kdrk dh ǹf’V ls rhu {ks= gSaA 

1- [kuu fuEu {ks= 

2- [kuu e/;e {ks= 

3- [kuu mPp {ks= 
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  fof/k ra= & izLrqr “kks/k i= esa vkadMksa dk laxyu izkFkfed o f}fr; L=ksrksa ds ek/;e ls fd;k x;k gS f}fr; vkadMksa 

dk ladyu “kks/k i= lekpkj i= if=dk vkfn ls fd;k x;k gSA  

izkFkfed vkadMksa dk ladyu&%& lkSax unh csflu esa vR;f/kd rFkk vfu;af=r [kuu ls iM+us okys i;kZoj.kh; izHkkoksa 

dk fo'ys"k.k izkFkfed vkadM+ksa ds }kjk fd;k x;k] ftlesa fd {ks=h; Hkze.k] ty ds uewus] ryNVh; uewus fy;s x;sA 

/ofu ekid ;a=] ok;q iznw"k.k ekid ;a= dh lgk;rk ls 'kks/k lacaf/kr vkadM+s ,df=r dj fo'ys"k.k fd;k x;krFkk 

lkjf.k;ksa ,oa xzkQ ds }kjk iznf'kZr fd;k x;k gSA 

mn~ns”;& 

1- lkSax unh esa vfu;af=r rFkk vfu;ksftr [kuu dh leL;k dk v/;;u djukA 

2- ckyw [kuu ls unh ikfjfLFkrdh leqnk; ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u djukA 

3- lkSax unh csflu esa ckyw [kuu ds i;kZoj.kh; ,ao tyok;q ifjorZu ds izHkko v/;;u djukA 

 

lkSax unh csflu esa tyok;q ifjorZu ds izHkko 

1-1-  unh ds tSfod i;kZoj.k esa ifjorZu & 

     vO;ofLFkr ekuoh; fØ;k dykiksa ds  QyLo:i unh ds izkd`frd izokg rFkk unh ikfjfLFkfrdh esa vUrfuZfgr 

fØ;kdyki ckf/kr gks jgs gSaA csrjrhc ckyw [kuu ls ufn;ksa ij fofHkUu izdkj ds izR;{k rFkk vizR;{k izHkko ls unh dk 

jklk;fud] HkkSfrd rFkk tSfod i;kZoj.k izHkkfor gks jgk gSA 4&5 n'kdksa ls vO;ofLFkr rFkk vR;f/kd [kuu ls ufn;ksa 

dh ikfjfLFkrdh esa cgqr cM+k cnyko vk;k gSA unh ry fofHkUu izdkj ds thoksa dk fuokl gksrk gSA unh ry ls 

lEcfU/kr lHkh inkFkZ tSls & ckyw] iRFkj] xzsoy] dkscy rFkk iscy bu thoksa ds fuokl ls lEcfU/kr gksrs gSaA ckyw rFkk 

xzsoy ds fu"d"kZ.k ls ikuh dk eVeSykiu c<+ tkrk gS] ftlls QkbVksIySadVu rFkk tw IySadVu bR;kfn thoksa dks uqdlku 

gksrk gSA xgjkbZ esa jgus okys tho ckyw] iRFkj rFkk cksYMjksa ds uhps rFkk vklikl fuokl djrs gSaA vr% budk vR;f/kd 

ek=k esa [kuu djus ls bu thoksa dh la[;k yqIr izk;% gks jgh gS D;ksafd muds fuokl LFkku u"V gks tkrs gSaA unh ry 

esa [kuu ls fofHkUu izdkj dh eNfy;ka Hkh [krjs esa gS] unh esa [kuu ls eq[;r% unh ikfjfLFkrdh ds rhu&rhu leqnk; 

vR;f/kd izHkkfor gks jgs gSa ftuesa fd (i) rVh; ouLifr leqnk;] (ii) ryh; leqnk; rFkk (iii) eRL; leqnk;] cgqr 

vf/kd izHkkfor gks jgs gSaA 
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fp= 1-1 % unh [kk| Ük`a[kyk 

1-2- rVh; ouLifr ij izHkko 

 rVh; ouLifr;ka izR;sd unh ds fy, ,d etcwr rVcU/k ds :i esa gksrh gSa] tks fd unh dks nksuksa rVksa ij 

etcwr ck/kk iznku djrs gSa ftlls fd unh rVksa dk dVko de gksrk gS rFkk unh dk QSyko Hkh lhfer jgrk gS] ijUrq 

ckyw rFkk xzsoy ds vR;f/kd fu"d"kZ.k ls unh ikfjfLFkfrdh ra= esa rVh; ouLifr dks [krjk mRiUu gks jgk gSA rVh; 

oulifr;ksa ds dkj.k unh fdukjksa ij Nk¡o dh ,d iV~Vh cu tkrh gS tks fd unh /kkjk ds rkieku dks fu;fer j[krh 

gS rFkk bUgha rVh; ouLifr;ksa ls unh /kkjk esa fofHkUu tSfod inkFkksZa dh iwfrZ mu isM+ksa ls ifÙk;ksa ds fxjus ds dkj.k 

feyrh gSA unh rVksa ij rVh; ouLifr;ka <ky dk dke djrh gSA ;s ouLifr;ka viuh tM+ksa ds }kjk unh rV dks fLFkj 

j[krs gq, dVko ls cpkrs gSa rFkk ck<+ ds [krjs dks de djrh gSaA 

    lkSax unh; rVh; {ks=ksa esa mi;ksxh ouLifrd vkoj.k gS tks fd vkfFkZd rFkk Ik;kZoj.kh; nksuks gh igyqvksa ls  

egRoiw.kZ gSA lkSax unh ds nksuksa rVksa ij fofHkUu izdkj dh egRoiw.kZ izkd`frd] okuLifrd vkoj.k gSa] ijUrq  [kuu dh 

csrjrhc izfØ;k ds dkj.k unh dk QSyko rVksa dh vksj vf/kd gks jgk gSA QyLo:i rVksa dk dVko c<+ jgk gS rFkk 

isM+&ikS/kksa dh tM+sa [kkyh gks jgh gSa] ftlds dkj.k dqN le; ckn ;s isM+&ikS/ks <g tkrs gSaA 
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fp= 1-2 % lkSax unh esa rVh; ouLifr ds dVko dk Nk;kfp= 

  {ks=h; voyksdu ds }kjk ;g ik;k x;k fd [kuu dk izHkko rVh; ouLifr;ksa ij vR;kf/kd iM+ jgk gSA lky] 

lkxkSu] “kh’ke rFkk fofHkUu izdkj dh egRoiw.kZ >kfM+;ksa dk fouk”k gks jgk gS tcfd ;s ikS/ks unh rVksa dks n`<+rk ls cka/ks 

j[krs gSaA 'kks/kkFkhZ }kjk ladVxzLr isM+&ikS/kksa dk v/;;u] {ks= voyksdu }kjk fd;k x;kA {ks= voyksdu ,sls LFkkuksa ij 

fd;k x;k tgka ckyw [kuu vf/kd gksrk gSA bu {ks=ksa dks 6&6 fdyksehVj dh rhu lkbVksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA 

rRi'pkr~ Lo;a voyksdu }kjk vkadM+s ,df=r fd, x,A 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 7 July 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2507765 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g663 
 

rkfydk % 1-1 lkSax unh rVh; {ks= esa ladVxzLr ouLifr;ksa dk fooj.k  

    ouLifr 

lkbV&1 lkbV&2 lkbV&3 

ladVxzLr isM+ ikS/kksa 

dh la[;k 

ladVxzLr isM+ 

ikS/kksa dh la[;k 

ladVxzLr isM+ 

ikS/kksa dh la[;k 

1 Lkky 12 15 21 

2 lkxkSu 18 7 20 

3 'kh"ke 15 19 18 

4 jrutksr 30 12 19 

5 fofHkUu izdkj dh NksVh 

ouLifr;ka 

yxHkx 10 izdkj 

dh  

yxHkx 13 izdkj 

dh 

yxHkx 6 izdkj 

dh 

  lzksr % {ks=h; voyksdu 

    mijksDr lkj.kh ls Li’V gS fd lkSax unh {ks= esa vfu;fU=r [kuu ds dkj.k lkSax unh ds Åijh e/;orhZ rFkk 

fupys cgko {ks= esa cgqr gh egRoiw.kZ rFkk dherh ouLifr;ksa dk ãl gks jgk gSA bu ouLifr;ksa esa lky] lkxkSu] “kh’ke 

,oa jrutksr tSlh dherh ouLifr;ka vkrh gSaA ,d vksj ;s ouLifr;ka unh rVksa dks etcwrh iznku djrh gSa rFkk nwljh 

vksj ;g vkfFkZ :Ik ls Hkh cgqr dherh gksrh gSaA 

ekynsork] ds”kjokyk] MksbZokyk] fNn~njokyk] Hk.Mkjhokyk rFkk ejksBk tSls xkao tks unh ls fcYdqy lehih fLFkfr fy, 

gq, gS rFkk bu LFkkuksa esa unh esa izos”k ds fy, cgqr gh vklku jkLrk gS ftlls fd ;gka ls ekSdk feyrs gh vke yksx 

rFkk voS/k [kuu drkZ [kuu dj ys tkrs gSa ,oa unh ds cgko {ks= dks txg txg ls ckf/kr ,oa vizkd`frd ifjorZu 

dj nsrs gSa ftlls fd unh dks viuk ekxZ cny dj LFkkukUrfjr ekxZ ls xqtjuk iM+rk gSA ;gh fLFkfr o’kZ izfro’kZ c< 

jgh gS rFkk unh dk QSyko rVksaa dh vksj c<+ jgk gS rFkk isM+ tks fd izkd`frd rVcU/k gksrs gS mudks Hkkjh {kfr gks jgh 

gSA 

1-3- ryh; leqnk; ij izHkko 

unh dh lfØ; /kkjk ls vO;ofLFkr [kuu unh ry esa jgus okys thoksa ds fy, [krjk mRiUu djrk gSA vR;f/kd ek=k 

esa [kuu mu lHkh thoksa dks [krjk mRiUu djrk gS] ftudk thou flQZ tyh; i;kZoj.k ij fuHkZj djrk gSA unh ryh; 

QkWuk ds {kh.keku la[;k dk dkj.k vR;f/kd [kuu gksuk gh gS] D;ksafd blls muds thou pØ 'kq: gksus dh izkFkfed 

ifjfLFkfr;ka gh lekIr gks tkrh gSA fofHkUu izdkj ds thoksa dh iztkfr;ka tSls & MªSxu¶ykbZ] fpjksehM~l] dsfMl¶ykbZ 

vkSj Hkh cgqr lkjs tho ladVe; fLFkfr esa gS MªSxu ¶ykbZ euq"; tkfr ds fy, cgqr cM+k mi;ksxh dhV gksrk gSA ;g 

ePNj dks vius Hkkstu ds :i esa xzg.k djrk gS] ijUrq vc ePNjksa dks de djus okyh ;g izkd`frd izfØ;k vR;f/kd 

[kuu ds dkj.k [kRe gksus dh dxkj ij gSA vfu;af=r ckyw rFkk xzsoy [kuu ls lkSax unh esa fofHkUu izdkj ds ryh; 

thoksa ds fodkl rFkk c<+ks=h esa udkjkRed izHkko iM+ jgk gSA fofHkUu izdkj ds thoksa ds v.Ms rFkk ykjok tyh; tho 

izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ igyw gksrk gS] ijUrq bl ij Hkh udkjkRed izHkko iM+ jgk gSA 
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                                  rkfydk % 1-2 

lkSax unh esa [kuu ls izHkkfor {ks= esa ryh; thoksa dk forj.k rFkk ?kuRo 

 ¼[kuu izHkkfor rFkk U;wu [kuu {ks= esa½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           lzksr % {ks=h; voyksdu 

 

mijksDr lkj.kh ;g n”kkZrh gS fd lkSax unh esa ,sls {ks= tks [kuu dk;Z dh ǹf’V ls “kkar {ks= gS ogka ij ryh; NksVs 

thoksa dh la[;k vf/kd gS tcfd yxkrkj [kuu dk;Z ls gq, v”kkar {ks=ksa esa bu ryh; thoksa dh la[;k vis{kkd`r cgqr 

de gSA rkfydk la-1-2 n”kkZrh gS fd “kkar {ks= esa losZ{k.k fd;s x;s] izFke losZf{kr LFkku esa ryh; dhVksa dh la[;k 

lokZf/kd 171 ¼0-1 oxZ eh0½ gSA rFkk vU; “kkar {ks=ksa esa Hkh dhVksa dh la[;k [kuu “kkar {ks= gksus ds vuq:i gh gSA  

tcfd [kuu }kjk v”kkar {ks= esa losZf{kr LFkku 10 esa dhVksa dh ;g la[;k lokZf/kd 56 gSA Li’V gS fd ryh; dhVksa dh 

;g la[;k “kkar rFkk v”kkar {ks=ksa ds vuqlkj ?kV c<+ jgh gSA 

 yk[kksa o"kksZa ls furkUr lfØ; fodkl rFkk tSfod&izfØ;k ds dkj.k tSo fofo/krk dk orZeku Lo:i vfLrRo esa 

gSA i`Foh ry ij yxHkx 20 yk[k tSo iztkfr;ka vfLrRo esa gS rFkk lHkh dk dqN uk dqN ;ksxnku gksrk gS fdlh Hkh 

iztkfr dk vfLrRo fujFkZd ugha gksrk gSA i`Foh ds ikfjfLFkfrdh; lkeatL; cukus ds fy, lHkh izdkj esa tho/kkfj;ksa dh 

viuh Hkwfedk fuf'pr gksrh gSA NksVs&cM+s lHkh izdkj ds thoksa dk egRo leku gksrk gS] fo"kk.kq] thok.kq] lw{e tho] 

dod vkfn dk izd`fr esa mruk gh egRo gksrk gS] ftruk vkdkj esa cM+h iztkfr okyh ouLifr;ksa ,oa thoksa dk gksrk gSA 

izkd`frd ikfjfLFkfrd ra= esa tSofofo/krk rFkk bu lHkh ds chp fo|eku izR;{k rFkk vizR;{k lEcU/kksa ds ifj.kkeLo:i 

gh i`Foh ij thou lEHko gSA vr% i`Foh ij lHkh izdkj ds thoksa dk fo'ks"k egRo gksrk gSA 

 

 

Distribution And Density(0.1m sq area) of benthic organism in the Song River near 

Dehradun 

Phylum/Class 
Undisturbed Area Disturbed Area 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Chironomus Larvae 50 36 40 70 45 65 30 10 5 20 

MayFly nymph 15 3 7 7 7 29 7 2 11 7 

Long Horn Bettle 12 4 4 10 0 0 0 3 1 0 

Seven Spotted Lady 

Bug 20 10 16 12 15 13 10 7 8 0 

Earth Worm 10 8 11 5 0 2 12 0 5 2 

Dragon Fly nymph 12 14 25 20 10 13 9 5 2 1 

Water Bettle 2 4 0 0 2 4 2 2 0 0 

Water bug 22 8 10 19 6 0 0 4 0 9 

Diptera  24 21 17 4 9 13 13 0 4 4 

Chironomus pupa 1 12 7 17 4 7 20 4 0 1 

Caddis worm(larvae) 0 1 20 1 50 20 13 2 0 1 

Insect 

Larvae(unidentified) 3 4 4 0 6 2 9 0 0 1 

Total 171 125 161 165 154 168 125 39 45 56 
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1-4 eRL; leqnk; ij izHkko 

    mÙkjk[k.M fgeky; {ks= dk ,d Hkkx gSA ;gka Xysf'k;jksa ls vkus okyh cgqr lkjh ufn;ka izokfgr gksrh gaS tks fd 

rkts ty esa jgus okys thoksa dk eq[; fuokl LFkku gksrh gSa ftl dkj.k ;gka ij rkts ty dh tSo fofo/krk mPp jgrh 

gSA rkts ty /kkjkvksa esa tyh; QkWuk dk fodkl vPNs ls gksrk gS tks fd eNfy;ksa ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ gksrk 

gSA lkSax unh esa fofHkUu iztkfr dh eNfy;ka Hkh ikbZ tkrh gSa] ijUrq vR;f/kd [kuu dk izHkko eNfy;ksa ij Hkh lkQ 

utj vk jgk gSA [kuudrkZ csrjrhc [kuu ls unh /kkjk dks LFkkukarfjr djrs tkrs gSa] ftlls fd tydq.M lekIr gksrs 

jgrs gSa rFkk /kkjk LFkkukarj.k ds mijkUr u;s NksVs rFkk mFkys tydq.Mksa dk fuekZ.k gksrk gS ftlesa fd LFkkuh; rFkk 

ckgjh yksx bu eNfy;ksa dks f'k'kq voLFkk esa gh tky yxkdj lekIr dj jgs gSaA 

  

    ufn;ksa esa eNfy;ksa dh cgqrk;r gSA xaxk rFkk ;equk ufn;ksa esa dqN cgqr cM+h egk'khj iztkfr dh eNfy;ka gSaA 

NksVh ufn;ksa esa Hkkjrh; VªkmV eNfy;ka vR;f/kd ek=k esa jgrh gSaA bu ufn;ksa esa lkekU;r% ikbZ tkus okyh iztkfr;ka 

VªkmV] lhy] pky] fxjh] dYckl rFkk xwap gSaA xwap iztkfr dh eNyh dks rkts ikuh dh 'kkdZ Hkh dgrs gSaA LFkkuh; 

eq[; izkf/kdkfj;ksa ds vuqlkj ;gka 24 iztkfr dh eNfy;ka ikbZ tkrh gSaA vklu] lkSax] lqlqok ufn;ksa esa vizSy ekg esa 

egk'khj iztkfr dh eNyh iztuu djrh gS] rRi'pkr lkyeu dh rjg ;g Hkh cgqr NksVh lfjrkvksa rd fudy tkrh 

gSaA csrjrhc [kuu ls unh dkizokg ekxZ dbZ ikVksa cny tkrk gSA unh dh /kkjk cny tkus rFkk iqjkuh /kkjk dk ty 

lw[k tkus ls cgqr lkjh xHkZorh eNfy;ka rFkk f'k'kq eNfy;ka ej tkrh gSaA iqjkuh /kkjk esa tks dksbZ NksVs&NksVs daqM gksrs 

gSa] dqN fnuksa rd ;s 'kj.kkxr eNfy;ka thfor jgrh gSaA ijUrq tSls&tSls ikuh lw[krk tkrk gS ;s eNfy;ka Hkh ejrh 

tkrh gSaA 7&8 bap dh xgjkbZ esa Hkh ejh gqbZ f'k'kq eNfy;ka dqaM ds ry esa fn[kkbZ nsrh gSaA 

 lkSax unh esa Hkh fofHkUu iztkfr;ksa dh eNfy;ka ikbZ tkrh gSa] tks fd unh esa gksus okys [kuu ls izHkkfor gks jgh 

gSaA 

rkfydk % 1-3 

lkSax unh esa fofHkUu iztkfr;ksa dh eNfy;ksa dk fooj.k 

Ø0la0 iztkfr lSaiy yksds'ku 

1- Bariliusbarha Ekkynsork 

2- Barlius bendelisis  Ekkynsork 

3 Barilius Tilio Ekkynsork 

4- Chagunius Chagunio usikyh QkeZ 

5 Garragotyla xkSgjh ekQh 

 

      lzksr % Fkify;ky] e/kq pUnzk] f=Hkqou  
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6-5 ok;q ds xq.k esa ifjorZu 

 euq"; ds dk;ksZa }kjk i;kZoj.k esa vokafNr ,oa izfrdwy ifjorZuksa dks iznw"k.k dgrs gSaA lkSax unh ds lehih {ks= 

ok;q iznw"k.k ls cgqr T;knk izHkkfor gSaA ckyw rFkk xzsoy [kuu ds le; Vªdksa dh vkoktkgh vR;f/kd c<+rh jgrh gS] 

ftlls fd ok;q esa fofHkUu izdkj ds xSlksa rFkk d.kksa dk lkanz.k c<+ tkrk gSA Vªdksa ds /kq,¡ ls dkcZu eksuksvkWDlkbM dk 

Hkh mRltZu gksrk gS tks fd euq"; ds jDr esa gheksXyksfcu v.kqvksa ls vkWDlhtu dh rqyuk esa 200 xquk vf/kd rsth ls 

la;qDr gks tkrh gSA ftl dkj.k vkWDlhtu dh ok;q esa i;kZIr ek=k gksus ij Hkh lkal ysus esa Hkh vojks/k gksus yxrk gSA  

yxkrkj [kqys okguksa esa ckyw rFkk ctjh ds ogu ls ctjh ds d.k gok esa mM+rs jgrs gSa tks fd lkal ysus ij lh/ks QsQM+ksa 

esa igaqpdj uqdlku igqapkrs gSaA 

 'kks/kkFkhZ }kjk v/;;u {ks= esa fofHkUu [kuu {ks=ksa dk Lo;a Hkze.k rFkk ijh{k.k fd;k x;k rFkk ok;q esa mifLFkr 

iznw"kdksa dh ek=k ds vkadM+s ,df=r fd;s x;sA ;g vkadM+s ekulwu iwoZ rFkk ekulwu i'pkr~ nks vyx&vyx le; esa 

fy, x,A 

                                    rkfydk % 1-4 

lkSax unh {ks= ds p;fur LFkkuksa dh ok;q esa mifLFkr iznw"kdksa dh ek=k  

¼ekulwu iwoZ& o"kZ 2019½ 

Ø0la0 LFkku Pm 2.5 Pm 10 AQI CO2 

mg/m3 

NO2 (µ/m3) 

1 ekynsork 210-4 410 290 4200 380 

2 [kSjh ekuflag 223-5 418 305 4600 320 

3 MksbZokyk 215-6 405 480 4000 290 

4 lkgcuxj 265-0 420 310 4400 340 

5 fNn~njokyk 220-4 380 250 3800 330 

     lzksr % {ks=h; voyksdu 
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rkfydk % 1-5 

lkSax unh {ks= ds p;fur LFkkuksa dh ok;q esa mifLFkr iznw"kdksa dh ek=k  

¼ekulwu i'pkr~ & o"kZ 2019½ 

Ø0la0 LFkku Pm 

2.5 

Pm 

10 

AQI CO2 

mg/m3 

NO2 

(µ/m3) 

1 ekynsork 25-4 60 65 700 35 

2 [kSjh ekuflag 10-4 45 40 750 50 

3 MksbZokyk 11-5 48 46 400 4-5 

4 lkgcuxj 12-0 30 35 350 55 

5 fNn~njokyk 30-4 56 48 760 40 

         lzksr % {ks=h; voyksdu 

    rkfydk la-1-5 rFkk rkfydk la-1-6 Øe”k% ekulwu iwoZ rFkk ekulwu Ik”pkr~ nks rqyukRed fLFkfr;ksa dks n”kkZ jgh 

gSA rkfydk la[;k 1-5 esa ekulwu iwoZ [kuu dh fØ;k c<+us ds lkFk lkFk ok;q esa c<+s gq, iznw’kdksa dh ek=k dks iznf”kZr 

dj jgh gSA ftlesa Li’V gS fd [kuu fØ;k ds le; gtkjksa dh la[;k esa ckyw rFkk feV~Vh ds lw{e d.k] Vªdksa ds batu 

ds /kq,a ls ok;q ds xq.k esa ifjorZu gks jgk gSA mnkgj.k ds :Ik esa vxj ns[kk tk; rks MksbZokyk LFkku ij ekulwu iwoZ 

ok;q esapm 2.5dk eku 215-6 Fkk tcfd ekulwu Ik”pkr~ 11-5 FkkA 

blh vuq:Ik rkfydk la-1-5 ekulwu Ik”pkr dh fLFkfr dks n”kkZrh gSA bl rkfydk ds vuqlkj ekulwu Ik”pkr tcfd 

[kuu dk;Z ugha py jgk gksrk gS ml fLFkfr esa mijksDr iznw’kd cgqr de ek=k esa O;kIr gksrs gSa tSls fd lkgc uxj 

esa ekulwu iwoZ ok;q esa iznw’kd pm 2.5dh ek=k 210-4 Fkh tcfd ekulwu Ik”pkr~ 25-4 FkhA 

 vr% Li"V gS fd vizSy eghus esa ;k ekulwu dky ds igys [kuu {ks=ksa esa ok;q iznw"kdksa dh ek=k cgqr vf/kd Fkh 

rFkk ekulwu ds ckn mUgha [kuu LFkyksa esa ok;q iznw"kdksa dh ek=k esa deh vkbZ gSA 

 

lq>ko&  

1- [kuudrkZvksa dks pkfg, fd os yxkrkj ,d gh [kuu {ks= esa [kuu uk djsa] cfYd i;kZoj.kh; gkfu dks de djus 

ds fy, oSdfYid iV~Vksa ij [kuu djuk pkfg,A [kuu dk;Z] vkoklh; LFkkuksa] Ldwyksa] vLirkyksa rFkk laosnu'khy LFkkuksa 

ij ugha gksuk pkfg,A ckyw rFkk xzsoy [kuu dk;Z dk fu;af=r :i ls lapkfyr gksuk pkfg,A [kuu dk;Z flQZ o"kkZdky 

ds iwoZ gksuk pkfg, rFkk o"kkZdky esa [kuu can jguk pkfg,A ;g Hkh t:jh gksrk gS fd Hkwfe dks Hkh iquthZfor gksus ds 

fy, le; dh vko';drk gksrh gSA  

2- izfrfnu ckyw rFkk xzsoy [kuu fu"d"kZ.k dh izfr Vªd ek=k fuf'pr gksuh pkfg,A 

3- [kuu ds ckn Nus gq, volknksa ds <sjksa dks NksM+ fn;k tkrk gS] tks fd unh /kkjkvksa dks izokfgr gksus esa vojks/k 

iSnk djrk gS] ftlds ckn unh vkSj Hkh dbZ rjg dh /kkjkvksa esa cgus yxrh gS QyLo:i unh dh pkSM+kbZ c<+us yxrh 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 7 July 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2507765 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g668 
 

gSA dqN o"kksZa ckn blh pkSM+kbZ ij [kuu gksus yxrk gS] ftlls fd vizkd`frd :i ls unh dh /kkjk esa foLrkj gks tkrk 

gSA 

4- [kuu drkZvksa ds ikl i;kZoj.kh; Lohd`fr i= dk gksuk vfuok;Z dj nsuk pkfg,A 

5- [kuu iV~Vs yht ij nsus ds i'pkr~ foHkkx dh rjQ ls fu;fer :i ls ns[kHkky gksuh pkfg,A unh dks iw.kZ :i 

ls [kuudrkZvksa ds Hkjksls ugha NksM+uk pkfg,A D;ksafd os flQZ vius ykHk ds fy, dk;Z djrs gSa rFkk vR;f/kd ek=k esa 

lalk/kuksa dk nksgu djrs gSaA 

6- vfr laosnu'khy {ks=ksa esa voS/k [kuudrkZvksa rFkk yksxksa dk izos'k fu"ks/k gks rFkk bu {ks=ksa ij lrr~ fuxjkuh 

j[kuk vko';d gSA 

7- [kuu foHkkx }kjk [kuudrkZvksa rFkk {ks= ds yksxksa dks fujarj unh esa gksus okys vR;f/kd [kuu ds udkjkRed 

izHkkoksa dh tkudkjh tu lapkj lk/kuksa ds ek/;e ls ;Fkk & nwjn'kZu] Vsyhfotu] jsfM;ks rFkk lekpkj&i= o if=dkvksa 

ds ek/;e ls iznku djuk csgrj fLFkfr mRiUu djsxkA 

8- unh i;kZoj.k ds lkFk fe=rkiw.kZ O;ogkj rFkk oSKkfud ǹf"Vdks.k ds lkFk unh; [kuu dks c<+kok nsuk pkfg, 

rkfd unh ds ikfjfLFkfrdh ra= esa lkeatl; cuk jgs rFkk vkus okys le; esa ckyw dh deh eglwl uk gksA 

9- ckyw dh lrr~iks"k.kh;rk c<+kus ds fy, rFkk vuqfpr mi;ksx dks de djus ds fy, Hkwfe dk mfpr mi;ksx gksuk 

pkfg,A fuekZ.k dk;ksZa esa vfrfjDr ltkoV@fMtkbu ugha djuk pkfg,A rkfd ckyw dh ekax dks FkksM+k de fd;k tk 

ldsA tgka ij lEHko gks ckyw ds LFkkukiUu inkFkksZa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

fu’d’kZ&  

      lkSax unh csflu esa vfu;fU=r ckyw rFkk xzsoy [kuu ds izHkkoksa dk fo”ys’k.k  fd;k x;k gSA lkSax 

unh esa ckyw rFkk xzsoy [kuu ds izHkkoksa esa Ik;kZoj.k] lekftd rFkk vkfFkZd igyqvksa ij iM+us okys izHkko 

eq[; gSA izLrqr “kks/k esa izkd`frd lalk/kuksa dk euq’; }kjk foosdiw.kZ iz;ksx dj mudksa lrr~ iks’k.kh;  

cukus dk leFkZu fd;k x;k gSA izkd`frd lalk/ku ml fLFkfr esa gh lrriks’k.kh; gksaxs tc euq’; ds 

fØ;kdykiksa rFkk izd`fr esa lkaetL; LFkkfir gksxkA ;fn lkSax unh csflu esa vfu;fU=r [kuu ds ifj.kkeksa 

dks ns[kk tk; rks lkSax unh ikfjfLFkfrdh ij izfro’kZ fujUrj c<rs [kuu ds udkjkRed ifj.kke lkeus 

vk jgs gSaA vR;f/kd [kuu ls unh dk ry Nyuh ds leku gks x;k gSA  fujUrj [kuu ls unh ds 

ryNVh; d.kksa ds vkdkj esa ifjorZu gksrs gh unh ryh; ifjfLFkfrdh ifjofrZr gks tkrhgSA lkSax unh esa 

Ikz;ksT; jsr rFkk iz;ksx;ksT; xzsoy NkaVdj cM+s&cM+s cksYMj rFkk iRFkjksa ds <sj unh ds chpksachp yxk fn;k 

x;k gS ;g fLFkfr izR;sd ml LFkku ij ns[kus dks feyh gS tgka tgka jsr [kuu gqvk gSA ,d unh ry 

esa ftl izdkj ds rFkk ftl vkdkj ds ryNVh; d.k feyus pkfg, ;gka fLFkfr fcYdqy foijhr gSA    
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