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सार:- 
         ऊंट थार रेगिस्तान जैसे के्षत्रों में, अपनी सहनशवि और माल ढोने की क्षमता के कारण, "रेगिस्तान 
का जहाज" कहलाते हैं। ऊँट शुष्क भूगम के गलए पूरी तरह से अनुकूगलत हैं। यह एक बहुमुखी जानवर है जो 
रेगिस्तानी वातावरण में महत्वपूणभ भूगमका गनभाता है। इसके शारीररक अनुकूलन, सामाजजक व्यवहार, और 
मानव उपयोि जैसे पहलू शागमल हैं। ऊंटों  न केवल जीव ववज्ञान के गलए, बजकक मानव संस्कृगत और इगतहास 
के गलए भी महत्वपूणभ है।  
 

प्रस्तावना:- 
             उनकी बडी, हहरण जैसी आँखें लंबी घुंघराले पलकों की दोहरी पंवि और तीसरी, स्पष्ट पलक 
द्वारा सुरजक्षत होती हैं जो उनकी आँखों को उडती रेत और धलू से बचाती हैं। उनके कान बालों से भरे होते हैं, 
और उनके पास बंद करने योग्य नथनेु होते हैं जजन्हें वे रेत के तूफान के दौरान बंद कर सकते हैं। प्रत्येक पैर 
में दो चौडे, सपाट पंजे होते हैं जो प्रत्येक पैर के ज़मीन पर पडने पर फैल जाते हैं, जजससे वे रेत में धसंने से 
बच जाते हैं। ऊँट लंबे समय तक वबना भोजन और पानी के जीववत रह सकते हैं। एक लदा हुआ ऊँट कभी-
कभी लिभि दो सप्ताह तक वबना पानी वपए रह सकता है। हफर भी, जब भी उन्हें पानी उपलब्ध होता है, तो 
वे एक बार में 32 िैलन तक पानी पी सकते हैं!रेगिस्तान में ऊँट लिभि हर तरह की वनस्पगत खा सकता है 
जो उसके सामने आती है। रेगिस्तान में, वे नमक की झाहडयों, चारे, पते्त और सूखी घास जैसे कठोर रेगिस्तानी 
पौधों पर पनपते हैं। थार रेगिस्तान में उनके पसंदीदा चारे के पेडों में खेजडी, बबूल और नीम शागमल हैं। उनके 
मोटे, सख्त होंठ काँटों को भी झेल सकते हैं। 
 

मुख्यशब्द:- 
             रेगिस्तान,चरािाह,मधमेुह,स्वास््यप्रद दधूों,आजीववका,नस्लें,गचहकत्सा सुववधाएं,संरक्षण। 
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थार रेगिस्तान में ऊँट की भूगमका :- 
 
भारत के लिभि 80 प्रगतशत ऊँट राजस्थान में रहते हैं। आश्चयभ की बात नहीं है हक ऊँट को 2014 में राज्य 
का पशु घोवषत हकया िया था।राजस्थान के ऊँट स्थानीय लोिों के गलए बहुत ज़रूरी थे, उन्हें बोझा ढोने, माल 
ढोने, पानी ढोने, हल चलाने और िाहडया ँखींचने के गलए इस्तेमाल हकया जाता था। खानाबदोश लोि ऊँटों को 
उनके दधू और मांस के गलए रखते थे और उन्हें चरािाह की तलाश में एक के्षत्र से दसूरे के्षत्र में ले जाने में 
मदद करते थे। ऊँट का दधू वास्तव में सबसे स्वास््यप्रद दधूों में से एक है, क्योंहक इसमें िाय के दधू की 
तुलना में संतपृ्त वसा और लैक्टोज कम होता है और इसमें अगधक पोषक तत्व होते हैं। पोषण ववशेषज्ञों का 
कहना है हक ऊँट के दधू में व्यवि की प्रगतरक्षा प्रणाली को बेहतर बनाने और रि पररसंचरण को उते्तजजत 
करने की क्षमता होती है, और यह मधमेुह के गलए बेहतर है। इसके अलावा, पररवहन के साथ-साथ, ऊँट चमडे 
या ऊन से बने उत्पाद भी देते हैं। ऊन का उपयोि कालीन, कंबल और खाट बनाने में हकया जाता है। और 
मतृ्यु के बाद, उनकी खाल का उपयोि चमडे के गलए हकया जा सकता है, जो जैसलमेर में स्थानीय हस्तगशकप 
के गलए लोकवप्रय है। ऊँट की खाल बेहद सख्त और हटकाऊ होती है और जजस तरह से इसका उपचार हकया 
जाता है, वह इसे हकका बनाता है। कुछ रेगिस्तानी गनवासी अभी भी पारंपररक ऊँट के चमडे की बोरी का 
उपयोि करते हैं जजसका उपयोि पहले के समय में पानी ले जाने के गलए हकया जाता था। और आज, 
हस्तगशकप में ऊँट के चमडे का उपयोि न केवल जूते, बैि और बेकट के गलए हकया जाता है, बजकक फोकडर, 
टोपी और फोन कवर भी बनाए जाते हैं। यहाँ तक हक ऊँट की हजडडयों का उपयोि स्थानीय कारीिरी के काम 
के गलए हकया जाता है, जो हाथीदांत का अगधक हटकाऊ ववककप है। ये सभी चीज़ें स्थानीय लोिों के गलए आय 
का एक महत्वपूणभ स्रोत हैं।आज, थार रेगिस्तान में ऊँटों का उपयोि मुख्य रूप से सफारी और सवारी के गलए 
हकया जाता है। कई स्थानीय लोि अभी भी ऊँट पालन और पालन-पोषण से अपनी आजीववका कमाते हैं। 
इसगलए ऊँटों ने सहदयों से इस के्षत्र की अथभव्यवस्था और ववरासत में महत्वपूणभ भूगमका गनभाई है और आज 
भी यह भूगमका गनभा रहे हैं।   
 

ऊँट का खानपान: - 
                          ऊँट एक शाकाहारी जानवर है जो मुख्य रूप से घास, पते्त, टहगनयाँ, और 
रेगिस्तानी पौधों को खाता है। वे अनाज, िेहंू, और जई भी खाते हैं। ऊँट के मांस और दधू का उपयोि पारंपररक 
रूप से भोजन के रूप में हकया जाता है, खासकर रेगिस्तानी के्षत्रों में।                      
 

राजस्थान में पाई जाने वाली प्रमुख ऊंटों की नस्लें: - 
            राजस्थान में ऊंटों की कई नस्लें पाई जाती हैं, जजनमें से कुछ मुख्य हैं: बीकानेरी, जैसलमेरी, 
िोमठ, और नचना. ये नस्लें अपनी अलि-अलि ववशेषताओं के गलए जानी जाती हैं, जैसे हक बोझा ढोने, 
सवारी करने, और दौडने के गलए। 
 

✓बीकानेरी:यह नस्ल राजस्थान में सबसे अगधक पाई जाती है और बोझा ढोने के गलए प्रगसद्ध है। 
✓जैसलमेरी: यह नस्ल अपनी िगत और सहनशवि के गलए जानी जाती है, और रेतीले इलाकों में दौडने और 
सवारी करने के गलए उपयुि हैं। 
✓िोमठ:यह नस्ल सवारी के गलए प्रगसद्ध है, और जोधपुर जजले के फलोदी तहसील में पाई जाती है। 
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✓नचना:यह नस्ल अपनी तेज िगत के गलए जानी जाती है और दौडने के गलए उपयुि है। 
✓मेवाती:यह नस्ल भी राजस्थान में पाई जाती है।  
✓मालवी:यह नस्ल मध्य प्रदेश से है, लेहकन राजस्थान में भी पाई जाती है। 
 

राजस्थान में ऊटो की घटती संख्या के कारण:- 
 

राजस्थान में ऊंटों की संख्या में कमी के कई कारण हैं, जजनमें मुख्य रूप से ऊंटों का आगथभक महत्व घटना, 
चरािाहों की कमी, और तस्करी शागमल हैं।  
✓आगथभक महत्व घटना: 
कृवष और पररवहन में ऊंटों का उपयोि कम हो िया है, जजससे उनकी उपयोगिता घट िई है।  
✓चरािाहों की कमी: 
बढ़ती जनसंख्या और शहरीकरण के कारण चरािाह भूगम कम हो रही है, जजससे ऊंटों के गलए चारे की 
उपलब्धता कम हो िई है।  
✓तस्करी: 
ऊंटों को बांग्लादेश और अन्य देशों में मांस और चमडे के गलए तस्करी हकया जाता है।  
✓सरकारी नीगतयां: 
ऊंट संरक्षण और ववकास नीगतयों के बावजूद, ऊंटों की संख्या में कमी जारी है।  
पशुपालकों को प्रोत्साहन की कमी: 
पशुपालकों को ऊंट पालन के गलए पयाभप्त प्रोत्साहन नहीं गमल रहा है, जजससे वे ऊंट पालने से कतरा रहे हैं।  
✓सराभ रोि: 
ऊंटों में सराभ रोि (Tybarsa या Galtya) भी उनकी संख्या में कमी का एक कारण है।  
✓युवा पीढ़ी की रुगच में कमी: 
ऊंट पालन में युवा पीढ़ी की रुगच कम हो रही है, जजससे ऊंटों की संख्या में और कमी आ सकती है।  
 

ऊंटों की संख्या में कमी को दरू करने के उपाय:- 
 
राजस्थान में ऊंटों की संख्या में कमी को रोकने के गलए, सरकार और स्थानीय लोिों दोनों को गमलकर प्रयास 
करने होंिे। सरकार को ऊंटों के संरक्षण और संवधभन के गलए योजनाएं बनानी चाहहए और उनका प्रभावी 
हियान्वयन करना चाहहए, जबहक स्थानीय लोिों को ऊंटों के महत्व को समझना होिा और उनके संरक्षण में 
सहिय भूगमका गनभानी होिी।  
✓सरकारी उपाय  
(1)ऊंट संरक्षण योजना: 
सरकार को "ऊंट संरक्षण योजना" को प्रभावी ढंि से लािू करना चाहहए, जजसमें ऊंटों के प्रजनन, स्वास््य 
और चारे की व्यवस्था पर ध्यान हदया जाए। 
(2)आगथभक सहायता: 
ऊंट पालकों को आगथभक सहायता प्रदान की जानी चाहहए, जैसे हक ऊंटनी के बच्च े(टोहडया) के पालन-पोषण 
के गलए अनुदान, ताहक वे ऊंट पालन को जारी रखने के गलए प्रोत्साहहत हों। 
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(3)गचहकत्सा सुववधाएं: 
ऊंटों के गलए बेहतर गचहकत्सा सुववधाए ंउपलब्ध करानी चाहहए, जजसमें गनयगमत स्वास््य जांच और बीमाररयों 
का समय पर उपचार शागमल है। 
(4)जािरूकता अगभयान: 
ऊंटों के महत्व और संरक्षण के बारे में जािरूकता बढ़ाने के गलए अगभयान चलाने चाहहए। 
(5)पयभटन को बढ़ावा: 
पयभटन में ऊंटों का उपयोि करके, जैसे हक ऊंट सफारी, उनकी उपयोगिता को बढ़ाया जा सकता है और इससे 
ऊंट पालकों की आय भी बढ़ सकती है। 
(6)चरािाहों का ववकास: 
ऊंटों के गलए चरािाहों का ववकास करना चाहहए ताहक उन्हें पयाभप्त चारा गमल सके। 
(7)अनुसंधान: 
ऊंटों के संरक्षण और संवधभन के गलए अनुसंधान को बढ़ावा देना चाहहए।  
 

✓स्थानीय लोिों के उपाय: 
(1)ऊंटों का संरक्षण: 
स्थानीय लोिों को ऊंटों को पालतू जानवर के रूप में स्वीकार करना चाहहए और उनके साथ पे्रम और सम्मान 
का व्यवहार करना चाहहए। 
(2)ऊन और दधू का उपयोि: 
ऊंटों के ऊन और दधू का उपयोि करके, उनकी उपयोगिता को बढ़ाया जा सकता है और इससे ऊंट पालकों 
को आगथभक लाभ भी होिा। 
(3)ऊंटों के प्रगत जािरूकता: 
स्थानीय लोिों को ऊंटों के महत्व और संरक्षण के बारे में जािरूक होना चाहहए और दसूरों को भी इसके गलए 
पे्रररत करना चाहहए। 
(4)ऊंटों के गलए चारे की व्यवस्था: 
स्थानीय लोिों को ऊंटों के गलए चारे की व्यवस्था करने में सहयोि करना चाहहए, खासकर सूखे के मौसम में। 
(5)ऊंटों के प्रगत नकारात्मक सोच को बदलना: 
ऊंटों के प्रगत नकारात्मक सोच को बदलना होिा और उन्हें रेगिस्तान का जहाज मानने की मानगसकता को 
बढ़ावा देना होिा।  
इन उपायों को सामूहहक रूप से लािू करके, राजस्थान में ऊंटों की संख्या में कमी को रोका जा सकता है और 
उनके संरक्षण को सुगनजश्चत हकया जा सकता है। 
 

गनष्कषभ:- 
            राजस्थान में ऊंटों की संख्या में कमी एक िंभीर समस्या है जजसके कई कारण हैं। सरकार और 
पशुपालकों को गमलकर इस समस्या का समाधान ढंूढना होिा ताहक इस "रेगिस्तान के जहाज" को बचाया जा 
सके। राजस्थान में ऊंटों की भूगमका बहुत महत्वपूणभ है। वे न केवल रेगिस्तानी इलाकों में पररवहन का एक 
महत्वपूणभ साधन हैं, बजकक कृवष, पयभटन और संस्कृगत में भी एक अगभन्न अिं हैं। हालांहक, हाल के वषों में 
ऊंटों की संख्या में गिरावट आई है, जजसके संरक्षण के प्रयास हकए जा रहे हैं।  
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