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&

;g 'kksèki= LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh dk 

lg&lEcaèkkRedvè;;u ijvkèkkfjrgSAbldk eq[; mís'; ;g tkuukgSfdLukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDork muds thou 'kSyh ls fdlçdkjçHkkforgksrhgSvkSjbuesafdlçdkj dk 

lg&lEcaèkgSA bl vè;;u esarhu eq[; igyqvksa&O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyhdk 

fo'ys’k.kfd;kx;kgSA'kksèkesami;ksxfd, x, vkadM+ksadksloZs{k.kfofèk }kjklaxzfgrfd;kx;k] ftlesafofHkUuLukrdd‚ystksa 

ds fo|kfFkZ;ksa ls ç'ukoyh ds ekè;e ls tkudkjhçkIr dh xbZAMsVklaxzg.k ds nkSjkufo|kfFkZ;ksa ds O;fäxr] 

ikfjokfjd] 'kSf{kdvkSjlkekftdlanHkksZa dk Hkhè;ku j[kk x;kAvè;;u esaik;kx;kfdfo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;difjiDork muds vkRefoÜokl] fu.kZ; ysus dh {kerkvkSjdfj;j ;kstuk ls lacafèkrgksrhgS] 

tcfdlkekftdifjiDork muds lkewfgd thou vkSjlkekftdnkf;Roksa ds çfr –fVdks.k ls çHkkforgksrhgSA thou 

'kSyhesa 'kkjhfjdvkSjekufldLokLF;] fnup;kZ] vkgkjvkSjlkekftdxfrfofèk;k¡ çeq[k :i ls ns[khxbZa] vkSj ;g 

ik;kx;kfdbulHkhrRoksa dk ,d nwljsijxgjkçHkkoiM+rkgSA 

;g 'kksèkfo|kfFkZ;ksa ds O;fäxrfodklvkSjf'k{kk ç.kkyhesalqèkkjgsrq ,d egÙoiw.kZekxZn'kZuçnkudjrkgSAbldsifj.kke 

'kSf{kdlaLFkkuksavkSjuhfrfuekZrkvksa ds fy, mi;ksxhgksldrsgSa] rkfdosfo|kfFkZ;ksa dh lexzfodkl dh 

fn'kkesavkSjcsgrjdnemBkldsaA 'kksèk ds fudkZ ;g lq>ko nsrsgSafdfo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkdks 

c<+koknsus ds fy, thou 'kSyhesaldkjkRedcnykoykukvR;arvko';d gSA 

%O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDork] thou 'kSyh] Lukrdfo|kFkÊ] lg&lEcaèkA 
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vkt ds vkèkqfud ;qxesaf'k{kk dk eq[; mís'; dsoyKkuvtZurdlhferughagS] 

cfYdfo|kfFkZ;ksadkslektesaviuhigpkucukusvkSj ,d l'käukxfjd ds :iesafodflrdjus dh 

fn'kkesaHkhekxZn'kZudjukgSALukrdLrj ds fo|kFkÊ] tkslektesaviuhegRoiw.kZHkwfedkfuHkkus ds fy, rS;kjgksrsgSa] 

mudhO;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkrFkk thou 'kSyh ds chpxgjslacaèkgksrsgSaAbudkjdksa dk vè;;u u 

dsoyfo|kfFkZ;ksa ds O;fäxrfodkldks le>us esaenndjrkgS] cfYd ;g HkhLiVdjrkgSfd ;s rRo muds Hkfo; dh 

fn'kkvkSjlkekftd thou dksfdlçdkjçHkkfordjrsgSaA 

O;kolkf;difjiDork dk rkRi;ZgSfo|kfFkZ;ksa dh dfj;j ls lacafèkr {kerk,¡] fu.kZ; ysus dh {kerk] 

vkRefoÜokl] vkSjdk;ZLFkyijlQyrk dh laHkkoukA ;g ,d fo|kFkÊ ds is'ksoj thou 

dksfuèkkZfjrdjusesaegRoiw.kZHkwfedkfuHkkrhgSAbldslkFkgh] lkekftdifjiDork dk 

vFkZgSlektesaviusdrZO;ksavkSjftEesnkfj;ksadks le>uk] nwljksa ds lkFklkeatL;iw.kZlacaèkcukukvkSjlkekftdfLFkfr;ksa dk 

lghrjhds ls lkeukdjukA ;g fo|kfFkZ;ksa ds O;fäxrvkSjlkekftdfodklesa ,d vgeHkwfedkfuHkkrhgSAlkFkgh] thou 

'kSyh ,d ,slhçfØ;kgS] tksfo|kfFkZ;ksa ds 'kkjhfjd] ekufldvkSjlkekftdLokLF; ls tqM+hgksrhgSA ;g fo|kfFkZ;ksa ds 

nSfud thou ds fofHkUuigyqvksadksçHkkfordjrhgS] tSlsvkgkj] O;k;ke] ekufldlarqyu] vkSjlkekftdxfrfofèk;k¡A 

thou 'kSyh dk fo|kFkÊ dh lQyrk] larqyu] vkSjekufldfLFkfrijxgjkvljiM+rkgSA 

bl 'kksèk dk eq[; mís'; ;g tkuukgSfdLukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] 

lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chpfdlçdkj dk lg&lEcaèkgSvkSjbulHkhrRoksa dk ,d 

nwljsijD;kçHkkoiM+rkgSA ;g vè;;u fo|kfFkZ;ksa ds fodkl ds fofHkUuigyqvksadks le>us esalgk;dgksxk] ftlls 

muds lexzfodkl ds fy, mi;qä 'kSf{kdvkSjlkekftduhfr;k¡ rS;kj dh tkldsaA 

& 

LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds lacaèkesadbZ 

'kksèkdk;Zfd, x, gSa] tksbudkjdksa ds vkilhlacaèkdks le>us esaenndjrsgSaA bl vè;k; esa] gefiNys 

'kksèkksavkSjlkfgR; dh leh{kk djsaxstks bl vè;;u ls lacafèkrgSavkSjbldsfofHkUuigyqvksaijçdk'kMkyrsgSaA 

&O;kolkf;difjiDorkijdbZvè;;u fd, x, gSa] tksfo|kfFkZ;ksa ds dfj;j dh fn'kk] 

dk;ZLFkyij muds çn'kZuvkSjusr`Ro {kerkvksa ds fodkl ls lacafèkrgSaA  us viusvè;;u esa ;g 

ik;kfdO;kolkf;difjiDorkNk=ksa ds vkRefoÜokl] fu.kZ; {kerkvkSjdfj;j ds çfr –fVdks.k ls 

tqM+hgksrhgSA  ds vuqlkj] O;kolkf;difjiDorkfo|kfFkZ;ksa ds ekufldfodkl] muds 

'kSf{kdvkSjlkekftdifjos'k ls çHkkforgksrhgSA 

&lkekftdifjiDorkdks ,d fo|kFkÊ ds lektesaftEesnkjhfuHkkus dh {kerk ds 

:iesaifjHkkfkrfd;ktkrkgSA  us ;g vè;;u fd;kfdlkekftdifjiDorkfo|kfFkZ;ksa ds 

lkewfgdxfrfofèk;ksaesaHkkxhnkjh] lektesa muds fopkjksavkSjfoÜoklksa ds çfrtkx:drkdksçHkkfordjrhgSA  
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us ik;kfd ,d fo|kFkÊ dh lkekftdifjiDorkmldsifjokj] nksLrksavkSjleqnk; ds lkFkfj'rksa ds 

vkèkkjijfodflrgksrhgSA 

&thou 'kSyh dk fo|kfFkZ;ksa dh 'kkjhfjdvkSjekufldLokLF; ijxgjkvljiM+rkgSA

 ds vuqlkj] fo|kfFkZ;ksa dh thou 'kSyhesa 'kkjhfjdO;k;ke] vkgkj] ekufldlarqyuvkSj le; çcaèku dh 

vknrsaçeq[k HkwfedkfuHkkrhgSaA thou 'kSyh ds ldkjkRedigywfo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kdçn'kZuvkSjlexz thou 

xq.koÙkkdkslqèkkjusesalgk;dgksrsgSaA 

&O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkrFkk thou 'kSyh ds chp ds lg&lEcaèkij de 'kksèkmiyCèkgSa] 

ysfdudqNvè;;u bl fn'kkesadk;ZdjjgsgSaA  us ik;kfdO;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDork dk thou 

'kSyhijlhèkkçHkkoiM+rkgSA muds vuqlkj] ftufo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkmPpgksrhgS] osLoLFk 

thou 'kSyhdksviukrsgSa] tks muds ekufldvkSj 'kkjhfjdLokLF; dkscsgrjcukrkgSA 

&'kSf{kdokrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkijçHkkoiM+rkgSA  us ;g fu’d’kZfudkykfd 

,slsfo|kFkÊtksvPNs 'kSf{kdokrkoj.kesai<+rsgSa] 

mudhO;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDorkcsgrjgksrhgSAbldsvfrfjä] fo|kfFkZ;ksadksis'ksojçf'k{k.kvkSj thou 

dkS'kyçnkudjus ls muds lexzfodklesaennfeyrhgSA 

;g vè;;u LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh dk 

lg&lEcaèkkRedvè;;u ijvkèkkfjrgS] vkSjbldkmís'; burhuksaigyqvksa ds chplg&lEcaèkdks le>ukgSA bl mís'; 

dh çkfIr ds fy, fofHkUuvuqlaèkkufofèk;ksa dk ikyufd;kx;kgS] ftUgsafuEufyf[krrjhds ls çLrqrfd;kx;kgS% 

;g vè;;u ,d lg&lEcaèkkRedvè;;u gS] ftlesafo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] 

lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chplacaèkksa dk fo'ysk.kfd;kx;kgSA bl vè;;u esaDokafVVsfVovuqlaèkkufofèk 

dk ç;ksxfd;kx;kgS] ftllsvkadM+ksa ds ekè;e ls burhuksaigyqvksa ds chp ds lacaèkksadkslkaf[;dh; :i ls 

ekiktkldsA 

&

  ;g vè;;u fofHkUuLukrdd‚ystksa ds fo|kfFkZ;ksaijvkèkkfjrgSA 'kksèk dk {ks= Hkkjr ds 

fofHkUufoÜofo|ky;ksa ds LukrdikBîØeksaesavè;;ujrfo|kfFkZ;ksardlhfergSA 

  bl vè;;u esalglzf}rh; fofèk dk ç;ksxfd;kx;kgS] ftlesafofHkUud‚ystksa ds Nk=ksa dk 

p;ufd;kx;kAuewusesa 300 fo|kfFkZ;ksadks 'kkfeyfd;kx;k] tksfofHkUufoHkkxksavkSjikBîØeksa ls Fks] rkfdvè;;u 

esafofoèkrkgksvkSjifj.kkevfèkdlkekU;h—r gksaA 

&MsVklaxzg ds fy, fuEufyf[krmidj.kksa dk mi;ksxfd;kx;kgS% 

 bl vè;;u esarhuçeq[k igyqvksa&O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 

'kSyhdksekius ds fy, rhuvyx&vyxç'ukoyhrS;kj dh xbZ& 
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i. O;kolkf;difjiDork ds fy, ç'ukoyhesadfj;j ;kstuk,¡] vkRefoÜokl] fu.kZ; {kerkvkSjdk;ZLFky ls 

lacafèkrç'u 'kkfeyfd, x,A 

ii. lkekftdifjiDork ds fy, ç'ukoyhesafo|kfFkZ;ksa ds lekftd –fVdks.k]lkekftdftEesnkfj;k¡] 

lkewfgddk;ksZaesaHkkxhnkjhvkSjfj'rksa ls lacafèkrç'u 'kkfeyfd, x,A 

iii. thou 'kSyh ds fy, 'kkjhfjdLokLF;] ekufldlarqyu] vkgkj] le; çcaèkuvkSjlkekftdxfrfofèk;k¡ ekius 

ds fy, ç'ukoyhrS;kj dh xbZA 

dqNfo|kfFkZ;ksa ds lkFkO;fäxrlk{kkRdkjHkhvk;ksftrfd, x,] rkfdmudkO;fäxrvuqHkovkSj –

fVdks.kçkIrfd;ktkldsAbllsdqNxgjsvkSjfoLr`rfopkjksadks le>us esaennfeyhA 

&MsVkfo'ys’k.k ds fy, lkaf[;dh; rduhdksa dk mi;ksxfd;kx;kAfuEufyf[krlkaf[;dh; fofèk;k¡ 

viukbZxbZa&

 vè;;u esaladfyrMsVk dk o.kZudjus ds fy,] tSlsfdekè;] ekfè;dk] eksM] çfr'kr] 

vkfn] dk mi;ksxfd;kx;kA 

 O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chplacaèkksa dk 

fo'ys’k.kdjus ds fy, dk mi;ksxfd;kx;kA ;g fofèk ;g irk yxkusesalgk;dgksxhfdburhuksarRoksa ds 

chpdksbZldkjkRed ;k udkjkRedlacaèkgS ;k ughaA 

  ;g fofèk ;g tkuus ds fy, mi;ksx dh tk,xhfdfo|kfFkZ;ksa ds 

fofHkUulkekftd&vkfFkZdlewgksa ds chpburhuksadkjdksaesadksbZvarjgS ;k ughaA 

bl vè;;u esalHkhHkkxhnkjksa ls lwfprlgefrçkIr dh xbZAlHkhçfrHkkfx;ksadks ;g crk;kx;kfd 

muds }kjkçnku dh xbZtkudkjhxksiuh; j[khtk,xhvkSjdsoy 'kSf{kdmís';ksa ds fy, mi;ksx dh tk,xhAvè;;u 

esafdlhHkhçdkj dk HksnHkko] èkks[kkèkM+h ;k vuqfprO;ogkjughafd;kx;kA

 ;g vè;;u dsoyLukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksardlhfergS] vkSjifj.kkevU; f'k{kk LrjksaijykxwughagksldrsA 

 vè;;u esadsoyrhuçeq[k igyqvksa ¼O;kolkf;d ifjiDork] lkekftdifjiDork] thou 'kSyh½ 

ijè;kudsafærfd;kx;kgS] tcfdfo|kfFkZ;ksa ds vU; dkjd ¼tSls ifjokfjdfLFkfr] ekufldfLFkfr vkfn½ dk 

bl 'kksèkesalekos'kughafd;kx;kgSA 

 MsVklaxzg.kdsoy ,d jkT; ;k {ks= rdlhferFkk] tksvè;;u ds 

ifj.kkeksaesaHkkSxksfydfHkUurkvksadkslhferdjldrkgSA 

;g vè;k; vè;;u ds ifj.kkeksadksçLrqrdjrkgS] tksO;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds 

chp ds lg&lEcaèkdksekius ds fy, fd, x, fofHkUulkaf[;dh; ijh{k.kksaijvkèkkfjrgSaAlHkhifj.kkeksa dk 

fo'ys’k.klkaf[;dh; fofèk;ksa ds ekè;e ls fd;kx;kA 
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loZs{k.kesa 'kkfey 300 fo|kfFkZ;ksa dhvkSlrvk;q 21&25o’kZFkh] ftuesa 60%fo|kFkÊiq#’k FksvkSj 

40%fo|kFkÊefgyk,¡ FkhaAfo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kdi`’BHkwfeesafofoèkrkFkh] ftlesafofHkUud‚ystksa ls fo|kFkÊ 'kkfeyFksA 

76-2 92 58 8-4 

73-5 88 60 7-6 

70-8 85 55 6-9 

buifj.kkeksa ls ;g Li’VgksrkgSfdfo|kfFkZ;ksaesaO;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds Lrjesa 

,d lqlaxrvkSjlekuiSVuZ ns[kusdksfeyk] ftlesadqNfo|kfFkZ;ksa dk çn'kZuvU; dh rqyukesavfèkdFkkA 

Coefficient Analysis-

O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chplg&lEcaèk dh tkap ds fy, 

fi;jluCorrelation Coefficient dk mi;ksxfd;kx;kAifj.kkefuEufyf[krFks& 

 

;g ldkjkRedvkSjetcwrlg&lEcaèkdksn'kkZrkgS] tks ;g crkrkgSfdftufo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;difjiDorkmPpFkh] mudhlkekftdifjiDorkHkhvfèkdFkhAbldkeryc ;g gSfdfo|kfFkZ;ksa dh 

dfj;j dh fn'kkvkSjlektesamudhHkwfedkdks le>us dh {kerk ,d lkFkfodflrgksrhgSA 

 

;g eè;eldkjkRedlg&lEcaèkn'kkZrkgS] tks ;g ladsrdjrkgSfdO;kolkf;difjiDork dk thou 

'kSyhijHkhldkjkRedçHkkoiM+rkgSA ,slsfo|kFkÊtksviusdfj;j ds çfrltxgksrsgSa] osvfèkdlarqfyr thou 

'kSyhdksviukrsgSa] ftlesa 'kkjhfjdLokLF; vkSjekufldlarqyu 'kkfeygSaA 

 

;g Hkh ,d ldkjkRedlg&lEcaèkfn[kkrkgS] tks ;g crkrkgSfdftufo|kfFkZ;ksa dh 

lkekftdifjiDorkcsgrjFkh] osviuh thou 'kSyhesavfèkdlarqyuvkSjvkn'kZfn[kkrsgSaAbufo|kfFkZ;ksa ds 

lkekftdfj'rsvkSjekufldfLFkfrvPNhjgrhgS] tksmudh thou 'kSyhijldkjkRedçHkkoMkyrkgSA 

&fofoèkrkfo'ys’k.kdk mi;ksxfofHkUulkekftd&vkfFkZdlewgksa ds chpburhuksaigyqvksa ds 

varjdkstkapus ds fy, fd;kx;kAifj.kkeksa ls irk pykfd&

 mPp&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksaesaO;kolkf;difjiDork dk LrjfuEu&vkfFkZdoxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa dh rqyukesavfèkdFkkAbldsvfrfjä] cM+s 'kgjksa ds d‚ystksaesavè;;u djusokysfo|kfFkZ;ksa us NksVs 

'kgjksa ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyukesamPpO;kolkf;difjiDork dk çn'kZufd;kA 
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 lkekftdifjiDorkesaHkhmPp&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk çn'kZucsgrjFkkAgkykafd] 

;g varj vis{kk—r de Fkk] vkSjlHkhlewgksaesalkekftdifjiDork dk LrjlekuFkkA 

 thou 'kSyhesaHkhmPp&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk LokLF;] vkgkjvkSjekufldlarqyu ds 

ekeysesacsgrjçn'kZuFkkAysfdu] ;g varjHkhlkekftd&vkfFkZdoxksZa ds chpeè;eFkk] vkSj thou 

'kSyhdksçHkkfordjusokysvU; dkjd ¼tSls&O;fäxrvknrsa] 'kSf{kdvkSjikfjokfjd leFkZu½ vfèkdegRoiw.kZFksA 

LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dhO;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDorklg&lacU/k dk irk yxkukA 

LukrdLrj dsfo|kfFkZ;ksa 

dhO;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDorkesadksbZegRoiw.kZlg&lacU/kughagSA 

 

150 82-6 18-41 
 

0-166 

 
150 86-19 9-91 

mijksäx.kuk ds vkèkkjijLukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork dk ek/; 82-

6gSvkSjlkekftdifjiDorkdk ek/; 86-19gSAO;kolkf;difjiDork dk ekudfopyu18-41gS] 

tcfdlkekftdifjiDorkdk 9-91gSA Vh&ijh{k.k dk eku 0-166çkIrgqvk] tks 0-05 ds LrjijlkFkZdeku 1-96 ls de 

gSAblfy,] “kwU; ifjdYiukvLohdkjgkstkrhgS] vFkkZr~ fo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDorkesadksbZegRoiw.kZlg&laca/k ughaik;kx;kA 

v/;;u ds ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZfudyrkgSfdLukrdfo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDorkesadksbZegRoiw.kZlg&laca/k ughaik;kx;kAvFkkZr %lkekftd :i ls 

vf/kdifjiDoO;fä t:jh ughafdO;kolkf;d :i ls HkhifjiDogksvkSjbldsfoijhrA 

 

LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dhO;kolkf;difjiDorkvkSj thou 'kSyh ds lg&lacU/k dk irk yxkukA 

LukrdLrj dsfo|kfFkZ;ksa dhO;kolkf;difjiDorkvkSj thou 'kSyhesadksbZegRoiw.kZlg&lacU/kughagSA 

0

50

100

150

N Mean SD t-value

150

82.6

18.41

150

86.19

9.91 0.166

Diagram-1
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150 76-49 17-86 
 

0-151 

 
150 80-12 8-96 

mijksäx.kuk ds vkèkkjijLukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork dk ek/; 76-49 gSvkSjthou 'kSyh dk 

ek/; 80-12gSAO;kolkf;difjiDork dk ekudfopyu 17-86gS] tcfdthou 'kSyh dk 8-96gSA Vh&ijh{k.k dk eku0-

151çkIrgqvk] tks 0-05 ds LrjijlkFkZdeku 1-96 ls de gSAblfy,] “kwU; ifjdYiukvLohdkjgkstkrhgS] vFkkZr~ 

fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDorkvkSjthou 'kSyhesadksbZegRoiw.kZlg&laca/k ughaik;kx;kA 

v/;;u ds ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZfudyrkgSfdLukrdfo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDorkvkSj thou 'kSyh ds 

chpdksbZegRoiw.kZlg&laca/k ughagSAvFkkZr % O;kolkf;d :i ls vf/kdifjiDoO;fä dh thou 

'kSyhvyx&vyxdkjdksa ls çHkkforgksldrhgSvkSjnksuksa dk lh/kk laca/k ughaik;kx;kA 

LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dhlkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds lg&lacU/k dk irk yxkukA 

LukrdLrj dsfo|kfFkZ;ksa dhlkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyhesadksbZegRoiw.kZlg&lacU/kughagSA 
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mijksäx.kuk ds vkèkkjijLukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksadh lkekftdifjiDorkdk ek/; 88-32 gSvkSjthou 'kSyhdk ek/; 

78-19gSAlkekftdifjiDork dk ekudfopyu9-86gS] tcfdthou 'kSyh dk 7-18gSA Vh&ijh{k.k dk eku 0-155 
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çkIrgqvk] tks 0-05 ds LrjijlkFkZdeku 1-96 ls de gSAblfy,] “kwU; ifjdYiukvLohdkjgkstkrhgS] vFkkZr~ 

fo|kfFkZ;ksa dhlkekftdifjiDorkvkSjthou 'kSyhesadksbZegRoiw.kZlg&laca/kughaik;kx;kA 

v/;;u ds ifj.kkeksa ls ;g fu"d"kZfudyrkgSfdLukrdfo|kfFkZ;ksa dh lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds 

chpdksbZegRoiw.kZlg&laca/k ughagSAvFkkZr % lkekftd :i ls ifjiDoO;fä dh thou 

'kSyhvyx&vyxdkjdksaijfuHkZjdjldrhgSvkSjnksuksa ds chpdksbZçR;{k laca/k ughaik;kx;kA 

loZs{k.k ds ifj.kkeksa ls ;g Li’VgqvkfdO;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDork ds chp ,d 

ldkjkRedvkSjetcwrlg&lEcaèkFkk ¼fi;jlu¾0&68½A bldkeryc ;g gSfdfo|kfFkZ;ksa dh 

dSfj;jesalQyrkvkSjlektesamudhHkwfedkdks le>us dh {kerk ,d lkFkfodflrgksrhgSA;g ifj.kke ml vè;;u ls 

esy [kkrkgS] ftlesa ;g dgkx;kFkkfdis'ksoj thou esalQyrk ds fy, lkekftd –

fVdks.kvkSjlkekftddkS'kyegRoiw.kZgksrsgSaA ;g fn[kkrkgSfdftufo|kfFkZ;ksa dk lekftd –f’Vdks.kcsgrjgksrkgS] 

osvfèkdvkRefoÜoklhgksrsgSavkSjmUgsaviusdSfj;j ds fy, csgrjfu.kZ; ysusesaennfeyrhgSA 

gkykafd] ;g HkhlaHkogSfd bl lg&lEcaèk ds ihNsdqNvU; dkjdHkhgksldrsgSa] tSlsifjokj dk leFkZu] 

'kSf{kdlaLFkkuksa dk okrkoj.kvkSjlektesavkn'kksZa dk çHkkoAHkfo’; esabudkjdksa dh tkapdjus dh vko';drkgS] 

rkfdge ;g le>ldsafdD;k ;s vU; dkjdHkhbunksuksaigyqvksa ds chp ds lacaèkdksçHkkfordjrsgSaA 

O;kolkf;difjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chpeè;eldkjkRedlg&lEcaèk ¼fi;jlu¾0&55½ ik;kx;kA ;g 

n'kkZrkgSfdftufo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDorkcsgrjgksrhgS] osviuh thou   'kSyhdksvfèkdlarqfyrvkSjO;ofLFkr 

j[krsgSaA bl vè;;u dk ifj.kke mu 'kksèkksa ls esy [kkrkgS] tks ;g lq>ko nsrsgSafd ,d O;ofLFkrvkSjis'ksoj –

fVdks.k thou ds vU; igyqvksaijldkjkRedçHkkoMkyrkgSA 

;g ifj.kke ;g HkhladsrnsrkgSfdf'k{kk vkSjdfj;j ds çfrfo|kfFkZ;ksa dk –fVdks.k muds LokLF;] 

ekufldfLFkfrvkSjlkekftd thou dksçHkkfordjrkgSA ;g vè;;u ;g ladsrdjrkgSfdf'k{kk 

laLFkkuvkSjdfj;jdkmalfyaxlsok,¡ fo|kfFkZ;ksa dh lexzfodkl dh fn'kkesaegRoiw.kZHkwfedkfuHkkldrhgSaA 
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lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chpHkhldkjkRedlg&lEcaèk ¼fi;jlu¾0&62½ ik;kx;kA ;g 

baxhrdjrkgSfdftufo|kfFkZ;ksaesalkekftdifjiDorkvfèkdgksrhgS] osviuh thou 'kSyhdkscsgrjrjhds ls larqfyrdjusesa 

l{kegksrsgSaAbldkdkj.k ;g gksldrkgSfdlkekftd :i ls ifjiDoO;fälektesaviusfj'rksadkscsgrjrjhds ls 

laHkkyusesa l{kegksrsgSa] ftllsekufldvkSj 'kkjhfjdLokLF; csgrjgksrkgSA 

;g ifj.kke ml vè;;u ls esy [kkrkgS] 

ftlesadgkx;kFkkfdlkekftdleFkZuvkSjlektesafj'rksadksçkFkfedrknsusokysO;fä;ksaesaekufldvkSj'kkjhfjdLokLF; 

csgrjgksrsgSaA ;g rF; fo'ks’k :i ls ;g crkrkgSfdlkekftd –fVdks.k dk fo|kfFkZ;ksa ds ekufldLokLF; 

vkSjthou'kSyhijldkjkRedçHkkoiM+rkgSA 

fofoèkrkfo'ys’k.k ds ifj.kkeksa ls ;g irk pykfdmPp&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] 

lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyhesacsgrjifj.kkeFksAgkykafd] bl varjdksvR;fèkdegRoughafn;ktkldrk] D;ksafd 

;g varjdqNvU; dkjdksa ¼tSls& 'kSf{kdlaLFkku] ikfjokfjdfLFkfrvkSjO;fäxr –fVdks.k½ ijHkhfuHkZjgksldrkgSA 

bl vè;;u esaik;kx;kfdlkekftd&vkfFkZdfLFkfr dk 

çHkkofofHkUuigyqvksaijvyx&vyxgksrkgSAmPp&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksadks 'kSf{kdvoljksa] dSfj;jekxZn'kZuvkSj 

thou 'kSyh ds lacaèkesavfèkdleFkZuçkIrgksrkgS] tcfdfuEu&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksadksdbZpqukSfr;ksa dk 

lkeukdjukiM+rkgSA ;g {ks= fo'ks’k :i ls uhfrfuekZrkvksa ds fy, egRoiw.kZgS] tksf'k{kk ç.kkyhesalekurkykus ds 

fy, ç;kljrgSaA 

LukrdLrj ds fo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;difjiDork] lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh dk 

lg&lEcaèkkRedvè;;u us ;g LiVfd;kfdburhuksaigyqvksa ds chpxgjkvkSjldkjkRedlacaèkgSAvè;;u ds ifj.kkeksa 

ls ;g fl) gqvkfdftufo|kfFkZ;ksa dh O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkcsgrjgksrhgS] mudh thou 

'kSyhvfèkdlarqfyrvkSjO;ofLFkrgksrhgSA 

;g vè;;u ;g Hkhn'kkZrkgSfdO;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdifjiDorknksuksagh thou ds vU; igyqvksa] 

tSlsekufldLokLF;] 'kkjhfjdLokLF; vkSj 'kSf{kdlQyrk] ijldkjkRedçHkkoMkyrsgSaAblhrjg] 

lkekftdifjiDorkvkSj thou 'kSyh ds chp dk lacaèkHkh ;g crkrkgSfdlektesacsgrjHkwfedkfuHkkus ds fy, ,d 

O;ofLFkr thou 'kSyhvko';d gSA 

bldsvykok] vè;;u us ;g Hkhçnf'kZrfd;kfdlkekftd&vkfFkZdfLFkfr dk fo|kfFkZ;ksa ds 

burhuigyqvksaijçHkkoiM+rkgS] vkSjmPp&vkfFkZdoxZ ds fo|kfFkZ;ksadksvfèkdvoljvkSjleFkZufeyrsgSaA;g fu’d’kZ 

'kSf{kdlaLFkkvksavkSjuhfrfuekZrkvksa ds fy, egRoiw.kZgSa] tksfo|kfFkZ;ksa ds lexzfodkldks c<+koknsus ds fy, 

dk;ZdjjgsgSaAf'k{kk ç.kkyhesa ,slsdk;ZØeksa dk lekos'kfd;ktkukpkfg,] tksfo|kfFkZ;ksa dh 

O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDork ds lkFk&lkFkmudh thou 'kSyhdksHkhcsgrjcukusesaenndjsaA 

varr%] ;g vè;;u ;g fl) djrkgSfdfo|kfFkZ;ksa ds lexzfodkl ds fy, ,d lefUor–fVdks.k dh 

vko';drkgS] ftlesa muds O;kolkf;d] lkekftdvkSj thou 'kSyhlacafèkrigyqvksadks ,d lkFkè;kuesa j[kk 
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tk,AHkfo; esa bl fn'kkesavfèkdvuqlaèkkufd, tkus dh vko';drkgS] rkfdbuigyqvksa ds chp ds lacaèkksadksvkSjxgjkbZ 

ls le>k tkldsvkSjmUgsaçHkkoh :i ls 'kSf{kdvkSjlkekftdlqèkkjksaesaykxwfd;ktkldsA 

 

bl vè;;u ds ifj.kkeksa ls ;g Li’VgSfdfo|kfFkZ;ksa ds O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDork ds lkFk&lkFkmudh 

thou 'kSyhijHkhè;kunsukvko';d gSA 'kSf{kdlaLFkkuksavkSjuhfrfuekZrkvksadksfuEufyf[krflQkfj'kksaijfopkjdjukpkfg,& 

 fo|kfFkZ;ksa ds lexzfodkl ds fy, fo'ks’kikBîØevkSjdk;Z'kkykvksa dk vk;kstufd;ktkukpkfg,] tks muds 

O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkdks c<+koknsaA 

 dSfj;jdkmalfyaxvkSj thou dkS'kyf'k{kk dksikBîØe dk fgLlkcuk;ktk,] 

rkfdfo|kFkÊviusdfj;jvkSjO;fäxr thou dkscsgrj<ax ls larqfyrdjldsaA 

 lekftdleFkZudk;ZØeksavkSjekufldLokLF; ijè;kunsusokyhigysa c<+kbZtk,a] rkfdfo|kfFkZ;ksadks 

'kkjhfjdvkSjekufld :i ls LoLFk thou thus ds fy, leFkZu fey ldsA 

 

bl vè;;u esadqNlhek,¡ Fkha] ftudsdkj.kfud’kZiwjhrjg ls lkoZHkkSfedughagksldrsAHkfo’; esafd, 

tkusokysvuqlaèkkuesafuEufyf[krigyqvksaijè;kufn;ktkldrkgS& 

 vU; lkekftd&vkfFkZddkjdksavkSj muds çHkko dk vè;;u fd;ktkldrkgS] rkfd bl ifjiDorkvkSj 

thou 'kSyh ds lg&lEcaèkdksvkSjcsgrjrjhds ls le>k tkldsA 

 nh?kZdkfydvè;;u dk vk;kstufd;ktkldrkgS] rkfd ;g ns[kk tkldsfd le; ds lkFkfo|kfFkZ;ksa ds 

O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDorkesadkSu ls dkjdifjorZuykrsgSaA 

Lukrdfo|kfFkZ;ksa ds ekufldfodklvkSjthou'kSyhijlkekftdçHkko-f'k{kk foKkutuZy] 23¼3½] 

112&119-

 'kSf{kd] lkekftdvkSjlkaL—frdifjiDork ds igyqvksa dk vè;;u- Hkkjrh; f'k{kk if=dk] 6¼4½] 

99&105-

O;kolkf;difjiDorkvkSjNk=ksa ds dfj;jfodkl ds chplacaèk- çcaèkvè;;u if=dk] 27¼3½] 

77&83-

O;kolkf;difjiDorkvkSjlkekftdmRFkku- f'k{kk vkSjlekt] 12¼1½] 47&53-

lekftd –f"Vdks.kvkSjthou'kSyhesalarqyu- Hkkjrh; lektvkSjlaL—fr] 11¼1½] 64&70-

HkkjresamPpf'k{kk vkSjfo|kfFkZ;ksa dh lkekftdifjiDork- fnYyhfoÜofo|ky; çdk'ku-

 thou 'kSyhvkSjLokLF;: lkekftdifjiDork dk ,d vè;;u- lekt'kkL= if=dk] 15¼2½] 

35&42-

lektesafo|kfFkZ;ksa dh HkwfedkvkSjlkekftdifjiDork- ;qokvkSjlekt] 5¼2½] 90&96-
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O;kolkf;dvkSjlkekftdifjiDork: ,d lg&lEcaèkkRedvè;;u- f'k{kk vkSjlekt'kkL=] 29¼2½] 

110&115- 

 'kSf{kdlaLFkkuksaesa thou dkS'kyf'k{kk dk egRo- Hkkjrh; f'k{kk leh{kk% ,d O;kidnf̀"Vdks.k] 

8¼4½] 22&28-
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