
www.ijcrt.org                                                              © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 7 July 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2407619 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org f410 
 

समान नागरिक सहंिता: लैंगगक न्याय के विशेष सदंर्भ 
में 

सगित्र गमश्र 

छात्र, बाबासािेब र्ीमिाि अबेंडकि विश्वविद्यालय, लखनऊ 

शोध साि 

र्ाित जैसे विविधता िाले देश में विगर्न्न प्रकाि की जागतयों, धमों औि समुदायों के लोग गनिास किते िैं। 
सामाजजक औि सांस्कृगतक स्ति पि उनमें कई तिि के रे्द देखे जा सकते िैं। मसलन उनका ििन-सिन, 
खान-पान, िेश-र्ूषा, वििाि, त्यौिाि आहद सर्ी एक दसूिे से अलग िै। ऐसे बिु सांस्कृगतक देश के गलए 
अपने सर्ी नागरिकों को सािभर्ौगमक औि समान अगधकाि सुगनजित किाना एक िनुौती िै। ितभमान समय 
में दगुनया के कई ऐसे देश िैं जजनमें समान नागरिक संहिता लागू िै। फ्ांस, जमभनी, इटली, तुकी, जस्िट्जिलैंड, 
िीन, रूस आहद कई देशों में एक समान नागरिक संहिता िै जो सर्ी नागरिकों पि समान रूप से लागू िोती 
िै। इनमें िमािे पडोसी देश पाहकस्तान औि बांग्लादेश र्ी शागमल िैं। इन दोनों देशों में सर्ी धमभ औि संप्रदाय 
के लोगों पि शरिया पि आधारित एक समान कानून लागू िोता िै। इनके अलािा इजिायल औि जापान जैसे 
देशों में र्ी समान नागरिक संहिता लागू िै। िालांहक, कुछ मामलों के गलए समान दीिानी या आपिागधक 
कानून र्ी लागू िैं। जिााँ एक तिफ यूिोपीय देशों औि अमेरिका में धमभगनिपेक्ष कानून िै जो सर्ी धमभ के 
लोगों पि समान रूप से लागू िोता िै ििीं दसूिी तिफ र्ाित में अलग-अलग धमों के अपने व्यविगत कानून 
िैं। ऐसे में, र्ाित जैसे बिुलतािादी देश में समान नागरिक संहिता का कायाभन्ियन एक िनुौती के रूप में 
देखा जाता िै। यि शोध पत्र इन्िीं िनुौगतयों का विशे्लषण किते िुए र्ाितीय संविधान के अनुच्छेद 44 में 
िजणभत समान नागरिक संहिता का लैंगगक न्याय में योगदान के अध्ययन पि आधारित िै। इसके अगतरिि 
यि शोध पत्र समान नागरिक संहिता को लागू किने के गलए आिश्यक विधायी औि सामाजजक उपायों का 
सुझाि र्ी प्रस्तुत किता िै ताहक एक न्यायसंगत औि समतािादी समाज की स्थापना की जा सके। 

मुख्य वबन्द:ु समान नागरिक संहिता, लैंगगक न्याय, संविधान, धमभगनिपेक्ष 
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प्रस्तािना 

समान नागरिक संहिता या यूगनफॉमभ गसविल कोड की अिधािणा पि र्ाित में दशकों से बिस िल ििी िै 
औि लंबे समय से कुछ िाजनीगतक एिं सामाजजक सुधाि आंदोलनों द्वािा इसकी मांग की जाती ििी िै। र्ाितीय 
संविधान के र्ाग िाि में संकगलत िाज्य के नीगत गनदेशक तत्िों में अनुच्छेद 44 के अतंगभत समान नागरिक 
संहिता को शागमल हकया गया िै। यिााँ ध्यान देने िाली बात ये िै हक यि विगधक रूप से प्रितभनीय तो निीं 
िै लेहकन सिकाि एक मागभदशभक गसद्ांत के रूप में इसका अनुपालन कि सकती िै। 

संविधान सर्ा में समान नागरिक संहिता पि ििाभ के दौिान बाबासािेब र्ीमिाि अबेंडकि ने स्पष्ट हकया हक 
समान नागरिक संहिता को हकसी पि थोपा निीं जाएगा। उन्िोंने इसे एक स्िैजच्छक विकल्प के रूप में प्रस्तुत 
हकया जजसका उदे्दश्य सर्ी नागरिकों के गलए समान कानून प्रदान किना था। िालांहक, पंहडत नेिरू ने इसके 
कायाभन्ियन के गलए सामाजजक औि िाजनीगतक मािौल को अनुकूल निीं माना। उन्िोंने किा, "मुझे निीं लगता 
हक ितभमान समय में र्ाित में मेिे गलए इसे आगे बढाने का प्रयास किने का समय आ गया िै।" उनका 
मानना था हक समान नागरिक संहिता को लागू किने से पिले देश को सामाजजक रूप से तैयाि िोना िाहिए। 

समान नागरिक संहिता क्या िै? 

समान नागरिक संहिता एक देश एक कानून पि आधारित अिधािणा िै। यि एक ऐसा कानून िै जजसका 
उदे्दश्य र्ाित के सर्ी नागरिकों के गलए व्यविगत कानूनों को एक समान बनाना िै िािे िे हकसी र्ी धमभ, 
जागत या समुदाय से िों। ितभमान में, र्ाित में विगर्न्न धमों के अनुयागययों के गलए अलग-अलग व्यविगत 
कानून लागू िोते िैं जैसे हक हिंद ूकानून, मुजस्लम कानून, ईसाई कानून आहद। समान नागरिक संहिता का मुख्य 
उदे्दश्य इन सर्ी व्यविगत कानूनों को समाप्त किके एक िी कानून को लागू किना िै जो सर्ी नागरिकों के 
गलए समान िो। 

समान नागरिक संहिता की अिधािणा का विकास औपगनिेगशक र्ाित में तब िुआ जब विहटश सिकाि ने िषभ 
1835 में अपनी रिपोटभ प्रस्तुत की थी। इस रिपोटभ में अपिाधों, सबूतों औि अनुबंधों जैसे विगर्न्न विषयों पि 
र्ाितीय कानून के संहिताकिण में एकरूपता लाने की आिश्यकता पि बल हदया गया। िालााँहक, इस रिपोटभ में 
हिंदओूं औि मुसलमानों के व्यविगत कानूनों को इस एकरूपता से बािि िखने की गसफारिश की गई। समान 
नागरिक संहिता पूिे देश के गलए एक कानून सुगनजित किेगी जो सर्ी धागमभक औि आहदिासी समुदायों पि 
उनके व्यविगत मामलों जैसे संपवि, वििाि, वििासत औि गोद लेने आहद में लागू िोगा। इसका मतलब यि िै 
हक हिंद ूवििाि अगधगनयम (1955), हिंद ूउििागधकाि अगधगनयम (1956) औि मुजस्लम व्यविगत कानून आिेदन 
अगधगनयम (1937) जैसे धमभ पि आधारित मौजूदा व्यविगत कानून तकनीकी रूप से गनिगसत िो जाएंगे। 

हिंद ूधमभ के पािंपरिक पारििारिक कानून गमताक्षिा औि दयार्ाग पि आधारित िैं जबहक इस्लागमक कानून 
कुिान औि िदीस से व्यतु्पन्न शरिया से संिागलत िोते िैं। इन कानूनों ने परििाि औि संपवि से संबंगधत 
मामलों को विगनयगमत हकया िालांहक ये धागमभक गशक्षाओं पि आधारित थे। गमताक्षिा औि दयार्ाग हिंद ू
उििागधकाि कानून के दो प्रमुख स्कूल िैं जजनमें संपवि के विर्ाजन औि उििागधकाि के गसद्ांत गर्न्न िोते 
िैं। गमताक्षिा प्रणाली के तित पारििारिक संपवि का बंटिािा पुत्रों के बीि िोता िै जबहक दयार्ाग प्रणाली के 
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तित वपता की मतृ्यु के बाद िी संपवि का विर्ाजन िोता िै। ििीं दसूिी तिफ इस्लाम में शरिया कानून कुिान 
औि िदीस से व्युत्पन्न िोते िैं औि ये कानून मुजस्लम परििािों के वििाि, तलाक, उििागधकाि औि अन्य 
पारििारिक मामलों को गनयंवत्रत किते िैं। शरिया कानून के तित, पुरुषों औि महिलाओं के अगधकािों औि 
कतभव्यों में अतंि िोता िै औि उििागधकाि के मामले में पुरुषों को अक्सि महिलाओं से अगधक हिस्सा गमलता 
िै। 

इन अलग-अलग पसभनल लॉ में अक्सि महिलाओं औि कमजोि िगों के प्रगत रे्दर्ािपूणभ प्रािधान पाए जाते 
िैं जो लैंगगक न्याय के गसद्ांतों के जखलाफ िोते िैं। िाज्य ने महिलाओं पि लागू िोने िाली इन अत्यािािी 
प्रथाओं को प्रगतबंगधत किने िाले आपिागधक कानूनों को पारित किके लैंगगक न्याय की कल्पना की जैसे हक 

सती प्रथा, बाल वििाि औि दिेज प्रथा जैसी प्रथाओं को कानूनी रूप से प्रगतबंगधत हकया गया। इन कानूनों ने 
महिलाओं के अगधकािों औि सुिक्षा को बढािा हदया औि समाज में उनके स्थान को सुधािने का प्रयास हकया। 
िालांहक, िाज्य धागमभक पारििारिक कानूनों में सुधाि किने के प्रगत उदासीन ििा जो अक्सि महिलाओं के गलए 
असमान औि अन्यायपूणभ जस्थगत का कािण बना। धागमभक कानूनों में सुधाि की कमी के कािण महिलाओं को 
पारििारिक मामलों में कई बाि न्याय निी ंगमल पाता। पािंपरिक धागमभक कानूनों में महिलाओं के अगधकािों 
को सीगमत किने िाले कई प्रािधान िोते िैं जजनमें सुधाि की आिश्यकता िोती िै ताहक सर्ी को समान 
अगधकाि औि न्याय गमल सके। इन मुद्दों पि ध्यान देने की आिश्यकता िै ताहक धागमभक औि कानूनी दोनों 
िी स्तिों पि महिलाओं के अगधकािों की सुिक्षा िो सके तथा उन्िें समानता औि न्याय गमले। इस संदर्भ में 
समान नागरिक संहिता का कायाभन्ियन लैंगगक न्याय की हदशा में एक मित्िपूणभ कदम िो सकता िै। समान 
नागरिक संहिता का उदे्दश्य एक ऐसा कानून प्रणाली बनाना िै जो सर्ी नागरिकों के गलए समान िो िािे 
उनकी धमभ, जागत या गलंग कुछ र्ी िो। 

समान नागरिक संहिता को लागू किने के गलए अब तक हकये गए प्रयास: 

समान नागरिक संहिता लागू न िोने का प्रमुख कािण र्ाित की बिुल संस्कृगत िै। उदाििण के गलए, हिंद ूधमभ 
में वििाि को एक संस्काि माना जाता िै जबहक इस्लाम में इसे एक अनुबंध के रूप में देखा जाता िै। ईसाइयों 
औि पािगसयों के िीगत-रििाज र्ी अलग-अलग िैं जजससे गनजी मामलों में एक समान िाय बनाना व्याििारिक 
रूप से कहिन िै। इसके अलािा, अल्पसंख्यक विशेषकि मुजस्लम समुदाय की एक बडी आबादी समान नागरिक 
संहिता को उनकी धागमभक स्ितंत्रता का उल्लंघन मानती िै। एक बडी आबादी की मांग को अनदेखा कि कोई 
कानून लागू किना िनुौती पूणभ िै। 1948 में हिंद ूकोड वबल के वििोध से यि स्पष्ट िोता िै। उस समय इस वबल 
को हिंद ूसंस्कृगत औि धमभ पि िमला किाि हदया गया था जजसके परिणामस्िरूप तत्कालीन कानून मंत्री 
र्ीमिाि अबेंडकि को इस्तीफा देना पडा था। यिी कािण िै हक कोई र्ी िाजनीगतक दल समान नागरिक 
संहिता के मुदे्द पि जोजखम निीं लेना िािता। विशेष वििाि अगधगनयम (1954) के तित हकसी र्ी नागरिक 
को, िािे िि हकसी र्ी धमभ का िो, नागरिक वििाि की अनुमगत िै। यि अगधगनयम हकसी र्ी र्ाितीय व्यवि 
को धागमभक िीगत-रििाजों से बािि वििाि किने की अनुमगत देता िै जजससे विगर्न्न धमों के व्यवियों के बीि 
वििाि को कानूनी मान्यता गमलती िै। यि कदम र्ाितीय समाज में वििाि के संबंध में धमभगनिपेक्ष दृवष्टकोण 
को बढािा देने के गलए मित्िपूणभ था। इसके अगतरिि शाि बानो केस (1985) ने समान नागरिक संहिता की 
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आिश्यकता पि एक मित्िपूणभ बिस को जन्म हदया। इस मामले में, शाि बानो ने अपने पगत से र्िण-पोषण 
की मांग की थी जजसे व्यविगत कानून के तित खारिज कि हदया गया था। िालांहक, सिोच्ि न्यायालय ने 
आपिागधक प्रहिया संहिता की धािा 125 के तित शाि बानो के पक्ष में गनणभय हदया जो पजियों, बच्िों औि 
माता-वपता के र्िण-पोषण के संबंध में सर्ी व्यवियों पि लागू िोती िै। इस फैसले ने व्यविगत कानूनों की 
सीमाओं औि समान नागरिक संहिता की आिश्यकता पि ध्यान आकवषभत हकया। सिोच्ि न्यायालय ने इस 
मामले में यि अनुशंसा र्ी की हक, लंबे समय से लंवबत समान नागरिक संहिता को अतंतः अगधगनयगमत 
हकया जाना िाहिए। इस गसफारिश ने विधागयका पि एक समान नागरिक संहिता की हदशा में कािभिाई किने 
का दबाि डाला। 

सिोच्ि न्यायालय ने अन्य मामलों में र्ी समान नागरिक संहिता को लागू किने की आिश्यकता पि बल 
हदया िै। 1995 के सिला मुद्गल मामले में न्यायालय ने धमभ परिितभन औि बिुवििाि के मुद्दों पि वििाि हकया 
औि सिकाि से समान नागरिक संहिता लागू किने का आह्वान हकया। इसी तिि, 2019 के पाउलो कॉहटन्िो 
बनाम मारिया लुइजा िेलेंटीना पिेिा केस में र्ी न्यायालय ने इसकी आिश्यकता पि जोि हदया। इन न्यागयक 
गनणभयों ने न केिल समान नागरिक संहिता की आिश्यकता को िेखांहकत हकया बजल्क विधागयका पि इसे 
लागू किने का नैगतक दबाि र्ी डाला। िालांहक, सासं्कृगतक औि धागमभक विविधता के कािण इस हदशा में कोई 
िोस प्रगगत निीं िो सकी िै हफि र्ी ये प्रयास र्ाितीय विगध प्रणाली में समान नागरिक संहिता की संर्ािनाओ ं
पि लगाताि ििाभ औि वििाि-विमशभ को बढािा देते िैं। समान नागरिक संहिता को लागू किने की मांग के 
बािजूद इसे अब तक लागू निीं हकया जा सका िै। अगि समान नागरिक संहिता को लागू किने का गनणभय 
गलया र्ी जाता िै तो इसे समग्र रूप देना आसान निीं िोगा। इसके गलए अदालत को गनजी मामलों से जुडे 
सर्ी पिलुओं पि वििाि किना िोगा। वििाि, तलाक, पुनविभिाि आहद मुद्दों पि हकसी धमभ की र्ािनाओं को 
िेस पिुाँिाए वबना कानून बनाना कहिन िै। न केिल शरिया कानून (1937) बजल्क हिंद ू वििाि अगधगनयम 

(1955), ईसाई वििाि अगधगनयम (1872) औि पािसी वििाि एिं तलाक अगधगनयम (1936) में र्ी सुधाि की 
आिश्यकता िै। 

िाल के िषों में, र्ाित सिकाि ने समान नागरिक संहिता के कायाभन्ियन की हदशा में कई कदम उिाए िैं। 
यि ध्यान िखना मित्िपूणभ िै हक समान नागरिक संहिता अर्ी तक लागू निीं हकया गया िै औि इस मुदे्द 
पि अर्ी र्ी काफी बिस औि ििाभ िल ििी िै। उििाखडं मंवत्रमंडल ने 4 फिििी 2024 को समान नागरिक 
संहिता के मसौदे को मंजूिी दे दी। उििाखडं मंवत्रमंडल की मंजूिी गमलने से िाज्य विधानसर्ा में इसे पेश 
किने का मागभ प्रशस्त िो गया िै। इसी के साथ उििाखडं ने समान नागरिक संहिता लाग ूकिने िाला देश का 
पिला िाज्य बनने की हदशा में एक औि कदम बढा हदया िै। मुख्यमंत्री पषु्कि गसंि धामी की अध्यक्षता में 
िुई बैिक में यि गनणभय गलया गया। ितभमान में सिकाि द्वािा समान नागरिक संहिता को लागू किने के गलए 
हकये जा ििे कुछ प्रयास गनम्नित िैं: 

1. विगध आयोग से िाय मांगना: जून 2023 में, सिकाि ने 22िें विगध आयोग से समान नागरिक संहिता पि 
जनता औि धागमभक संगिनों से िाय मांगने को किा। यि जनता की िाय जानने औि समान नागरिक संहिता 
के कायाभन्ियन से संबंगधत मुद्दों को समझने के गलए एक मित्िपूणभ कदम था। 
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2. संसदीय सगमगत की जांि: सिकाि ने समान नागरिक संहिता के विगर्न्न पिलुओं की जांि के गलए एक 
संसदीय सगमगत का गिन हकया िै। इस सगमगत को देश र्ि में हितधािकों से पिामशभ किने औि समान 
नागरिक संहिता के कायाभन्ियन के गलए एक रूपिेखा तैयाि किने का काम सौंपा गया िै। 

3. गोिा में समान नागरिक संहिता का उदाििण: सिकाि ने अक्सि गोिा का उदाििण हदया िै, जिां एक 
समान नागरिक संहिता पिले से िी लाग ूिै। गोिा में समान नागरिक संहिता का सफल कायाभन्ियन, इसे पूिे 
देश में लागू किने की व्यििायभता के गलए एक मॉडल के रूप में देखा जाता िै। 

4. जन जागरूकता अगर्यान: सिकाि ने समान नागरिक संहिता के बािे में जन जागरूकता बढाने के गलए 
कई अगर्यान िलाए िैं। इन अगर्यानों का उदे्दश्य लोगों को समान नागरिक संहिता के लार्ों के बािे में 
गशजक्षत किना औि इसके कायाभन्ियन से संबंगधत गमथकों औि गलत धािणाओं को दिू किना िै। 

5. िाजनीगतक इच्छाशवि: सिकाि ने समान नागरिक संहिता के कायाभन्ियन के गलए अपनी िाजनीगतक 
इच्छाशवि व्यि की िै। प्रधानमंत्री निेंद्र मोदी ने कई मौकों पि समान नागरिक संहिता के मित्ि पि जोि 
हदया िै औि इसे देश के गलए एक आिश्यक सुधाि बताया िै। 

समान नागरिक संहिता औि लैंगगक न्याय में संबंध: 

समान नागरिक संहिता का उदे्दश्य केिल कानूनी समरूपता लाना निीं िै बजल्क लैंगगक न्याय को र्ी सुगनजित 
किना िै। यि गलंग आधारित ितभमान व्यिस्था को बदलकि व्यविगत औि पारििारिक मामलों में सबको 
समान अगधकाि प्रदान कि सकती िै जजससे समाज में लैंगगक समानता को बढािा गमलेगा। र्ाित जैसे 
बिुलतािादी देश में यि एक िनुौतीपूणभ कायभ िै लेहकन इसे लागू किने से समाज में समता औि न्याय की 
स्थापना िो सकती िै। 

लैंगगक न्याय का अगर्प्राय: 

लैंगगक न्याय का अथभ िै सर्ी गलंगों के गलए समान अगधकाि, अिसि, औि व्यििाि सुगनजित किना। इसमें 
महिलाओं, पुरुषों औि अन्य सर्ी गलंगों के लोगों के गलए समानता औि गनष्पक्षता का गसद्ांत शागमल िोता 
िै। लैंगगक न्याय का उदे्दश्य समाज में गलंग के आधाि पि िोने िाले रे्दर्ाि को समाप्त किना औि सर्ी के 
गलए एक न्यायपूणभ औि समान समाज की स्थापना किना िै। कुछ मुख्य तत्िों के आधाि पि लैंगगक न्याय 
को इस प्रकाि देखा जा सकता िै- 

लैंगगक न्याय के प्रमुख तत्ि: 

 कानूनी समानता: 

सर्ी गलंगों के गलए समान कानून औि अगधकाि। 

वििाि, तलाक, संपवि, उििागधकाि आहद के मामलों में समान अगधकाि। 
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 आगथभक समानता: 

समान कायभ के गलए समान िेतन। 

िोजगाि औि पेशेिि अिसिों में समानता। 

महिलाओं के आगथभक सशविकिण के गलए विशेष प्रािधान। 

 गशक्षा में समानता: 

सर्ी गलंगों के गलए समान गशक्षा के अिसि। 

गशक्षा प्रणाली में गलंग रे्दर्ाि को समाप्त किना। 

 िाजनीगतक समानता: 

िाजनीगतक प्रगतगनगधत्ि औि गनणभय लेने की प्रहियाओं में समान र्ागीदािी। 

िाजनीगत में महिलाओं औि अन्य गलंगों के लोगों की समान र्ागीदािी को सुगनजित किना। 

 सामाजजक समानता: 

समाज में गलंग के आधाि पि रे्दर्ाि औि हिंसा को समाप्त किना। 

घिेलू हिंसा, यौन उत्पीडन, औि अन्य गलंग आधारित अपिाधों के जखलाफ किोि कानून औि प्रितभन। 

 स्िास््य सेिाएं: 

सर्ी गलंगों के गलए स्िास््य सेिाओं में समानता। 

माततृ्ि स्िास््य, प्रजनन स्िास््य, औि महिलाओं के स्िास््य संबंधी मुद्दों पि विशेष ध्यान। 

इस तिि लैंगगक न्याय को समाज के सर्ी के्षत्रों में लागू किने की जरूित िै। लैंगगक न्याय एक व्यापक औि 
मित्िपूणभ विषय िै जजसका लक्ष्य एक समान, न्यायपूणभ औि समदृ् समाज की स्थापना किना िै। इसके गलए 
सर्ी स्तिों पि लगाताि प्रयास औि जागरूकता की आिश्यकता िै। 

 

लैंगगक न्याय के प्रमुख लार्: 

 समान अिसि: सर्ी लोगों के गलए समान अिसिों की उपलब्धता। 
 सशविकिण: महिलाओं औि अन्य गलंगों के लोगों का सशविकिण। 
 समाज में समिसता: रे्दर्ाि औि असमानता िहित न्यायपूणभ औि समिस समाज का गनमाभण। 
 आगथभक विकास: महिलाओं औि अन्य गलंगों की सहिय र्ागीदािी से आगथभक विकास को बढािा। 

लैंगगक न्याय को प्रर्ािी बनाने के गलए आिश्यक कदम: 

 कानून औि नीगतयों में सधुाि: 
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लैंगगक समानता को सुगनजित किने के गलए कानूनों औि नीगतयों में सुधाि। 

रे्दर्ाि औि हिंसा के जखलाफ किोि कानूनों का प्रितभन। 

 गशक्षा औि जागरूकता: 

लैंगगक समानता के मित्ि पि गशक्षा औि जागरूकता कायभिम। 

स्कूलों औि कॉलेजों में लैंगगक संिेदनशीलता को बढािा देना। 

 सामाजजक परिितभन: 

पािंपरिक औि रूहढिादी धािणाओं को बदलने के गलए सामाजजक अगर्यान। 

महिलाओं औि अन्य गलंगों के लोगों के योगदान को मान्यता औि सम्मान। 

लैंगगक न्याय में समान नागरिक संहिता का संर्ावित योगदान: 

समान नागरिक संहिता न केिल कानूनी अगधकािों की िक्षा किेगी बजल्क सामाजजक औि आगथभक सशविकिण 
में र्ी मित्िपूणभ र्ूगमका गनर्ाएगी। ितभमान में, विगर्न्न धागमभक समुदायों के धागमभक कानूनों में गर्न्नताएाँ िैं 
जो असमानता औि रे्दर्ाि का कािण बनते िैं। संपवि औि उििागधकाि के अगधकािों में र्ी ये असमानताएाँ 
देखने को गमलती िैं। समान नागरिक संहिता के लागू िोने से इन असमानताओं को दिू हकया जा सकता िै। 
इसके अगतरिि कुछ संर्ावित योगदान गनम्न प्रकाि से देखे जा सकते िैं: 

लैंगगक समानता: समान नागरिक संहिता का उदे्दश्य सर्ी नागरिकों के गलए उनकी धागमभक पषृ्ठर्ूगम की पििाि 
हकए वबना एक समान कानूनी ढांिा प्रदान किना िै। यि विशेष रूप से वििाि, तलाक, उििागधकाि औि गोद 
लेने जैसे व्यविगत कानूनों में लैंगगक रे्दर्ाि को दिू किने में मदद कि सकता िै। 

महिलाओं के अगधकािों का संिक्षण: ितभमान में, विगर्न्न धागमभक व्यविगत कानून महिलाओ ंके गलए अलग-
अलग अगधकाि औि सुिक्षा प्रदान किते िैं। समान नागरिक संहिता महिलाओं को वििाि, तलाक औि संपवि 
के अगधकािों के मामले में समान अगधकाि प्रदान किके उनकी जस्थगत को मजबूत कि सकता िै। 

बाल वििाि औि बिुवििाि पि िोक: समान नागरिक संहिता बाल वििाि औि बिुवििाि जैसी प्रथाओं को 
प्रगतबंगधत किके महिलाओं औि बच्िों के अगधकािों की िक्षा कि सकता िै जो अक्सि महिलाओं के जखलाफ 
रे्दर्ाि औि शोषण का कािण बनते िैं। 

समान न्याय तक पिंुि: समान नागरिक संहिता सर्ी नागरिकों के गलए समान न्याय तक पिंुि सुगनजित 
किेगा िािे उनकी धागमभक संबद्ता कुछ र्ी िो। यि विशेष रूप से उन महिलाओं के गलए मित्िपूणभ िै जजन्िें 
अक्सि रे्दर्ािपूणभ व्यविगत कानूनों के कािण न्याय से िंगित िखा जाता िै। 

सामाजजक परिितभन को बढािा देना: समान नागरिक संहिता एक प्रगगतशील कानूनी ढांिा प्रदान किके लैंगगक 
समानता औि महिलाओं के सशविकिण के बािे में सामाजजक मानदंडों औि दृवष्टकोणों को बदलने में मदद 
कि सकता िै। 
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िनुौगतयााँ औि आलोिनाएाँ: 

अनुच्छेद 44 में िजणभत समान नागरिक संहिता में लैंगगक न्याय को बढािा देने की क्षमता िै लेहकन इसके 
कायाभन्ियन के गलए सािधानीपूिभक वििाि औि सर्ी हितधािकों के बीि व्यापक पिामशभ की आिश्यकता िै। 
यि सुगनजित किना मित्िपूणभ िै हक समान नागरिक संहिता सर्ी धागमभक औि सांस्कृगतक संिेदनाओं का 
सम्मान किते िुए एक न्यायसंगत औि समािेशी कानूनी ढांिा प्रदान किे। समान नागरिक सहंिता की 
अिधािणा औि उसकी आिश्यकता पि समय-समय पि विगर्न्न सामाजजक औि कानूनी मंिों पि ििाभ िोती 
ििी िै। यि वििािधािा प्रमुख रूप से इस बात पि आधारित िै हक एक लोकतांवत्रक समाज में सर्ी नागरिकों 
को एक समान अगधकाि औि कतभव्य िोने िाहिए औि कानून हकसी र्ी प्रकाि के रे्दर्ाि के वबना सर्ी पि 
समान रूप से लाग ूिोना िाहिए। िालााँहक, समान नागरिक संहिता के कायाभन्ियन में कई िनुौगतयााँ र्ी िैं। 
आलोिकों का तकभ  िै हक यि धागमभक स्ितंत्रता का उल्लंघन कि सकता िै औि सांस्कृगतक विविधता को 
कमजोि कि सकता िै। इसके अलािा, समान नागरिक संहिता को तैयाि किने औि लागू किने की प्रहिया 
जहटल औि समय लेने िाली िो सकती िै। र्ाित जैसे बिुलतािादी देश में समान नागरिक संहिता लागू किने 
में गनम्नगलजखत कहिनाइयााँ आ सकती िैं: 

धागमभक औि सांस्कृगतक विविधता: र्ाित में विगर्न्न धमों औि संस्कृगतयों के लोग ििते िैं  जजनके अपने-
अपने व्यविगत कानून िैं। समान नागरिक संहिता लागू किने से इन समुदायों की धागमभक स्ितंत्रता औि 
सांस्कृगतक पििान को खतिा मिसूस िो सकता िै। 

िाजनीगतक संिेदनशीलता: समान नागरिक संहिता एक िाजनीगतक रूप से संिेदनशील मुद्दा िै औि इसे लागू 
किने के प्रयासों को अक्सि धागमभक तुवष्टकिण या बिुसंख्यकिाद के रूप में देखा जाता िै। इससे सामाजजक 
औि िाजनीगतक ध्रिुीकिण बढ सकता िै। 

कानूनी औि व्याििारिक िनुौगतयााँ: विगर्न्न धागमभक व्यविगत कानूनों को एक समान संहिता में समाहित 
किना एक जहटल कायभ िै। इसके अलािा, समान नागरिक संहिता को लागू किने के गलए व्यापक कानूनी 
सुधािों औि प्रशासगनक ढांिे की आिश्यकता िोगी जो एक िनुौतीपूणभ कायभ िो सकता िै। 

सामाजजक प्रगतिोध: कुछ समुदाय विशेष रूप से अल्पसंख्यक समुदाय, समान नागरिक संहिता को अपने 
व्यविगत कानूनों में िस्तके्षप के रूप में देख सकते िैं औि इसका वििोध कि सकते िैं। इससे सामाजजक 
अशांगत औि कानून व्यिस्था की समस्याएाँ पैदा िो सकती िैं। 

आगथभक प्रर्ाि: समान नागरिक संहिता के कायाभन्ियन से कुछ समुदायों विशेष रूप से उन समुदायों पि आगथभक 
प्रर्ाि पड सकता िै जजनके व्यविगत कानून संपवि के उििागधकाि औि वििाि जैसे मामलों में अलग-अलग 
प्रािधान किते िैं। 

जन जागरूकता की कमी: समान नागरिक संहिता के बािे में जन जागरूकता की कमी र्ी एक बडी िनुौती 
िै। कई लोग समान नागरिक संहिता के बािे में निीं जानते िैं औि इसके कायाभन्ियन के संर्ावित प्रर्ािों के 
बािे में र्ी अगनजित िैं। 
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इन िनुौगतयों के बािजूद समान नागरिक संहिता के समथभकों का तकभ  िै हक यि सर्ी नागरिकों के गलए 
समानता, न्याय औि लैंगगक समानता सुगनजित किेगा। िे यि र्ी तकभ  देते िैं हक समान नागरिक संहिता देश 
में एकता औि िाष्ट्रीय एकीकिण को बढािा देगा। 

गनष्कषभ 

र्ाितीय संविधान विगध के शासन की स्थापना की िकालत किता िै। आपिागधक मामलों में सर्ी समुदायों 
के गलए एक समान कानून लागू िोता िै लेहकन गसविल मामलों में विगर्न्न कानूनों की उपजस्थगत पि सिाल 
उिता िै। गनजी कानूनों में सुधाि के अर्ाि में महिलाओं की जस्थगत में कोई मित्िपूणभ सुधाि निीं िो पा ििा 
िै जजससे उन्िें सम्मानपूिभक जीिन जीने का अिसि निीं गमल ििा िै। विशेषकि मुजस्लम महिलाओं को जो 
बिुवििाि औि िलाला जैसी प्रथाओं का वििोध किती िैं, समान नागरिक संहिता से बडी आजादी गमल सकती 
िै। इससे संिैधागनक अगधकािों की समानता सुगनजित िोगी औि समाज-सुधाि की पिलें सफल िो सकें गी। 
िालांहक, विगध आयोग की सलाि औि अल्पसंख्यकों की गितंाओं पि र्ी ध्यान देना आिश्यक िै। विगध आयोग 
ने गनजी कानूनों में सुधाि की बात किी िै जो देश की विविधता को सुिजक्षत िखने के उदे्दश्य से िै। मुजस्लम 
पसभनल लॉ का 1400 साल पुिाना इगतिास आस्था का लंबा इगतिास िै जजसे अिानक समाप्त किना संर्ि निीं 
िै। र्ाित के सर्ी गनजी कानून आस्था पि आधारित िैं औि उनमें सुधाि तर्ी संर्ि िै जब धमभ के र्ीति 
से बदलाि की आिाज उिे। िाजा िाममोिन िाय ने सती प्रथा के जखलाफ आिाज उिाई औि इसे समाप्त किने 
में सफल ििे क्योंहक उन्िें अपने धमभ की कुिीगतयों की गितंा थी। इसी प्रकाि, धागमभक नेताओं को सुधाि के 
गलए ईमानदािी से पिल किनी िोगी। र्ाित की सांस्कृगतक बिुलता न केिल गनजी कानूनों में बजल्क जीिन 
शैली औि खान-पान में र्ी विविधता हदखाती िै। समान नागरिक संहिता लागू किने की पिल अगधकतम 
सिभसम्मगत से िोनी िाहिए ताहक समाज में ध्रिुीकिण न िो औि सामाजजक सौिाद्रभ बना ििे। सिकाि औि 
समाज को पिस्पि विश्वास बनाने के गलए मेिनत किनी िोगी औि इसे धागमभक रूहढिाहदयों के बजाय लोकहित 
के रूप में प्रस्तुत किना िोगा। सिकाि वििाि, गोद लेने औि उििागधकाि जैसे अलग-अलग पिलुओं को 
ििणबद् तिीके से समान नागरिक संहिता में शागमल कि सकती िै। सर्ी व्यविगत कानूनों को संहिताबद् 
किना आिश्यक िै ताहक उनमें पूिाभग्रि औि रूहढिादी पिलुओं की पििान कि उन्िें मौगलक अगधकािों के 
आधाि पि पिीक्षण हकया जा सके। 
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