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संसृ्कत कथा-साहित्य में मानवीय मूल्य 

 (पंचतंत्र के संदर्भ में) 

संसृ्कत कथा-साहित्य का उद्र्व एवं हवकास- 

 

SUDERSHAN GOYAL 

lecturer 

 

 

संसृ्कत साहित्य की अन्य हिधाओं की भाँतत िी संसृ्कत कथा-साहित्य की उत्पति भी िौहिक साहित्य स ेिी हुई ि ैऔर इसका 

हिकास िैहिक संसृ्कत, पालि-प्राकृत एिं अपभं्रश आहि कई उिरोिर हिकससत भारतीय भाषाओं से िोता 

हुआ अद्याितध चिा आ रिा ि।ै कथा के उद्भि के सम्बन्ध में हिद्वानों ने तचन्तन मनन हकया ि,ै उन्होंने अनेक हिचार प्रस्ततु 

हकये ि-ै पाश्चात्य हिचारक 'प्रो० मकै्समिूर' का हिचार ि ै हक- "प्रारम्भ में किाहनयाँ प्रतीकात्मक थीं, उनका मिू अथथ 

तत्कािीन िोग जानते थ ेपरन्तु कािान्तर में समय की अहिरि गतत के साथ िोग उस प्रतीकायथ को भूि गये और उसका 

सम्बन्ध हकसी व्यहि या िस्त ुसे जोड़ हिया।"1. 

 

हकनु्त दूसर ेहिचारक 'टेिर' और 'िैंग' 'मैक्समूिर' के इस हिचार स ेसिमत निीं थे। उनका कथन था हक "कथाओं का जन्म 

मनुष्य की आहिम में िोता ि,ै उस समय उस ेअपन ेआिार के लिए प्रकृतत की खुिी गोि में अतधक समय तक हिचरण करना 

पड़ता था तथा सन्ध्या और प्रातःकाि के समय अपन ेसशशओंु के साथ बैठा, िि कथायें सुनाया करता था। इस प्रकार की 

प्रारहम्भक अिस्था प्रते्यक िेश की धरती पर हकसी न हकसी समय अिश्य रिी ि ैऔर पररणाम स्वरूप इन मनोरञ्जन काररणी 

कथाओं का प्रणयन हुआ ि।ै2.  

 

यद्यहप कथाओं के उद्भि में जो भी तत्त्व हिद्यमान रि ेिों इतना तो हनसश्चत िी ि ैहक मनुष्य की कल्पना का कथाओं के 

हनमाण में बड़ा योगिान रिा िोगा। कभी-कभी मनुष्य प्राकृततक पिाथों के हिषय में कथाओं की योजना करता रिा िोगा 

और मनोरञ्जन के तत्त्व का सहििशे करने के हिष्ण ुप्राकृततक पिाथों के नामों को सिपाकर अन्य नामों की योजना करता 

रिा िोगा, दूसरी ओर जीिों के हिया-किापों को कल्पना के सिारे निीन रूप प्रिान कर कथाओं की सहृि करता रिा िोगा। 

इस समय यि हनसश्चत रूप से निीं किा जा सकता हक केिि एक िी संसृ्कत में तो कथाओं के हिषय में एक हिशाि साहित्य 

ि ैसजसने भारतीय साहित्य पर िी अपनी िाप निीं डािी ि,ै प्रतु्यत भारतेतर साहित्य पर भी इसका प्रभाि स्पितः दृहिगोचर 

िोता ि,ै िैहिक साहित्य में अनेक प्राचीनतम उिािरण 
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उपिब्ध िैं। ऋग्िेि के 'संिािसूि' तो चमत्कारी कथाओं के लिए प्रख्यात िी ि।ै इसके अततररि स्तुतत परक सामान्य 

सूिों में भी हितभि िेिों के हिषय में सशक्षाप्रि एिं मनोरञ्जक आख्यानों की उपिहब्ध िोती ि।ै'3. 

 

इन आख्यानों, सिूों में कथा किन ेकी गद्य-पद्यात्मक हिसशि भारतीय शैिी के िशथन िोते िैं। इन आख्यानों में पुरुरिा उिथशी 

की प्रससद्ध कथा भी ि।ै 

 

ब्राह्मण ग्रन्थों में यज्ञ सूत्रों के बीच-बीच में कथायें सुनान ेका प्राहिधान ि।ै 

उपहनषिों में भी अनेक कथाओं का प्राहिधान ि।ै उिािरण रूप में 'िान्दोग्य उपहनषद् की एक कथा में िषृभ, िंस और बगुिा 

सत्यकाम जाबाि को उपिेश िेते ि।ै मिाभारत में पश ुकथायें स्पितया उपिब्ध िोती ि।ै धतृराष्ट्र को उनके एक मंत्री पाण्डिों 

के साथ िैसा िी व्यििार करन ेकी सिाि िेते ि,ै जसैा हक बुद्तधमान ्ससयार ने अपन ेसातथयों व्याघ्र, चूिा, नेििा और भेहड़या 

की सिायता स ेसशकार प्राप्त कर हिस्सा बाँटते समय चािाकी से उन्हें िंतचत कर हिया था।4. 

 

कथा-साहित्य का वर्गीकरण- 

 कथा-साहित्य के स्वतन्त्र ग्रन्थों की रचना कब स ेशरुू हुयी यि हनश्चयपिूथक कि सकना आज भी सम्भि निीं ि।ै 

 

सम्भितः ईसा की पाँचिी शताब्दी के बहुत पििे स ेिी कथाओं का प्रणयन प्रारम्भ िो गया था और तब स ेिेकर मध्यकाि 

के प्रायः अन्त तक संसृ्कत साहित्य में कथा-साहित्य का सजथन िोता रिा। कथा-साहित्य की इस िीर्थकालिक परम्परा में कुि 

नीतत परक एिं ज्ञानिधथक ग्रन्थों का िणथन यिाँ प्रस्तुत हकया जा रिा िैं। 

 

पञ्चतन्त्र- 

 

पञ्चतन्त्र संसृ्कत नीततकथा-साहित्य का अत्यन्त प्राचीन एिं मित्त्वपूणथ ग्रन्थ ि।ै यि संसृ्कत साहित्य की अपूिथ कृतत ि।ै ये न 

केिि इस िेश में बलि अन्य िेशों में भी हिशषेतः इस्लामी जगत ्और यूरोप के सभी िेशों के कथा-साहित्य में न्यूनातधक 

रूप में अनुप्रहिि दृहिगत िोता ि।ै 

इसमें पाँच तन्त्र अथात ्अध्याय ि ैसजनके नाम िमशः ि-ै 

 

1. हमत्रभेि 

 

इस तन्त्र में अमरशहि राजा अपने पुत्रों को उसकी इस प्रततज्ञा पर सौंपता ि ैहक िि उन्हें िः मास में राजनीतत का ज्ञान करा 

िेगा। उसके बाि हमत्रभिे का हिषय िमारे सम्मुख आता ि।ै हमत्रभेि की कथा हमत्रों में फूट डािन ेकी ि।ै  

2. हमत्रसम्प्राहप्त 

 

दूसरा तन्त्र सजसमें 'हमत्रसम्प्राहप्त' िर्णथत ि ैकिातचत ्अतधक आकषथक ि।ै पििी कथा में तचत्रग्रीि नामक कबतूर की किानी 

ि।ै सम्पूणथ किाहनयों को पढ़न ेसे पता चिता ि ैहक हमत्रों की सिायता से कैस ेहिपतियों से पार पाया जा सकता ि।ै इसका 

हनिशथन प्रस्ततु करता ि।ै ये सम्पूणथ कथायें बहुत सरि सुबोध और मुिािरिेार ि।ै 
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3. सहन्ध-हिग्रि 

 

सहन्ध-हिग्रि नामक तीसरे तन्त्र में युद्ध और सहन्ध का िणथन ि।ै इस तीसरे तन्त्र की कथायें युद्ध और सहन्ध की िाँि-पचेों 

से पररतचत कराती िैं। इन कथाओं में हकस प्रकार उिकूों की गुिा कौओं द्वारा जिा िी गई। युद्ध का आरम्भ िाणी के एक 

िोष के कारण बताया गया ि ैऔर इस प्रसंग में व्याघ्र की एक खाि ओढ़ ेहुए गधे की कथा किी जाती ि ैसजसने रेंग कर 

अपने प्राण गिायें। 

 

4. िब्धप्रणाश 

 

िब्धप्रणाश की कथायें उन मूखों की मूखथता की ओर इंहगत करती ि,ै सजनके कारण प्राप्त िस्त ुया सुख से िाथ धोना पड़ता 

ि ै।  

5. अपरीसक्षतकारक 

 पाँचि ेतन्त्र में अपरीसक्षतकारक की कथायें हबना सोचे-हिचार ेकाम करने के दुष्पररणाम को प्रिर्शथत करती िैं। उिािरणतः 

उस स्वाहमभि निेिे और ब्राह्मणी की कथा ि ैसजसे ब्राह्मणी ने जल्दबाजी में हबना हिचार हकये िी मार डािा।  

हितोपदेश- 

पञ्चतन्त्र पर आधाररत यि कथा ग्रन्थ बंगाि में अत्यतधक िोकहप्रय रिी ि।ै इसकी रचना चौिििीं शताब्दी के आस-पास 

'नारायणपलण्डत' ने की थी सजसके आश्रयिाता धििचन्द्र थ ेऔर इस ग्रन्थ की एक िस्तलिलखत पोथी की तततथ 1373 ई. 

िोनें के कारण इसस ेस्पि िोता ि ैहक ये िेखक इससे पिूथिती रिा िोगा।5. 

 

बृित्कथा- 

 भगिती गौरी को प्रसि करन ेिािी बिृत्कथा िरिीिा के समान संसार को हिसित करने िािी ि।ै 

 

सोमदेवकृत कथासररत्सार्गर- 

 

इस ग्रन्थ के नाम का स्वभाहिक अथथ ि-ै "कथारूपी नहियों का सागर'। कथासररत्सागर को कश्मीर के पलण्डत राम के पुत्र 

सोमिेि ने हत्रगतथ (कलू्ल कांगड़) के राजा की पुत्री कश्मीर के राजा अनन्त की पत्नी सयूथमती के मनोहिनोि के लिए ई0 1063 

और 1080 के बीच लिखा था।  

 

नीततकथा का अथभ एवं स्वरूप- 

 

नीततकथा गद्य एिं पद्य में अतभव्यि एक ऐसी संसक्षप्त कथा ि,ै सजसमें पशु-पसक्षयों के माध्यम से नीतत तत्त्व का प्रततपािन 

हकया जाता ि।ै अंगे्रजी भाषा में नीततकथा के लिय े'FABL' शब्द का प्रयोग हकया जाता ि।ै 'FABL' शब्द की व्यतु्पति 'िाहटनी' 

शब्द 'FABULA' स ेहुई ि ैसजसका अथथ ि-ै "एक बात किी गयी।" [A Thing Said] 

 

फेबुिा शब्द का उिगम ्'FARI' धात ुसे हुआ ि।ै सजसका अथथ ि ै'किना' अथिा बोिना।' 6.अंगे्रजी शब्द कोश में फेबि शब्द 

के पाँच अथथ हिय ेगये ि-ै 
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1. काल्पहनक किानी। 

 

2. कोई कहिता, कथानक या किानी। 

 

3. उपयोगी सशक्षा प्रिान करन ेितेु िोक कथा। 

 

मानवीय मूल्य- 

 

मानि अपन ेसंपूणथ पररिशे में हिसशि एिं सुं िरतम ्रचना ि,ै सजसकी समानता पार्थथि हकसी भी पिाथथ या जीिन रासश स े

संभि निीं, चाि ेइस बात को 'न मानुषात ्श्रेष्ठतरं हि ककंतचत'् 7. 

जैसी पुरातन उहियों से प्रमालणत हकया जाय या हफर इसी तरि की बात प्रकारान्तर से प्रस्तुत करन ेिािे मानि-िािी 

हिचारकों की िाक्यािलियों से। 

 

आधुहनक युग में प्रायः सभी मानििािी चचंतक मानि की अथथििा एिं मिि को स्थाहपत एिं प्रततहष्ठत करने के लिए 

प्रयत्नशीि िैं। इनके समस्त चचंतन का मुख्य केन्द्र-हबन्द ुमानि का स्वस्थ एिं सम्यक् हिकास ि।ै मानि का स्वस्थ एिं सम्यक् 

हिकास हकस प्राकर िो? िि कैसे जीिन-यापन करें? इन्हीं प्रश्नों के समाधान ितेु मानि के लिए मानि मलू्यों की कल्पना की 

गई ि।ै  

 

पञ्चतंत्र में मानवीय मूल्य 

पञ्चतंत्र के कथामुख में अमरशहि नाम के राजा के तीन मूखथ पुत्रों - बाहुशहि, उग्रशहि और अनन्तशहि के मूखथता का 

आख्यान ि।ै कथामुख के द्वारा यि प्रिर्शथत हकया गया ि ैहक अंज्ञानी पुत्र हपता के मसस्तक के भार स्वरूप िोते िैं। ज्ञान-हििीन 

पुत्रों का जन्म िेना बकेार ि;ै क्योंहक मनुष्य जड़ पुत्रों के रिने से समाज में हनन्दा का पात्र िोता ि।ै यथा- 

 

अजातमतृमूखेभ्यो मतृाजातौ सुतौ िरम ्। यतस्तौ स्वल्पदुःखाय यािज्जीिं जडो ििते ्।।8. 

 

अथात ्उत्पि िी निीं हुए या पैिा िोकर मर गये ये पुत्र मखूथ पुत्रों से अचे्छ ि,ै क्योंहक ये अत्यन्त अल्प दुःख िेन ेिािे िोते िैं, 

परंतु मूखथ पुत्र जीिनपयथन्त सन्ताप िेता ि।ै कथामुख के माध्यम से इस तथ्य पर प्रकाश पड़ता ि ैहक अमरशहि नाम के राजा 

ने अपने मूखथ पुत्रों को हिष्णशुमा जैस ेहिद्वान ्को सौंप कर तथा हिष्णशुमा नामक हिद्वान ्ने कथाओं के माध्यम हकस प्रकार 

से मानिीय मलू्यों की सशक्षा िेकर िोकाचार एिं राजनीतत हिद्या में प्रिीण बनाया। 

 

प्रथम तंत्र की कथाओं स ेप्राप्त मानिीय-मलू्य- 

 

कथामुख के बाि पञ्चतंत्र का 'प्रथम तंत्र' 'हमत्रभिे' ि ैहमत्रभेि का तात्पयथ ि ै'हमत्रों में भिे उत्पि करना अथात ्िो अतभि हृियों 

में बैर का बीजा रोपण करना।" इस तंत्र की मुख्य कथा यि ि ैहक िमनक नामक श्रगृांि हपङ्गिक नामक ससंि तथा सञ्जीिक 

नामक बिै जो हिश्िसनीय हमत्र थे उनके बीच दे्वष उत्पि करा िेता ि।ै हपङ्गिक सञ्जीिक का उद्धार कर उस ेअपना 

परमहमत्र बनाकर हमत्रतारूपी फि का आस्वािन करता हुआ आनन्द स ेहिचरण कर रिा था। िोनों के आपसी हमत्रभाि को 
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िेख उसे सिन न करन ेिािा एंि मंत्री पि पर बन ेरिने की इच्छा िािा ससंि का मंत्री िमनक नामक श्रगृाि ने हपङ्गिक एिं 

सञ्जीिक का प्राणान्त करा हिया। सञ्जीिक की मतुृ्य के अनन्तर हपङ्गिक दुःखी िोता ि।ै' पर िमनक अनेक नीततयों के 

द्वारा उस ेसमझाकर तथा सान्तिना प्रिान कर मंत्री पर बना रिता ि।ै िमनक हपङ्गकिक को समझाते हुए किता ि ैहक- 

 

सत्यानतृा च पुरुषा हप्रयिाहिनी च  

किंस्रा ियािरुहप चाथपरा ििान्या ।  

भारेव्यथा प्रचुरहिसनागमा  

च िेश्याङ्गनेि नपृनीततरनकेरूपा।।'9. 

 

अथात ्सजस तरि िेश्या हिहिध प्रकार का रूप धारण करती ि ैसत्य के तलु्य प्रतीत िोने पर यथाथथ में असत्य भाहषणी िोती 

ि,ै मधुर भाहषणी िोने पर भी कठोर िोती ि,ै ियामयी िोने पर भी किंसा स ेपूणथ िोती ि,ै धन की िोभी िोने पर भी उिार प्रतीत 

िोती ि,ै बहुत धन खीचन ेपर भी बहुत खचथ करने िािी प्रतीत िोती ि।ै उसी तरि राजा की नीतत भी बहुरूहपणी िोती ि।ै 

क्योंहक जो हिद्वान ्िोते ि,ै िे मरन ेऔर जीने िािों के लिए सोच निीं करते। इस प्रकार उसके समझाने पर हपङ्गिक 

सञ्जीिक के शोक को िोड़कर िमनक के महन्त्रत्व से राज्य करने िगा। इस प्रकार िाि-पेंचों की दृहि से 'प्रथमतंत्र' का 

मित्वपूणथ स्थान ि।ै इस तन्त्र की मुख्य कथा की सिायता से उन उपायों का िणथन हकया गया ि,ै सजनकी सिायता से कोई भी 

व्यहि िो आपसी संबंधों के मध्य फूट उत्पि कर अपना स्वाथथ हनष्पािन कर सकता ि।ै इस तंत्र में मुख्य कथा के अततररि 

अनेक गौण कथायें भी आयी िैं तथा गौण कथाओं में भी सि गौण कथाएं अन्तर्नथहित ि,ै जो अपने मतों के समथथन में हितभि 

पश-ुपसक्षयों द्वारा किी गयी िैं। इन कथाओं का भी अपना अिग-अिग 'प्रततपाद्य' ि।ै ये कथायें मूि कथा में अिरोध निीं 

उत्पि करती ि,ै िरन ्सिायक ि।ै "कीि को उखाड़न ेके कारण मतुृ्य को प्राप्त हुए िानर की कथा' में एक िानर आरे से आधी 

चीरी गयी िकड़ी में फँस ेहुए कीि को उखाड़न ेकी कोसशश करता ि,ै कीि हनकि जाने के कारण िकड़ी के बीच उसका 

अण्डकोष िब जाता ि,ै सजसस ेिि मतुृ्य को प्राप्त िोता ि।ै यि कथा इस बात की ओर संकेत करती ि ैहक "अपन ेसे जो बात 

संबंध निीं रखती ि,ै उसमें मनुष्य को िस्तक्षेप निीं करना चाहिए, क्योंहक िस्तक्षपे करन ेपर इसका पररणाम अत्यन्त भयंकर 

एिं बरुा िोता ि।ै10. 

 

'िेिशमा पररब्राजक की कथा 11. में िेिशमा नाम का एक सन्यासी आषाढ़भूतत नामक चोर के भूिािे में पड़कर उस ेअपना 

सशष्य बना ितेा ि।ै कुि समय बात िि िेिशमा नामक सन्यासी के संपूणथ धन को िेकर भाग जाता ि।ै अतः यि कथा यि 

सशक्षा िेती ि ैहक 'कपट िाक्यों के हिश्िास में पड़कर सजस हकसी को सशष्य बनाना उतचत निीं ि।ै इसी कथा में दूसरी एक 

कथा श्रगृाि' 12.की ि,ै जो मढे़ों के झुण्ड के बीच िो मेढ़ों की िड़ाई में उनके ससर से हनकिे रूतधर का पान कर रिा था और 

िोनों के सीर के बीच िब कर मार डािा गया। अतः इस कथा द्वारा यि बताया गया ि ैहक 'िािच का फि बुरा िोता ि।ै इसी 

कथा में एक तीसरी कथा 'एक दुती की ि,ै सजसन ेअपनी सखी जिुाि ेकी पत्नी के प्रमे को आग ेबढ़ाने के लिए उसका स्थान 

ग्रिण कर लिया और िि नाससका हििीन िो गयी। इस कथा के माध्यम से यि बताया गया ि ैहक "गित कायों में भाग निीं 

बँटाना चाहिए क्योंहक इसका फि कटु िोता ि।ै" 

 "िायस िम्पति की कथा 13.में कौिी ने एक राजकुमारी का िार एक हबि में डाि कर अपन ेबच्चों को खाने िािे सपथ को 

मरिा हिया। 
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इस कथा में चतुरता पर हिजय हिखायी गयी ि ैऔर यि संिेश हिया गया ि ैहक- 

 

उपायेन हि यतु्कयािि शकं्य परािमैः । 14. 

 

अथात ्जो कायथ उपाय द्वारा हकया जा सकता ि ैउस कायथ को परािम द्वारा निीं हकया जा सकता- 'बगुिे एिं केकड़ ेकी कथा  

15. में एक बगुिा अनािहृि का झूठा भुिािा िेकर जि में हनिास करने िाि ेहितभि प्रालणयों के प्राणों को बचान ेके लिए 

दूसरे जगि ि ेजाकर खा जाया करता था। अन्त में केकड़ ेके द्वारा िास्तहिकता समझ कर मार डािा गया। अतः यि कथा 

बताती ि ैहक "अततिोभ िोष स ेयुि िोता ि ैऔर अन्तोगत्वा प्राणर्ातक ससद्ध िोता ि।ै 'भासुरक ससंि की 

कथा' 16. में भासुरक नाम का ससंि संपूणथ जंगि का राजा था िि प्रततहिन एक-एक प्रालणयों को खाता था। एक हिन एक 

शशक की बारी आई। शशक की बुद्तध से ससंि कुएँ में हगराकर मार डािा गया। इस कथा से यि सशक्षा हमिती ि ैहक- 

 

यस्य बुद्तधबथिं तस्य हनबुथद्धेस्त ुकुतो बिम ्।  

िन ेससंिो मिोन्मिः शशकेन हनपातततः ।। 17. 

 

अथात ्सजसके पास बदु्तध ि ैउसी के पास बि भी ि,ै हनबुथद्तध के पास बि निीं ि,ै जैस ेबुद्तधमान खरगोश ने बुद्तधिीन 

ससंि को बुद्तध के बि पर िी मार डािा।" 'अहिमुखमतु्कण तथा मन्दहिसर्पथणीयूका कथा 18. का मुख्य प्रततपाद्य यि ि ैहक 

 

न ह्यहिज्ञातशीिस्य प्रिातव्यः प्रततश्रयः ।  

मतु्कणस्य च िोषेण िता मन्दहिसर्पथणी" ।। 19. 

 

अथात ्'सजसका स्वभाि ज्ञात न िो उस ेकिाहप आश्रय निीं िेना चाहिए।' अहिमुख नामक मतु्कण (खटमि) को आश्रय िेन े

के कारण िी यूका (जें) की भी जान चिी गयी। 'चण्डरिश्रगृाि की कथा 20. में चण्डरि नाम का श्रगृाि एक बार एक धोबी 

के नीिभाण्ड में हगरकर नीिे रंग का िो गया और जंगि में आकर सभी प्रालणयों से बताया हक ब्रह्मा के द्वारा मैं जंगि का 

राजा हनयुि हकया गया हँ। यि सुनकर ससंि आहि शहिशािी प्राणी उसकी आज्ञाओं का पािन करने िग।े भेि खुि 

जाने के डर से िि अपन ेजातत के ससयारों को अपन ेपास निीं रिने िेता था। कािान्तर में िाणी िोष के कारण उसका भिे 

खुि गया और िि ससंि के द्वारा मार डािा गया। अतः इस किानी में यि बताया गया ि ैहक "अपने जातत के िोगों से िैर निीं 

करना चाहिए। अतः यि कथन सत्य िी ि ैहक- 

 

त्यिाश्चभं्यतरा येन बाह्याश्चाभ्यन्तरीकृताः । 
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