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সা াাংশ (Abstract):- 

বহৃৎসংহহতায় বলা হয়য়য়ে, নারীরা হয়লন ‘গহৃলক্ষ্মী’ আবার মনুসংহহতায় বলা হয়য়য়ে, নারী হয়লন 

‘গয়ৃহর দীহি’৷ এই ‘গহৃলক্ষ্মী’ হ ংবা ‘গয়ৃহর দীহি’-রা যখন আয়দালয়ন অংশ ননয়, তখন তার অর্ থ বদয়ল 

যায়৷ এই র মই এ টি আয়দালন হল বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী ও স্বয়দশী আয়দালন৷ ১৯০৫ সায়লর ৭ই আগষ্ট লর্থ 

 ার্থন বঙ্গভঙ্গ ন াষণা  রয়ল বাঙালী র্াহত নষায়ভ নেয়ি পয়ে এবং এই আয়দালয়নর সূত্রপাত  য়ি৷ 

হবয়দহশ পণয বর্থন তর্া বয় ি, হবয়দহশ পণ্য বর্থয়ন র্নগণয়  সয়েতন  রার র্নয বযাপ  প্রোর, নদশীয় 

দ্রবয বযবহার-এ লয়ষয নদশীয় পয়ণযর উৎপাদন বদৃ্ধি এবং সব থয়তাভায়ব আয়দালন সেল  য়র নতালার র্নয 

সব থস্তয়রর নারীর সহয়যাহগতা তর্া সদ্ধিয় অংশগ্রহয়ণর আহ্বান র্ানায়না হয়৷ েয়ল এ আয়দালন প্রধানত 

পুরুষ সমার্ অংশগ্রহণ  রয়লও হবপ্লবীয়দর আশ্রয়দান ও নদখায়শানা, সংবাদ ও অস্ত্র সরবরাহ প্রভৃহত 

 ায়র্ নারীর প্রতযষ অংশগ্রহণ পহরলহষত হয়৷ ইংয়রর্ শাসন বর্থন ও হবয়লহত পণয বয় ি  য়র স্বরার্ 

লায়ভর র্নয ভারতবয়ষ থ সব থত্র স্বয়দশী পণয উৎপাদন ও বযবহায়রর র্নয পহরোহলত এই আয়দালয়ন 

নারীসমার্ স্বতঃস্েূত থভায়ব অংশগ্রহণ  য়রন৷ নারীরা সুতা ততরীর র্নয ের া  ািয়ত এবং তা নর্য়  

 াপে বুনয়ত, আমদানী  রা হবয়দশী পণয হবদ্ধি  রা নদা ায়নর সাময়ন হপয় টিং এবং সভয সমায়বয়শ 

অংশ হনয়য়হেয়লন৷ সরলায়দবী ‘ভারতী’ সংবাদপয়ত্রর মাধযয়ম নদশয়প্রম ও র্াতীয়তাবাদ প্রোর  য়রন৷ এই 

আয়দালয়ন অংশ ননওয়া বাঙালী নারীয়দর আত্মহব ায়শর হভহি ততরী  য়রহেল, যা হেল নারী র্াগরয়ণর 

অনযতম বে পদয়ষপ৷ 

 

শব্দসূচক (Keywords) : বঙ্গভঙ্গ, স্বয়দশী, ের া, বয় ি, হপয় টিং, সভা-সহমহত, সংবাদপত্র, হবপ্লবীয়দর 

সহয়যাহগতা, স্বয়দশয়প্রম, র্াতীয়তাবদা, নারী র্াগরণ৷ 

 

ভূবিকা (Introduction) : 

তৎ ালীন ভারতবয়ষ থ রার্ননহত  হেন্তাধারা, রার্ননহত  সয়েতনতা ও বুদ্ধিবহৃিয়ত বাঙাহল হেল 

সব থাগ্রগণয৷ র্াতীয়  ংয়গ্রয়সর ননতৃত্বও হেল বাঙাহলর হায়ত৷ এ   র্ায়, বাঙাহল তখন সমগ্র ভারতয়  পর্ 

নদখাত৷ বাঙাহলর এই প্রগহতশীল ও র্াতীয়তাবাদী ময়নাভায়ব ভারয়তর বেলাি লর্থ  ার্থন আতদ্ধিত হন৷ 

তা াঁর ময়ত, বাংলা হেল ‘অশাহন্তর উৎস’৷ রার্ননহত  নেতনাসম্পন্ন বাঙাহলয়  দুব থল  য়র সমগ্র ভারয়ত 

র্াতীয়তাবাদী আয়দালন ধ্বংস  রার উয়েয়শয তা াঁর আময়ল বাংলায়দশয়  হিখদ্ধিত  রার প্রস্তাব  ায থ ারী 

 রা হয়৷ এই সর াহর হসিায়ন্তর প্রহতবায়দ সমগ্র বাংলা তর্া ভারয়ত নয আয়দালয়নর উদ্ভব হয়, তা বঙ্গভঙ্গ 

হবয়রাধী ও স্বয়দশী আয়দালন নায়ম খযাত৷ আয়দালয়নর ন ৌশয়লর অন্তগ থত হেল হবয়লহত পণয বর্থন এবং 

নদশীয় হশল্প ও উৎপাদন প্রদ্ধিয়ার উন্নয়ন  টিয়য় সব থত্র স্বয়দহশ পয়ণযর বযবহার শুরু  রা৷ এ আয়দালয়ন 

বযাপ  সংখয  বাঙাহল নারী পাহরবাহর  পহরমিয়লর বাইয়র হগয়য় এ াত্মতা ন াষণা  য়র দুঃসাহহস তার 
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পহরেয় নদন৷ দী থহদন ধয়র  য়র গহৃবদী নারী-সমায়র্র বহৃৎ অংশ এই প্রর্মবায়রর ময়তা র্াতীয় দুয়য থায়গ 

এহগয়য় আয়সন৷ পুরুয়ষর  াাঁয়ধ  াাঁধ হমহলয়য় সংগ্রায়ম অংশগ্রহণ  য়র রার্ননহত  সয়েতনতা ও বহলষ্ঠতার 

প্রমাণ নদন৷ মূলত, স্বয়দশী আয়দালয়ন বাঙাহল নারীর অংশগ্রহণ তার আত্মপ্রহতষ্ঠার নষয়ত্র এ  নতুন মাত্রা 

নযাগ  য়র, যা নারীমুদ্ধি আয়দালয়নর নামান্তর৷ 

গরবষণা পদ্ধবি (Research methodology) : 

প্রবন্ধটি রেনার নষয়ত্র সমসামহয়  পত্র-পদ্ধত্র া ও আত্মর্ীবনী প্রার্হম  উৎস হহয়সয়ব এবং 

আধুহন  গয়বষ য়দর রহেত নানাহবধ তর্যসমৃি রেনাবলী তিহতহয়  উৎস হহয়সয়ব বযবহৃত হয়য়য়ে৷ 

প্রসঙ্গিয়ম উয়েখয প্রবন্ধটি রেনায় মানহব  হবদযা গয়বষণা নষয়ত্র অনুসরণয়যাগয পয থায়লােনামূল  

হবয়েষণ এবং তর্যহনষ্ঠ অনুসন্ধান-এ দুটি রীহতই অনুসরণ  রার প্রয়েষ্টা রয়য়য়ে৷ এখায়ন হবয়েষণমূল  

পয থায়লােনায়  গুরুত্ব প্রদান  রা হয়য়য়ে৷ তাই প্রবন্ধটি রেনার নষয়ত্র গুণগত গয়বষণায়  হবয়শষভায়ব দৃটষ্ট 

নদওয়া হয়য়য়ে৷ 

গরবষণা  লক্ষয ও উরেশয (Aims and objectives of the Reasearch) : 

১৷ এই গয়বষণা য়ম থর গুরুত্বপূণ থ উয়েশয হল স্বয়দশী আয়দালয়ন নারীয়দর অংশগ্রহয়ণর র্নয 

পুরুষরা ন ন তায়দর আহ্বান র্ানায়লন, তার  ারণ হনণ থয়  রা৷ 

২৷ বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন নারীয়দর নযাগদায়নর আয়গ নারী মানয়সর পূব থ প্রস্তুহত 

ন মন হেল, তার অনুসন্ধান  রা৷ 

৩৷ পুরুষরা  ীভায়ব নারীয়দর এই আয়দালয়ন নযাগদায়নর র্নয আহ্বান র্াহনয়য়হেয়লন, তার স্বরূপ 

উদ ািন  রা৷ 

৪৷ এই গয়বষণা ম থটির আর এ টি উয়েশয হল  ীভায়ব বাঙালী নারী সমার্ দী থহদয়নর অবয়রাধ 

প্রর্ার অেলায়তন নভয়ঙ রার্নীহত সয়েতন হয়য় বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন হনয়র্য়দর 

যুি  য়র দুঃসাহহস তার পহরেয় নদন, তা হবয়েষণ  রা৷ 

৫৷ সাহহয়তযর মাধযয়ম নারীয়দর স্বয়দশী প্রোয়রর ধরণ হনণ থয়  রা৷ 

৬৷ বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী আয়দালয়নর ময়ধয হদয়য় গয়ে ওঠা তবপ্লবী   ায থ লায়পর স্বরূপ উয়মােন 

 রা৷ 

৭৷ এই গয়বষণা য়ম থর গুরুত্বপূণ থ লষয হল নারীরা পুরুষয়দর পায়শ দা াঁোবার নযাগয হ না এবং 

নারীর আত্মসয়েতনতা বদৃ্ধি নপল  তিা, তার অনুসন্ধান  রা৷ 

বযাখ্যা ও ববরেষণ (Interpretation and Analysis) : 

১৯০৫ সায়লর ১৬ই অয়টাবর বা ৩০নশ আহিন বঙ্গভঙ্গ  ায থ ারী হয়৷ নসহদন সারা নদয়শ হরতাল 

পাহলত হয়৷ র্াতীয়  হব রবীন্দ্রনার্ ঠা ুর-এর ননতৃয়ত্ব নসইহদন নগ্নপয়দ এ  হবরাি হমহেল গঙ্গা স্নায়ন যায় 

এবং স্নায়নর পর র্াহত-ধম থ হনহব থয়শয়ষ এয়  অয়নযর হায়ত রাহখ পহরয়য় নদয়৷ রাহখ ঐয় যর প্রতী , ভ্রাতৃয়ত্বর 

প্রতী -উভয় বয়ঙ্গর হমলয়নর প্রতী ৷ রায়মন্দ্রসদুর দ্ধত্রয়বদীর পরাময়শ থ নসহদন সারা নদয়শ অরন্ধন পাহলত 

হয়৷ ঐ হদন ৫০ হার্ার নলায় র উপহিহতয়ত আনদয়মাহন বসুর সভাপহতয়ত্ব উভয় বাংলা ঐয় যর প্রতী  

‘নের্ায়রশন হল’-এর হভহি িাহপত হয়৷ বাংলার ভাই-নবানয়দর তমত্রী বন্ধয়নর র্নয হবি হব রবীন্দ্রনার্ 

ঠা ুর আহ্বান র্ানায়লন এইভায়ব - 

 “বাঙাহলর প্রাণ বাঙাহলর মন, 

 বাঙাহলর  য়রর যত ভাই-নবান 

 এ  হউ  এ  হউ  

 এ  হউ  নহ ভগবান৷” 

বলাবাহুলয নয, এতহদন নয সমস্ত পুরুয়ষরা হশষার আয়লা  হ েুিা নপয়য়হেয়লন, হ েু রার্ননহত  

আয়লােনার অহভজ্ঞতা অর্থন  য়রহেয়লন, তারাই স্বয়দশী আয়দালন গয়ে তুলয়লন৷ এবায়র তারা স্বয়দশী 

আয়দালয়ন অংশগ্রহয়ণর র্নয নারীয়দর আহ্বান র্ানায়লন৷ এর হপেয়ন নবশহ েু  ারণ হেল৷ প্রর্মত: ন ান 

র্ন আয়দালন সেল  রয়ত হয়ল র্নসংখযার অয়ধ থ  নারীয়দর সমর্ থন অহত আবশয -এই অহত সহর্ 

সতয পুরুয়ষরা উপলহি  য়রহেয়লন৷ হিতীয়ত: উহনশ শতয়  নারী র্াগরণ প্রধানত পুরুয়ষর হাত ধয়র 

 য়িহেল৷ নারী ও পুরুয়ষর ময়ধয এ িা সখযতা, সহমহম থতা এবং সাযুয়র্যর প্রয়য়ার্ন-বাঙালী পুরুষ িয়মই 
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অনুভব  য়রহেয়লন৷ তৃতীয়ত: নময়য়রা হেয়লন  য়রর  ায়র্র প্রধান োহল া এবং হনতয প্রয়য়ার্নীয় 

অহধ াংশ দ্ধর্হনসপত্র নারীর হায়তই গহৃপহরমিয়ল বযবহৃত হত৷ তাই বয় ি ও স্বয়দশী আয়দালনয়  সেল 

 রয়ত নারীয়দর অংশগ্রহণ র্রুরী হেল৷ স্বভাবতই, র্াতীয় র্ীবয়ন এ ান্ত গুরুত্বপূণ থ মূহয়ূত থ পুরুয়ষর সহেরী 

ও সহ মী হবার আহ্বান নময়য়য়দর  ায়ে এয়লা৷ 

এই আয়দালয়ন নময়য়রা সাো হদয়লন৷ তার প্র ৃত  ারণ হল নয, তায়দর মনর্গয়তর প্রস্তুহত 

নবশহ েুহদন ধয়রই েলহেল৷ উহনশ শতয় , হবয়শষ  য়র রাময়মাহন রায় ও হবদযাসাগয়রর সময় নর্য়  

সমার্-সংস্কার ও নারীহশষা প্রোর-এই হিমুখী অহভযান শুরু হয়য় হগয়য়হেল৷ ১৮৪৯ সায়ল নবরু্ন সু্কল এবং 

১৮৭৬ সায়ল বঙ্গমহহলা হবদযালয় প্রহতটষ্ঠত হয়য়য়ে৷  ুমুহদনী খাস্তগীর হ েুহদয়নর র্নয বাংলার বাইয়র 

হশষ তা  য়র এয়সহেয়লন৷ অন্তঃপুয়র হশষা প্রোয়র অয়নয় ই অংশ হনয়য়হেয়লন৷ শুধু হশষার নষয়ত্র নয়, 

সামাদ্ধর্  নষয়ত্রও পহরবতথন নদখা হদয়য়হেল৷ হবধবা নময়য়য়দর স্বাধীনভায়ব র্ীহব া হনব থাহ  রারর হশষা 

নদওয়ার র্নয সমার্য়সবী শশীপদ বয়দযাপাধযায় ‘হবধবাশ্রম’ ১৮৭৭ সায়ল িাপন  য়রহেয়লন৷ হহদ ু

মহহলায়দর ময়ধয  য়য় র্ন ধীয়র ধীয়র  ুসংস্কায়রর আবরণ  ুহেয়য় নেয়লহেয়লন৷ নদয়শর রার্ননহত  

পহরবতথয়নর হাওয়াও নারীয়দর অদর মহল নপৌৌঁয়েহেল৷ ১৮৮৫ সায়ল র্াতীয়  ংয়গ্রস প্রহতটষ্ঠত হয়ল 

স্বণ থ ুমারী নদবী ও  াদহিনী নদবী এই সংগঠয়ন নযাগদান  য়রন৷ ১৯০১ সায়ল র্াতীয়  ংয়গ্রয়সর 

অহধয়বশয়ন ২০০র্ন নারী প্রহতহনহধ অংশগ্রহণ  য়রন৷সহতয  ্রমশ  ংয়গ্রয়স নময়য়য়দর নযাগদান বদৃ্ধি 

নপয়য়হেল এবং স্বয়দহশ তার অনুয়প্ররণা  য়রর হভতয়রও নময়য়য়দর ময়ন সাো র্াগাদ্ধিল৷ এইভায়ব বঙ্গভঙ্গ 

হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন নময়য়য়দর নযাগদায়নর নষত্র প্রস্তুত হয়য়হেল৷ 

বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন বাঙালী নারীর অংশগ্রহয়ণর র্নয প্রর্ম আহ্বান র্াহনয়য় 

 হবগুরু রবীন্দ্রনার্ ঠা ুর ‘ব্রতধারন’ নাম  প্রবন্ধটি রেনা  য়রন৷ এ প্রসয়ঙ্গ রবীন্দ্রনার্ ঠা ুর বাংলায়  

নদবীদুগ থার সায়র্ তুলনা  য়র এ টি সঙ্গীত রেনা  য়রন৷ হতহন নময়য়য়দর  ায়ে এবেয়র ভাইয়ো াঁিার খরে 

বা াঁহেয়য় আয়দালন পহরোলনার র্নয গটঠত র্াতীয় তহহবয়ল অর্ থদায়নর আহ্বান র্ানান৷ অবনীন্দ্রনার্ ঠা ুর 

তা াঁর হেত্র লায় ভারতয়  ‘ভারতমাতা’ রূয়প হেদ্ধত্রত  য়রন৷  ল াতার হরপন  য়লয়র্র অধযাপ  রায়মন্দ্র 

সুদর দ্ধত্রয়বদী স্বয়দশী আয়দালয়ন নারীর অংশগ্রহয়ণর আহ্বান র্াহনয়য় ‘বঙ্গলক্ষ্মীর ব্রত র্া’ শীষ থ  এ টি 

পুদ্ধস্ত া রেনা  য়রন৷ এই ব্রত র্ার ভাবমম থটি এই নয, লক্ষ্মীয়দবী বাংলা নেয়ে েয়ল যায়িন৷ বাংলার 

লক্ষ্মীমন্ত নময়য়রাই শুধু তা াঁয়  ধয়র রাখয়ত পায়রন হহদ-ুমুসলমান পরস্পয়র তমত্রীবন্ধন গয়ে এবং হবয়দশী 

দ্রবয বর্থন  য়র৷ োরণ  হব মু ুদ দাস (১৮৭৮-১৯৩৪) নগয়য়য়েন - 

 “ও আমার বঙ্গনারী 

 পয়রা না হবয়লতী শােী 

 নভয়ঙ্গ নেয়লা নবয়লায়ারী েুহে৷” 

আবার, ‘ভারত মহহলা’ পদ্ধত্র ায় (১৯০৫ সায়ল প্র াহশত) প্রর্ম সংখযার সম্পাদ ীয়য়ত নলখা হয় নয, 

“রার্নীহত হউ  আর হশল্প-হবজ্ঞানই হউ , পুরুয়ষর পায়শ নারী দিায়মান না হইয়ল পুরুয়ষর শদ্ধি  খনও 

সময  হব হশত হইয়ত পায়র না৷” মনয়মাহন েিবতীর ‘নেয়ে দাও নরশমী েুহে বঙ্গনারী,  ভু হায়ত পয়রা না, 

র্ায়গা ওয়গা মা ভহগনী, নমায়হর ন ায়র আর নর্য় া না’ - গানটি বাঙালী নারীর ময়ধয স্বয়দশী নেতনা 

উজ্জীহবত  রয়তা৷ এ সময় র্াতীয় ননতায়দর ময়ধয অহিনী ুমার দি, হনবারণ েন্দ্র দাস, ময়নারঞ্জন 

গুহঠা ুরতা, হবহপনেন্দ্র পাল প্রমুখ ননতা তায়দর সয়মাহনী ভাষয়ণর মাধযয়ম নারীয়  স্বয়দশী আয়দালয়ন 

উদ্বুি  রয়তন৷ এভায়ব  হব, সাহহহতযহ , প্রাবহন্ধ , হশল্পী, রার্নীহতহবদসহ হবহভন্ন ধারার বযদ্ধিবগ থ হবয়লহত 

পণ বর্থন এবং স্বয়দশী পণয উৎপাদন ও বযবহায়র নারী-সমার্য়  উৎসাহহত  য়রন৷ েয়ল স্বয়দশী আয়দালন 

শুরু হওয়ার সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ নারীরা দয়ল দয়ল অংশগ্রহণ  রয়লন৷ 

বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন নয সমস্ত নারী সদ্ধিয়ভায়ব অংশগ্রহণ  য়রহেয়লন, তায়দর ময়ধয 

সব থপ্রর্ম উয়েখয়যাগয হেয়লন সরলায়দবী নেৌধুরাণী (১৮৭২-১৯৪৫)৷ হতহন নানাভায়ব নারীর আত্মশদ্ধি 

অর্থয়নর অনুয়প্ররণা প্রদায়নর র্নয ‘অন্তরঙ্গ’ নাম  এ টি নারীদল গঠন  য়রন৷ অনযহদয় , সরলায়দবী 

সঙ্গীয়তর মাধযয়ম নদশয়প্রয়মর সয়ঙ্গ নারী-পুরুষয়  উজ্জীহবত  রয়ত প্রয়াসী হন৷ তা াঁর রহেত ‘নয়মা 

হহদসু্তান’ শীষ থ  গানটি ১৯০১ সায়ল  ল াতা  ংয়গ্রয়সর এ  অনুষ্ঠায়ন গাওয়া হয়৷ সরলায়দবী স্বয়দশী দ্রবয 

বযবহার  রার প্রোরণার র্নয ‘লক্ষ্মীর ভািার’ প্রহতষ্ঠা  য়রন৷ এটি হেল বাংলার হবহভন্ন এলা া নর্য়  সংগ্রহ 

 রা স্বয়দশী বস্ত্র ও নানা দ্ধর্হনসপয়ত্রর নদা ান৷ উয়েখয, সরলায়দবী সারার্ীবন স্বয়দশী নপাশায়  সজ্জজ্জত 

নর্য় য়েন৷ হতহন ১৯০৫ সায়ল ময়মনহসংহ সুহৃদ সহমহতর ‘প্রতাপাহদতয ব্রতয’র হিতীয় অহধয়বশয়ন 

সভাপহতত্ব  য়রন এবং এ অহধয়বশয়ন সব থপ্রর্ম র্াতীয় সঙ্গীত ‘বয়দমাতরম’ গানটি সামানয পহরবতথন  য়র 
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সুমধুর  য়ে নগয়য় নশানান৷ উয়েখয, এ বেরই (১৯০৫ সাল) পাঞ্জায়বর আয থ সমায়র্র ননতা পদ্ধিত রামভুর্ 

দিয়েৌধুরীর সায়র্ সরলায়দবীর হববাহ হয়ল হতহন স্বামীর সায়র্ পাঞ্জায়ব েয়ল যান৷ তা সয়েও এই বঙ্গনারী 

পাঞ্জায়ব এবং বাংলায় র্াতীয়তাবাদী ভাবধারা প্রসায়রর  ার্  য়র যান৷ লায়হায়র ‘হহদিুান’ পদ্ধত্র ার সহ-

সম্পাদ , আর বাংলায় ‘ভারতী’ পদ্ধত্র ার সম্পাদ   ার্ োহলয়য় যান।  এইভায়ব গায়ন, নলখায়, ব ্তৃতায়, 

প্রতযষ ও পয়রাষ নপ্ররণা দায়ন স্বয়দশী আয়দালয়ন সরলায়দবীর এ টি হবহশষ্ট ভূহম া হেল৷ 

স্বয়দশী আয়দালয়ন উয়েখয়যাগয ভূহম া পালন  য়রহেয়লন পূব থ বাংলার খায়রুয়ন্নসা খাতুন (১৮৮০-

১৯১২)৷ হতহন নদশী হশয়ল্পর পুনরুজ্জীবন  রয়ত স লয়  উৎসাহহত  য়রন৷ হবয়দশী ন ৌিায় গুো দুয়ধর 

পহরবয়তথ নদশী নগারুর দুধ, হবয়দশী হেহনর পহরবয়তথ নদশী আয়খর হেহন ও নখর্য়ুরর গুে খাওয়ার র্নয 

স য়লর হন ি আয়বদন র্ানান৷ আবার হবয়দশী েুরুি ও হসগায়রয়ির হবষাি ননশা তযাগ  রার র্নয পুরুষ 

সমার্য়  আহ্বান র্ানান৷ হতহন স্বয়দশী ভাবধারার নময়য়য়দর উদ্বুি  য়র বয়লন - নবািাই, ঢা া, পাবনা, 

নদীয়া, মুহশ থদাবায়দ নানার ম ধুহত ও নরশমী শাহে এবং হে ন  াপে প্রস্তুত হয়৷ এ স ল বস্ত্র বযবহার 

 রয়ল নদয়শর িা া নদয়শই নর্য়  যায়ব, হনর্ নদয়শর হশয়ল্পর প্রসার  িয়ব, গরীব শ্রমর্ীবী তা াঁতীরা অর্ থ 

উপার্থন  য়র পহরবায়রর ভরণ-নপাষণ  রয়ত পারয়ব৷ এোো, বহরশায়লর স্বল্পবয়সী গহৃবধু ময়নারমা বস ু

(১৮৯৭-১৯৮৬) হায়তর  হিয়ত হলুদ রয়ঙর সুতার রাহখ নবাঁয়ধ স্বয়দশী আয়দালয়নর হমহেয়ল অংশগ্রহণ 

 য়রন৷ সারাটি র্ীবন ময়নারমা বস ুবাংলার রার্নীহতর সায়র্ অতযন্ত সদ্ধিয়ভায়ব সম্পিৃ নর্য় য়েন৷ ১৭ 

বের বয়সী গহৃবধ ূলাবণযপ্রভা দি (১৮৮১-১১৯৭১) তা াঁর পহরবারয়  হবয়দশী পণয বর্থন এবং স্বামী যতীন্দ্রনার্ 

দিয়  স্বয়দশী আয়দালয়ন অংশগ্রহয়ণ উদ্বুি  য়রন৷ স্বয়দশীযুয়গ হনম্নহলহখত েো দুটি নময়য়য়দর মুয়খ মুয়খ 

হেরত - 

 “সুয়রনদাদা বয়ল নগয়ে মহতদাদার বাহে, 

 নময়য়য়র সব শা াঁখা পর  াাঁয়ের েুহে োহে৷” 

 “ভূয়পনদাদা বয়ল নগয়ে নশান নর নখা ার মা, 

 রান্না য়র হবহলহত লবণ আর  খনও এয়না না৷” 

স্বয়দশী আয়দালন সেল  রার র্নয বাঙালী নময়য়রা  ল াতা, ঢা া ও মুহশ থদাবায়দর হবহভন্ন িায়ন 

এমনহ  হবিমপুর, যয়শার, েহরদপুর, খুলনা, বহরশাল, ময়মনহসংহ, হসরার্গঞ্জ, নবাবগঞ্জ, মুদ্ধিগঞ্জ, 

মাহন গঞ্জ, রার্শাহী,  ুহেগ্রাম, েট্টগ্রাম প্রভৃহত প্রতযন্ত গ্রামাঞ্চয়ল অনুটষ্ঠত সভা-সহমহতয়ত শতাহধ  নারী 

অংশগ্রহণ  য়রয়েন৷ মাহন গয়ঞ্জর বয়রায়ত সুশীলা সু্দরী গুিা এ  সভায় ননতৃত্ব নদন৷ আবার খুলনায় 

নস্নহশীলা নেৌধুরীর ননতৃয়ত্ব এ রূপ সভার আয়য়ার্ন  রা হয়৷ পুরুয়ষর প্র াশয সভার ময়ঞ্চ নারী আসন 

গ্রহণ  রয়তন৷ অয়ন  সময় নময়য়রাও ব ্তৃতা  রয়তন৷ ১৯০৫ সায়লর ১৭ হর্য়সির ঢা ার নগািহরয়ায় 

দীননার্ নসয়নর বাসভবয়ন নময়য়য়দর এ টি স্বয়দশী সভা অনুটষ্ঠত হয়৷ স্বয়দশী আয়দালয়নর প্রভায়ব নানা 

র্ায়গায় িানীয়ভায়ব হবহভন্ন পয়ণযর উৎপাদন শুরু হয়৷ এ সময় ঢা ার মুদ্ধিগয়ঞ্জ  যাপসুল (ওষুধ), 

বহরশায়লর উদ্ধর্রপুর, রহমতপুর ও  ীহিপাশা গ্রায়ম  লয়মর হনব ততরী হয়।   ল াতার হদ নগ্রি ইস্টান থ 

নেহর্ং ন াম্পাহন হসয়মন্ট ও নপইন্টার রঙ উৎপাদন শুরু  য়র৷ আবার বাঙালী নময়য়রা ের ায় সুয়তা 

ন য়িয়েন৷ উয়েখয,  ল াতায় ের ার বযাপ  প্রেলন হয়৷ অনযহদয় , হবিমপুয়রর নবশশী নদবী, সুশীলা 

নসন,  মল াহমনী গুিা প্রমুখ নারী এ দ্ধত্রত হয়য় এ টি মহহলা সহমহত গঠন  য়রন৷ ২৪টি ের া হ য়ন 

তা াঁরা সুতা প্রস্তুয়তর র্নয গ্রায়মর নারীয়দর ময়ধয হবতরণ  য়রন৷ 

নলখনীর মাধযয়ম স্বয়দশী প্রোয়র নময়য়রা নবশ দৃঢ়প্রহতজ্ঞভায়ব আত্মহনয়য়াগ  য়রহেয়লন৷ নলখার মলূ 

লষয হেল, হবয়দশী দ্রবয বর্থয়ন নারী-পুরুষ সবাইয়  উদ্বুি  রা৷ ঢা া নর্য়  শরৎ ুমারী নদবী হলখয়লন – 

“ রহ প্রহতজ্ঞা হদব না হদব না, নশষ মুটষ্টয়ময় সিল আপনার হবয়দশী বহনয় ৷” অিুর্াসুদরী নদবী হলখয়লন – 

“নতামরা প্রহতজ্ঞা  র এবং সমস্ত বাঙালীয়  প্রহতজ্ঞা  রাও নয বঙ্গভঙ্গ রহহত না হওয়া পয থন্ত নতামরা 

ন হই হবলাতী দ্রবয বযবহার  হরয়ব না৷” হবয়দশী দ্ধর্হনস বয় য়ির প্রহতজ্ঞা  য়রও বঙ্গবাসী সস্তা বয়ল হবয়দশী 

দ্ধর্হনষ হ নয়ে নদয়খ অিুর্াসুদরী নদবী তীব্র হধক্কার ভরা এ   হবতা পাঠায়লন ‘বামায়বাহধনী’ পদ্ধত্র ায়ত৷ 

এই  হবতাটির হ েু অংশ উদ্ধতৃ  রার ময়তা – 
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 “সয়ব র্ায়ন বাঙালী দুব থল অলস 

 ভাত খায় র্াল খায় 

 গহৃয় ায়ন হনদ্রা যায় 

 বনু্ধ বান্ধয়বরা  ভু নাহহ রয় বশ৷ 

 এ  মুয়খ শতবার শত র্া  য় 

  হরয়য় প্রহতজ্ঞা বে 

 মূহুয়তথ ভাটঙয়ে দে 

 বাঙালীর নপয়ি  র্া র্াহ বার নয়৷” 

সু হব ও স্বয়দশানুরাহগনী হগহরন্দ্র নমাহহনী দাসীর সম্পাদনায় ‘র্াহ্নবী’ পদ্ধত্র ায় (১৩১৫ আহিন)সুদর 

এ   হবতা হলখয়লন েম্প লতা নদবী৷ মাতৃভূহমর নবাধয়ন হতহন সবাইয়  নযাগ হদয়ত আহ্বান র্ানায়লন, 

আর নদশমাতার  ায়ে আ ুল প্রার্ থনা র্ানায়লন – ‘নদ র্নহন নদশভদ্ধি, নদ র্নহন আত্মশদ্ধি৷’ 

হগহরন্দ্রয়মাহহনী দাসী এ সময়ই প্র াশ  রয়লন তা াঁর ‘স্বয়দহশনী’  াবযগ্র্৷  হবতা-প্রবয়ন্ধর সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ স্বয়দশী 

সাহহতয গল্প-উপনযাসও নদখা হদয়য়হেল৷ নসহদয়নর সাহহতয-সম্রাজ্ঞী অনুরুপা নদবীর েি হয়লা স্বয়দশীযুয়গর 

 াহহনী৷ এই উপনযায়সর নাহয় া সরলা স্বামীর স্বয়দশয়সবা ব্রয়ত স্বামীয়  ভুল বুয়ে প্রর্য়ম হবঘ্ন  টিয়য়য়ে হ ন্তু 

পয়র স্বামীর ময়ে দীহষত হয়য় হবলাহসতা তযাগ  য়র ের া  ািা ও খের-পরা ব্রত গ্রহণ  রয়লা৷ 

স্বয়দশী আয়দালয়ন সূত্র ধয়র বাংলায় নারীয়দর ময়ধয অয়নয় ই হবপ্লবী  ম থ ায়ির সয়ঙ্গ যুি হয়য় 

পয়েহেয়লন৷ হনয়বহদতার সয়ঙ্গ হবপ্লবীয়দর  হনষ্ঠ নযাগায়যাগ হেল এবং অনুশীলন সহমহতর নগাপন তবঠয়  

হতহন প্রায়ই নযয়তন৷ লাবণযপ্রভা নদবী স্বয়দশী আয়দালয়নর সময় তা াঁর হবপ্লবী ভ্রাতার র্নয হনয়হমত হপস্তল 

এবং হবপ্লয়বর পদ্ধত্র া সংগ্রহ ও বহন  রার  ার্  রয়তন৷ দু হেবালা নদবী হবপ্লবী হনবারন  ি য়  সাহাযয 

 রার র্নয সাতটি হপস্তল হনয়র্র  ায়ে লুহ য়য় নরয়খহেয়লন৷ শ্রী অরহবয়দর ভহগনী সয়রাদ্ধর্নী নদবী ১৯০৮ 

হিস্টায়ে আহলপুর নবামা মামলা েলা ালীন তা াঁর ভ্রাতার পয়ষ মামলা োলায়নার র্নয অর্ থ সংগ্রয়হর দাহয়ত্ব 

হনয়য়হেয়লন৷ হবপ্লবী  ানাইলাল দয়ির োাঁহসর পর তা াঁর মরয়দহ হনয়য় নশা যাত্রায় হবপুল সংখয  মহহলা 

স্বতঃস্েূত থভায়ব সাহমল হন৷ ননীবালা নদবী (১৮৮৭-১৯৫৭) তা াঁর ভ্রাতুষ্পুত্র অময়রন্দ্রনার্ েয়ট্টাপাধযায়য়র 

 ায়ে অস্ত্র োলায়নার দীষা ননন৷ ১৯১৫ সায়ল হবপ্লবী রামেন্দ্র মর্মুদার হব্রটিশ পুহলয়সর হায়ত নগ্রিার হয়ল 

ননীবালা নদবী তার ন ল স্ত্রী নসয়র্ রামেয়ন্দ্রর সায়র্ নর্লখানায় নদখা  য়র দুঃসাহহস তার পহরেয় নদন৷ 

হব্রটিশ হবয়রাধী হবপ্লবীয়দর সায়র্ ননীবালা নদবী এ য়যায়গ  ার্  য়রন৷ হষহতশ নেৌধুরী ও হবপ্লবী ননতা 

সুয়রন্দ্রয়মাহন ন ায়ষর যুগান্তর দয়লর সদসয হন ময়মনহসংয়হর হষয়রাদাসুদরী নদবী (র্ম ১৮৮৩)৷ হতহন 

সশস্ত্র হবপ্লবী  ম থ ায়ির দষতার প্রমাণ রাখয়ত সষম হন৷ এভায়ব বাংলার নারী স্বয়দশী আয়দালয়নর পর্ 

ধয়র হব্রটিশ হবয়রাধী সশস্ত্র সংগ্রায়ম অবতীণ থ হন এবং রার্ননহত  দরূদহশ থতার স্বাষর রাখয়ত শুরু  য়রন৷ 

নশষ পয থন্ত বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়নর োয়প হব্রটিশ সর ার ১৯১১ সায়ল বঙ্গভঙ্গ রদ 

ন াষণা  রয়ত বাধয হয়৷যা হেল এই আয়দালয়নর েূোন্ত সেলতা৷ বয়ঙ্গ নারী র্াগরয়ণর ইহতহায়স এই 

আয়দালয়নর হবয়শষ তাৎপয থ রয়য়য়ে৷ তয়ব এ র্া ময়ন হয়ত পায়র নয, নারীর র্ীবয়ন নমৌহল  পহরবতথন 

হ েুই হয়হন৷ পুয়ত্রর সয়ঙ্গ  নযার সমতুলযতা আয়সহন৷ স্বয়দশী আয়দালয়নর অংশগ্রহণ াহরনী স্বণ থপ্রভা বস ু

বয়লয়েন নয, “সাংসাহর   তথয়বয অবয়হলা  হরয়া বাহহয়রর  ার্  রা উহেত নয়হ৷” হ ন্তু এ র্া স্বী ায থ নয, 

স্বয়দশী আয়দালয়ন নারীয়দর অংশগ্রহয়ণর মাধযয়ম পুরুষশাহসত সমায়র্র নোয়খ নারী রূয়পর পহরবতথন  য়ি৷ 

নময়য়রা আয়দালয়ন নযাগ হদয়য় এিা প্রমাণ  রয়লন নয, তারা পুরুয়ষর পায়শ দা াঁোবার নযাগয৷ স্বয়দশী 

আয়দালয়ন নময়য়য়দর ভূহম া পুরুয়ষর হহয়সয়বর খাতায় নারীর মূলয এ িু বদৃ্ধি নপল৷ এোো, নারীয়দর 

বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়নর সূত্র ধয়র নারী আয়দালয়নর ননতৃয়ত্বর পালাবদল  য়ি৷ উহনশ শতয়  

পুরুষরা হেয়লন নারী র্াগরয়ণর নহাতা৷ এবার ধীয়র ধীয়র নময়য়য়দর হায়ত এল ননতৃত্ব৷  র্া সাহহয়তযর মধয 

হদয়য়, ব ্তৃতা  য়র এবং সভা-সহমহত গঠয়নর মাধযয়ম নময়য়রা নময়য়য়দর ননতৃয়ত্বর পর্ প্রশস্ত  রয়লন৷ 

অয়নয়  নময়য়রা পদ্ধত্র ার সম্পাদনার ভার হনর্ হায়ত তুয়ল হনয়লন৷ ভারতী পদ্ধত্র া হেল সরলা নদবীর 

তোবধায়ন৷ এখন নদখা হদল সুপ্রভাত, ভারত মহহলা, গহৃলক্ষ্মী, র্াহ্নবী ইতযাহদ মহহলা সম্পাহদত বহুহবধ 

মাহস  পদ্ধত্র া৷ নলখনীর মাধযয়ম নময়য়য়দর  র্া নময়য়য়দর ময়ধয েহেয়য় নগল৷ এর েয়ল নময়য়য়দর আত্ম-

সয়েতনতা বদৃ্ধি নপল এবং এ  ধরয়নর ঐ য নবায়ধর উয়মষ  িল৷ নারীর পায়শ নারীয়  দা াঁোয়নার প্রয়য়ার্ন 

নবাধ  য়র নলখা হল- 
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 “সুপহবত্র রাখী বা াঁহধ পরস্পয়র 

 এস হাত ধয়র বহল দৃঢ়স্বয়র 

 নবায়ন নবায়ন নমারা নভদায়ভদ নাই৷” 

উপসাংহা  (Conclusion): 

মূলত, বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন অংশগ্রহণ  য়র সমায়র্ নারীর ভাবমূহত থ উজ্জ্বল হয়, 

তায়দর  ম থদষতার বহলষ্ঠতা প্রমাহণত হয়৷ পুরুয়ষর সার্ আয়দালয়ন নযাগ নদওয়ায় সমায়র্ অবয়রাধ প্রর্ার 

হশহর্লতা আয়স৷  য়রর  ায়র্র পাশাপাহশ নারী নয অনযানয  ার্ও  রয়ত পায়র, তার দৃষ্টান্ত িাহপত হয়৷ 

সমায়র্র প্রহত দাহয়ত্ব পালয়ন নময়য়য়দর হনয়র্য়দর ময়নাভায়বর পহরবতথন আয়স৷ নারী-পুরুষ এ সায়র্  ার্ 

 রয়ল হিগুণ শদ্ধিয়ত নস  ার্টি  রা যায়, এসময় নসটি দৃঢ়ভায়ব প্রমাহণত হয়৷ বাঙালী নারীসমার্ এ 

আয়দালনয়  সেল  য়র নতালার নষয়ত্র গুরুত্বপূণ থ ভূহম া পালন  য়রন৷ আয়দালনটি সেলতায় নারীর 

আত্মহবিাস বহুগুণ বদৃ্ধি পায়, তারা সাহসী হয়য় ওয়ঠন৷ হবশ শতয় র শুরু নর্য়  বাংলার নারী সমার্ 

রার্ননহত  ভায়ব সয়েতন হয়ত শুরু  য়রন৷ নভািাহধ ায়রর প্রয়ে বাংলায়দয়শ এ  নারী আয়দালন গয়ে 

ওয়ঠ৷  হব  াহমনী রায়, হশষাব্রতী  ুমুহদনী হমত্র এবং সমার্য়সহব া মৃনাহলনী নসয়নর ননতৃয়ত্ব ১৯২১ সায়ল 

বঙ্গীয় ‘নারীসমার্’ প্রহতটষ্ঠত হয়৷ গান্ধীর্ীর অসহয়যাগ আয়দালয়ন (১৯২০-১৯২২) অগহণত নারী নযাগ 

হদয়য়হেয়লন৷ তায়দর ময়ধয উয়েখয়যাগয হেয়লন বাসন্তীয়দবী, সুনীহত নদবী, নহমপ্রভা মর্মুদার প্রমুখ৷ 

প্র ৃতপয়ষ, বঙ্গভঙ্গ হবয়রাধী স্বয়দশী আয়দালয়ন নময়য়য়দর দুঃসাহহস  অংশগ্রহণ বাংলার নারীর্াগরণ ও 

নারীমুদ্ধি আয়দালনয়  সেলতার পয়র্ এহগয়য় নদয়৷ 
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