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   Abstract: 

        In this world every human being is connected with karma or action. No one can live without action. In 

the Gita Lord Krishna explained ‘karma Yoga’ when Arjun wanted to exit from the    battlefield. The word 

‘Karma’ means ‘action’ and ‘yoga’ means generally meditation or some breathing exercise. But in the Gita 

‘Yoga’ means the skill of union. According to the Gita ‘Karma Yoga’ refers to all human duties or activities 

performing without any attachments. Karma Yoga is mainly based on Niskama Karma. Non-attachment 

action is Niskama Karma, which is done without egoistic attachment to the result thereof. Such Niskama 

Karma frees us from all bondage and helps us attain God. According to Gita every human being has rights 

only in action, not in results. So every human being should give up the desire for action’s result. 

Immanuel Kant is a famous philosopher in Western ethics. The three main points of his ethics are- the notion 

of Goodwill, the notion of Duty for duty's sake and the notion of Categorical Imperative. According to Kant, 

a will that is good in its own quality without conditions is a good will. The act of good will is to act according 

to the dictates of conscience. Only goodwill is good. According to Kant, every man must be morally 

completed, not controlled by any motive. Man will act only according to the dictates of his conscience. Which 

implies duty for duty’s sake in morality. A moral Law is a universal Law that everyone should obey. Such a 

Law is Categorical Imperative that everyone should obey without any condition. According to Kant, moral 

action is the doing of duty for duty's sake under the dictates of conscience motivated by Goodwill. In this 

paper, I have tried to make a comparative discussion between Karma Yoga of Gita and Kant's theory of ethics. 
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সূচনা: প্রাচ্য নীতিশাস্ত্রে গীিার কর্ মস্ত্র াস্ত্রগর আদশ ম এবং পাশ্চািয নীতিশাস্ত্রে কাস্ত্রের নীতিিত্ত্ব এক 

অতবস্মরণীয় কীতির সাক্ষর বহন কস্ত্রর। ভারিীয় ও পাশ্চািয তচ্ন্তাধারায় ও ননতিকিার ক্ষক্ষস্ত্রে র্ানুস্ত্রের কস্ত্রর্ মর 

একটা গুরুত্বপূণ ম ভূতর্কা পতরলতক্ষি হয়। গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের নীতিিস্ত্রত্ত্বও কর্ মস্ত্রকন্দ্রিক আস্ত্রলাচ্না 

প্রতিফতলি হস্ত্রয়স্ত্রে। এই প্রবস্ত্রের প্রথস্ত্রর্ গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও পস্ত্রর কাস্ত্রের নীতিিত্ত্ব আস্ত্রলাতচ্ি হস্ত্রয়স্ত্রে এবং 

প্রবস্ত্রের ক্ষশস্ত্রে গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের নীতিিস্ত্রত্ত্বর র্স্ত্রধয সাদৃশয ও নবসাদৃশয িুস্ত্রল ধরার ক্ষচ্ষ্টা করা হস্ত্রয়স্ত্রে। 

শ্রীর্দ্ভগবদগীিা হস্ত্রলা তবস্ত্রের এক অতিিীয় গ্রন্থ। গীিা আবহর্ান কাল ধস্ত্রর ভারিবস্ত্রে ম  আদৃি হস্ত্রয়স্ত্রে। 

র্হাভারস্ত্রির ভীষ্মপস্ত্রব মর সন্দ্রিদানন্দ ভগবান শ্রীকৃস্ত্রের র্ুখ তনিঃসৃি তদবযবানী হস্ত্রলা শ্রীর্দ্ভগবদগীিা। অজ্ঞ 

জীব  াস্ত্রি সাংসাতরক কিমবয কর্ ম  থাথ মভাস্ত্রব সম্পাদন কস্ত্রর পরর্াত্মাস্ত্রক লাভ করস্ত্রি পাস্ত্রর িার উপস্ত্রদশ 

শ্রীকৃে গীিায় তদস্ত্রয়স্ত্রেন। জীবস্ত্রক সঠিক পস্ত্রথ চ্াতলি করার জনয শ্রীকৃে এখাস্ত্রন জ্ঞান,কর্ ম ও ভন্দ্রির সর্ন্বয় 

সাধন কস্ত্ররস্ত্রেন। জ্ঞাস্ত্রনর িারা  ুন্দ্রি সম্ভব ঠিক তকন্তু ক্ষসই দুগ মর্ জ্ঞান র্াস্ত্রগ ম প্রস্ত্রবশ করার পূস্ত্রব ম জীবস্ত্রক কর্ ম ও 

উপাসনা করস্ত্রি হয়। জীব প্রতিঠট র্ুহসূ্ত্রি ম ক্ষকাস্ত্রনা না ক্ষকাস্ত্রনা কস্ত্রর্ ম তন িু থাস্ত্রক। তকন্তু সব কস্ত্রর্ মর িারা 
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পরর্াত্মাস্ত্রক প্রাপ্ত হয় না, িা তনষ্কার্ কস্ত্রর্ মর িারা সম্ভব। কুরুস্ত্রক্ষস্ত্রের  ুস্ত্রের প্রাক্কাস্ত্রল তবভ্রান্ত ও হিাশ 

অজুমনস্ত্রক শ্রীকৃে ক্ষ  উপস্ত্রদশ তদস্ত্রয়তেস্ত্রলন িার র্স্ত্রধয তনতহি আস্ত্রে গীিার তনষ্কার্ কর্ মিত্ত্ব। গীিায় প্রচ্াতরি 

আদশ ম হস্ত্রলা তনষ্কার্ কস্ত্রর্ মর আদশ ম। 

গীতার কর্ ময াগ বা তনষ্কার্ কর্ ম: 'কর্ ম' ও 'ক্ষ াগ'-এই দুঠট শব্দ িারা 'কর্ মস্ত্র াগ' শব্দঠট গঠিি হস্ত্রয়স্ত্রে। 

আক্ষতরক অস্ত্রথ ম 'কর্ ম' শব্দ িারা ' া করা হয়' বা একঠট কাজস্ত্রক ক্ষবাঝায়। 'কর্ ম' শব্দ িারা আবার নবতদক  

 াগ জ্ঞাতদস্ত্রকও ক্ষবাঝায়। র্হতে ম পিঞ্জতলর ক্ষ াগসূস্ত্রে বযবহৃি 'ক্ষ াগ' শব্দঠট িারা তচ্ত্ত বতৃত্তর তনস্ত্ররাধস্ত্রক 

ক্ষবাঝাস্ত্রনা হয়। তকন্তু গীিায় 'ক্ষ াগ' শব্দঠট তবতভন্ন স্থস্ত্রল নানা অস্ত্রথ ম বযবহৃি হস্ত্রয়স্ত্রে। 'ক্ষ াগ' শব্দঠট 'বুন্দ্রেস্ত্র াগ' 

পস্ত্রদ বুন্দ্রেস্ত্রক আত্মার স্বরূস্ত্রপ তকভাস্ত্রব  ুি করস্ত্রি হস্ত্রব িা বলা হস্ত্রয়স্ত্রে। এখাস্ত্রন আক্ষতরকভাস্ত্রব আত্মার 

স্বরূস্ত্রপর সস্ত্রে বুন্দ্রের তনস্ত্রয়াস্ত্রগর কথা বলা হস্ত্রলও অনয ক্ষথস্ত্রক  তনবতৃত্ত হওয়ার কথাও সূতচ্ি হস্ত্রয়স্ত্রে। কাস্ত্রজই 

পিঞ্জতলর ক্ষ াস্ত্রগর সাস্ত্রথ বুন্দ্রেস্ত্র াস্ত্রগর ক্ষকান তবস্ত্ররাধ ক্ষনই। 'কর্ মস্ত্র াগ' পস্ত্রদ 'ক্ষ াগ' শব্দঠট তকভাস্ত্রব কর্ ম করস্ত্রি 

হস্ত্রব িা বলা হস্ত্রয়স্ত্রে। ভগবান শ্রীকৃে এখাস্ত্রন 'ক্ষ াগ' শব্দ িারা কস্ত্রর্ মর ক্ষকৌশলস্ত্রক বুন্দ্রঝস্ত্রয়স্ত্রেন। 'ক্ষকৌশল' 

শস্ত্রব্দর অথ ম ননপুণয। বস্তুিিঃ সর্ত্বই ক্ষ াগ শস্ত্রব্দর অথ ম। সর্ত্ববুন্দ্রে  ুি হস্ত্রয় কর্ ম করার ক্ষকৌশলই ক্ষ াগ। জয়-

পরাজয়, লাভ-অলাভ,সুকৃি- দুষৃ্কি প্রভূতি সর্ান জ্ঞান কস্ত্রর কস্ত্রর্ মর অনুষ্ঠাস্ত্রনর নার্ 'কর্ মস্ত্র াগ'। কর্ মস্ত্র াস্ত্রগ 

ক্ষ াগ  বলস্ত্রি সর্ত্ববুন্দ্রেস্ত্রক ক্ষবাঝাস্ত্রলও অনয ক্ষথস্ত্রক তনবতৃত্তর কথাও  সূতচ্ি হস্ত্রয়স্ত্রে। 

কুরুস্ত্রক্ষস্ত্রের রণােস্ত্রন তর্ে পক্ষ ও শত্রুপস্ত্রক্ষর র্স্ত্রধয অন্তরে আত্মীয়-স্বজন, আচ্া মবগ ম এবং বেু-

বােবগণস্ত্রক সম্মুস্ত্রখ ক্ষদস্ত্রখ এবং র্হা ুস্ত্রে িাস্ত্রদর আসন্ন র্ৃিুযর আশঙ্কায় ক্ষশাস্ত্রক ও পাস্ত্রপর ভস্ত্রয় অজুমন  ুে 

পতরিযাগ করার সঙ্ককল্প ও সন্নযাস গ্রহস্ত্রণর ইচ্ছা প্রকাশ করস্ত্রল শ্রীকৃে অজুমনস্ত্রক কস্ত্রর্ ম ক্ষপ্ররণ করার জনয 

বস্ত্রলস্ত্রেন- 

‘কর্ মযযেবাতিকারযে র্া ফযলষ ুকদাচন। 

র্া কর্ মফলযেতুরূ্মর্ মা তত সযগােস্ত্বকর্ মতয’1।। 

অথ মাৎ ক্ষহ অজুমন কস্ত্রর্ মই ক্ষিার্ার অতধকার,কর্ মফস্ত্রল কখস্ত্রনা অতধকার ক্ষনই। সুিরাং কর্ মফল ক্ষ ন ক্ষিার্ার কর্ ম 

প্রবতৃত্তর ক্ষহিু না হয় এবং কর্ মিযাস্ত্রগও ক্ষ ন ক্ষিার্ার আসন্দ্রি না হয়। শ্রীকৃস্ত্রের এই  উপস্ত্রদস্ত্রশর র্াধযস্ত্রর্ 

তনষ্কার্কর্ ম প্রতিফতলি হস্ত্রয়স্ত্রে। শরণাগি অজুমনস্ত্রক এই উপস্ত্রদস্ত্রশর র্াধযস্ত্রর্ শ্রীকৃে সর্স্ত র্ানুেস্ত্রক উপস্ত্রদশ 

তদস্ত্রয়স্ত্রেন। সর্গ্র গীিায় ভগবান শ্রীকৃে নানাভাস্ত্রব িত্ত্বঠটস্ত্রক বযাখযা ও প্রতিষ্ঠা কস্ত্ররস্ত্রেন। এই িত্ত্ব সব র্ানুস্ত্রের 

কাস্ত্রে সর্ানভাস্ত্রব অনুসরণীয় এবং এই িত্ত্ব অনসুরস্ত্রণর র্াধযস্ত্রর্ সর্গ্রজীস্ত্রবর কলযাণ সাধন সম্ভব হস্ত্রি পাস্ত্রর। 

বণ ম,আশ্রর্, স্বভাব ও পতরতস্থতি অনুসাস্ত্রর প্রস্ত্রিযক র্ানুস্ত্রের তনজ কর্ মকিমবয থাস্ত্রক। র্ানুে ক্ষসই কর্ ম অবশযই 

করস্ত্রব কারণ ক্ষসই কস্ত্রর্ মর প্রতি িার অতধকার আস্ত্রে। তকন্তু কস্ত্রর্ মর ফস্ত্রলর উপর র্ানুস্ত্রের ক্ষকান অতধকার ক্ষনই। 

কর্ মফল ঈেস্ত্ররর উপর তনভমরশীল। প্রস্ত্রিযকঠট র্ানুস্ত্রের কর্ মফস্ত্রলর কথা তচ্ন্তা না কস্ত্রর তনষ্কার্ ভাস্ত্রব কর্ ম 

সম্পাদন করা উতচ্ি। তকন্তু তনষ্কার্ ভাস্ত্রব বা ফলাকাঙ্ক্ষা পতরিযাগ কস্ত্রর তকভাস্ত্রব কস্ত্রর্ ম প্রবতৃ্ত হওয়া  ায় ক্ষস 

তবেস্ত্রয় ভগবান শ্রীকৃে বস্ত্রলস্ত্রেন- 

‘ত াগস্থঃ কুরু কর্ মাতয সগং তেক্তব্া িনঞ্জয়। 

তসদ্ধ্েতসযদ্ধ্াঃ সযর্া রূ্ত্বা সর্ত্বং ত াগ উচেযত’2।। 

শ্রীকৃে উপস্ত্ররাি উপস্ত্রদস্ত্রশর র্াধযস্ত্রর্ অজমনস্ত্রক সর্ত্ব বুন্দ্রেস্ত্রি কর্ ম সম্পাদস্ত্রনর উপস্ত্রদশ তদস্ত্রয়স্ত্রেন। ক্ষহ 

ধনঞ্জয় (অজুমন) িুতর্ ফলাসন্দ্রি বজমন কস্ত্রর, তসন্দ্রে- অতসন্দ্রেস্ত্রক সর্ান জ্ঞান কস্ত্রর,  ুগস্থ হস্ত্রয় কর্ ম কস্ত্ররা। এর্ন 

কর্ মই প্রকৃষ্ট কর্ ম-তনষ্কার্ কর্ ম।কর্ ম তসন্দ্রে হস্ত্রল র্ানুে ক্ষ র্ন পরর্ আনন্দ লাভ কস্ত্রর ক্ষির্তন আবার কস্ত্রর্ মর 

অতসন্দ্রেস্ত্রি তবোদগ্রস্ত হস্ত্রয় পস্ত্র়ে। িাই  তদ কস্ত্রর্ মর তসন্দ্রে-অতসন্দ্রের র্স্ত্রধয সর্ত্ব বজায় রাখা  ায় িস্ত্রব অনায়াস্ত্রস 

কর্ মফস্ত্রলর আসন্দ্রি দরূ হস্ত্রব। তনষ্কার্ কর্ মস্ত্র াস্ত্রগ তস্থি হস্ত্রয় কর্ ম করা অথ মাৎ ফলাকাঙ্ক্ষা বজমনপূব মক তসন্দ্রে ও 

অতসন্দ্রেস্ত্রি সর্ত্ববুন্দ্রে হস্ত্রয় কর্ ম করা, এস্ত্রকই গীিায় 'কর্ মস্ত্র াগ' বলা হস্ত্রয়স্ত্রে। কর্ মস্ত্র াস্ত্রগর র্ূল তিনঠট লক্ষণ 

হল-১) ফলাাকাঙ্ক্ষা বজমন, ২) কিৃমত্বাতভর্ান িযাগ এবং ৩) ঈেস্ত্রর সব মকর্ ম সর্প মণ। বযন্দ্রিস্ত্রক কার্না ও 

কিৃমত্বাতভর্ান িযাগ কস্ত্রর তনস্ত্রজ বুন্দ্রেস্ত্রক ঈেস্ত্রর তনতহি কস্ত্রর একতনষ্ঠ তচ্স্ত্রত্ত তনষ্কার্ভাস্ত্রব কর্ মসম্পাদন করা 

কিমবয। স্বাথ ম তচ্ন্তা িযাগ কস্ত্রর, ঈেস্ত্ররর প্রীতির জনয, জীস্ত্রবর র্েস্ত্রলর জনয কৃিকর্ মই  জ্ঞ।  স্ত্রজ্ঞর র্স্ত্রধয 

িযাস্ত্রগর র্স্ত্রনাভাব তনতহি।  জ্ঞ কর্ ম সম্পাদস্ত্রনর ক্ষক্ষস্ত্রে আতর্ত্ব িযাগ করস্ত্রি হয়। এরূপ  জ্ঞবুন্দ্রেস্ত্রি 

কৃিকর্ মই তনষ্কার্ কর্ ম। এ প্রসস্ত্রে গীিায় িৃিীয় অধযাস্ত্রয় বলা হস্ত্রয়স্ত্রে- 
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                               ‘ জ্ঞার্ মাৎ কর্ মযযােনেত্র তলাযকােয়ং কর্ মবন্ধনঃ।  

                                তদর্ মং কর্ ম তকৌযেয় রু্ক্তসগঃ সর্াচার’3।। 

অথ মাৎ ' স্ত্রজ্ঞর উস্ত্রেস্ত্রশয বা ঈেস্ত্ররর উস্ত্রেস্ত্রশয করা কর্ ম গুতল বযিীি ক্ষকান কর্ ম করস্ত্রল র্ানুে িাস্ত্রি বেন প্রাপ্ত 

হয়। িাই অজুমন িুতর্ ঈেস্ত্ররর উস্ত্রেস্ত্রশয আসন্দ্রি বন্দ্রজমি হস্ত্রয় কর্ ম কস্ত্ররা'। র্ানুে কর্ ম করস্ত্রল বেস্ত্রন আবে হয় 

না, আবে হয় তনস্ত্রজর জনয কর্ ম করস্ত্রল। র্ানুে কর্ ম বেন ক্ষথস্ত্রক িখনই র্িু হস্ত্রি সক্ষর্ হয়  খন ক্ষস জগি 

সংসার ক্ষথস্ত্রক প্রাপ্ত শরীর,বস্তু,ক্ষ াগযিা ও সার্থ ময জগস্ত্রিরই ক্ষসবায় তনস্ত্রয়ান্দ্রজি কস্ত্রর এবং িার পতরবস্ত্রিম ক্ষকান 

তকেু আশা কস্ত্রর না। সংসাস্ত্ররর সস্ত্রে সম্পকম তবন্দ্রচ্ছন্ন করার জনয আর্াস্ত্রদর উতচ্ি সংসার ক্ষথস্ত্রক প্রাপ্ত বস্তু 

সংসাস্ত্ররর ক্ষসবাস্ত্রিই তনস্ত্রয়াগ করা। এর্নভাস্ত্রব কর্ ম করা প্রস্ত্রিযক র্ানুস্ত্রের উতচ্ি। 

ক্ষকান র্ানুে  ক্ষণকালও কর্ ম  বযিীি থাকস্ত্রি পাস্ত্রর না। িাই গীিায় বলা হস্ত্রয়স্ত্রে- 

                               ‘ন তে কশ্চিৎ ক্ষযর্তি জাতু ততষ্ঠতেকর্ মকৃৎ।  

                               কা মযত েেবশঃ কর্ ম সব মঃ প্রকৃততজজর্গমজযঃ’4।। 

 উপস্ত্ররাি  ক্ষলাস্ত্রকর র্াধযস্ত্রর্ ভগবান শ্রীকৃে একথা বলস্ত্রেন ক্ষ , 'ক্ষকান বযন্দ্রি কর্ মতবহীন হস্ত্রয় থাকস্ত্রি পারস্ত্রব 

না। খাওয়া, বসা,শয়ন,জাগরণ, তচ্ন্তন ধযান করা- ইিযাতদ কস্ত্রর্ মর অন্তগ মি। প্রকৃতিজাি গুস্ত্রণর িারা বশীভূি 

হস্ত্রয় প্রাণী কর্ ম করস্ত্রি বাধয হয়'।  িক্ষণ শরীর থাকস্ত্রব তনজ প্রকৃতি অনু ায়ী জীব ক্ষকান না ক্ষকান কস্ত্রর্ মর সাস্ত্রথ 

 ুি থাকস্ত্রব। সুিরাং  িক্ষণ প্রকৃতির সস্ত্রে সম্পকম থাস্ত্রক, িিক্ষণ র্ানুে ক্ষকান অবস্থাস্ত্রিই এক র্ুহসূ্ত্রি মও কর্ ম 

রতহি অবস্থায় থাকস্ত্রি পাস্ত্রর না,সব মদা কর্ ম কস্ত্রর ক্ষ স্ত্রি হয়। 

কর্ মিযাগ করা অস্ত্রপক্ষা, কর্ মানুষ্ঠান ক্ষশ্রষ্ঠ। এ প্রসস্ত্রে গীিায় বলা হস্ত্রয়স্ত্রে- 

                                ‘কর্ মজযব তে সংতসশ্চদ্ধ্র্াতস্থতা জনকাদয়ঃ।   

                                তলাকসংগ্রেযর্বাতি সংিশেন্ কতুমর্েমতস’5।। 

অথ মাৎ 'রাজা জনস্ত্রকর র্ি র্হাত্মাগণ কর্ ম িারাই পরর্ তসন্দ্রে লাভ কস্ত্ররস্ত্রেন। িাই ক্ষলাকসংগ্রস্ত্রহর তদস্ত্রক দৃঠষ্ট 

ক্ষরস্ত্রখ ক্ষিার্ারও তনষ্কার্ ভাস্ত্রব কর্ ম করা উতচ্ি'। এই ক্ষলাকঠটস্ত্রি শ্রীকৃে জনকাতদ  ক্ষশ্রষ্ঠ বযন্দ্রির দৃষ্টান্ত উস্ত্রেখ 

কস্ত্রর প্রতিপাদন কস্ত্ররন ক্ষ , কর্ ম িযাগ পূব মক সন্নযাস অবলম্বন অস্ত্রপক্ষা সংসাস্ত্রর অবস্থান কস্ত্রর কর্ ম অনুষ্ঠান 

উত্তর্। তর্তথলার রাজা জনস্ত্রকর র্ি আত্মজ্ঞানী রাজতে মগণ আত্মজ্ঞান লাভ কস্ত্ররও িারা  থাতবতহি কিমবযকর্ ম 

ক্ষথস্ত্রক তবচু্যি হনতন। িারা স্বধর্ ম অনসুাস্ত্রর কিমবয কস্ত্রর্ মর পথ ধস্ত্ররই ক্ষর্াক্ষ লাভ কস্ত্ররস্ত্রেন। সুিরাং জনকাতদ  

র্াহাত্মযাস্ত্রদর পথ অনুসরণ কস্ত্রর কর্ মানুষ্ঠান করা উতচ্ি। গীিায় আস্ত্ররা বলা হস্ত্রয়স্ত্রে ক্ষ , ক্ষলাকসংগ্রস্ত্রহর জনয 

অথ মাৎ সৃঠষ্ট রক্ষার জনয কর্ ম অনুষ্ঠান প্রস্ত্রয়াজন,  ারা সর্াস্ত্রজর শীে মস্থানীয় িাস্ত্রদরস্ত্রক অনযরা অনুসরণ কস্ত্রর।  

ক্ষশ্রষ্ঠ বযন্দ্রিরা কর্ ম না করস্ত্রল অনযরা কর্ ম ক্ষথস্ত্রক তবরি থাস্ত্রক। ফস্ত্রল র্ানব সর্াস্ত্রজ  তবশঙৃ্খলার সৃঠষ্ট হয়। শ্রীকৃে 

অজুমনস্ত্রক বস্ত্রলন ক্ষ , ন্দ্রেভুবস্ত্রনর র্স্ত্রধয িার অপ্রাপ্ত তকেু না থাকস্ত্রলও অবিাররূস্ত্রপ জন্মগ্রহণ কস্ত্রর ধর্ ম 

সংস্থাপস্ত্রনর জনয কর্ ম করস্ত্রেন। ভগবান কস্ত্রর্ মর অিীি, িার পস্ত্রক্ষ কর্ ম করা তনষ্প্রস্ত্রয়াজন। তকন্তু ভগবান 

শ্রীকৃে কর্ ম না করস্ত্রল সাধারণ র্ানুেও কর্ ম করস্ত্রব না। িাই ক্ষলাকতহিাস্ত্রথ মর জনয ভগবানস্ত্রকও কর্ ম করস্ত্রি 

হয়। অজুমনস্ত্রক র্াধযর্রূস্ত্রপ গ্রহণ কস্ত্রর শ্রীকৃে সর্স্ত র্ানুেস্ত্রক এক কথাই বস্ত্রলস্ত্রেন ক্ষ , সর্াস্ত্রজর  তহিাস্ত্রথ ম 

র্ানবজাতির কলযাণ সাধস্ত্রনর জনয আত্মজ্ঞাস্ত্রন বলীয়ান হস্ত্রয় ঈেস্ত্ররর সস্ত্রে তনস্ত্রজস্ত্রক  ুি কস্ত্রর, কার্নাশূনয 

ভাস্ত্রব কর্ ম কর। এর্ন কস্ত্রর্ মই পরর্ প্রাতপ্ত। িাই গীিায় শ্রীকৃে অজুমনস্ত্রক বস্ত্রলস্ত্রেন- 

                                ‘র্তয় সব মাতয কর্ মাতয সন্ন্েসোিোত্মযচতনা।  

                                তনরাশীতন মর্ মযর্া রূ্ত্বা  ুিেস্ব তবগতজ্বরঃ’6।। 

 

অথ মাৎ 'িুতর্ তবস্ত্রবক বুন্দ্রে সহকাস্ত্রর ক্ষিার্ার সর্স্ত কর্ ম আর্াস্ত্রক অপ মণ কস্ত্রর তনষ্কার্, র্র্িাশূনয ও ক্ষশাকশূনয 

হস্ত্রয়  ুে রূপ কিমবযকর্ ম কর'। এখাস্ত্রন শ্রীকৃে উপস্ত্রদশ তদস্ত্রয়স্ত্রেন ক্ষ ,সমূ্পণ মভাস্ত্রব ভগবৎ ক্ষচ্িনায় উদ্বুে 

হস্ত্রয় কিমবয কর্ ম করস্ত্রি হস্ত্রব। প্রস্ত্রিযস্ত্রকরই তনজস্ব  গুণ অবস্থা অনুসাস্ত্রর এক তবস্ত্রশে কিমবয কর্ ম আস্ত্রে। ক্ষসই 

কিমবযকর্ ম করা উতচ্ি, কারণ িাস্ত্রিই র্ুন্দ্রির পথ প্রশস্ত হয়। তনষ্কার্ কর্ মস্ত্র াস্ত্রগর তিনঠট লক্ষণ- ১) ফলাকাঙ্ক্ষা 
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বজমন- 'তনরাশী' শব্দ িারা িাহাই কতথি হইল, ২) কিৃমত্বাতভর্ান িযাগ -'অধযাত্মস্ত্রচ্িসা'ও 'তনর্ মর্' শব্দ িারা 

িাহাই বলা হইয়াস্ত্রে, 'আতর্, 'আর্ার' জ্ঞান থাকস্ত্রল তনর্ মর্ হওয়া  ায় না, তচ্ত্তও আত্মসংস্থা হয় না, ৩) সব মকর্ ম 

ঈের সর্প মণ(র্তয়= আর্াস্ত্রি অথ মাৎ পরস্ত্রর্েস্ত্রর ); এই ক্ষলাস্ত্রক এই তিনঠট লক্ষণই তনস্ত্রদমশ করা হইল। ত তন 

সব মকর্ ম ঈেস্ত্রর  সর্প মণ-পূব মক 'আতর্ িা াঁহার ভৃিয স্বরূপ কর্ ম কতরস্ত্রিতে'- এই জ্ঞাস্ত্রন কর্ ম কস্ত্ররন, তিতন পরর্ 

ভি, সুিরাং কর্ মস্ত্র াগই ভন্দ্রিস্ত্র াগ। ত তন তচ্ত্তস্ত্রক আত্মসংস্থা কতরয়াস্ত্রেন, 'আতর্' 'আর্ার' জ্ঞান িযাগ কতরস্ত্রি 

পাতরয়াস্ত্রেন, তিতন পরর্ জ্ঞানী, সুিরাং কর্ মস্ত্র াগই জ্ঞানস্ত্র াগ, এইরূপভাস্ত্রব ত তন সব ম কর্ ম অথ মাৎ  ুোতদ 

ক্ষলাতকক কর্ ম ও পূজাচ্মনা, দান-িপসযাতদ নবতদক বা শােীয় কর্ ম সম্পন্ন কস্ত্ররন, তিতনই প্রকৃি কর্ী, ইহাই 

কর্ মস্ত্র াগ। সুিরাং ইহাস্ত্রি জ্ঞান, কর্ ম, ভন্দ্রি তিস্ত্রনর সর্ন্বয়।7 

আর্রা কর্ মস্ত্র াস্ত্রগর বযাখযায় ক্ষদতখ ক্ষ , ভগবান শ্রীকৃে গীিায় বস্ত্রলস্ত্রেন, কস্ত্রর্ মই ক্ষিার্ার অতধকার, কর্ মফস্ত্রল 

নয়, ফল লাস্ত্রভর আকাঙ্ক্ষা ক্ষ ন ক্ষিার্ার কস্ত্রর্ মর প্রবিমক না হয় এবং কর্ ম না করার প্রবতৃত্ত ক্ষ ন ক্ষিার্ার না 

হয়। এইভাস্ত্রব গীিায় কর্ মস্ত্র াস্ত্রগর চ্িুিঃসূে বতণ মি হস্ত্রয়স্ত্রে-১) কর্ ম করাস্ত্রিই ক্ষিার্ার অতধকার, ২) ফস্ত্রল ক্ষিার্ার 

ক্ষকান অতধকার ক্ষনই,৩) িুতর্ কর্ মফস্ত্রলর ক্ষহিুও হস্ত্রয়া না এবং ৪) কর্ মরতহি হওয়াস্ত্রি ক্ষ ন ক্ষিার্ার আসন্দ্রি না 

হয়8। 

      উপস্ত্ররাি কথাগুতল হল গীিার কর্ মস্ত্র াস্ত্রগর র্ূল তভতত্ত। এসব কথার র্াধযস্ত্রর্ এটাই বলা হয় ক্ষ , র্ানুস্ত্রের 

কর্ মাতদ ননতিক তবচ্াস্ত্ররর র্ানদন্ড, কর্ মাতদর বাহযফল বা পতরনার্ নয়,িা হল কর্ মকিমার তনষ্কার্বুন্দ্রে। 

সর্ত্ববুন্দ্রেস্ত্রি, লাভ- লাস্ত্রভর তহসাব না কস্ত্রর ক্ষকবল কিমস্ত্রবযর খাতিস্ত্রর কর্ মঠট সম্পাতদি হস্ত্রল িা হস্ত্রব 'ভাস্ত্রলা' 

কর্ ম, না হস্ত্রল 'র্ন্দ' কর্ ম। এস্ত্রকই শ্রীকৃে বস্ত্রলস্ত্রেন, 'ক্ষ াগস্থিঃ করু কর্ মাতণ'। 

 তনষ্কার্ কস্ত্রর্ মর বযাখযায় গীিায় কর্ ম িযাস্ত্রগর কথা বলা হয়তন, বলা হস্ত্রয়স্ত্রে কর্ মফল িযাস্ত্রগর কথা, কর্ মফস্ত্রল 

অনাসন্দ্রির কথা। ফলাকাঙ্ক্ষা িযাগ কস্ত্রর কর্ ম করার িুলনায় কর্ ম িযাগ করা অস্ত্রনক সহজ। তকন্তু গীিায় 

কর্ মহীনিাস্ত্রক অনুস্ত্রর্াদন করা হয়তন। আসস্ত্রল র্ানুস্ত্রের পস্ত্রক্ষ কর্ ম ক্ষথস্ত্রক র্ুন্দ্রি লাভ করা সম্ভব নয়। শ্রীকৃে 

অজুমনস্ত্রক বস্ত্রলস্ত্রেন, কর্ ম বযিীি ক্ষদহ াোও তনব মাতহি হয় না। কর্ ম না কস্ত্রর ক্ষকউ থাকস্ত্রি পাস্ত্রর না। সুিরাং 

কর্ ম িযাগ অসম্ভব। িাই গীিায় কস্ত্রর্ মর বাতহযক িযাস্ত্রগর উপস্ত্রদশ ক্ষদওয়া হয়তন, ফলিযাস্ত্রগর উপস্ত্রদশ ক্ষদওয়া 

হস্ত্রয়স্ত্রে। এইভাস্ত্রব গীিার তনষ্কার্ নীতিিস্ত্রত্ত্ব স্বাথ মশূনয আসন্দ্রিহীনিার তবেয়ঠট প্রতিফতলি হস্ত্রয়স্ত্রে। এখন 

আমরা কাস্ত্রের নীতিিত্ত্ব ননয়ে আয় াচনা করব া। 

কাযের নীতততত্ত্ব: ননতিকিার ইতিহাস্ত্রস ইর্ানুস্ত্রয়ল কাে আধুতনক  ুস্ত্রগর একজন প্রভাবশালী তবখযাি 

জার্ মান দাশ মতনক। কাে নীতিদশ মস্ত্রন ক্ষ  নীতিিত্ত্ব প্রতিষ্ঠা কস্ত্ররন িা 'তবচ্ারবাদ' বা 'কৃচ্ছিাবাদ' নাস্ত্রর্ পতরতচ্ি 

। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, র্ানুস্ত্রের দু- ধরস্ত্রনর বতৃত্ত আস্ত্রে - একটা হল ইন্দ্রিয় বতৃত্ত এবং অনযঠট হস্ত্রচ্ছ বুন্দ্রেবতৃত্ত। র্ানুস্ত্রের 

ইন্দ্রিয়বতৃত্ত তনম্নিস্ত্ররর বতৃত্ত, তকন্তু বুন্দ্রেবতৃত্ত হস্ত্রচ্ছ উি স্তস্ত্ররর বতৃত্ত। ইন্দ্রিয়বতৃত্তর তদক তদস্ত্রয় র্ানুে পশুর সর্কক্ষ 

এবং সুখ লাভস্ত্রকই জীবস্ত্রনর আদশ ম বস্ত্রল র্স্ত্রন কস্ত্রর। অপরতদস্ত্রক বুন্দ্রে ুি জীব তহসাস্ত্রব র্ানুে ইন্দ্রিয় প্রবতৃত্তস্ত্রক 

অবদর্ন কস্ত্রর বুন্দ্রের র্াধযস্ত্রর্ পতরচ্াতলি হস্ত্রি চ্ায়। কাে িার 'Groundwork of Metaphysic of Morals' নার্ক 

গ্রস্ত্রন্থ র্ানুস্ত্রের বুন্দ্রেবতৃত্ত দুঠট তদস্ত্রকর কথা বস্ত্রলস্ত্রেন- তবশুে বুন্দ্রে (Pure Reason) এবং বযবহাতরক বুন্দ্রে (Practical 

Reason) । জ্ঞান-তবদযা ও অতধতবদযা তবশুে বুন্দ্রের িারা আস্ত্রলাতচ্ি হয় এবং বযবহাতরক বুন্দ্রের িারা ননতিক 

তনয়র্ প্রতিষ্ঠা করা হয় । কাস্ত্রের  ননতিক র্িবাদ ক্ষ  তিনঠট র্ূল ধারণাস্ত্রক ক্ষকি কস্ত্রর গস্ত্র়ে উস্ত্রিস্ত্রে ক্ষসগুতল 

হস্ত্রলা  থা- 

১) সতদচ্ছা সম্পতকমি ধারণা 

২) শিমহীন আস্ত্রদশ সম্পতকমি ধারণা এবং 

৩) কিমস্ত্রবযর জনয কিমস্ত্রবযর ধারণা 

উপস্ত্ররাি তিনঠট ধারণা আস্ত্রলাচ্নার র্াধযস্ত্রর্ আর্রা কাস্ত্রের ননতিক অতভর্ি িুস্ত্রল ধরার ক্ষচ্ষ্টা করব। 

১) সতদচ্ছা সম্পতকমত িারযা (Notion of Good will) : কাস্ত্রের র্স্ত্রি, একর্াে সতদচ্ছায় ভাস্ত্রলা। কাস্ত্রের 

ভাোয়, " It is impossible to conceive anything at all in the world, or even out it, which can be taken without 

qualification except a good will."9 অথ মাৎ 'সতদচ্ছা বযিীি এই জগস্ত্রি, এর্ন তক এই জগস্ত্রির বাইস্ত্ররও ক্ষকান 

তকেু কল্পনা করা  ায় না,  াস্ত্রক তবনা শস্ত্রিম ভাস্ত্রলা তহসাস্ত্রব ক্ষনওয়া ক্ষ স্ত্রি পাস্ত্রর'। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ক্ষ  ইচ্ছা শিম 
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ো়োই তনজস্ব গুস্ত্রণ ভাস্ত্রলা ক্ষস ইচ্ছাই হস্ত্রচ্ছ সতদচ্ছা। সতদচ্ছায় ক্ষকবল শিমহীন ভাস্ত্রব ভাস্ত্রলা, আর বাতক সবই 

শিম  ুিভাস্ত্রব ভাস্ত্রলা। সতদচ্ছা স্বস্ত্রিার্ূলযবান, ক্ষ স্ত্রকাস্ত্রনা পতরস্ত্রবশ ও পতরতস্থতিস্ত্রি তনিঃশিমভাস্ত্রব শুভ। সতদচ্ছার 

সস্ত্রে   তদ তকেু ক্ষ াগ নাও থাস্ত্রক, সতদচ্ছার সস্ত্রে  তদ আশানুরূপ ফস্ত্রলর ব াগ নাও থাস্ত্রক, িাও ওই সতদচ্ছা 

সতদচ্ছা তহসাস্ত্রবই তবদযর্ান। এটাই একর্াে প্রকৃি কলযাণকর। উজ্জ্বল রস্ত্রের নযায় িা তনস্ত্রজর দীতপ্তস্ত্রিই 

তদপযর্ান। িাই বলা হয় ক্ষ , সতদচ্ছার শুভত্ব অনযতনরস্ত্রপক্ষ এবং সমূ্পণ ম স্বকীয়। এজনযই কাে সতদচ্ছাস্ত্রক 

স্বস্ত্রিার্ূলযবান বস্ত্রল গণয কস্ত্ররস্ত্রে। 

কাে বস্ত্রলন ক্ষ , ক্ষকান কাজ  খন সতদচ্ছার িারা উজ্জীতবি হস্ত্রয় করা হয় িখন ক্ষস কাজস্ত্রক ভাস্ত্রলা কাজ বলা 

হয়। তকন্তু ক্ষকান কাজ  তদ র্ন্দ ইচ্ছার বশবিী হস্ত্রয় করা হয় িখন আর ক্ষস কাজস্ত্রক ভাস্ত্রলা কাজ বলা হয় না, 

বরং কাজঠট র্ন্দ বস্ত্রল গণয হস্ত্রি বাধয হয়। তিতন এ কথা িারা ক্ষবাঝাস্ত্রি চ্ানতন ক্ষ , র্ানুস্ত্রের বযন্দ্রিগি জীবস্ত্রন 

সতদচ্ছা ো়ো অনযানয ক্ষ  সকল গুণগুস্ত্রলা আস্ত্রে ক্ষ র্ন-বুন্দ্রে, সস্ত্রচ্িনিা, সৎগুন, ননতিক অগ্রগতি অজমস্ত্রনর 

অদর্য স্পহৃা প্রভূতি ধারণা সর্ূহ ভাস্ত্রলা ও কার্য নয়। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, এগুস্ত্রলা ক্ষকবলর্াে িখনই ভাস্ত্রলা ও কার্য 

বস্ত্রল গণয হস্ত্রি পাস্ত্রর  খন এগুতল সতদচ্ছা প্রস্ত্রণাতদি হস্ত্রয় সম্পন্ন করা হয়। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, সতদচ্ছা  খন বুন্দ্রের 

সস্ত্রে সেতিপূণ ম হয় িখনই ক্ষসই ইচ্ছা সতদচ্ছা বস্ত্রল গণয হয় এবং ক্ষ  ইচ্ছা বুন্দ্রের সস্ত্রে সংগতিপূণ ম নয় ক্ষসই 

ইচ্ছা সতদচ্ছা বস্ত্রল পতরগতণি হয় না। অথ মাৎ কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ক্ষকান ইচ্ছাস্ত্রক সতদচ্ছা প্রসূি হস্ত্রি হস্ত্রল িাস্ত্রক বুন্দ্রের 

িারা অবশযই পতরচ্াতলি ও সর্তথ মি হওয়া প্রস্ত্রয়াজন। 

কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ক্ষ  ইচ্ছা কিমবযবুন্দ্রের িারা অনুপ্রাতণি হস্ত্রয় ক্ষকান তনতদমষ্ট কর্ ম সম্পাদন কস্ত্রর, িাস্ত্রক বলা হয় 

স্বাধীন ইচ্ছা (Autonomy of will) এবং র্ানুস্ত্রের ক্ষ  ইচ্ছা কিমবযবুন্দ্রের িারা অনুপ্রাতণি না হস্ত্রয়, আস্ত্রবগ-

অনুভূতি িারা পতরচ্াতলি হস্ত্রয় কর্ ম সম্পাদন কস্ত্রর, িাস্ত্রক বলা হয় পরাধীন ইচ্ছা (Heteronomy of will)। 

কাস্ত্রের র্স্ত্রি,সতদচ্ছা প্রস্ত্রণাতদি স্বাধীন কর্ মই ক্ষকবল ননতিক কর্ ম। প্রকৃিপস্ত্রক্ষ সতদচ্ছা কিমবযস্ত্রবাস্ত্রধর সস্ত্রে 

সব মদা  ুি বস্ত্রলই িা স্বাধীন এবং িা তনজস্ব র্ূস্ত্রলযই র্েলজনক। 

২) তনঃশতম অনুজ্ঞা বা আযদশ (Notion of Categorical imperative) : কাস্ত্রের নীতিশাস্ত্রে সব মাস্ত্রপক্ষা 

গুরুত্বপূণ ম প্রিযয় হল ‘তনিঃশিম আস্ত্রদশ বা অনজু্ঞা’। কাস্ত্রের র্স্ত্রি,  খন ক্ষকান তবচ্ারবুন্দ্রে সম্পন্ন র্ানুস্ত্রের 

ইচ্ছা বা কর্ মপ্রয়াস বাধযিার্ূলক তনয়র্-তনষ্ঠ নীতির িারা তনতদমষ্ট হয় এবং ঐ নীতির িারা তবচ্ারবুন্দ্রের ক্ষ  তনস্ত্রদমশ 

প্রকাতশি হয় িাস্ত্রকই শিমহীন আস্ত্রদশ বা অনজু্ঞা বলা হয়। অথ মাৎ আর্াস্ত্রদর তবস্ত্রবক ক্ষ  ননতিক তনয়র্ 

আর্াস্ত্রদর সার্স্ত্রন প্রস্তুি কস্ত্রর িাই হস্ত্রলা শিমহীন আস্ত্রদশ। এ আস্ত্রদশ হস্ত্রলা তবস্ত্রবস্ত্রকর আস্ত্রদশ,  া আর্াস্ত্রদর 

উিবতৃত্ত বযবহাতরক বুন্দ্রে আর্াস্ত্রদরই তনম্নবতৃত্তর উপর প্রস্ত্রয়াগ কস্ত্রর। ননতিক তনয়র্ বাইস্ত্রর ক্ষথস্ত্রক চ্াপাস্ত্রনা 

ক্ষকান আস্ত্রদশ নয়, এঠট স্বিিঃআস্ত্ররাতপি । র্ানুস্ত্রেরই আস্ত্রদশ র্ানুস্ত্রের উপর আস্ত্ররাতপি হয়, ননতিক তনয়র্ 

পালস্ত্রন িাই সকল র্ানুে বাধয থাস্ত্রক। এজনযই কাে  ননতিক তনয়র্স্ত্রক তনিঃশিম আস্ত্রদশ বা অনুজ্ঞা বস্ত্রলস্ত্রেন। 

প্রশ্ন ওস্ত্রি ক্ষ , ক্ষকউ  তদ তনয়র্ঠট পালন করস্ত্রি সক্ষর্ না হই? উত্তর প্রসস্ত্রে কাে বস্ত্রলন , 'ক্ষিার্ার করা উতচ্ি 

র্াস্ত্রন িুতর্ করস্ত্রি পাস্ত্ররা'(Thou oughtest means than can't)। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ননতিক তনয়র্ হল এর্নই এক 

ধরস্ত্রনর তনিঃশিম আস্ত্রদশ  া র্নুেযজাতির অন্তগ মি সব র্ানুস্ত্রের ক্ষক্ষস্ত্রেই সর্ানভাস্ত্রব প্রস্ত্র াজয। 

কাস্ত্রের শিমহীন আস্ত্রদস্ত্রশর স্বরূপ সম্পস্ত্রকম সুস্পষ্ট ধারণা ক্ষপস্ত্রি ক্ষগস্ত্রল কাে আরও ক্ষ সব আস্ত্রদস্ত্রশর কথা 

উস্ত্রেখ কস্ত্ররস্ত্রেন ক্ষসগুতলস্ত্রক জানা আবশযক, ব মন- 

শতমািীন আযদশ (Conditional Imperative): ক্ষ  আস্ত্রদশ এক তবস্ত্রশে ক্ষশ্রতণর র্ানুে ক্ষকান তবস্ত্রশে উস্ত্রেশয 

সাধস্ত্রনর জনয পালন কস্ত্রর, সকস্ত্রল নয়, ক্ষস আস্ত্রদশস্ত্রক বলা হয় শিমাধীন আস্ত্রদশ। ক্ষ র্ন -স্বাস্থয রক্ষার তনয়র্, 

ক্ষকননা ক্ষ  সুস্বাস্থয চ্াই িাস্ত্রক অবশযই তনয়র্ঠট পালন করস্ত্রি হয়,আর তনয়র্ঠটস্ত্রক না পালন করস্ত্রল উস্ত্রেশয 

সাধন হয় না। 

 

দৃঢ় উশ্চক্তর্ূলক আযদশ (Assertorical Imperative): ক্ষ  আস্ত্রদস্ত্রশর ক্ষক্ষস্ত্রে প্রস্ত্রিযক তবচ্ার বুন্দ্রেসম্পন্ন 

কর্ মকিমা উস্ত্রেশযঠটস্ত্রক তনস্ত্রজর স্বভাব বশিিঃ ক্ষপস্ত্রি চ্ায়, ক্ষ গুতল ক্ষকান সব মজন কার্য উস্ত্রেস্ত্রশযর জনয, ক্ষসই 

আস্ত্রদশ হল দৃঢ় উন্দ্রির্ূলক আস্ত্রদশ।এই আস্ত্রদশ র্ূলি শিমাধীন,ক্ষকননা, িা ক্ষকান তবস্ত্রশে উস্ত্রেশয লাস্ত্রভর জনয 

পালন করা হয়। ক্ষ র্ন- 'সুখলাস্ত্রভর আস্ত্রদশ'। র্ানুেস্ত্রক সুখলাভ করস্ত্রি হস্ত্রল 'সুখসূে'- এর আস্ত্রদশস্ত্রক পালন 

করস্ত্রি হয়। িস্ত্রব  কাস্ত্রের র্স্ত্রি,ফলর্ুখী ক্ষকান আস্ত্রদশ সব মজন আদৃি হস্ত্রি পাস্ত্রর না। 
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উপস্ত্ররাি দু প্রকার আস্ত্রদশ ক্ষথস্ত্রক কাস্ত্রের শিমহীন আস্ত্রদশ সমূ্পণ ম পথৃক। এরূপ আস্ত্রদস্ত্রশর ক্ষক্ষস্ত্রে ক্ষকান শিম 

থাস্ত্রক না, এগুতল শিমহীনভাস্ত্রব পালনীয়। তনিঃশিম আস্ত্রদস্ত্রশর ক্ষক্ষস্ত্রে কস্ত্রর্ মর পতরণার্  াই ক্ষহাক না ক্ষকন, িার 

প্রতি সমূ্পণ ম উদাসীন ক্ষথস্ত্রক কর্ মঠটস্ত্রক ক্ষকবল কিমবয তহস্ত্রসস্ত্রবই সম্পাদন করা হয়। এই ধরস্ত্রনর আস্ত্রদশস্ত্রক 

আবতশযক বা অতনবা ম আস্ত্রদশও বলা হয়। এই জািীয় আস্ত্রদশ ক্ষ  কর্ ম করার কথা বস্ত্রল ক্ষসই সব কর্ ম 

ননতিকিার তদক ক্ষথস্ত্রক স্বয়ং র্েলজনক। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ননতিক তনয়র্ হল এর্নই শিমহীন প মায়ভুি  া 

আর্রা সব মদা পালন করস্ত্রি বাধয থাতক। 

কাে ননতিকিার সস্ত্রব মাি নীতি তনিঃশিম আস্ত্রদশস্ত্রক তনস্ত্রম্নাি কস্ত্রয়কঠট বয়াস্ত্রন প্রকাশ কস্ত্ররস্ত্রেন- 

প্রথর্ বয়ান: "এর্ন একঠট নীতি অনুসাস্ত্রর কাজ কস্ত্ররা, ক্ষ  নীতিস্ত্রক িুতর্ সাব মজনীন তনয়র্রূস্ত্রপ সংকল্প করস্ত্রি 

পাস্ত্ররা" ("Act only on that maxim through which you can at the same time will that it should become a 

universal law."10)  এই বয়ান িারা বযি হয় ক্ষ , ক্ষ সব নীতি আর্াস্ত্রদর ইচ্ছার অন্ততন মতহি তনয়র্ তহসাস্ত্রব কাজ 

কস্ত্রর, ক্ষসই সব নীতিস্ত্রক সাতব মক তনয়স্ত্রর্র সস্ত্রে সেতিপূণ ম হস্ত্রি হস্ত্রব। সর্াস্ত্রজ প্রচ্তলি ক্ষকান তনয়স্ত্রর্র ক্ষক্ষস্ত্রে 

 তদ সাতব মক নীতিস্ত্রক প্রস্ত্রয়াগ করা  ায় িাহস্ত্রল িা ননতিক, আর প্রস্ত্রয়াগ করার না ক্ষগস্ত্রল িা অননতিক। 

তিিীয় বয়ান: "এর্নভাস্ত্রব কাজ কস্ত্ররা  াস্ত্রি িুতর্ তনস্ত্রজস্ত্রক অথবা অনয ক্ষকান বযন্দ্রিস্ত্রক উপায় রূস্ত্রপ নয়, সব মদা 

উস্ত্রেশয বা লক্ষয রূস্ত্রপ বযবহার করস্ত্রি পাস্ত্ররা"। ("Act in such a way that you always treat humanity, whether 

in your own person or in the person of any other, never simply as a means, but always at the same time as an 

end. "11) কাস্ত্রের তিিীয় বয়াস্ত্রন বলা হস্ত্রয়স্ত্রে ক্ষ , প্রস্ত্রিযক বযন্দ্রি তনস্ত্রজই তনস্ত্রজর লক্ষয, ক্ষকান বযন্দ্রিস্ত্রক 

লক্ষযতসন্দ্রের উপায় তহস্ত্রসস্ত্রব বযবহার করা উতচ্ি নয়। তনস্ত্রজস্ত্রক অথবা অপর বযন্দ্রিস্ত্রক সব মদা উস্ত্রেশয বা লক্ষয 

তহস্ত্রসস্ত্রব তবস্ত্রবচ্না করা কিমবয। 

িৃিীয় বয়ান:  'এর্ন ভাস্ত্রব িুতর্ কাজ কস্ত্ররা  াস্ত্রি িুতর্ উস্ত্রেশয রাস্ত্রজযর একজন তবতধ রচ্নাকারী সদসয তহসাস্ত্রব 

গণয হস্ত্রি পাস্ত্ররা'। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, প্রতিঠট বুন্দ্রের্ান সত্তার স্বিন্ত্র অথা তনজস্ব র্ূলয আস্ত্রে। প্রস্ত্রিযক বযন্দ্রি তনস্ত্রজই 

তনস্ত্রজর লক্ষয এবং ননতিক ও আদশ ম সর্াস্ত্রজর সকল বযন্দ্রি একই সস্ত্রে রাজা ও প্রজা স্বরূপ। ইচ্ছার 

স্বািন্ত্রস্ত্রবাধই বযন্দ্রির র্ূলয ও র্ মাদা তনন্দ্রশ্চি করস্ত্রি সক্ষর্ হয়। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ননতিকিার একর্াে লক্ষয এটাই 

হওয়া আবশযক। 

৩) কতমযবের জনে কতমযবের িারযা ( Notion of Duty for Duty's sake) : কাস্ত্রের নীতিিস্ত্রত্ত্বর আস্ত্ররা একটা 

উস্ত্রেখস্ত্র াগয ধারণা হস্ত্রলা- 'কিমস্ত্রবযর জনয কিমস্ত্রবয' -এর ধারণা। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, তবচ্ার ক্ষবাস্ত্রধর তনয়র্ই 

প্রকৃিপস্ত্রক্ষ কিমস্ত্রবযর তনয়র্। তবচ্ার বুন্দ্রের িারা প্রস্ত্রিযক র্ানুস্ত্রের উতচ্ি প্রতিঠট কাজ কিমস্ত্রবযর জনয কিমবয 

তহস্ত্রসস্ত্রব সম্পন্ন করা। ক্ষকান প্রকার ফলাফল বা পতরতস্থতির তবচ্ার নয়। কিমবয কস্ত্রর্ ম অগ্রসর হওয়ার সর্য় 

ফলাকাঙ্ক্ষা বজমন আবশযক, ক্ষকাস্ত্রনা তবস্ত্রশে  উস্ত্রেশয সাধস্ত্রনর ক্ষর্াস্ত্রহ নয়, অনুভূতির িারা প্রভাতবি হস্ত্রয় নয়, 

ক্ষকবলর্াে কর্ মঠটস্ত্রক কিমবয ক্ষভস্ত্রবই সম্পাদন করস্ত্রি হস্ত্রব। এই রূপ ফলাকাঙ্ক্ষা বন্দ্রজমি কিমবয সম্পাদনই 

হস্ত্রচ্ছ কাস্ত্রের দৃঠষ্টস্ত্রি 'কিমস্ত্রবযর জনয কিমবয'। কাে বস্ত্রলন ক্ষ , একঠট কাজ  সতদচ্ছা প্রস্ত্রণাতদি বলা িখনই 

সেি হয়  খন কাজঠট কিমবযস্ত্রবাস্ত্রধর িারা উজ্জীতবি হস্ত্রয় সম্পন্ন করা হয়। শুধুর্াে অনুভূতি, অদর্য বাসনা, 

ক্ষপ্রেণা, প্রিযাতশি ফলাফল লাস্ত্রভর ইচ্ছা  প্রভৃতি িারা প্রস্ত্রণাতদি হস্ত্রয় ক্ষকান কাজ করা হস্ত্রলই ক্ষ  ক্ষস কাস্ত্রজ 

ননতিক র্ূলয আস্ত্রে িা বলা  ুন্দ্রি ুি হস্ত্রব না। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, সতদচ্ছা প্রস্ত্রণাতদি হস্ত্রয় তবস্ত্রবস্ত্রকর তনস্ত্রদমস্ত্রশ কিমবয 

সাধনই ননতিক কর্ ম। 

কাস্ত্রের কিমবয নীতিস্ত্রি দয়া, র্য়া, ক্ষেহ, ক্ষপ্রর্, করুণা, সহানুভূতি ইিযাতদর ক্ষকান স্থান ক্ষনই। কাস্ত্রের 

র্স্ত্রি,প্রকৃি কিমবয হস্ত্রলা বুন্দ্রে প্রসূি। তকন্তু আর্াস্ত্রদর নদনন্দ্রন্দন জীবস্ত্রন আর্রা দয়া-র্য়া,করুণা ইিযাতদ িারা 

পতরচ্াতলি হস্ত্রয় অস্ত্রনক কর্ ম কতর, ক্ষ র্ন-তভকু্ষকস্ত্রক তভক্ষা তদস্ত্রয় সাহা য কতর, আশ্রয়হীনস্ত্রক আশ্রয় তদই 

ইিযাতদ। এই জািীয় কস্ত্রর্ মর কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ক্ষকান ননতিক র্ূলয ক্ষনই। এসব কাজস্ত্রক তিতন 'তবকারগ্রস্ত কাজ' 

বস্ত্রলস্ত্রেন। এ জািীয় কাস্ত্রজর ক্ষক্ষস্ত্রে তবস্ত্রবস্ত্রকর ক্ষকান তনস্ত্রদমশ থাস্ত্রক না। এজািীয় কর্ ম  ুন্দ্রিহীন। সুিরাং বলা 

 ায়, ক্ষকান কস্ত্রর্ মর নযায়পরিা ক্ষ র্ন িার ফলাফস্ত্রলর উপর তনভমর কস্ত্রর না, ক্ষির্তন ক্ষকান অনুভূতি বা 

আস্ত্রবস্ত্রগর উপরও তনভমরশীল নয়।  কাস্ত্রের নীতিিত্ত্বানুসাস্ত্রর, একঠট কর্ মস্ত্রক ননতিক দৃঠষ্টস্ত্রি শুভ বলা  ায়, 

 তদ ক্ষসঠট ক্ষকান িাৎক্ষতণক প্রবণিা বসিিঃ অনুঠষ্ঠি না হস্ত্রয়, ক্ষকবল কিমবযস্ত্রবাস্ত্রধর ক্ষপ্ররণায় সম্পাতদি হয়। 
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গীতার কর্ ময াগ ও কাযের নীতততযত্ত্বর র্যিে সাদৃশে ও ববসাদৃশে: গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের ননতিক 

র্িবাস্ত্রদর আস্ত্রলাচ্নার তভতত্তস্ত্রি আর্রা বলস্ত্রি পাতর ক্ষ , উভয় র্িবাস্ত্রদর র্স্ত্রধয ক্ষ র্ন সাদৃশয লক্ষয করা  ায় 

ক্ষির্তন আবার অতর্ল বা নবসাদৃশযও পতরলতক্ষি হয়। এগুতল তনস্ত্রম্ন িুস্ত্রল ধরার ক্ষচ্ষ্টা করা হস্ত্রলা। 

সাদৃশে বা তর্ল: ১) গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের নীতিিত্ত্ব উভয়ই কস্ত্রর্ মর উপর ক্ষজার ক্ষদয়। উভয়ই র্স্ত্রি, 

কর্ মস্ত্রক ননতিক জীবস্ত্রনর জনয উপাসনা করা উতচ্ি । কাস্ত্রের র্স্ত্রি, আর্রা  তদ কস্ত্রর্ মর খাতিস্ত্রর ন্দ্রিয়া কতর 

িস্ত্রব আর্াস্ত্রদর কর্ মগুতল ননতিক কর্ ম তহস্ত্রসস্ত্রব গণয হস্ত্রি পাস্ত্রর। অনযতদস্ত্রক গীিাস্ত্রিও বলা হয়, আর্াস্ত্রদর ক্ষকবল 

কর্ ম করার অতধকার আস্ত্রে। ননতিক জীবন  াপস্ত্রনর জনয আর্াস্ত্রদর ননতিক কর্ ম করা উতচ্ি।  তদ আর্রা 

কাস্ত্রের বা গীিার ননতিক কর্ মস্ত্রক গ্রহণ কতর িস্ত্রব অতি সহস্ত্রজই একঠট ননতিক জীবন  াপন করস্ত্রি পাতর। 

২) গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের ননতিক র্িবাস্ত্রদ ফলর্ুখী ননতিকিাস্ত্রক বজমন কস্ত্রর কিমবযর্ুখী ননতিকিাস্ত্রক 

প্রতিষ্ঠা করা হস্ত্রয়স্ত্রে। গীিাস্ত্রি বলা হস্ত্রয়স্ত্রে, প্রস্ত্রিযক র্ানুস্ত্রের উতচ্ি ফলাকাঙ্ক্ষা বজমন কস্ত্রর, কিৃমত্বাতভর্ান 

িযাগ কস্ত্রর, তনষ্কার্ কর্ মস্ত্র াস্ত্রগ তস্থি হস্ত্রয় কর্ ম সম্পাদন করা। কােও িা াঁর ননতিক র্িবাস্ত্রদ ফস্ত্রলর কথা িযাগ 

কস্ত্রর শুধুর্াে সতদচ্ছার িারা পতরচ্াতলি হস্ত্রয় কর্ ম সম্পাদন করার উপবেশ তদস্ত্রয়স্ত্রে। িা াঁর র্স্ত্রি, সতদচ্ছা সস্ত্রে 

 তদ প্রিযাতশি ফস্ত্রলর ক্ষ াগ নাও থাস্ত্রক িাও িা তনস্ত্রজ গুস্ত্রণ ভাস্ত্রলা। ৩) গীিা র্স্ত্রি, র্ানুে  খন প্রকৃতির িারা 

পতরচ্াতলি হয় িখন ক্ষস পরাধীন এবং আত্মজ্ঞাস্ত্রনর িারা র্ানুে  খন তনস্ত্রজর স্বরূপ লাভ কস্ত্রর িখন ক্ষস 

স্বাধীন। এরূপ আত্মবান বযন্দ্রি তনষ্কার্ভাস্ত্রব কর্ ম কস্ত্ররন জগস্ত্রির র্েল সাধস্ত্রনর জনয । কােও িা াঁর নীতিিস্ত্রত্ত্ব 

ইচ্ছার স্বাধীনিা ও ইচ্ছার পরাধীনিার কথা উস্ত্রেখ কস্ত্ররস্ত্রেন। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ক্ষ  ইচ্ছা কিমবয বুন্দ্রের িারা 

অনুপ্রাতণি হস্ত্রয় কর্ ম কস্ত্রর িা হল স্বাধীন ইচ্ছা এবং ক্ষ  ইচ্ছা আস্ত্রবগ-অনুভূতির িারা পতরচ্াতলি হস্ত্রয় কর্ ম কস্ত্রর 

িাহস্ত্রল পরাধীন ইচ্ছা এবং ৪) গীিায় র্ানুস্ত্রের র্স্ত্রধয তনম্নির পশুসত্তা ও উিির ক্ষদবসত্তা কথা ক্ষ র্ন বলা 

হস্ত্রয়স্ত্রে ঠিক কােও িা াঁর ননতিক র্িবাস্ত্রদ অনুরূপ অতভর্ি ক্ষপােণ কস্ত্ররস্ত্রেন। গীিায় তনম্নির পশু সত্তাস্ত্রক 

উিির ক্ষদবসত্তার িারা তনয়ন্ত্রণ করস্ত্রি বলা হস্ত্রয়স্ত্রে। অথ মাৎ  ইন্দ্রিয় সং স্ত্রর্র কথা ক্ষ াতেি হস্ত্রয়স্ত্রে। কােও 

বস্ত্রলন ক্ষ , র্ানুস্ত্রের র্স্ত্রধয পশুর র্স্ত্রিা নজব প্রবতৃত্ত তবদযর্ান এবং র্ানুস্ত্রের উিির বুন্দ্রের িারা তনম্নির পশু 

প্রবতৃত্তস্ত্রক সং ি করা উতচ্ি। 

ববসাদৃশে বা অতর্ল: ১) গীিার তনষ্কার্ কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের ননতিক অতভর্স্ত্রির র্স্ত্রধয অতর্ল হল- ননতিক 

কস্ত্রর্ মর প্রকৃতি সম্পস্ত্রকম। কাস্ত্রের র্স্ত্রি, ক্ষকবলর্াে কিমস্ত্রবযর জনয ক্ষকান কাজ করা হস্ত্রল িা ননতিক কর্ ম বস্ত্রল 

গণয হস্ত্রব। ক্ষকান তকেু পাওয়ার আশায় ক্ষকান কর্ ম সম্পাতদি হস্ত্রল িা ননতিক কর্ ম বস্ত্রল তবস্ত্রবতচ্ি হস্ত্রব না। 

অনযতদস্ত্রক গীিায়,  তদ ক্ষলাকসংগ্রস্ত্রহর আকাঙ্ক্ষা তনস্ত্রয় ক্ষকান কর্ ম সম্পাতদি হয় িস্ত্রব িা ননতিক কর্ ম তহসাস্ত্রব 

র্ মাদা পাস্ত্রব। শ্রীর্দ্ভগবদগীিা আর্াস্ত্রদর শুধু কিমস্ত্রবযর জনয কর্ ম করার উপস্ত্রদশ ক্ষদন না। ক্ষকান কর্ ম  তদ 

িার ফলাফস্ত্রলর প্রতি ক্ষকান অহংকার ো়োই করা হয় িস্ত্রব িা ননতিক কর্ ম বস্ত্রল গ্রহণস্ত্র াগয হস্ত্রব। ২) গীিার 

তনষ্কার্ কর্ মস্ত্র াস্ত্রগ জ্ঞান, ভন্দ্রি ও কস্ত্রর্ মর এক সুন্দর সর্ন্বয় পতরলতক্ষি হয়। পক্ষান্তস্ত্রর কাস্ত্রের নীতিিস্ত্রত্ত্ব 

তনষ্কার্ কস্ত্রর্ মর ও বুন্দ্রের উস্ত্রেখ থাকস্ত্রলও তকন্তু ভন্দ্রির ক্ষকান উস্ত্রেখ পাওয়া  ায় না। ক্ষসখাস্ত্রন কিমবযবুন্দ্রেস্ত্রি 

কিমবয করার তনস্ত্রদমশ ক্ষদওয়া হস্ত্রয়স্ত্রে, ঈের ভন্দ্রির ক্ষকান ভূতর্কা ক্ষনই। এখাস্ত্রনও উভস্ত্রয়র র্স্ত্রধয প্রস্ত্রভদ দৃষ্ট হয়। 

৩) কাস্ত্রের 'কিমস্ত্রবযর জনয কিমবয' নীতিস্ত্রি এক প্রকার স্বাথ মস্ত্রবাস্ত্রধর র্স্ত্রনাভাব তবদযর্ান, ক্ষকননা কাে 

সৎকস্ত্রর্ মর সস্ত্রে সুস্ত্রখর সার্ঞ্জসয তবধাস্ত্রনর ওপর তবস্ত্রশে গুরুত্ব আস্ত্ররাপ কস্ত্ররস্ত্রেন। অনযতদস্ত্রক তনষ্কার্ কস্ত্রর্ ম 

স্বাথ মস্ত্রবাস্ত্রধর র্স্ত্রনাভাবঠট একবাস্ত্ররই অনুপতস্থি। গীস্ত্রিাি কর্ মস্ত্র াগী এ সকস্ত্রলর ঊস্ত্রধ ম। ৪) কাস্ত্রের নীতিিস্ত্রত্ত্বর 

ক্ষর্ৌতলক উৎস হল তবস্ত্রবস্ত্রকর ক্ষপ্ররণা ও তনস্ত্রদমশ।  ার র্স্ত্রধয এক ধরস্ত্রনর বাধযবাধকিার ভাব তননিি আস্ত্রে। 

অনযতদস্ত্রক গীিায় তনষ্কার্ কস্ত্রর্ মর র্স্ত্রধয ক্ষকান বাধযবাধকিার ভাব ক্ষনই। অন্তস্ত্রর স্বিিঃস্ফূি ম ক্ষপ্ররণার কথা 

উস্ত্রেখ করা হস্ত্রয়স্ত্রে এবং ৫) শ্রীর্দ্ভগবিগীিায় ক্ষর্াক্ষ হল সস্ত্রব মাি কলযাণ, ক্ষর্াস্ত্রক্ষ পরর্সত্তার সংস্পস্ত্রশ ম 

একজন বযন্দ্রি অসীর্ আনন্দ ক্ষপস্ত্রি পাস্ত্রর। আর্াস্ত্রদর চূ়্োন্ত পতরণতি পাওয়ার জনয আর্াস্ত্রদর কর্ ম করা 

অবশযক,  া ক্ষর্াক্ষ বযিীি ক্ষকান তকেু হস্ত্রি পাস্ত্রর না।  পক্ষান্তস্ত্রর কাস্ত্রের র্স্ত্রি, সস্ত্রব মাি ভাস্ত্রলা হস্ত্রলা সতদচ্ছা। 

সতদচ্ছা তনিঃশিমভাস্ত্রব ভাস্ত্রলা। এর কলযান ক্ষকান ক্ষপ্রক্ষাপস্ত্রটর উপর তনভমরশীল নয়। এঠটর অন্ততন মতহি র্ূলয 

তবদযর্ান। উস্ত্রেখয ক্ষ , সতদচ্ছা ও কিমস্ত্রবযর র্স্ত্রধয ক্ষকান আবতশযক সংস্ত্র াগ ক্ষনয় এবং এঠট পতরপূণ ম কলযাণ 

ক্ষথস্ত্রকও আলাদা। কাস্ত্রের নীতিশাস্ত্রে সস্ত্রব মাি ভাস্ত্রলা ক্ষথস্ত্রক ভাস্ত্রলা ইচ্ছাও পথৃক। কাস্ত্রের নীতিিস্ত্রত্ত্ব সদগুণ 

হস্ত্রলা পরর্ কলযাণ। 

    উপসংহারঃ সর্গ্র আস্ত্রলাচ্নার পতরস্ত্রপ্রতক্ষস্ত্রি আর্রা   য়ে পাতর ক্ষ , গীিার তনষ্কার্ কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের 

নীতিিস্ত্রত্ত্বর র্স্ত্রধয ক্ষ  তর্ল বা সাদৃশয তবদযর্ান িা আস্ত্রপতক্ষক রূস্ত্রপ গ্রহণস্ত্র াগয। কখস্ত্রনাই সাতব মকভাস্ত্রব 
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গ্রহণস্ত্র াগয নয়। উভস্ত্রয়র র্স্ত্রধয তকেুটা তর্ল থাকস্ত্রলও িা এিটা নূযনির্ ক্ষ , এর পতরস্ত্রপ্রতক্ষস্ত্রি ক্ষকান িত্ত্বস্ত্রক 

প্রতিষ্ঠা করা  ায় না। গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের নীতি িত্ত্বস্ত্রক এক তসংহাসস্ত্রন বসাস্ত্রনা  ায় না। কাস্ত্রের 

নীতিিত্ত্ব অস্ত্রপক্ষা গীিার তনষ্কার্ কস্ত্রর্ মর তবেয়ঠট আরও অস্ত্রনক উি আদশ মগি ননতিকিার আসস্ত্রন 

অতধঠষ্ঠি। োই পতরস্ত্রশস্ত্রে বলস্ত্রি পাতর ক্ষ , গীিার কর্ মস্ত্র াগ ও কাস্ত্রের নীতিিত্ত্বস্ত্রক একই দৃঠষ্টভতে তদস্ত্রয় তবচ্ার 

করা অনুতচ্ি, িস্ত্রব উভয়ই তনজ তনজ স্থাস্ত্রন স্বর্তহর্ায় উজ্জ্বল এবং তবস্ত্রের জনর্ানবস আন্ততরকভাস্ত্রবই 

বন্দ্রন্দি। 
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