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रबीन्द्रनार्थ टैगोर ववश्वववद्यालय (RNTU) भोपाल (मध्यप्ररे्दश) 

गुलमोिर कालोनी पंधाना रोड खडंवा (450001) (मध्यप्ररे्दश) 

 

 

पंचायती राज का एक पररचय  

   पंचायती राज व्यवस्र्था 3 स्तरों पर आधाररत िै ,1.ग्रामीण स्तर पर ग्राम पंचायत, 2. ब्लॉक या तालुका 
के स्तर पर पंचायत सलमलत, 3. क्षजला स्तर पर क्षजला पररषर्द िै l 73 वें सववधान संशोधन मे 11 वी 
अनुसूची के अतंगमत संववधान के अनुच्छेर्द 243 मे 29 ववषय वक्षणमत िैं l 24 अप्रैल को पंचायती राज 
हर्दवस के रूप मे मनाया जाता िै, पंचयती राज का प्रारंभ 2 अक्टूबर 1959 राजस्र्थान के नागौर क्षजले से 
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प्रारंभ िुआ िै, पंचायत का चनुाव 5 वषम मे िोता िै – पंचायत भंग िोने की क्षस्तलर्थ मे 6 माि के भीतर 
चनुाव करवाना अलनवायम िै l 1 पंचायत के चनुावों का लनणमय राज्य सरकार द्वारा ललया जाता िै  

सारांश - 
यि शोध पत्र पंचायती राज प्रणाली में महिलाओं के ललए आरक्षित सीटों के प्रभाव पर प्रकाश डालता िै। 
भारत में जमीनी स्तर (स्र्थानीय स्तर) पर लैंलगक समानता को बढावा रे्दने में सकारात्मक नीलत की 
प्रभावशीलता की खोज करते िुए, यि पेपर इस नीलत के सामाक्षजक-राजनीलतक और आलर्थमक प्रभावों का 
आकलन करने के ललए गुणात्मक और मात्रात्मक प्रभावों को जानने के ललए प्रार्थलमक और हर्दवतीय 
स्त्रोतों से सूचनाओ का संकलन हकया गया यि शोध पत्र बिु-आयामी दृविकोण अपनाता िै। इस िेत्र मे 
अध्ययन का उदे्दश्य लैंलगक समानता और सकारात्मक कारमवाई पर चल रिे प्रवचन में योगर्दान रे्दना, 
पंचायती राज में महिलाओं के ललए आरक्षित सीटों के कायामन्द्वयन में सुधार के ललए सफलताओं, 
चनुौलतयों और संभाववत िेत्रों पर प्रकाश डालना िै।  

पररचय:- पषृ्ठभूलम 

 
भारत में पंचायती राज प्रणाली2 जमीनी स्तर के स्र्थानीय स्वशासन पर जोर रे्दती िै। यिा  शासन के 
ववकें रीकृत रूप का प्रलतलनलधत्व करती िै, वषम 1992 में संववधान के 73 वें संशोधन द्वारा पंचायती राज 
व्यवस्र्था को संवैधालनक मान्द्यता लमली र्थी। 1992 में अलधलनयलमत इस प्रणाली का उदे्दश्य ग्राम-स्तरीय 
लनवामलचत लनकायों को शवियां और क्षजम्मेर्दाररयां सौंपकर सिभागी लोकतंत्र को बढावा रे्दना िै। अतः 
ववषय वस्तु की पषृ्ठभूलम को समझने के ललए पंचायती राज व्यवस्र्था एवं उसमें महिलाओं की भूलमका 
सम्बक्षन्द्धत लेखों, पुस्तकों, शोध ग्रन्द्र्थों, एवं शोध पत्रों, का अध्ययन हकया गया िै। 

 

पाररभावषक शब्र्द – बिु-आयामी दृविकोण, स्वशासन, ववकें रीकृत रूप, प्रलतलनलधत्व, अलधलनयम, 

   अनुसंधान, अवलोकन  
 
 
 

                                                           
1 लमजोरम, मेघालय, ओर नागालैंड मे पंचायतों का गठन निीं हकया गया िै  
2 भारत मे पंचायती राज के जन्द्मर्दाता के रूप मे बलवंत राय मेिता को जाना जाता िै l  
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73वें संशोधन अलधलनयम, 1992 में लनम्नललक्षखत प्रावधान हकये गये िैं - 
 एक वत्र-स्तरीय ढांचे की स्र्थापना (ग्राम पंचायत, पंचायत सलमलत या मध्यवती पंचायत तर्था क्षजला 

पंचायत)। 
 ग्राम स्तर पर ग्राम सभा की स्र्थापना। 
 िर पांच साल में पंचायतों के लनयलमत चनुाव। 
 अनुसूलचत जालतयों जनजालतयों के ललए उनकी जनसंख्या के अनुपात में सीटों का आरिण। 
 महिलाओं के ललए एक लतिाई सीटों का आरिण। 
 पंचायतों की लनलधयों में सुधार के ललए उपाय सुझाने िेतु राज्य ववत्त आयोग का गठन। 
 राज्य चनुाव आयोग का गठन। 
 73 वां संशोधन अलधलनयम पंचायतों को स्वशासन की संस्र्थाओं के रूप में काम करने िेतु आवश्यक 

शवियां और अलधकार प्रर्दान करने के ललए राज्य सरकार को अलधकार प्रर्दान करता िै। ये शवियां और 
अलधकार इस प्रकार िो सकते िैं – 

 संववधान की ग्यारिवीं अनुसूची में 29 ववषयों के संबंध में आलर्थमक ववकास और सामाक्षजक न्द्याय के 
ललए योजनाएं तैयार करना और उनका लनष्पार्दन करना। 

 राज्यों द्वारा एकत्र करों, ड्यूहटयों, टोल टैक्स, शुल्क आहर्द लगाने और उसे वसूल करने का पंचायतों 
को अलधकार।, (जगन मथै्यूज, 2012 ) 
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ऐलतिालसक संर्दभम और महिला आरिण  

महिलाओं के ललए आरक्षित सीटों को पंचायती राज प्रणाली के अतंगमत एक मित्वपूणम सकारात्मक पिल 
के रूप में रे्दखा जाता िै । 
भूतकाल से िी, भारत में महिलाओं के प्रलतलनलधत्व को राजनीलतक िेत्रों में बढाने के ललए सतत प्रयास 
िो रिे िै 73वें संवैधालनक संशोधन में यि अलनवायम हकया गया हक पंचायती राज संस्र्थाओं में कम से 
कम एक लतिाई सीटें (33%) महिलाओं के ललए आरक्षित की जाएं, क्षजससे उनकी सहिय भागीर्दारी 
सुलनक्षित िो सके। स्र्थानीय शासन में महिलाओ ंकी राजनीलतक भागीर्दारी में उल्लेखनीय ववृि िुई िै, 

क्षजससे उनमे समस्या समाधान और चनुौलतयों का सामना करने की िमता का ववकास िो सका, 
बर्दलते समय के सार्थ- सार्थ महिलाओ की बढती भागीर्दारी उनके सफल नेततृ्व का प्रलतक िै महिलो के 
नेततृ्व को रे्दखते िुवे वतममान में महिलाओ के ललए आरिण को 50 % कर हर्दया गया िै जो महिलाओ ं

के  राजनीलतक कौशल को बढाने के ललए एक मंच प्रर्दान करता िै। 

 

साहित्य समीिा –  

पंचायती राज व्यवस्र्था के संबंध मे महिला सशविकरण को लेकर कई साहित्यों अध्ययन हकए गए िै ।  

आस्कर लेववस –इन्द्िोंने अपने शोध कायम मे पाया की उत्तर भारत मे ग्रामीण जीवन से संबंलधत, 
महिलाओ के ग्रामीण नेततृ्व का लनधामरण, धन, पाररवाररक क्षस्र्थलत ,आयु, व्यवि के लशिण, लिण, 
नेततृ्व से मेल-जोल एवं पाररवाररक प्रभावशीलता, वंश आहर्द पर लनभमर करता िैl   

 चिवलृत एवं भट्टाचायम (1993 ) –अपने अध्ययन मे इन्द्िोंने ग्रामीण शवि संरचना के सार्थ  

 जालत एवं वगम का ग्रामीण राजनीलत से संबंध स्पि करते िुवे ग्रामीण नेत्रत्व की वववेचना की िैं l जो 
महिलाओ के कमजोर नेततृ्व को र्दशामता िै l  

 प्रीलत सतपर्थी. महिलाओं के संवैधालनक एवं ववलधक अलधकार: ववशे्लषणात्मक अध्ययन स्वततं्रता के 
पिात ्भारतीय नारी की क्षस्र्थलत में काफी सुधारात्मक पररवतमन िुए िै । आजार्दी के 64 वषों के पिात 
िम यहर्द कानूनी दृविकोण से नारी के प्रलत अपराधों को रोकने के ललए बनाये गये अलधलनयमों की 
वववेचना करते िैं तो स्पि रूप से पररलक्षित िोता िै हक िमारे रे्दश में नारी की गररमामयी क्षस्र्थलत को 
बनाये रखने के ललए बिुत सारे कानून बनाये गये िैं। हकन्द्तु पयामप्त कानूनी लशिा के अभाव में कानूनों 
की जानकारी उनकों निीं लमल पाती यिााँ तक हक अलधकांश महिलाओं को पता िी निीं िो पाता हक 
उनके कौन-कौन से अलधकार प्राप्त िैं  

73 वां संववधान 
संशोधन 1992

वतममान सीट 
आरिण 

आरिण 

reservetion

reservetion

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                  © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 2 February 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2402739 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g294 
 

 पंचायती राज में महिलाओं की राजनीलतक प्रशासलनक भूलमकाः एक अवलोकन डॉक्टर लतवारी गीता 
डॉक्टर िेमचन्द्र  

भारत में महिलाओं का ववशाल वगम समुि अधीनता तर्था उपेक्षित वगम का जीवन यापन कर रिा िै और 
यिी कारण िै हक समाज में असमानता बड़ती जा रिी िै केवल 13%  महिला िी एक सजग प्रलतलनलध 
िोने के नाते लनणमय प्रहिया में सहिय भूलमका लनभाती नज़र आती िैं अर्थामत ् स्वयं सभी ववषयों पर 
स्वतन्द्त्रता पूवमक लनडर िोकर लनणमय लेती िैं। यि महिला सशविकरण को प्रर्दलशमत करता िैं। परन्द्त ु
बिुसंख्यक 75.04%  महिला प्रलतलनलध कभी कभी िी स्ववववेक से लनणमय लेती िैं या कि सकते िै हक वे 
अलधकतर अपने कायों व अलधकारों के प्रयोगों से सम्बक्षन्द्धत लनणमय लेने के ललए र्दसूरों पर लनभमर रिती 
िैं। इतने अलधकारों के बावजूर्द 11.06%  महिला प्रलतलनलध कभी भी लनणमय प्रहिया में सहिय भूलमका 
निीं लनभाती िैं। उनके कत्वयम अलधकारो का प्रयोग उनके पुरुष पररवारजनों द्वारा िी हकया जाता िै। वि 
केवल मोिर लगाकर िस्तािर करने का कायम कर रिी िैं। जो एक लचन्द्ताजनक क्षस्र्थलत को प्रर्दलशमत 
करता िैं। पंचायती राज व्यवस्र्था में महिलाओं को सशि बनाने के ललए 50% आरिण रे्दकर उन्द्िें नेततृ्व 
करने का अलधकार तो हर्दया िैं लेहकन लसफम  यिी काफी निीं िै उन्द्िें व्यवस्र्था में भागीर्दारी तो लमल चकुी 
िै लेहकन वे प्रलशक्षित निीं िैं। यिी कारण िै हक वे पंचायत व्यवस्र्था में लनयोजन का अगं निीं बन पा 
रिी िैं। आज पंचायत चनुावों में भी बड़े बड़े राजनेता अपने उपयोग के ललए उन्द्िें इशारो पर नचाते िैं 
।प्रस्तुत शोधपत्र का उदे्दश्य वत्रस्तरीय पंचायती राज व्यवस्र्था में ग्रामीण िेत्रों की महिलाओं सरपंचो की 
राजनीलतक व प्रशासलनक भुलमका राजनीलतक सिभालगता एवं सहियता का अध्ययन करता  िै।  

स्र्थानीय शासन में लैंलगक समानता का मित्व- 
स्र्थानीय शासन लोकतांवत्रक प्रहियाओं के आधार के रूप में कायम करता िै, यिा सामुर्दालयक ववकास और 
संसाधन आवंटन को प्रभाववत करता िै। लनणमय लेने में ववववध दृविकोण सुलनक्षित करने और पुरुषों 
और महिलाओं र्दोनों की ववलशि आवश्यकताओ ं की पूलतम करने के ललए पंचायती राज में लैंलगक 
समानता मित्वपूणम िै। स्र्थानीय शासन में लैंलगक समानता से तात्पयम यिा िै हक यि समाज में 
सामाक्षजक समानता की हर्दशा में मजबूती और सियोग प्रर्दान करे। समाज के ववलभन्द्न वगों और 
जालतयों के बीच लैंलगक समानता के माध्यम से, स्र्थानीय शासन समुर्दाय के सभी सर्दस्यों को बराबरी 
और सामाक्षजक न्द्याय का अलधकार करने का साधन बन सकता िै। स्र्थानीय शासन में लैंलगक समानता 
नारीशवि को बढावा रे्दने से , यि लनणमय लेने में भी सिायक िोता िै। लैंलगक समानता के माध्यम से, 

समुर्दाय के सभी सर्दस्यों की आवश्यकताओं और मांगों को समझना और समर्थमन करना संभव िै, 

स्र्थानीय शासन में लैंलगक समानता सामाक्षजक बर्दलाव को समुर्दाय के सभी सर्दस्यों को समान 
अलधकार और अवसर प्रर्दान करने से, समाज में सामाक्षजक समरसता की ऊाँ चाइयों तक पिुाँच सकती िै। 
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अनुसंधान के उदे्दश्य:- इन सब प्रश्नों के उत्तर ढूढना जो नीचे हर्दए गए िै I 

1. पंचायती राज प्रणाली के भीतर लैंलगक समानता को बढावा रे्दने में महिलाओं के ललए आरक्षित सीटें 
हकतनी प्रभावी िैं इस सत्यता का पता लगाना l  

2. सामाक्षजक-राजनीलतक और आलर्थमक प्रभावों के व्यापक मूल्यांकन पर जोर रे्दते िुए अध्ययन के प्रमुख 
उदे्दश्यों की रूपरेखा तैयार करना  

3. पंचायत से जुड़े ववषयों के बारे मे महिलाए हकतना जानती ओर समझती िै इन सभी प्रश्नों के उत्तर 
ढूढ के ललए सरपंच महिलाओ से सािात्कार ललए गए क्षजनसे यि पता चला की महिलाए हकतनी 
सजग िै अपने सरपंच के  उत्तरर्दाइतव  आहर्द  

सािात्कार मे पंचायत से जुड़े कुछ प्रश्नों की जानकारी 
स. ि.  पछेू गए प्रश्न  उत्तर  आवती  प्रलतशत  
1  ग्राम पंचयत की बैठक हकतने अतंराल मे िोना चाहिए  सिी   36  36  

गलत  54  54  

2  ग्राम सभा की बैठक साल मे हकतनी बार िोनी चाहिए  सिी   60  60 

गलत  40  40  

3  ग्राम सभा की बैठक मे जरूरी गणपूलतम  सिी   30  30  

गलत  70  70  

4  बैठकों मे लनणमय कौन लेता िै  स्वयं  30  30  
पररवार  70  70  

प्रश्न-1 ग्राम पंचयत की बैठक हकतने अतंराल मे िोना चाहिए ?   

उत्तर - ग्राम पंचयत की बैठक प्रत्येक माि मे 1 बार िोनी चाहिए परंतु उत्तरर्दाता सरपंचों 
      मे से 36 प्रलतशत ने िी सिी उत्तर हर्दए 54 प्रलतशत ने गलत उत्तर हर्दए उन्द्िे  

      इसकी जानकारी निीं िै  

प्रश्न-2 ग्राम सभा की बैठक साल मे हकतनी बार िोनी चाहिए 

उत्तर - ग्राम सभा की बैठक साल मे 2 बार िोती िै उत्तरर्दाता सरपंचों मे से 60 प्रलतशत 

     ने िी सिी उत्तर हर्दए 40 प्रलतशत ने गलत उत्तर हर्दए उन्द्िे इसकी जानकारी निीं िै  

प्रश्न-3 ग्राम सभा की बैठक मे जरूरी गणपूलतम क्या िै  

उत्तर – ग्राम सभा के कुल सर्दस्यों का 20 व भाग यालन 5 प्रलतशत िोता िै  

      उत्तरर्दाता सरपंचों मे से 30 प्रलतशत ने िी सिी उत्तर हर्दए 70 प्रलतशत ने गलत  

      उत्तर हर्दए उन्द्िे इसकी जानकारी निीं िै  

प्रश्न-4 बैठकों मे लनणमय कौन लेता िै 
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उत्तर – उत्तरर्दाता सरपंचों मे से 30 प्रलतशत ने किा की वि स्वयं लनणमय लेती िै उत्तर  

      हर्दए 70 प्रलतशत ने किा पररवार के सर्दस्य या पलत िी लनणमय लेते िै  

स्र्थानीय शासन में लैंलगक समानता  

एक समिृ, न्द्यायपूणम और समाजवार्दी समाज की हर्दशा में जो कर्दम बढाया जा रिा िै। वि स्र्थानीय 
स्तर पर लैंलगक समानता, राजनीलतक प्रहिया में साकारात्मक बर्दलाव आ रिा िै। एक समिृ समाज 
में सभी लोग समान रूप से शालमल िोते िैं, क्षजसमे  न्द्यायपूणम लनणमय और राजनीलतक समानता 
िोती िै। क्षजससे आलर्थमक समवृि िो सकती िै। लैंलगक समानता सभी िेत्रों में कायम करने का मौका 
रे्दती िै, सभी व्यवियों के मध्य एकदृवि से समानता के माध्यम से सामाक्षजक सामंजस्य और 
समरसता बनी रिती िै, परंतु सािात्कार से प्राप्त सूचनाए इस व्यवस्र्था पर प्रश्न लचन्द्ि लगती िै l 

भारतीय राजनीलत मे पुरुषों का िस्तिेप एक दृश्य –  

भारतीय संसर्द मे महिलाओं के प्रलतलनलधत्व की क्षस्र्थलत बिुत लनराशाजनक िै। संसर्द में इंहर्दरा गांधी 
के 16 साल तक प्रधान मंत्री पर्द पर रिने को बेितर निीं माना जा सकता िै। इंहर्दरा गांधी , श्रीमती 
भंडारनायके, खाललर्दा क्षज़या , बेनज़ीर भुट्टो, चंहरका कुमारतुंगा, आहर्द इन जैसी महिलाएाँ भारत की 
राजनीलत में बढती महिला भागीर्दारी का पररणाम निीं र्थीं l वे वंशानगुत राजतंत्रीय व्यवस्र्था के 
कारण अपने पूवमजों की प्रलसवि से लाभाक्षन्द्वत िो रिी र्थीं। वास्तव में भारत की संसर्दीय राजनीलत में 
न केवल महिलाओं की भागीर्दारी सीलमत रिी िै, बक्षल्क साधारण प्रभुत्व वाली महिलाओ ने भी कम 
सहिय भागीर्दारी हर्दखाई िै। जन प्रलतलनलधयों की बढती संख्या से राजनीलत में महिलाओं की 
भागीर्दारी प्रभाववत िुई िै। परंतु महिलाओं की अपने स्तर पर सोचने और लनणमय लेने की िमता 
कम ववकलसत िै यिा िमारे ललए एक चनुौती िै। ये महिलाएं पलत, वपता, भाई या महिलाओं के 
अन्द्य पुरुषों के प्रभाव में काम कर रिी िैं। क्षजससे लेहकन यि प्रारंलभक चरण िै। महिलाएं यहर्द 
राजनीलत की प्रहिया को धीरे-धीरे समझती िैं, तो वे अपने स्ववववेक से लनणमय लेना शुरू कर र्देंगी। 
इसके ललए महिला प्रलतलनलधयों को स्वयं जागरूक िोने और उन्द्िें र्दसूरों द्वारा जागरूक करने की 
जरूरत िै,  र्दसूरी ओर महिलाओं को आत्मलनभमर बनाने के ललए पुरुषों की भी आवश्यकता िै। यहर्द 
ऐसा िोता िै तो धीरे-धीरे महिलाओ मे नेततृ्व िमता के संख्यात्मक और महिला भागीर्दारी के 
गुणात्मक पररवतमन हर्दखाई रे्दने लगेंगे l महिलाओ की सहिय रूप से भागीर्दारी के ललए महिला पंच-
सरपंचों आहर्द का प्रलशिण आयोक्षजत हकया जाता िै। 
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आलोचनाएाँ   
 सामाज का दृविकोण - महिलाओं के ललये सीटों का आरिण संववधान की समानता की गारंटी का 

उल्लंघन िोगा। उनका तकम  िै हक महिलाएाँ योग्यता के आधार पर प्रलतस्पिाम निीं करेंगी, क्षजससे 
महिलाओं की सामाक्षजक क्षस्र्थलत में लगरावट आ सकती िै। समाज मे महिलाओ के ललए ऐसी क्षस्र्थलत 
मे अपना नजररया बर्दलना एक बढी चनुौती िोगी, कुछ लोग यि आलोचना करते िैं हक महिलाओ ं
के ललए आरक्षित सीटें उन्द्िें 'असमर्थम' बना रे्दती िैं और समाज में उनकी कमजोर क्षस्र्थलत को र्दशामती 
िै । 

 समर्थमन की कमी: कई बार, चनुौतीपूणम पररक्षस्र्थलतया बनती िै जैसे -आरक्षित सीटों के ललए समर्थमन 
मे कमी िोती िै क्षजससे महिलाएं उपयुि स्र्थान पर निीं पिंुच पाती िैं। 
कुछ लोग यि किते िैं हक यि आरिण लसफम  आर्दशमता को बतलाता िै और यिा िमता के आधार 
पर लनधामररत निीं िोना चाहिए। 

 ववलभन्द्न वगों के सार्थ आपसी समंजस - महिलाओं के ललए आरक्षित सीटें ववलभन्द्न वगों के बीच 
आपसी समंजस और समर्थमन मे कमी का सामना करती िैं। 

पंचायती राज में मौजूर्दा लैंलगक असमानताओं की पिचान कैसे करें। 
1. सािरता का आकलन : सबसे पिले, जनसंख्या और सािरता का मूल्यांकन करें। इससे लोगों के 

लशिा स्तर का पता चलेगा और इससे लैंलगक भेर्द की समस्याओ को समझा जा सकेगा। 
2. जालत / धमम का आकलन: जालत , धमम के अध्ययन के माध्यम से भी लैंलगक असमानता का पता 

लगा जा सकता िै। कई बार ऐसी क्षस्र्थलतयां उत्पन्द्न िोती िैं जब हकसी एक समुर्दाय के लोगों को 
ववशेष रूप से घात पिंुचाई जाती िै। 

3. आलर्थमक क्षस्र्थलत का आकलन: लोगों की आलर्थमक क्षस्र्थलत का ववशे्लषण करें क्यों की  आलर्थमक 
असमानता लैंलगक असमानता में सिायक िोती िै। 

4. सामाक्षजक संरचना का आकलन: समाज की संरचना का अवलोकन करें ताहक लैंलगक भेर्दभाव की 
समस्या समझी जा सकें । 

5. सािरता कायमिमों को प्रोत्सािना: सािरता कायमिमों को प्रोत्सािना रे्द क्षजससे ज्यार्दा से ज्यार्दा लोग 
समाज में लशक्षित िों और लैंलगक असमानताओं को र्दरू करने के ललए प्रयास करें। 

6. जागरूकता कायमिम: सामुर्दालयक जागरूकता कायमिम को आयोक्षजत करें क्षजसमें लोगों को लैंलगक 
असमानता की समस्याओं के बारे में पता चले, और वे इसके क्षखलाफ स्वयं अपनी आवाज उठा सके 
। 

7. समुर्दाय संगठनों का सियोग : समुर्दाय संगठनों का सियोग करे  ताहक वे लोगों को जानकारी रे्द 
और समर्थमन प्रर्दान करे , खासकर वे जो लैंलगक असमानता से प्रभाववत िो रिे िैं। 

8. सामाक्षजक सम्बंधों का अवलोकन : सामाक्षजक सम्बंधों का अवलोकन करें क्षजससे  लोगों के बीच 
में हकस प्रकार की सामाक्षजक संबंध िै जो उनमे समानता और असमानता का पता चल सके। 
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समाधान: 

 जागरूकता और लशिा: लोगों को लशिा के माध्यम से जागरूक करना मित्वपूणम िै ताहक वे 
महिलाओं के ललए आरक्षित सीटों के आवशकताओ को समझ सकें । 

 समाज का समर्थमन: समाज में सामाक्षजक समर्थमन को बढाना रे्दना और आरक्षित सीटों के मित्व को 
समझना चाहिए। 

 आरिण से संबंलधत सीटों के प्रबंधन में सुधार: सीटों के प्रबंधन मे सुधार करना चाहिए ताहक इसकी 
जानकारी उन लोगों तक पिंुचे क्षजन्द्िे इसकी आवश्यकता िैं। 

 समुर्दायों और वगों के बीच आपसी समझ बढाना: ववलभन्द्न समुर्दायों और वगों के बीच आपसी समझ 
और समर्थमन को मित्व रे्दना चाहिए ताहक आरक्षित सीटों का सिी उपयोग िो सके। 

      इन सभी पिलुओ ंको ध्यान में रखते िुए, समाज में सामंजस्य और समानता की हर्दशा  

      में कर्दम बढाया जाना चाहिए l  

   अनुसंधान की संरचना का लनधामरण  
  इस शोध पत्र को ललखते समय अध्ययन की दृवि से लमलश्रत-पिलत की व्याख्या की  
  सूचनाओ के संग्रिण के ललए प्रार्थलमक ओर हर्दवतीय र्दोनों ववलधयों का प्रयोग हकया गया  

  िै महिला सरपंचों से सािात्कार ओर ववद्वानों के शोधों को मागमर्दशमन के रूप मे उपयोग  

  मे लाया गया िै क्षजससे वास्तववक स्र्थल पर उलचत जानकारी प्राप्त िो सके(Arya, 2015) 

लनष्कषम – 

     प्रस्तुत शोध पत्र मे आधलुनक समाज के राजनीलतक िेत्र मे महिला आरिण महिलाओ की क्षस्तलर्थ एवं 
उनके प्रभाव का आकलन प्रार्थलमक ओर हर्दवतीय आकड़ों के संकललत माध्यम से हकया गया िै 
महिला आरिण समानता की प्रलतबिता को र्दशामता िै, इन्द्िे नैलतक की  अलनवायमता से आगे लाया 
जा सकता िैl शोध पत्रों, ववद्वानों के आलेखों, पत्र , पवत्रकाओ, पुस्तकों, इंटरनेट पर उपलब्ध 
जानकाररयों से पता चलता िै की महिलों की क्षस्तलर्थ मे जो सुधार आना चाहिए वि अब तक निीं 
आया िै यिा समानता महिलों की योग्यता पर प्रश्न लचन्द्ि लगती िै? वि केवल सामाक्षजक प्रभुत्व 
प्राप्त पुरुषों के िार्थों केवल कठपुतली के समान िै जो महिलाए लशक्षित िै आलर्थमक क्षस्र्थलत ओर 
वातावरण के अनुसार क्षजनका लालन पालन िुआ िै या समाज मे पाररवाररक क्षस्र्थलत ठीक-ठाक िै वे 
िी इस िेत्र मे सरािनीय कायम कर रिी िै परंतु आधी से अलधक महिलाए अपने अलधकारों ओर 
कतमव्य को निीं जानती क्षजस करण वे खलुकर नेततृ्व निीं कर पा रिी िै इस ओर ध्यान रे्दने की 
आवश्यकता िै l  इन्द्िे जागरूक ओर सशि करने के ललए सरकार, समाजसेवी संसर्थाओ, आहर्द के 
माध्यम से जागरूकता अलभयान चलाकर सशि हकए जाने की आवश्यकता िैl  
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