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प्रस्तावना- भारत मे वततमान में पुरूषो की तुलना मे महिलाओ की साक्षरता दर काफी कम िै । देश वषत 2011 की जनगणना 
के अनुसार महिला साक्षरता दर (66.46%) देश की कुल साक्षरता दर (74.04%) से भी कम िै। बिुत कम लडहकयों का स्कूलों 
मे दाखिला कराया जाता िै और उनमें से भी कई बीच मे िी स्कूल छोड देती िै इसके अलावा कई लडहकयााँ रूहिवादी साांस्कृततक 
रवैये के कारण स्कूल निी जा पाती िै । वषत 2018 मे राष्टीय बाल अतिकार सांरक्षण आयोग द्वारा जारी ररपोर्त मे किा गया था 
हक 15-18 वषत आयु वगत की लगभग 39.4 प्रततशत लडहकयााँ स्कूली तशक्षा िेतु हकसी भी सांस्थान मे पांजीकृत निी िै और 
इनमें से अतिकतर घरेल ूकायों मे सांलग्न िोती िै या भीि माांगने जैसे कायों मे । महिला तशक्षा भारत के ग्रामीण के्षत्रों की 
अपेक्षा खस्थतत और अतिक गांभीर िै । वततमान मे महिला तशक्षा ग्रामीण स्तर पर कम साक्षरता िै जबहक नगरी स्तर पर 
महिला साक्षरता ठीक िै । 

 

भारत मे महिला तशक्षा का इततिास- भारत मे महिला तशक्षा का इततिास प्राचीन वहैदक काल से जुडा िुआ िै पूवत वहैदक काल 
के दौरान महिलाओां को समाज मे एक प्रततष्ठित स्थान प्राप्त था और उन्िे पुरूषो के समान समाज का एक मित्वपूणत अांग 
समझा जाता था वैहदक अविारणा के स्त्री शष्ठि तसद्धान्त के अनुसार महिलाओां की देवी के रूप में पूजा शूरू िुई उदािरण के 
तलये तशक्षा की देवी सरस्वती । वैहदक साहित्य मे उन महिलाओ को भी उल्लेि हकया गया िै खजन्िोने वहैदक अध्ययन का 
रास्ता चनुा जैसे आपाला ,घोषा,गागी आहद । मध्यकालीन भारत मे महिला तशक्षक की खस्थतत बिुत दयनीय खस्थतत मे थी, 
रूहिवाहदता एवां पूवातग्रि अपने चरम पर था ष्ठिहर्श भारत काल में पिला ऑन-गल्सत बोहडिंग स्कूल वषत 1821 मे दखक्षण भारत 
के ततरूनेलवेली मे स्थाष्ठपत हकया गया था वषत 1840 तक स्कॉहर्श चचत सोसाईर्ी द्वारा दखक्षण भारत मे तनतमतत छि स्कूल 
मौजदू थे खजनमें कुल 200 लडहकयों का नामाांकन कराया गया था ।वषत 1948 में पणेु मे गल्सत स्कूल की शुरूआत करने वाले 
ज्योततबा फुले और उनकी पत्नी साष्ठवत्री बाई फुले भारत मे भी महिला तशक्षा के के्षत्र मे अग्रणी थे स्वतांत्रता के समय देश मे 
महिला साक्षरता दर काफी कम थी वषत 1958 मे भारत सरकार द्वारा महिला तशक्षा पर एक राष्टीय सतमतत का गिन हकया 
खजसकी सभी तसफाररशे स्वीकार कर ली गयी इन तसफाररशों का सार यि था हक महिला तशक्षा को भी पुरूष तशक्षा के समानाांतर 
पिुाँचाया जाये । वषत 1959 मे गहठत एक सतमतत ने लडकों एवां लडहकयों के तलये एक समान पाठ्यक्रम को ष्ठवतभन्न चरणों मे 
लागू करने की तसफाररश की थी एवां वषत 2011 की जनगणना के अनुसार भारत मे महिला साक्षरता – प्रततशत िै । 
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महिला तशक्षा िेतु भारत सरकार के प्रयास –  

 बेर्ी बचाओां,बेर्ी पिाओां योजना – इस योजना की शुरूआत 22 जनवरी,2015 को महिला एवां बाल ष्ठवकास मांत्रालय, 
स्वास््य मांत्रालय, पररवार कल्याण मांत्रालय एवां मानव सांसािन ष्ठवकास की एक सांयुि पिल के रूप में समखन्वत और 
अतभसररत प्रयासों के अांतगतत बातलकाओां को सांरक्षण और सशि करने के तलये की गयी थी । इस योजना के तित 
कन्या भ्रूण ित्या रोकने,स्कूलों मे लडहकयों की सांख्या बिाने, लडहकयों द्वारा स्कूल छोडने की सांख्या कम करने ,तशक्षा 
के अतिकार के तनयमों को लागू करने और लडहकयों के तलये शौचालयों के तनमातण मे वषृ्ठद्ध करने जसेै उदे्दश्य तनिातररत 
हकये गये थे।  

 कस्तूरबा गााँिी बातलका ष्ठवद्यालय योजना- इस योजना का शुभारम्भ वषत 2004 मे ष्ठवशेष रूप से कम साक्षरता दर वाले 
के्षत्रों मे लडहकयों के तलये प्राथतमक स्तर की तशक्षा की व्यवस्था करने िेत ुकी गयी थी खजसका उदे्दश्य देशभर मे 750 
आवासीय स्कूल िोलने के प्राविान था वततमान में ष्ठवद्यालयों में Sc,st,obc  एवां अल्पसांख्यक वगो की बातलकाओां के 
तलये 75 % सीरे् आरखक्षत िै बाकी  25 % सीर्ें गरीबी रेिा नीचे जीवन यापन करने बाले पररवार की बातलकाओां के 
तलय िै बेर्ी पिाओ, बेर्ी पिाओ योजना को साथतक बनाने के तलये अव कस्तबूरा गााँिी ष्ठवद्यालय मे अब 12 वी तक 
पिाई िोती िै ।  

 महिला समाख्या कायतक्रम- इसकी शुरूआत भारत सरकार द्वारा वषत 1989 मे राष्टी तशक्षा नीतत 1986 के लक्ष्यों के 
अनुसार महिलाओां की तशक्षा मे सुिार व उन्िे सशि करने िेतु की गयी थी । 

 सीबीएससी उडान योजना- यि योजना कें द्रीय माध्यतमक तशक्षा बोडत और मानव सांसािन ष्ठवकास मांत्रालय भारत सरकार 
द्वारा चलाई जा रिी िै इस योजना का उदे्दश्य बातलकाओां को स्कूल से तकनीकी तशक्षा एवां इांजीतनयररांग मिाष्ठवद्यालयों 
तक के सफर को आसान एवां सरल बनाना िै इसमें बातलकाओां को मागतदशतन के साथ आतथतक मदद भी दी जाती िै 
इस योजना के अांतगतत बातलकाओां को प्रवेश परीक्षा की तयैारी के तलये तनिःशलु्क आनलाईन पिाई वीहडओ आहद सामग्री 
भी उपलब्ि करायी जाती िै । 

 प्रगतत छात्रवषृ्ठि योजना – अखिल भारतीय तकनीकी तशक्षा पररषद की एक योजना िै इस योजना मे केवल बातलकाओां 
को तशक्षा के प्रतत प्रोत्सािन करने के तलये छात्रवषृ्ठि दी जाती िै । इस योजना का मुख्य उदे्दश्य बातलकाओां को तशखक्षत 
करना िै और उनके ज्ञान कौशल को बिाना िै । 

 सबला योजना- इस योजना को राजीव गाांिी हकशोरी सशिीकरण योजना भी किा जाता िै इस योजना का आरम्भ 
वषत 2010 मे हकया गया था सबला योजना के अांतगतत हकशोररयों को सक्षम बनाना आत्मष्ठवश्वास जागतृ करना उन्िें 
आयरन पोषण,स्वास््य जााँच, पररवार कल्याण आहद ष्ठवषय के प्रतत जागरूक करना िै इसमे 11 से 18 वषत की जो 
बातलका ष्ठवद्यालय निी जा सकती िै उन्िे इस योजना के माध्यम से जागरूक हकया जाता िै । 

महिला तशक्षा िेतु मध्य प्रदेश सरकार के प्रयास- 

 मुख्यमांत्री गााँव की बेर्ी योजना- इस योजना को मध्यप्रदेश शासन द्वारा वषत 2005 में ग्रामीण के्षत्र की 
प्रततभावान बातलकाओां को उच्च तशक्षा प्राप्त करने की ओर प्रोत्साहित करने के तलये आतथतक सिायता िेतु 
प्रारम्भ की गयी थी । 

 कन्या साक्षरता प्रोत्सािन योजना- यि योजना  मध्यप्रदेश शासन द्वारा जनवरी 2006 मे अनुसतूचत जातत/ 
अनुसतूचत जनजातत वगत की छात्राओां को तशक्षा िेतु प्रोत्साहित करने के उदे्दश्य से चलायी गयी थी इस योजना 
के अांतगतत कक्षा 9 वी में प्रवेश लेने वाली छात्राओां को 1000 रूपये व कक्षा 11 वी मे प्रवेश लेने पर छात्राओां 
को 2000 रूपये प्रोत्सािन रातश दी जाती िै । 

 मुख्यमांत्री बातलका स्कूर्ी योजना- इस योजना में मध्यप्रदेश शासन द्वारा उन सभी बातलकाओां को मफु्त स्कूर्ी 
प्रदान की जाती िै जो बातलकाएां अपने स्कूल में कक्षा 12 वी में सवोच्च अांक प्राप्त करेंगी प्रदेश भर के सभी 
स्कूलो से सवोच्च अांक प्राप्त करने बाली बातलका को स्कूर्ी प्रदान की जाती िै ।  
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साराांश- महिलाओां को तशखक्षत करना भारत मे कई सामाखजक बुराईयों जैसे – दिेज प्रथा, कन्या भ्रूण ित्या, एवां कायतस्थल पर 
यौन उत्पीडन आहद को दरू करने की कुां जी साष्ठबत िो सकती िै । यि तनखित तौर पर देश के आतथतक ष्ठवकास मे भी सिायक 
िोगा, क्योहक अतिक-से-अतिक तशखक्षत महिलाएाँ देश के श्रम बल मे हिस्सा ले पाती िै। स्वास््य मांत्रालय भारत सरकार के 
द्वारा एक सवके्षण जारी हकया गया िै खजसमें बच्चों की पोषण खस्थतत और उनकी माताओां की तशक्षा के बीच सीिा सांबांि 
हदिाया गया िै एवां महिलाएां खजतनी अतिक तशखक्षत िोती िै उनके बच्चों को उतना िी अतिक पोषण आिार तमलता िै । 
लडहकयों की तशक्षा उन्िे पररवततन के एजेंर् के रूप में उभरने मे सक्षम बनाती िै । भारतीय समाज पुरूष प्रिान समाज िै 
महिलाओां को पुरूषों के बराबर सामाखजक दजात निी हदया जाता िै और उन्िे उनके घरों की सीमाओां तक सीतमत कर हदया 
जाता िै । हकसी महिला या बातलका को तशखक्षत करना ऐसे समाजों मे एक गैर- लाभकारी उपक्रम माना जाता िै, कई ग्रामीण 
समाजों को एक दातयत्व माना जाता िै, खजसे अांततिः शादी के बाद दसूरे पररवार मे स्थानाांतररत करना पडता िै । तलांग भेदभाव 
कुछ उद्योगो में महिलाओां को समान साि वाले पुरूषों की तलनुा मे कम वेतन हदया जाता िै  हकसी ष्ठवशेष कायत या पररयोजना 
के तलये उनकी दक्षता उनके पुरूष समकक्षों के मकुाबले कम िोती िै महिलाओां को पदोन्नतत के तलये या खजम्मेदाररयााँ तनभाने 
के तलये मौरे् तौर पर कम आांका जाता िै इस तरि का लैंतगक भेदभाव महिलाओां को तशखक्षत िोने और उनकी आकाांक्षाओां को 
प्राप्त करने से ितोत्साहित करता िै। भारत की महिलाएां पुरूषों की तुलना में हिांसा और ितरे के प्रतत अतिक सांवेदनशील िै। 
भारतीय समाज में महिलाओां के खिलाफ कई अपराि अभी भी प्रचतलत िै, जैसे दिेज, घरेल ूहिांसा, देि व्यापार, यौन उत्पीडन  
आहद । ऐसे अपराि केवल महिलाओां को अपने घरों से बािर तनकलने और स्कूलों या यिााँ तक हक कायातलयों मे प्रवेश करने 
के तलये प्रततबांतित करते िै । भारत मे महिला तशक्षा के लाभों में महिलाओां को तशखक्षत करना भारतीय समाज की कई 
सामाखजक बुराईयों को दरू करने की कुां जी िो सकती िैं – दिेज प्रथा, कन्या भ्रूण ित्या और कायतस्थल पर यौन उत्पीडन आहद 
। एक तशखक्षत महिला भावी पीहियों को बदल देती िै। महिलाओां को तशखक्षत करने से तनखित रूप से राष्ट्र का आतथतक ष्ठवकास 
िोगा,क्योहक अतिक महिलाएां कायतबल में शातमल िोंगी। एक तशखक्षत महिला अपने पररवार और ररश्तेदारों की जरूरतों के तलय़े 
ष्ठविीय योगदान देगी दो कमाने बाले माता-ष्ठपता बच्चों के साथ-साथ पररवार के जीवन स्तर के तलये बेितर ष्ठवकास की 
सांभावनाएां प्रदान करते िैं। तशखक्षत महिलाओां वाला पररवार एक अच्छी सामाखजक खस्थतत प्राप्त करता िै और दसूरों की तुलना 
मे अतिक सम्मातनत िोता िै एक तशखक्षत महिला समाज में उतचत रूप से पररवार की प्रशांसा करती िै और उसे गौरवाखन्वत 
करती िै। एक तशखक्षत महिला अपने पररवार के तलये स्वास््य सांबांिी ितरों को पिचानती िै और उनसे तनपर्ना जानती िै 
वि अपने बच्चों को अच्छे और बुरे में बताना, उन्िे खिलाना जानती िै । 

ष्ठवति तांत्र- हद्वतीयक स्रोतों जैसे पूवत के ररसचत पेपर व हकताबों के द्वारा एवां साक्षात्कार के माध्यम से अवलोकन ष्ठवति द्वारा 
गूगल व इांर्रनेर् के माध्यम से जानकारी व आांकडे एकष्ठत्रत हकये गये िै । 

तनष्कषत- भारत देश मे महिला तशक्षा का वषत 2011 की जनगणना के अनसुार 65.46 प्रततशत िै महिला तशखक्षत िोती िै तो 
िमारे देश एवां अांतरातष्टीय ष्ठवकास मे मदद करता िै एवां आतथतक ष्ठवकास और भारत देश के सकल घरेल ूउत्पाद की वषृ्ठद्ध मे 
मदद करता िै महिलाओां की तशक्षा अच्छे समाज के तनमातण मे मदद करती िै जो िमारे भारत देश को ष्ठवकासशील से ष्ठवकतसत 
की ओर ले जाने मे मदद करेगा । 
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