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नदियों की स ांस्कृतिक समदृ्धि 

डॉ.मोन  
इतिह स एवां भ रिीय सांस्कृति द्धवभ ग 

िेव सांस्कृति द्धवश्वद्धवद्य लय 

स र ांश                                                                                               

प्रकृति पांच ित्वों स ेतमलकर बनी है क्षितिज, जल, पवन, गगन, और समीर सभी क  अक्षस्ित्व हम रे जीवन में अकथनीय है उसी में एक ित्त्व 

है,जल िथ  जल की उपयोतगि  को समझने के तलए जल के प्र कृतिक सोत्र नदियों की ब ि करनी होगी, और स थ ही नदियों के स ांस्कृतिक 

स्वरुप और समदृ्धि के तलए भी हमे नदियों के द्धवतभन्न आय मों को समझ न  होग  | नदिय  धरिी क  अतभतसांचन करिी है प्र कृतिक जल क  बड़  
स्रोि है इससे कही आगे िक नदियों की मह नि  है िथ  हम री सांस्कृति में नदियों की स ांस्कृतिक समदृ्धि वक्षणिि है क्यदक निी केवल एक जल 

भर व क  कें द्र य ,स्थ न नहीां है बक्षकक वह अपने स थ पूरी सांस्कृति को सांच ररि करिी है अपने उद्गम स्थल स ेलेकर द्धवलय स्िर िक निी च रो और 

केवल जल क  बह व लेकर ही नहीां  चलिी वरन उसके स थ बक्षस्िय ाँ, विृ ,वनस्पति ,सांस्क र ,समदृ्धि ,पद्धवत्र आस्थ , ि नपुण्य व ्परम्पर ये भी 
स क र होिी दिख ई िेिी है| नदियों के इसी स्वरुप को हम स ांस्कृतिक  समदृ्धि के रूप में िेखिे है| 

कूट शब्ि    निी ,स ांस्कृतिक, अतभतसांचन ,समदृ्धि 

प्रस्ि वन   

पूरे इतिह स में नदियों ने सम ज के स ांस्कृतिक ि ने-ब ने को आक र िेने में महत्वपूणि भूतमक  तनभ ई है। उन्होंने अपने दकन रे रहने 
व ले समुि यों के तलए आजीद्धवक , पररवहन और भरण-पोषण क  एक स्रोि प्रि न दकय  है।, नदियों क  कई सांस्कृतियों के तलए गहर  
आध्य क्षत्मक और ध तमिक महत्व रह  है। उन्हें पद्धवत्रि  के रूप में सम्म तनि दकय  गय  है ध तमिक अनुष्ठ नों, सम रोहों और 
िीथिय त्र ओां के तलए नदियों ने स्थलों के रूप में स्वयां को न तमि दकय  है 

नदियों क  स ांस्कृतिक महत्व उनके व्य वह ररक महत्व से कहीां अतधक है। नदियों ने कल त्मक अतभव्यद्धि, लोककथ ओां 
और कह नी कहने को प्रेररि दकय  है। वे कद्धवि , पेंदटांग और सांगीि क  द्धवषय रही हैं, नदिय  ककपन  को स क र करिी हैं 
और दकसी द्धवशषे स्थ न की स ांस्कृतिक पहच न को िश ििी हैं। 

नदियों ि ल सरोवर कुआाँ  ब वड़ी झील झरन  इत्य दि जल के सोत्र है एवां सभी दकसी न दकसी प्रक र स ेजीवन से गहरे जुड़े है सभी की आवस्यकि  
है,एवां इनके द्धबन  जीवन की एक पल भी ककपन  असांभव है, परन्िु हम री सांस्कृति में नदियों को द्धवशेष िज ि दिय  गय  है  |नदियों की स ांस्कृतिक 

समदृ्धि से ि त्पयि है दक ,नदिय ाँ अपने स थ एक जीवांि सम ज ल ेकर चलिी है, नदियों की भूतमक  सिैव से भ रिीय सांस्कृति में सम्म न आस्थ  व 

जल के पद्धवत्र  स्िोत्र के रूप में रही है| नदियों के स ांस्कृतिक महत्व को कम करके नहीां आांक  ज  सकि , क्योंदक उन्होंने सम ज को 
आक र िेने, आजीद्धवक , पररवहन, जीद्धवक  प्रि न करने ,ध तमिक अनुष्ठ नों और सम रोहों के तलए द्धवशेष भूतमक  के रूप है। अनेक 

सांस्कृतियों क  सम गम नदियों के दकन रे होि  है नदियों के दकन रे हम रे िेश की बसी हुए बक्षस्िय ाँ इस ब ि की द्योिक है दक नदियों क  उनके 

जीवन के स थ गहर  जुड़ व व लग व है नदियों दकन रे रहने व ले तनव सी स्वयां की अनेक जरूरिें जैसे जल के तलए,  सांस्क रो के तलए ,प लन पोषण 
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के केतलए ,आतथिक सह रे के तलए उन पर तनभिर है यही क रण है की इन्हे हम री सांस्कृति में म ि  कह  गय  है जो दक जो पुरे सम ज क  सभी िरह स े

प लन पोषण करिी है उन्होंने न केवल आवश्यक सांस धन उपलब्ध कर ए हैं, बक्षकक शद्धि, प्रेरण  और प्रकृति से जुड़ व के प्रिीक के रूप 
में भी क म दकय  हैं,  नदिय ाँ दकसी प्रक र क  भिेभ व नहीां करिी ,इनके सिैव िेने के भ व से इन्हे सि  नीर  भी कह  गय  है| इनके स थ कुल, 

सम ज व र ष्ट्र भी गौरव क्षन्वि होि  है जब नदिय ाँ स्वयां के स ांस्कृतिक स्वरुप स ेसभी क  अतभतसांचन करिी है|इनके द्धबन  सम ज की ककपन  भी 
असांभव है, नदियों के द्धवतभन्न आवरण दिख ई िेि ेहै क्षजनके स थ नदिय ाँ अपनी य त्र  को अद्धवरल पूणि करिी है| 

भौगोतलक स्वरुप 

नदियों की अपनी भौगोतलक अवस्थ  भी महत्वपूणि है भौगोतलक स्वरुप के आध र पर भी नदियों के वगीकरण तमलिे है वे अपनी दिश  एवां 
स्थ न के आध र पर भी न तमि होिी है| उत्पद्धि, प्रकृति एवां स्वरुप के आध र पर भ रि की नदिय ाँ िो भ गो में द्धवभ क्षजि है| 

1-----दहम लयी नदिय ाँ  

2----प्र य द्वीपीय नदिय ाँ  

दहम लयी नदिय ाँ --दहम तनयों में उद्गम सोत्र होने के क रण दहम लयी नदिय ाँ  

सि  बह र है, इन्हे च र भ गो में द्धवभ क्षजि दकय  गय  है|  

I--पूवी दहम लयी ---तसांधू ,सिलज,बह्मपुत्र  

II---तनम्न दहम लयी ---व्य स,र वी,तचन व  

III---तशव तलक  नदिय ाँ –दहांडन,सोल नी  

IV----मह न  दहम लयी नदिय ाँ --गांग ,क ली,घ गर ,गांड़क,िीस्ि   

प्र य द्वीपीय नदिय ाँ -यह दहम लयी नदियों से अतधक प्र चीन है, इसतलए अतधक ांशिः मौसमी है,एवां वष ि पर तनभिर है|इन्हे िो भ गो में द्धवभ क्षजि 

दकय  गय  है 1  I---पूवी प्रभ व व ली नदिय ाँ  

II---पक्षिमी प्रव ह व ली नदिय ाँ 

भ रिीय सांस्कृति में नदियों के प्रति स ांस्कृतिक आस्थ   

 आषि ग्रांथो में नदियों के सूि व स्िुति क  अनेको जगह उकलेख तमलि  है| ऋग्वेि मे नदियों क  वणिन एवां उसके स थ जुडी मनुष्य की आस्थ ओ 

परभी ऋच एाँ वक्षणिि है | उिरवैदिक क लीन मह क व्य क ल में भी नदियों की व जल की स्िुति क  वणिन तमलि  है| 

सौम्य यह शीिल और प वन  जल व ली अलकनांि  बह रही है ,यह बदद्रक श्रम से तनकलिी है िेवद्धषिगण इसक  सेवन करि े है, आक शच री, 
ब लक्षखल य ,और गन्धवि गण इसके िट पर रहि ेहै |यह ाँ म रीतच, पुलह, भगृु ,और अांतगर  आदि मुतन गण शुि स्वर स ेस मग न दकय  करि ेहै | 2   

दकय  है भगव न तशव की जट ओ में गांग  द्धवर जम न है उन्होंने जट ओ में इन्हे ध रण दकय  है, िुम सभी द्धवशुि भ व से इस भ गीरथी के प स प स 

ज कर प्रण म करो | 

वैदिक क ल में तसांधु और सरस्विी क  यशोग न थ | उन्ही के िट पर आयों की बक्षस्िय ाँ थी, और  ऋद्धषयो के िपोवन थे, सरस्विी सप्त तसांधु की 
सबसे ऊपरी ध र   होने के क रण सबसे प्रथम है |सरस्विी के िट विी िेत्रो में ही वेि और ब्र ह्मण ग्रांथो की रचन  हुई है, सरस्विी वेिो की मुख्य निी 
है, और अलकनांि  सह यक है ,िोनों तमलकर गांग  कहल िी है ,इसतलए ऋग्वेि मेंसबसे अतधक ब र सरस्विी निी क  उकलेख दकय  गय  है, क्योदक 

सबकी म ि  सरस्विी है|प्र चीन भ रि में नदियों को म ि  कह  गय  जैसे दक, ऋग्वेदिक क ल में सरस्विी निी को िेवी कह  है, एवां वह ईश्वर 

िुकय म नी ज िी थी | तसांधु निी के तलए भी स दहक्षत्यक अतभवयद्धि तमलिी है 
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सीधी ज ने व ली, अनेक रांगों व ली, चमकिी हुई ह तन न पहुाँच ने व ली, चुस्िों में सव ितधक चुस्ि तसन्रु (बहने व ली, निी, उिक -ऊज ि) द्धवक स 

से क्षस्थर ऊज िओां को सवििः गतिशीलि ओां स ेपूणि करिी है रांगद्धबरांगी दकरणों की भ ांति सुन्िरी न री के िुकय दिखल ई िेिी हैं|3 वेिोिर क ल में 
गांग  को म ि ृिेवी कह  गय , पथृ्वी व जल िोनों से वनस्पति व पशुओ क  सम्पोषण होि  थ , इसतलए इन्हे म ि  क  िज ि दिय  गय  िथ  ऐसी 
परांपर  आज भी द्धवधम न है |   

मह क व्य क ल में उकलेख तमलि  है दक,र ज  सगर के यज्ञ क  अश्व समुद्र के दकन रे कही खो गय  थ , उस ेढूढ़ने के तलए र ज  सगर के 60000 

पुत्रो ने समुद्र के एक भ ग को खोि ड ल  और अांि में उन्हें कद्धपल के आश्रम में वह घोड  दिख ई दिय  उन्होंने कद्धपल मुतन क  अन िर दकय  
अन िर करने के क रण वे श्र प वश कद्धपल के नेत्रों की अक्षग्न से भस्म हो गए, ित्पि ि पुर व तसयो के कहने पर र ज  सगर क  पौत्र अांशुम न 

मुतन कद्धपल के आश्रम गय  और उन्हें प्रसन्न करके अश्व क  घोड़  प्र प्त दकय  क्षजससे सगर क  यज्ञ पूणि हुआ| भ गीरथ ने पूविजो के उि र के तलए 

िेव निी गांग  से पथृ्वी पर आने की प्र थिन  की, गांग  आक श से भूिल पर आई और उन्होंने भगीरथ से कह  मह र ज में पथृ्वी पर आई हूाँ, मुझे 

म गि दिख इए ! यह सुनकर भगीरथ गांग  को समुद्र िक ल ेकर गए और गांग  ने प ाँच सो नदियों की सह यि  से समुद्र को भर दिय  | 4  ऋग्वैदिक 

क लीन जन तनव स हेि ूनदियों के दकन रे की भूतम क  चयन करि ेथे, क्षजससे शीिल जल प्र प्त हो और स धन  के तलए भी नदियों के आसप स 

क  पद्धवत्र व ि वरण उपलब्ध हो ज ये, ऋग्वेदिक जन निी दकन रे चर ग ह ,जलसोत्र य  तसांतचि जमीांन  की िल श में रहि ेथे |नदियों की ध र एाँ 
बिलिी थी क्षजसके फलस्वरूप लोगो को भी अपने दिक ने बिलने पड़िे थे और ये दिक ने नदियों के सम न ांिर ही होि ेथे 5 2 नदियों के दकन रे 

म नव बक्षस्ियों क  इतिह स नवप ष ण क ल स ेभी तमलि  है में जब क  उकलेख होि  है िब वे बक्षस्िय  भी निी दकन रे ही बसी होिी थी ,नदियों 
द्व र  कही कही पवििो द्व र तघर  हुआ डेकट  य  पि र भी होि  थ  | इन्ही पि रों और डेकट ओां के द्व र  नदियों के भौगोतलक स्वरूप के क रण प्रत्येक 

प्रिेश की एक र जनैतिक इक ई व प्रश सतनक  इक ई भी तनध िररि होिी थी|  

स िव हन नरेशों ने स्वयां को िक्षिण पथपति कह  है, क्योदक नमिि  निी की इस उिरी सीम  के स थ िीनो और समुद्र से तघर  समूच  प्र यद्वीप 

िक्षिण पथ कहल ि  है | स िव हन श सको ने स्वयां को  ईस  की ििृीय सिी के मध्यक ल िक िक्षिण पथपति कह  है | नरेश स िकणी तसमुक 

को िक्षिण पथ पति कह  गय  है 6 

ऋग्वैदिक क लीन इतिह स में आयों के तलए अनेक द्धवच रो  क  वणिन तमलि  है | ऋग्वेि के रतचयि  द्व र  ज तियों के सम्बन्ध में उकलेख 

तमलि  है दक, ऋग्वेि की रचन  आयि ज ति की उन श ख ओ ने की जो प्र यः गाँग  यमुन  स ेचलकर पक्षिम की और फैली थी और इनकी र जनैतिक 

और स ांस्कृतिक पोषण क  कें द्र सरस्विी निी हो गई थी 7  

नदियों ने र जनैतिक व स ांस्कृतिक सीम ओां को जोड़ने क  क यि भी दकय  है | उिह रण स्वरुप उदड़स  क  समुद्री िदट प्रिेश जो कतलांग कहल ि  थ , 
इसकी उिरी सीम  मह निी थी और िक्षिणी सीम  गोि वरी कहल िी थी | 

तसांधु  सभ्यि  क ल की इिनी द्धवश ल ,सुव्यवक्षस्थि, व अद्भिु सभ्यि  क  पूर  तनम िण व सरांचन  तसांध निी के दकन रे होने से उसक  न मकरण ही 
तसांधु सभ्यि  के न म पर उकलेक्षखि है |लगभग 2500 ई पू नदियों के म गो में दिश   पररवििन होने से म नव बक्षस्ियों पर गहर  प्रभ व पड़  | घ घर -

हकर  की समरूप  निी सरस्विी, यमुन  ,और सिलज से तमल गई और िीनो ने तमलकर हड़प्प  सांस्कृति और द्धवक स में योगि न दिय  |1700 ई 

पू में सिलज और यमुन  पूवि की और बढ़ गए इसक  हड़प्प  सांस्कृति की बक्षस्ियों पर प्रतिकूल प्रभ व पड़  | नदियों के दकन रे अवक्षस्थि मनुष्य 

के अनेक प्रक र के ध तमिक व आक्षस्िक दिय कल प की म गिितशिक  निी ही होिी है| घ टों पर तनव तसि मनुष्यो के तलए नदिय ाँ उप सन , 
स धन ,आर धन  क  प्रमुख कें द्र होिी है, वे प्र िः क लीन उप सन  क  तनयतमि िम नदियोंके दकन रे पर  ही समपन्न करि ेहै उनके जीवन में यह 

कमिक ांड सहजि  स ेजीवन के आरम्भ में ही जुड़ ज ि  है, और उनके जीवन के 16 सांस्क रो की दिय  द्धवतध भी वही होिी है  

नदियों के स म क्षजक आतथिक सोप न  

नदियों के आसप स एक सुन्िर स म क्षजक ि नब न  नदिय ाँ स्वयां ही बुनिी है, जो दक सम ज में सभी प्रक रकी व्यवस्थ  क  तनम िण करि  है | 

सम ज की अनेको सम्भ वनो को स क र नदिय ाँ करिी है | सम ज के तलए नदिय ाँ मेरुिांड क  क यि करिी है, एवां उसके दकन रे बसे मनुष्यो को 
नदियों से सभी आवशयक पोषण प्र प्त होिे है | 

नदिय ाँ आतथिक रूप से भी मनुष्य को, पररव र को सम ज को, व र ष्ट्र को सशि बन िी है  
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गाँग  तसाँधु सरस्विी च यमुन  गोि वरी नमिि  क वेरी सरय ूिनय  कुविन्िो नो मङ्गलम हम तनत्य स्न न के समय नदियों क  स्मरण करि ेहुए 

र ष्ट्रीय एकि  क  अनुभव करि ेहै 8  जीद्धवकोप जिन के तलए अनेको अवसर उपलब्ध कर िी है| नदियों के दकन रे दकिने ही प्रक र के व्यक्स य 

फलीभूि होिे है जैसे मिस्य प लन, सीपी, रत्न ,व मोतियों क  व्य पर इत्य दि अनेको तनम िण सम्बन्धी स मग्री जैसे बजरी, तमट्टी, रेि ,पत्थर  

ब लू इत्य दि सभी स मग्री उनके जीद्धवकोप जिन क  सशि सह र  बनिी है यह ाँ से अनेक प्रक र के िय द्धविय स्थ नीय तनव तसयों द्व र  दकये 

ज ि ेहै| गांग  घ टी के स थ पूवि की और की भूतम स फ हो ज ने से गांग  निी प्र कतिक रूप से व्य पर क  मुख्य म गि बन गई और उसके दकन रे 

पर बसी अनेक बक्षस्िय ाँ िय द्धविय क  कें द्र बन गई 9  

प्र चीन क ल से ही द्धवह र के तलए श ांि एवां उतचि स्थ न क  चयन करन ेकी परांपर  रही है, तनव स के तलए नदियों के तनकट के िेत्रो को िरहीज 

िी ज िी थी | इस िरह के स्थल दद्विीय सहस्त्र ब्िी ई.पूवि, में भी तमलि ेहै | 

नदिय ाँ आतथिक रूप से सम ज क  प लन पोषण करिी है, एवां अनेको प्रक र के व्य पर उपलब्ध कर िी है सम ज के आतथिक सांस धन के तलए वे 
सिैव िैय र रहिी है | 

नदियों क  य ि य ि के स थ महत्वपूणि सम्बन्ध प्र चीन क ल स ेही रह है, जब आव गमन के स धन नहीां थे िब इन्ही जलम गो क  उपयोग 

दकय  ज ि  थ  , इनके द्व र आवश्यक स मग्री क  आि न प्रि न अन्य िेशों के स थ एवां स्थ नीय स्िर पर भी दकय  ज ि  थ  वििम न में भी हम 

िेखिे है दक अनेक स्थ न पर य ि यि के तलए नौक यन य  स्टीमर क  सहयोग तलय  ज ि  है 

भ रि सरक र द्व र 13 जनवरी 2023 को ितुनय  की सबसे लांबी निी िूज क  शुभ रांभ दकय  गय  जो  व र णसी से असम के दडब्रूगढ़ िक 

ब ांग्ल िेश के म ध्यम से य त्र  करेग  यह एकल निी जह ज द्व र  सबसे बड़ी एकल निी य त्र  है इसे ‘गांग  द्धवल स िूज’ न म दिय  गय  है, 50 

दिनों में गांग -भ गीरथी-हुगली, ब्रह्मपुत्र और वेस्ट कोस्ट नहर सदहि 27 निी प्रण तलयों के स थ 4000 दकलोमीटर की िरूी िय करेग । 

व्य प र व्यवस य केतलए जल म गि क  उपयोग बेहिर थ  | नदिय ाँ व क्षणज्य और सांच र की म नो धमतनय ाँ थी प्र चीन क ल में सड़क बन न  
कदिन थ  इसतलए आितमयों व वस्िुओ क  आवगमन न वों  स ेहोि  थ  निी म गि श्रोक्षणक व व क्षणज्य सांच र के तलए अत्यांि ल भक री थे 10  

स ांस्कृतिक सांगम क  कें द्र नदियों को कहिे है क्योदक अनेक सांस्कृति कमी नदियों दकन रे तमलिे है एवां उनके तमलन से सांस्कृति नवीन स्वरुप 

ध रण करिी है, िथ  सांस्कृति के सभी आय म वह ाँ द्धबखर ज िे है | उि हरण वषि 643 ई. में हषि के द्व र  कन्नौज में गांग  निी के िट पर एक द्धवश ल 

ध तमिक सभ  क  आयोजन दकय । सभ  क  मुख्य उदे्दश्य बुि की तशि ओां पर प्रक श ड लन  थ ।कन्नौज सभ  के ब ि उसी वषि प्रय ग में एक सभ  क  
आयोजन दकय  गय   इसे मह  मोि पररषि के न म स ेज न  ज ि  थ ।हषिवधिन के द्व र  इसक  आयोजन प्रत्येक प ाँच वषि में दकय  ज ि  थ  एवां इसक  
उदे्दश्य र जकोष के सांग्रदहि धन को जरूरिमांि प्रज  को ब ांटन  थ  |नदिय ाँ ध तमिक आस्थ  क  सबसे प्रबल म धयम है, क्योंदक हम री सांस्कृति में 
ऋद्धषयों व मनीद्धषयों द्व र  सभी प्रक र के ि न, िक्षिण ,व पुण्य के क यो को निी के स थ अतनव यि कर दिय  दकसी भी पवि ,त्यौह र य  दिवस के 

अवसर पर नदियो के दकन रे स्न न के स थ ही ि न भी अतनय यि अांग थ  और यही क रण है दक भ रिीय सांस्कृति में सभी पद्धवत्र नदियों के 

दकन रे प्र चीन क ल से ही जप,ि न व ध्य न की अिुण्ण परम्पर  रही है,जो आज भी यथ वि है | भ रिीय सांस्कृति में अनेक प्रक र के पवि व 

स्न न क  उकलेख तमलि  है जैसे कुभां स्न न, पूक्षणिम  स्न न, मकर सांि ति स्न न, गांग  िशहर  िथ  छि पुजन जैसे अनेक पवि,त्यौह र नदियों 
के स थ मन ने क  क रण यही थ | क्षजसके पीछे भ व यह थ  दक इस अवसर पर स्न न के स थ ि न व सांस्कृति क  भी सांरिण हो सके |कृद्धष व 

तसांच ई की ब ि करे िो नदिय ाँ कृद्धष के तलए वरि न रही है क्योंदक, वष ि के पि ि खेिों के पोषण व तसांच ई की पुरी क्षजम्मेि री नदियों पर होिी 
है, अपने जल से नदिय ाँ सिैव खेिों में प नी की कमी नहीां रहने िेिी है क्षजससे खेिों की फसले सूखिी नहीां एवां सही समय पर उत्प दिि होिी है 

खेिो को नदियों स ेप नी लग ि र प्र प्त होि  है, क्योंदक हम सभी ज नि ेहै दक हम री अथिव्यस्थ  क  एक बड़  भ ग खेिी स ेपूणि होि  है | िथ  
नदिय ाँ उसके तलए सिैव से ही बेहिर भूतमक  तनभ िी है|   

िक्षिण भ रिीय सांस्कृति की कृद्धष क  आध र भी नदिय ाँ ही रही है | िक्षिण भ रिीय क वेरी निी के िोनों दकन रे और उसक  डेकट  व ल  िेत्र ही 
उसके मूल रहे हुए ही प्रिीि होि ेहै, ये नदिय  ज ल के स्वरुप में फैलिी है िथ  यह समदृ्धि प्रमुख भूतमक  तनभ िी है 11  

स ांस्कृतिक समतृध के सभी सभी पैम नों को नदियों के स थ जीवांि प्रतिम न के रूप में िेख  ज  सकि  है ,क्योदक निी जह ाँ से उद्गतमि होिी है 

वह ाँ के  सभी तनव तसयों को सक र त्मकि  िथ  ऊज ि क  सिि प्रव ह भी िेिी है नदियों की नीरवि , चांचलि , िथ  पद्धवत्र प्रव ह उसके दकन रे 
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बसे तनव तसयों को लग ि र सक र त्मक ऊज ि क  एहस स िेि  है, यही क रण है दक निी अपने स थ स ांस्कृतिक समदृ्धिको द्धबखेरिी हुए चलिी है 

| 

ऋग्वेि के िसवे मांडल में मनु पवििो के िेवो ,एवां निी के सुखो के स थ द्धवष्णु के सत्सांग सुख की क मन  करिे है ऋग्वेिमें उकलेख है दक इांद्र 

नौक  द्व र(900) नदियों को प र कर गए 12|  

नदियों की स्िुति क  उकलेख आषि ग्रांथो में तमलि  है ऋग्वेि(में नदियों(99) के न म क  कीििन दकय  गय  है 13   आयों के द्व र  भी पद्धवत्र  
स्थलों की स्थ पन   एवां मांत्रो की उप सन  के तलए नदियों के िट क  ही उपयोग दकय  ज ि  थ  आयि इन्ही िेव नदियों के पद्धवत्र सांगम 

स्थळ पर प्र चीन क ल से अनेक वेि मांत्रो और प ांच प्रय गो की स्थ पन  की पुद्धि करि ेहै 14   

नदिय ाँ समय समय पर वष ि की अतधकि  व कमी के क रण अपनी ध र   को बिलिी है िथ  इसक  ल भ यह होि  है दक जब नदिय ाँ दिश  
बिलिी है िब वह खेिी के तलए उपलब्ध हो ज िी है जो तमट्टी निी क  प नी सूखने के पि ि बचिी है उसकी उविर िमि  अन्य तमट्टी की 
िुलन  में बेहिर होिी है वह अनेक प्रक र के गुणों से युि  होिी है क्षजससे दकस न को उविर व उपज ऊ तमटटी की व्यवस्थ  नहीां करनी पड़िी िथ  
जब नदियों में प नी की अतधकि  होिी है िब उसम ेवह फसल दकस न उपजि  है क्षजसके तलए लग ि र प नी की आवयश्कि  है अिः निी िोनों 
ही मौसम में दकस न को मिि करिी है नदियों के बह व स ेअनेक प्रक र के विृ वनस्पति पौधे भी आ ज िे है,जो दकन रे बसे तनव तसयों की ईधन 

की आवश्यि  पूणि करि ेहै|  

नदिय ाँ स हतसक पयिटन  तलए भी उपयोगी है अनेक स्थ न पर नदियों के दकन रे इस पयिटन को द्धवकतसि दकय  गय  है इसके द्व र  वह ाँ की 
आब िी को रोजग र तमलि  है| ऋद्धषकेश में गांग दकन रे मरीन ड्र इव से मुतन की रेिी िक गांग  निी में र क्ष्टांफ कर ई ज िी है 15 नदियों के स थ 

जो वनस्पति द्धवकतसि होिी है उस स्थ न के इकोतसस्टम को वह सांिुतलि करिी है िथ  उन वनस्पतियो के क रण नदियों के आसप स क  
इकोतसस्टम सांिुतलि रहि  है 

तनष्कषि नदियों की स ांस्कृतिक समदृ्धि के अनेको आय म है कुछ इस शोध पत्र के द्व र  स्पि दकए गए है| नदियों की स ांस्कृतिकि  अनवरि 

रहिी है ,एवां सांस्कृति में नदियों के िशिन म त्र स ेमोि की प्र तप्त क  उकलेख दकय  गय  है 

गङ्गे च यमुने चैव गोि वरर सरस्वति। 

नमििे तसन्धु क वेरर जलेऽक्षस्मन ्सांतनतधां कुरु॥ 

गांग  स्न न से,यमुन  प नसे,नमिि  िशिन, से और ि पी के स्मरण म त्र स ेहमें प पो स ेमुद्धि तमलिी है | 

नदियों के जल में आचमन स,ेिीपि न द्व र  व अन्य दिय  कल पो के द्व र  सभी मनुषय की उन्नति,प्रगति, व सांिुद्धि क  उकलेख भ रिीय 

सांस्कृति में दकय  गय  है | आवश्यि  है, इन नदियों के प्रति सांकक्षकपि होने की िथ  इन्हे पुनः सि नीर  बन ने की नम तम गङ्गे जैसे अतभय न  

एवां सम्बांतधि पररयोजन एां स्थ नीय स्िर पर जो, नदिय ाँ है उनके तलए की ज  सकिी है|  

जनम नस को ज ग्रि होने की जरुरि है दक, इन नदियों स ेही हम र  अक्षस्ित्व व सांस्कृति जुडी हुई  है, इसतलए इन्हे वही सम्म न िे जो आषि 
ग्रांथो में उकलेक्षखि है | 

हर भ रिीय अपनी क्षजम्मेि री समझ ले और नदियों के प्रति म ि  क  क  भ व रखे िो यह सांभव है क्योदक हम केवल म ि  म निे है जब हम 

अन्िः करण से स्वीक र करेंगे िो बहुि आस नी स ेनदियों की िश  बिली ज  सकिी है | आने व ली पीदढ़यों को हम द्धवर सि में न ल  िेन  च हिे 
है य  पद्धवत्र स्वच्छ सि नीर  जीवनि यनी नदिय  िय हमे करन  है | जल ही जीवन है रहीम ने भी कह  है रदहमन प नी र क्षखये द्धबन प नी सब 

सून प नी गए न उबरे मोिी, म नुष, चून | 

नदियों की महि  स दहत्य में भी बखूबी तमलिी परन्िु जरुरि है,उसके स ांस्कृतिक दृद्धिकोण को समझने की और वििम न में उसके सांरिण के 

तलए आगे बढ़ने की | 
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