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diMs+ dkj[kkuksa esa dk;Zjr Jfedksa dh vkfFkZd i`"BHwfe dh fLFkfr 

¼e/;izns'k ds /kkj ftys dh fiFkeiqj uxj ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 

vtqZu vLrk;k 

'kks/kkFkhZ] MkW- ch- vkj- vacsMdj lkekftd foKku fo'ofo|ky; egw] bankSj ¼e-iz-½ 

 

'kks/k lkjka'k &phu rFkk ckaXykns'k ds lkFk gh Hkkjr esa diM+k fofuekZ.k {ks= dh LokLF; vkSj lqj{kk dh 

fLFkfr] viuh LFkkiuk ds ckn ls] nqfu;k ds lcls detksj m|ksxksa esa ls ,d gSA urhtu] fo'o ds lkFk 

gh Hkkjr ns'k esa lcls egRoiw.kZ fu;kZr vk; m|ksx gksus ds ckotwn] blds deZpkjh fu;fer :i ls 

vLokLF;dj dkedkth ekgkSy] vi;kZIr dk;Z lqj{kk çca/ku vkSj [kjkc O;ogkj ds dkj.k LokLF; vkSj 

lqj{kk eqíksa dh ,d foLr̀r J`a[kyk dk lkeuk djrs gSaA blds vykok] tc ifj/kku m|ksx dh efgyk 

Jfedksa dh ckr dh tkrh gS] rks LokLF; vkSj lqj{kk dh fLFkfr iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr vf/kd xaHkhj 

gksrh gSA gkyk¡fd LokLF; vkSj lqj{kk dk vkdyu djus ds fy, dbZ v/;;u fd, x, gSa] muesa ls 

vf/kdre v/;;u Hkkjr esa ifj/kku m|ksx ds ckjs esa fpafrr Fks] fo'ks"k :i ls m|ksx dh efgyk Jfedksa 

ds fy,A Hkkjr esa diM+k m|ksx us 'kq#vkr ls gh detksj LokLF; vkSj lqj{kk çca/ku ds chp ukVdh; 

of̀) ns[kh gSA 

dqath 'kCn & LokLF;] vkfFkZd] diM+k] m|ksxA 

 

fo'o Lrj ij] diM+k m|ksx ,d cgq&vjc M‚yj dk m|ksx gS] tks yxHkx 60 ls 75 fefy;u yksxksa 

dks jkstxkj nsrk gS] ftuesa ls rhu&pkSFkkbZ efgyk,a gSaA 2014 esa] lkoZHkkSfed :i ls] vdsys ifj/kku 

O;olk; dk ewY; yxHkx 1209 fcfy;u vesfjdh M‚yj vkadk x;k Fkk] ftlesa efgykvksa ds ifj/kku dk 

621 fcfy;u vesfjdh M‚yj] iq#"kksa ds ifj/kku dk 402 fcfy;u vesfjdh M‚yj vkSj cPpksa ds ifj/kku 

dk 186 fcfy;u vesfjdh M‚yj 'kkfey FkkA ;fn oSf'od Lrj ij ckaXykns’k us ifj/kku fuekZ.k esa viuk 

fo’ks"k LFkku cuk fy;k gS vkSj lcls cM+s ifj/kku fu;kZrd ds ekeys esa ckaXykns'k dks phu ds ckn nqfu;k 

esa nwljs LFkku ekStwn gSA ;g ckaXykns’k tSls xjhc ns’kksa ds fy, lathouh dh rjg gSA bldk eq[; dkj.k 

ogkW lqyHkrk ls miyC/k Je vkSj de etnwjh nj gSA gkyk¡fd] ckaXykns'k ds m|ksx ds fy, Åij fn;k 

x;k O;DrO;] mlds dk;Zcy ds LokLF; vkSj lqj{kk ds eqíksa ds lkFk mlh ldkjkRed çHkko dks ugha 

n'kkZrk gSA phu rFkk ckaXykns'k ds lkFk gh Hkkjr esa diM+k fofuekZ.k {ks= dh LokLF; vkSj lqj{kk dh 
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fLFkfr] viuh LFkkiuk ds ckn ls] nqfu;k ds lcls detksj m|ksxksa esa ls ,d gSA urhtu] fo'o ds lkFk 

gh Hkkjr ns'k esa lcls egRoiw.kZ fu;kZr vk; m|ksx gksus ds ckotwn] blds deZpkjh fu;fer :i ls 

vLokLF;dj dkedkth ekgkSy] vi;kZIr dk;Z lqj{kk çca/ku vkSj [kjkc O;ogkj ds dkj.k LokLF; vkSj 

lqj{kk eqíksa dh ,d foLr̀r J`a[kyk dk lkeuk djrs gSaA blds vykok] tc ifj/kku m|ksx dh efgyk 

Jfedksa dh ckr dh tkrh gS] rks LokLF; vkSj lqj{kk dh fLFkfr iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr vf/kd xaHkhj 

gksrh gSA 

 gkyk¡fd LokLF; vkSj lqj{kk dk vkdyu djus ds fy, dbZ v/;;u fd, x, gSa] muesa ls 

vf/kdre v/;;u Hkkjr esa ifj/kku m|ksx ds ckjs esa fpafrr Fks] fo'ks"k :i ls m|ksx dh efgyk Jfedksa 

ds fy,A Hkkjr esa diM+k m|ksx us 'kq#vkr ls gh detksj LokLF; vkSj lqj{kk çca/ku ds chp ukVdh; 

of̀) ns[kh gSA bl 'kks/k esa /kkj ftys ds ihFkeiqj vkS|ksfxd {ks= esa diMk m|ksx esa dk;Z dj jgs Jfedksa 

dh fLFkfr dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

jk’ku dkMZ dk izdkj &% 

 fdlh Hkh ifjokj dh vkfFkZd fLFkr ds vk/kkj ij mls ‘’kklu dh vksj ls mfpr lqfo/kk iznku 

djus ds fy, vyx&vyx izdkj ds jk’ku dkMZ iznku fd;s tkrs gS vr% ;g tkuuk vko’;d gS fd 

diMk m|ksx esa dk;Zjr~ fdl etnwj ds ikl dkSu lk jk’ku dkMZ gS tks fd fuEukuqlkj gS &% 

 

rkfyd dzekad & 01 

jk’ku dk izdkj 

 vkof̀Rr izfr’kr 

ch ih ,y 150 35-0 

, ih ,y 90 45-0 

vaR;ksn; 90 09-0 

vU; 30 11-0 

Dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 45 izfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl ,ih,y dkMZ gS rks 35 izfr'kr 

mRrjnkrkvksa ds ikl chih,y dkMZ gSA 11 izfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl vU; dkMZ gS rks ’ks"k 09 izfr’kr 

mRrjnkrkvksa ds ikl vaR;ksn; dkMZ gSA  

 vkadMksa ds v/;;u ls fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd diMk dkj[kkuksa esa dk;Zjr etnwj 

fu’p; gh vkfFkZd :i ls l’kDr ugha gS fdarq fQj Hkh dqy 44 izfr’kr mRrjnkrk ,sls gS ftuds ikl 

xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djus lEca/kh dkMZ gSA chih,y dkMZ tgkW fdlh ifjokj ds }kjk xjhch 

js[kk ds uhps thou;kiu djus dh fLFkfr dks n’kkZrk gS rks vaR;ksn; dkMZ vfr xjhc ifjokj dks ifjHkkf"kr 
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djrk gSA 56 izfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl xjhch js[kk ls Åij thou;kiu djus dk dkMZ gS ftlds 

dkj.k mUgsa ’kklu dh vusd fgrdkjh ;kstukvksa dk ykHk ugha fey ldrk gSA diMk m|ksxksa esa dk;Z 

dj jgs Jfedksa esa ls vf/kdre etnwjksa dh ukSdfj;kW vLFkk;h gksrs gq, mudk osru de gksrk gS ,slh 

fLFkfr esa mUgsa ifjokj dh izkFkfed vko’;drkvksa dh iwfrZ djus ds fy, chih,y ;k vaR;ksn; tSls jk’ku 

dkMksZ dh vko’;drk gksrh gSA vr% ;g vko’;d gS fd diMk m|ksx esa dk;Z dj jgs Jfedksa dh vkfFkZd 

fLFkfr dk iqUk% lR;kiu dj xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djus okys ifjokjksa dk ,ih,y vFkok 

vaR;ksn; dkMZ cuk;k tk;s rkfd os ’kklu dh dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk izkIr dj ldsA  

 

df̀"k Hkwfe dh miyC/krk &% 

  diMk m|ksx esa dk;Zjr vf/kdrj xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus okys gksrs gS D;ksafd df̀"k ls 

ifjokj dh vkfFkZd vko’;drkvksa dh iwfrZ uk gksus ds dkj.k d`"kd etnwjh ds fy, vkS|ksfxd {ks=ksa esa 

dk;Z djus ds fy, vk tkrs gSA vr% ;g tkuuk vko’;d gS fd Jfedksa ds ikl fdruh df̀"k Hkwfe gSA 

df̀"k Hkwfe miyC/krk lEca/kh tkudkjh fuEukuqlkj gS &% 

rkfydk dzekad & 02 

df̀"k Hkwfe dh miyC/krk 

Hkwfe miyC/krk vkof̀Rr izfr’kr 

Hkwfeghu 60 20-0 

2 ch?kk ls de 150 50-0 

2 ls 5 ch?kk 60 20-0 

5 ch?kk ls vf/kd 30 10-0 

dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 50 izfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl 2 ch?kk ls de Hkwfe gS rks 20 izfr’kr 

mRrjnkrkvksa ds ikl 2 ls 5 ch?kk df̀"k Hkwfe gS rks brus gh izfr’kr mRrjnkrk Hkwfeghu gSA ’ks"k 10 

izfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl 5 ch?kk ls vf/kd Hkwfe gSA  

 vkadMksa ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd diMk m|ksx esa dk;Z djus okys Jfedksa 

ds ikl mfpr ek=k esa df̀"k Hkwwfe ugha gSA 20 izfr’kr mRrjnkrk ,sls gS ftuds ikl ;k rks df̀"k Hkwfe gS 

gh ugha vkSj 50 izfr’kr mRrjnkrkvksa ds ikl ek= 2 ch?kk ;k blls de d`f"k Hkwfe gSA orZeku egWxkbZ 

ds le; esa bl fLFkfr esa ifjokj dh izkFkfed vko’;drkvksa dh Hkh iwfrZ ugha dh tk ldrh gSA ;gh 

dkj.k gS fd [ksrh djus okys d"̀kd [ksrh dks f}rh;d vk; lk/ku ekurs gq, ihFkeiqj vkS|ksfxd {ks= 

esa dk;Z djus ds fy, rRij jgrs gS ftlls fd muds ifjokj dh vkfFkZd vko’;drkvksa dh iwfrZ gks 

ldsA tksr ds NksVs gksrs vkdkj] flapkbZ gsrq ty dh vi;kZIrrk] egWxs df̀"k midj.k vkSj cnyrs ekSle 
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dh otg ls d`f"k ykHk dk /ak/kk ugha jg x;k gS] fo’ks"kdj NksVs ,oa e>ys fdlkuksa ds fy,A bldk 

ifj.kke ;g gqvk fd xkzeh.k vapyksa esa fuokl djus okys d"̀kd ifjokjksa ds ;qok lnL; dk;Z dh ryk’k 

esa ’kgjksa dh vksj iyk;u dj jgs gSA Hkkjr tSls fodkl’khy ns’kksa esa vdq’ky Js.kh ds Je dh vkn’kZ 

mifLFkfr dk ;gh dkj.k gSA  

 

vkoklh; i"̀BHkwfe dk Lo:i &% 

 O;fDr ds eu&efLr"d vkSj LokLF; ij mldh vkoklh; i"̀BHkwfe dk fuf’pr gh izHkko ǹf"Vxkspj 

gksrk gSA ftls lk/kkj.k Hkk"kk esa laxr dk vlj dgk tkrk gSA blfy, ;g tkuuk vko’;d gS fd 

diMk m|ksx esa dk;Z djus okys Jfedksa dh vkoklh; i"̀BHkwfe dk Lo:i D;k gSA vkoklh; i"̀BHkwfe ds 

Lo:i lEca/kh tkudkjh fuEukuqlkj gS &% 

rkfydk dzekad & 03 

vkoklh; i"̀VHkwfe dk Lo:i 

vkoklh i"̀BHkwfe vkof̀Rr izfr’kr 

uxjh; 60 20-0 

xzkeh.k 90 30-0 

vU; 60 20-0 

xanh cLrh 90 30-0 

dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 30&30 izfr’kr mRrjnkrkvksa dh vkoklh; i"̀BHkwfe dk Lo:i dze’k% 

xzkeh.k ,oa xanh cLrh gS rks 20&20 izfr’kr mRrjnkrk dze’k% uxjh; ,oa vU; {ks=ksa esa fuokl djrs gSA  

 vkadMksa ds v/;;u ls fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd yxHkx 50 izfr’kr mRrjnkrk xanh 

cfLr;ksa ,oa vU; vLoLFk {ks=ksa esa fuokl djrs gSA bl izdkj ds okrkj.k esa jgus ls vusd izdkj dh 

LokLF; leL;k iSnk gks ldrh gSA blh ds lkFk bldk izHkko ekufld fLFkfr;ksa dks Hkh izHkkfor djrk 

gSA dPph ,oa vLkery ukfy;kW] ?kj ,oa ’kkSp ds ikuh dks fudyus dh dksbZ O;oLFkk uk gksuk] dpjk 

fuiVku dh O;oLFkk uk gksuk rFkk lkQ&lQkbZ dh dksbZ O;oLFkk bl izdkj ds vkoklh; {ks=ksa esa ugha 

ik;h tkrh gSA ftlds dkj.k ;gkW ds fuoklh vusd i zdkj ds peZ ,oa isV ls lEcaf/kr ldze.k ds f’kdkj 

gks tkrs gSA fo’ks"kdj cPpksa ds LokLF; ij bldk xgjk udkjkRed vlj iMrk gSA blfy, vko’;d 

gS fd ihFkeiqj {ks= ds diMk m|ksx esa dk;Z djus okys etnwjksa ds fy, mfpr vkoklh; {ks=ksa dh 

O;oLFkk dh tkuh pkfg;sA  
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vk; ij fuHkZj ifjokj ds lnL; &% 

 vkS|ksfxd {ks=ksa es dk;Z djus okys etnwjksa ds ifjojksa esa izk;% vU; ifjojksa dh rqyuk esa lnL;ksa 

dh la[;k vf/kd gksrh gSA blh ds lkFk vf’k{kk vkSj tkx:drk dk vHkko ifjokj ds lnL;ksa esa ik;k 

tkrk gSA bl dkj.k ?kj ds eqf[k;k ij gh ifjokj dk lEiw.kZ vkfFkZd cks> gksrk gS vr% ;g tkuuk 

vko’;d gS fd Jfed dh vk; ij fuHkZj ifjojksa ds lnL; dh la[;k fdruh gS tks fd fuEukuqlkj 

gS&% 

rkfydk dzekad & 04 

vk; ij fuHkZj ifjokj ds lnL; 

fuHkZj lnL; la[;k vkof̀Rr izfr’kr 

2 ls 4 lnL; 180 60-0 

4 ls 6 lnL; 120 40-0 

dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 60 izfr’kr mRrjnkrkvksa dh vk; ij ifjokj ds 2 ls 4 lnL; fuHkZj 

gS rks ‘’ks"k 40 izfr’kr mRrjnkrkvksa dh vk; ij ifjokj ds 4 ls 6 lnL; fuHkZj gSA  

 vkadMksa ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd diMk m|ksx esa dk;Z djus okys Jfedks 

ds Åij cgqr vf/kd vkfFkZd cks> gSA orZeku le; esa tgkW egWxkbZ cgqr vf/kd gks xbZ gS ogkW ij 4 

ls 6 ifjokj lnL;ksa dk ikyu&iks"k.k djuk laHko ugha gSA fo’ks"kdj cPpksa dh ikyu&iks"k.k djuk ,d 

pqukSrh gSA vLFkk;h ukSdjh rFkk mfpr nj ls osru ugha feyus ds ckn cMs ifjokjksa dk lapkyu laHko 

ugha gSA ;gh dkj.k gS fd etnwj oxZ ds Jfed dHkh viuk vkfFkZd fodkl ugha dj ikrs gS ftlds 

dkj.k muds lexz fodkl dh laHkkouk,W yxHkx [kRe gksrh tkrh gSA ifjokj dk eqf[k;k ges’kk ifjokj 

dh izkFkfed vko’;drkvksa dh iwfrZ esa gh yxk jgrk gSA ifjokj lnL;ksa ds LokLF; vkSj cPpksa dh f’k{kk 

ij bldk xgjk izHkko gksrk gSA blfy, vko’;d gS fd vkS|ksfxd {ks=ksa esa dk;Z djus okys etnwjksa ,oa 

ifjokjksa esa ifjokj fu;kstu ls tqMh tkx:drk ykus dk iz;kl fd;k tk;s rFkk ,sls ifjokjksa dks ’kklu 

dh lHkh ;kstukvksa dk YkkHk iznku fd;k tk;s ftlds fy, os ;ksX; gSA   

 

_.k &% 

 orZeku le; esa ns’k ds vkfFkZd fodkl ds ihNs csgrj gksrh foRrh; laLFkkvksa dk egRoiw.kZ gkFk 

gSA lHkh oxZ ds yksx vius fy, vko’;d lalk/ku tqVkus ds fy, rFkk vius O;olk; dks izkjaHk djus 

rFkk mls ,d mPp Lrj iznku djus ds fy, _.k ysrs gSA fdarq _.k ;fn mfpr laLFkkvksa ,oa fu;e&’krksZ 

ij uk fy;k tk;s rks ;g fouk’kdkjh Hkh gks ldrk gSA vr% ;g tkuuk vko’;d gS fd Jfedksa us fdl 

izdkj dh fofRr; laLFkkvksa vFkok O;fDr;ksa ls _.k izkIr fd;k gS tks fd bl izdkj gS &% 
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rkfydk dzekad &% 05 

_.k 

laLFkku vkof̀Rr izfr’kr 

cSad 90 30-0 

Egktu 120 40-0 

fu;kstd 30 10-0 

Ugha 60 20-0 

Dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 40 izfr’kr mRrjnkrkvksa us egktu ls _.k izkIr fd;k gS rks 30 

izfr’kr mRrjnkrkvksa us cSad ls _.k izkIr fd;k gSA 20 izfr’kr mRrjnkrkvksa us fdlh izdkj dk dksbZ 

_.k ugha fy;k gS rks ’ks"k 10 izfr’kr mRrjnkrkvksa us fu;kstd ls _.k izkIr fd;k gSA   

 vkadMksa ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd vf’k{kk] tkx:drk dh 

deh vkSj foRrh; laLFkkvksa dh tfVy _.k izfdz;k ds dkj.k etnwj oxZ dk O;fDr cSadksa ls _.k izkIr 

ugha dj ikrk gSA orZeku le; esa Hkkjr ds foRrh; laLFkkuksa dh _.k lEca/kh lsok,W bruh isfpnk gS ds 

vPNs&vPNs i<s&fy[ks yksx le> ugha ikrs gS rks ;g vis{kk djuk fd cSad bu lk/kkj.k Jfedksa dks 

_.k iznku dj ldrk gS vlaHko lh ckr yxrh gSA vU; yksxksa dh rjg tc Hkh etnwj oxZ ds yksxksa 

dks _.k dh vko’;drk gksrh gS rks og egktu] lsB vFkok lkgwdkj ds ikl tkrs gSA ogkW ml s mPp 

C;kt nj ij _.k feyrk gS fdarq ;g Hkh lR; gS fd _.k fey vo’; tkrk gSA c<h C;kt njksa ds 

dkj.k mls _.k pqdkus esa dfBukbZ gksrh gS rFkk og bl vkfFkZd cks> ls thouHkj yMrk gh jg tkrk 

gSA tc fdlh O;fDr dh vkfFkZd fLFkfr Bhd uk gks vkSj mls c<h gqbZ nj ij _.k feys rks mldk 

iru gksuk LokHkkfod gSA blfy, ;g vko’;d gS fd etnwj oxZ ds yksxksa ds fy, fofRr; laLFkkuksa ds 

fu;eksa esa f’kfFkyrk vkSj lsok esa lekt dk;Z dh Hkkouk gksuk pkfg;s rkfd Jfed oxZ Hkh vko’;drk 

iMus ij de C;kt nj vFkok fdlh ’kkldh; vuqnku ;kstukvksa ds varxZr vko’;d dk;ksZ ds fy, 

_.k izkIr dj lds vkSj viuh fLFkfr vuqlkj mldk Hkqxrku Hkh dj ldsA  

 

dtZ ysus dk dkj.k &% 

 ;fn dtZ fdlh vko’;d dk;Z ds fy, fy;k tk;s rHkh og ykHkdkjh gks ldrk gSA vxj 

fdlh ,sls dk;Z ds fy, _.k izkIr fd;k tk;s tks vuko’;d gks vFkok mldk egRo mruk uk gks fd 

_.k ysus ds fu.kZ; dks lgh Bgjk;k tk lds rks og _.k izkIrdrkZ ds fy, vo’; gh lq[knk;h ugha 

gksrk gSA vr% ihFkeiqj vkS|ksfxd {ks= esa fuokl djus okys Jfed fdu dkj.kksa ls dtkZ ysrs gS ;g 

tkuuk vko’;d gS ftls fuEu rkfydk esa n’kkZ;k x;k gS &% 
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rkfydk dzekad &% 06 

dtZ ysus dk dkj.k 

dkj.k vkof̀Rr izfr’kr 

f’k{kk 30 10-0 

LokLF; 150 50-0 

fuekZ.k dk;Z  90 30-0 

vU; 30 10-0 

dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 50 izfr’kr mRrjnkrkvksa us LokLF; ds fy, dtkZ fy;k gS rks 30 

izfr’kr mRrjnkrkvksa us fuekZ.k dk;ksZ gsrq _.k izkIr fd;k gSA 10&10 izfr’kr ifjokjksa us dze’k% f’k{kk 

vkSj vU; dkj.kksa ls dtZ fy;k gSA  

 vkadMksa dk fo’ys"k.k djus ij Kkr gksrk gS fd ihFkeiqj {ks= varxZr diMk m|ksxksa esa dk;Z djus 

okys Jfedksa us eq[; :i ls LokLF; lsokvksa ds fy, _.k izkIr fd;k gSA ;g ,d fparktud vkadMk 

gSA xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu djus okys ifjokjksa ds fy, eqQ~r LokLF; mipkj dh 

lqfo/kk ’kklu }kjk dh xbZ gS ftlesa ’kkldh; ds lkFk fpfUgr futh fpfdRlky;ksa esa Hkh mipkj djk;k 

tk ldrk gSA ’kkldh; fu;eksa ,oa fofHkUu izdkj ds Je vf/kfu;eksa varxZr etnwj ,oa mlds ifjokj 

dk fu;ksDrk }kjk LokLF; chek djkuk vko’;d gksrk gS fdarq mijksDr rkfydk esa vafdr vkadMksa ls 

Kkr gksrk gS fd uk flQZ fu;ksDrk m|ksxifr cfYd ’kklu Hkh etnwj oxZ dh LokLF; lsokvksa dks ysdj 

xaHkhj ugha gSA  

 U;wure osru izkIr djus okys etnwj tks vius ifjokj dh izkFkfed vko’;drkvks dh iwfrZ ds 

fy, Hkh la?k"kZ djrs gS muds Åij orZeku le; gh egWxh LokLF; lqfo/kkvksa dk cks> mUgsa lkgwdkjksa ds 

dtZ ds uhps ges’kk ds fy, nckrk tk jgk gSA flQZ 10 izfr’kr etnwj ifjokj ,sls gS ftUgksaus cPpksa dh 

f’k{kk ds fy, dtZ fy;k gS tcfd f’k{kk ds vykok xjhc oxZ dk dY;k.k dksbZ vkSj iz;kl dj gh ugha 

ldrk gSA blfy, vko’;d gS fd m|ksx izca/ku Jfedksa dks fu;ekuqlkj lsok,W miyC/k djk;s rFkk ’kklu 

vf/kd ls vf/kd dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk Jfed oxZ dks fnykus dk iz;kl djsA  

 

etnwjh fu;fer :i ls feyrh gS &% 

 fdlh Hkh ifjokj dh vkfFkZd vko’;drkvksa dks iw.kZ djus ds fy, vko’;d gS fd /ku dh izkfIr 

yxkrkj vkSj lgh le; ij gks rkfd ?kj vFkok ifjokj ds thou fuokZg djus ls lEcaf/kr lkexzh;ksa 

dk dz; le; ij gks ldsA blfy; ;g tkuuk vko’;d gS fd Jfedksa dks etnwjh fu;fer :i ls 

feyrh gS vFkok ughs] tks fd fuEukuqlkj gS &% 
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rkfydk dzekad & 07 

fu;fer etnwjh 

fu;fer etnwjh vkof̀Rr izfr’kr 

gkW 150 50-0 

ugha 150 50-0 

dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 50 izfr’kr mRrjnkrkvksa us viuk er izdV djrs gq, dgk fd mUgsa 

fu;fer :i ls viuh etnwjh dk Hkqxrku fd;k tkrk gS rks ’ks"k 50 izfr’kr mRrjnkrkvksa us ugha esa 

tokc fn;k gSA  

 vkadMksa ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd ihFkeiqj {ks= varxZr 

diMk dkj[kkuksa esa dk;Z djus okys etnwjksa dks fu;fer :i ls mudk osru ugha feyrk gSA ;g etnwjksa 

ds fy, fpark dk fo"k; gSA diMk m|ksx esa Jfed ds :i esa dk;Z djus okys etnwj vkfFkZd :i ls 

v{ke gS vFkkZr muds ikl dksbZ tek iwWth ugha gksrk gS] ftldk mi;ksx dj os vius ifjokj dh t:jr 

dh oLrqvksa dks [kjhn ldsA etnwj oxZ esa ,d vdsyk eqf[k;k gh dk;Z djrk gS ckfd ifjokj ds 

lnL; ?kj ij gh jgrs gS vRk% etnwj ds osru ij gh ?kj ds lHkh [kpsZ fVds gksrs gSA blfy, vko’;d 

gS fd etnwjksa dks viuk osru le; ij feysA osru uk feyus dh n’kk esa etnwj m/kkjh esa lkeku ysdj 

vkrs gS ftldk ykHk mBkdj nqdkunkj vFkok lsB&lkgwdkj mUgsa c<h gqbZ njksa esa vkSj de xq.koRrkiq.kZ 

lkeku nsrs gSA etnwj oxZ tkurs gq, Hkh og lkeku ysrk gS D;ksafd mlds ikl i;kZIr jkf'k ugha gksrh 

gSA blfy, ;g vfrvko’;d gS fd lHkh Jfedks dks ekg dh ,d fuf’pr fnukad ij viuk ifjJfed 

fey tkuk pkfg;sA  

 

vfrfjDr dk;Z] vfrfjDr osru &% 

 Hkkjrh; Je vf/kfu;e ds varxZr fdlh Hkh deZpkjh ls vf/kd ls vf/kd 8 ?kaVs dk;Z vFkok Je 

djk;k tk ldrk gSSA ;fn dksbZ laLFkku fdlh etnwj ls 8 ?kaVs ls vf/kd dk;Z djkrk gS rks mls 

izfr ?kaVs dh nj ls fu;ekuqlkj vfrfjDr jkf'k dk Hkqxrku djuk iMrk gSA diMk m|ksx esa dk;Z djus 

okys mRrjnkrkvksa dks muds vfrfjDr Je dk Hkqxrku fd;k tkrk gS vFkok ugha ;g tkuuk vko’;d 

gSA fuEufyf[kr rkfydk ds ek/;e ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS &% 
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rkfydk dzekad & 08 

vfrfjDr dk;Z] vfrfjDr osru 

vfrfjDr osru vkof̀Rr izfr’kr 

gkW 90 30-0 

ugha 210 70-0 

dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 70 mRrjnkrkvksa us ugha esa tokc fn;k gS fd mUgsa vfrfjDr ?kaVs dk;Z 

djus ij dksbZ vfrfjDr Hkqxrku ugha fd;k tkrk gS rks ’ks"k 30 izfr’kr mRrjnkrkvksa us gkW esa tokc 

fn;k gSA  

 vkadMksa ds fo’ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd vf/kdre Jfedksa dks 

muds vfrfjDr ?kaVs dk;Z djus ds ifj.kkeLo:i mUgsa vfrfjDr Hkqxrku ugha fd;k tkrk gSA ’kkldh; 

fu;eksa ds fglkc ls 8 ?kaVs ls vf/kd dk;Z djus ij izfr ?kaVs dh nj ls Hkqxrku djus dk izko/kku gS] 

fdarq m|ksx izca/ku ,oa Lokeh etnwjksa dh etcwjh dk Qk;nk mBkdj mUgsa vfrfjDr Hkqxrku ugha djrs 

gSA diMk m|ksxksa esa dk;Z dj jgs cgqr ls Jfed vLFkk;h gksrs gS ftlds dkj.k mUgsa viuh ukSdjh 

tkus dk Mj ges’kk jgrk gSA blds vykok etnwjksa esa O;kIr vf’k{kk] tkx:drk dh deh] lkewfgd ,drk 

dk vHkko vkSj vkS|ksfxd fu;eksa ls vufHkKrk ds dkj.k etnwj viuh vkokt ugha mBkrs gSA vdq’ky 

Js.kh dk Je Hkkjr tSls fodkl’khy ns’kksa esa vklkuh ls miyC/k gks tkrk gS ftlds dkj.k bu etnwjksa 

dh ekWxksa vFkok lqfo/kkvksa ij vf/kd /;ku ugha fn;k tkrk gSA blds fy, vko’;d gS fd ’kklu bl 

vksj /;ku ns rFkk etnwjksa dks mudk gd iznku djkus esa lgk;rk iznku djsA 

ihus ds ikuh dh O;oLFkk &% 

 ty lEiw.kZ /kjrh dk vk/kkj gSA ty ds vHkko esa thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA 

euq"; ds fy, vko';d gS fd mls ihus ds fy, 'kq) ty feys ugh arks og vusd izdkj dh chekfj;ksa 

ls xzLr gks tkrk gSA diMk m|ksx esa dk;Z djus okys Jfedksa ds fuokl ij ihus ds ikuh dh D;k 

O;oLFkk gS ;g tkuuk vko';d gSA ihus ds ikuh dh O;oLFkk lEcaf/kr vkadMksa fuEu rkfydk ds ek/;e 

ls izLrqr fd;s x;s gS &% 

rkfydk dzekad & 09 

ihus ds ikuh dh O;oLFkk 

ikuh dh O;oLFkk vkof̀Rr izfr'kr 

Uydwi 30 10-0 

gsaMiai 180 60-0 

dqWvk 90 30-0 

Dqy 300 100-0 
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 mijksDr rkfydk vuqlkj 60 izfr'kr mRrjnkrk ihus ds ikuh ds fy, gsaMiai dk mi;ksx djrs 

gS rks 30 izfr'kr mRrjnkrk dqWvksa ls ihus dk ikuh ykrs gSA 'ks"k 10 izfr'kr mRrjnkrk uydwi ls ihus 

ds ikuh dh O;oLFkk djrs gSA  

 vkadMks ds v/;;u ls fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd ihFkeiqj vkS|ksfxd {ks= ds varxZr 

diMk m|ksx esa dk;Z djus okys Jfed vius fuokl ij ihus ds ikuh ds fy, Hkwfexr ty dk mi;ksx 

djrs gSA Hkwfexr ty ls ikuh dks izkIr djus dk lcls lqyHk lk/ku gsaMiai gS tks fd 'kklu }kjk 

LFkkfir fd;k tkrk gSA vkfFkZd :i ls v{ke Jfed ifjokjksa ds fy, gsaMiai ,dek= ihus ds ikuh dk 

L=ksr gksrk gSA is;ty ds vykok vU; ?kjsyw dk;ksZ ds fy, Hkh gsaMiai dk gh mi;ksx fd;k tkrk gSA 

uydwi rFkk dqWvksa ls ikuh izkIr djuk cgqr [kphZyk gSA  

 

?kj esa fctyh dh O;oLFkk &% 

 orZeku le; esa thou;kiu djus ds fy, izkFkfed vko';drkvksa esa fo|qr dks Hkh 'kkfey fd;k 

tkrk gSA fctyh ds vHkko esa vk/kqfud ;qx esa lqyHk thou dh vis{kk ugha dh tk ldrh gSA vkfFkZd :i 

ls v{ke vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys Jfedksa ds ?kj esa fctyh dh D;k O;oLFkk ;g tkuuk vko';d 

gS] ftldh tkudkjh fuEukuqlkj gS &% 

rkfydk dzekad & 10 

?kj esa fctyh dh O;oLFkk 

fctyh O;oLFkk vkof̀Rr izfr'kr 

,d cRrh dusD'ku 120 40-0 

nwljksa ds ?kjksa ls 180 60-0 

Dqy 300 100-0 

 

 mijksDr rkfydk vuqlkj 60 izfr'kr mRrjnkrk ?kj esa fctyh dh O;oLFkk djus ds fy, nwljksa 

ds ?kjksa ls fctyh ysrs gS rks 40 izfr'kr mRrjnkrkvksa ds ?kjksa esa ,d cRrh dusD'ku gSA  

 vkadMksa ds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd ihFkiqj {ks= varxZr 

diMk m|ksx esa dk;Z djus okys etnwjksa ds ?kjksa esa fctyh dh i;kZIr O;oLFkk ugha gSA 60 izfr'kr 

ifjokj ,sls gS tks nwljksa ds ?kjksa ls fctyh ysdj dke pyk jgs gSA dkuwuh :i ls ;g ,d vijk/k gSA 

okLro esa vkfFkZd raxh ds dkj.k etnwj ifjokj fctyh ds fcy dk Hkqxrku le; ij ugha dj ikrs gS 

ftlds dkj.k fctyh foHkkx }kjk mudk dusD'ku dkV fn;k tkrk gSA ftlds ifj.kkeLo:i mUgsa 

iMkslh ls fctyh ysdj viuk xqtkjk djuk iMrk gSA 'kkldh; fu;eksa esa ;g izko/kku gS fd xjhch 

js[kk ls uhps thou ;kiu djus okys ifjokjksa dks lLrs njksa ij fctyh iznku dh tk;sxh ij Jfed oxZ 

xjhch ds tatky esa QWldj fdlh Hkh izdkj dh jkf'k dk Hkqxrku ugha dj ikrk gSA ?kj eas fctyh ugha 
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gksus ds dkj.k efgykvksa ds lkeus x`gdk;Z djus dh leL;k [kMh gks tkrh gS rks cPpksa dh f'k{kk ij 

Hkh bldk xgjk udkjkRed izHkko iMrk gSA blfy, vko';d gS fd lHkh Jfed oxZ ds ?kjksa esa fctyh 

dh O;oLFkk djus ds iz;kl fd;s tk;sA osru esa of̀) vkSj LokLF; ykHk iznku dj etnwj oxZ dks 

vkfFkZd dqpdz ls fudkyk tk ldrk gS ftlls fd og fctyh fcy tSlh jkf'k;ksa dks Hkqxrku dj ldsA  

 

fu"d'kZ Lo:i ;g Kkr gksrk gS fd v/;;u {ks= ds diM+k dkj[kkuksa esa dk;Zjr~ Jfedksa dh 

vkfFkZd fLFkr cgqr T;knk vPNh ughsa gSA muds ikl i;kZIr HkkSfrd lalk/kuksa dk vHkko gS ftldk eq[; 

dkj.k mudh fuEu vk; gSA v/;;u ls Kkr gksrk gS fd yxHkx&yxHkx lHkh Jfedksa dks fdlh uk 

fdlh izdkj dh leL;k gSA 

 

lanHkZxzaFk lwph 

mik/;k; lR;ukjk;.k] ijk/khu Hkkjr vkSj vkS|ksfxd dzkafr] fou; izdk'ku] eqEcbZ] 1994 

ukfr lq/kkdj] baXyS.M dh vkS|ksfxd dzkafr vkSj mldk Hkkjr ij izHkko] ukgj izdk'ku] iq.ks] 1996 

'kekZ MkW- fuosfnrk] Hkkjrh; jsMhesM diMk m|ksx dk fodkl & 21 oha lnh ds lanHkZ esa] lkrjax 

izdk'ku] vgenkckn] 2017 

cksjs lqtkrk] diMk m|ksx vkSj Je LokLF;] vuar ifCy’klZ] t;iqj] 2003 

pVksik/;k; lqcks/k] Hkkjrh; Jfed leL;k,W ,oa laHkkouk,W] feujok ifCyds'ku 2009 

http://www.ijcrt.org/

