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eksgu jkds'k ds ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu^ esa L=h&iq#"k ds laca/kksa 

dh foMacuk vkSj ,d nwljs ds vHkko dh fjärk 

 

nh{kk ;kno 

'kks/kkFkhZ 

fgUnh foHkkx 

jk/kk xksfoUn fo'ofo|ky;]jkex<+ ¼>kj[kaM½ 

 

^^çR;{k :i esa ^vk"kk<+ dk ,d fnu^ ukVd ,sfrgkfld gS ysfdu ;g ,sfrgkfld dgus Hkj dks gS A vlfy;r esa 

iwjk ukVd vk/kqfud gh ugha] iwjk ;FkkFkZoknh Hkh gS D;ksafd çlkn ds ,sfrgkfld ukVdksa ls bldk :i loZFkk 

fHkUu gSA ^^  & fxjh'k jLrksxh ds 'kCnkuqlkj 

 

'kks/k&lkjka'k 

 ^vk"kk<+ dk ,d fnu^ jl vkSj vkuan dk ijEifjr ukVd ugha oju }an vkSj =klnh ij vk/kkfjr ,d 

vk/kqfud ukVd gSA bl cqfu;knh varj dks u le>us ds dkj.k gh vf/kdka'k leh{kd vutkus vkSj vupkgs bl 

ukVd vkSj efYydk ds pfj= ds çfr vU;k; dj tkrs gSaA ukVd dk }an] ruko vkSj la?k"kZ ]Hkkouk] O;fä] 

fLFkfr rFkk ç—fr &lHkh Lrjks ij  fo|eku gS A :ekfu;r vkSj ;FkkFkZ] Hkkouk vkSj deZ] le; vkSj bPNk] çse 

vkSj fookg] ifjos'k vkSj l`tukRedrk] O;fäxr LokraR;Z vkSj jkT;kJ; & ^vk"kk< dk ,d fnu^ esa O;kIr la?k"kZ 

ds fofo/k vk;ke gSaA ;g ukVd ckgjh fØ;kvksa vkSj la?k"kZ ds ctk; vf/kdrj Hkhrjh çfrfØ;kvksa vkSj }an ds 

}kjk ruko dh l`f"V djrk gSA ryokjksa dh yM+kbZ dh vis{kk ;g ukVd fojks/kh Hkkoukvksa] eukso`frvksa vkSj bjknksa 

ds la?k"kZ dks çk;% okd ;q) ds :i esa çdV djrk gSA bl ukVd ds çdkf'kr gksrs gh dbZ rjg ds fookn mB 

[kM+s gq, mldh ,sfrgkfld çekf.kdrk dks ysdj] jaxeaph; laHkkoukvksa dks ysdj vkSj lcls vf/kd dkfynkl ds 

pfj= dks ysdjA 

eq[; 'kCn % & L=h iq#"k laca/k] laca/kksa dh foMacuk] laca/kksa esa vHkko ds fjärk] ;FkkFkZ vkSj vk'kk &vkdka{kk dk 

}an 

izLrkouk %& 

eksgu jkds'k us dkfynkl ds lexz thou dks çLrqr u, djds mlds thou ds dqN varjax çlaxksa dks 

gh pquk gSA L=h&iq#"k laca/kksa dh foMacuk dks vyx&vyx Lrjksa ij idM+us ds ç;Ru  esa lQyrk feyh gSA 

efYydk dk ;kSoukxe dk e/kqj vuqHko vkSj vafcdk dk fu"Bqj ;FkkFkZ & ukVd esa ;g fojks/kh jax thou dh 

dfork dks jLrs fn[kkbZ iM+rs gSa A bl dfork ds cht ls ukVd çkjaHk gksdj mu fLFkfr;ksa rd igqaprk gS tgka 

O;ogkfjd thou ds LoIu];FkkFkZ vkSj vk'kk &vkdka{kk dk }an eq[kj mBrk gS A efYydk ds Hkko dks"B es 

dkfynkl gh gS ysfdu vHkko ds dks"B esa vusd vk—fr;ka vk xbZ gSA var esa  ^bPNk ds lkFk le; dk }an^ 

eq[; gks mBrk gS lkjh i`"BHkwfe vkSj mlds chp flldrh gqbZ efYydk] VwVrs gq, dkfynkl vkSj O;aX; esa galrs 

gq, foykse dk okrkZyki vR;ar ukVdh; =kln gSA bl çdkj laiw.kZ ukVd dh dFkkoLrq dk la;kstu la?k"kZ vkSj 

}an ds vk/kkj ij gqvk gSA ;g la?k"kZ efYydk &vafcdk] vafcdk &dkfynkl ]dkfynkl& foykse] foykse 

&efYydk] ekrqy& dkfynkl] efYydk& fç;xqteatjh ds dbZ Lrjksa ij mn~?kkfVr gqvk gS vkSj lefUor :i esa 

ekuo fu;fr dk la?k"kZ ek= cudj çdV gksrk gSA 
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^vk"kk<+ dk ,d fnu^ esa L=h&iq#"k ds laca/kksa dh foMacuk vkSj ,d nwljs ds vHkko dh fjDrrk 

 ^vk"kk<+ dk ,d fnu^ dfo dkfynkl ds thou ls lacaf/kr ukVd gSa ysfdu ukVd dkfynkl ds dfo :i 

esa çfl) gksus ds ckn mruk ugha gS ftruk ,d curs gq, dfo vkSj çflf) ds pje f'k[kj ij igqapus okys dfo 

dk gSA ftlesa jkds'k dk è;ku vf/kd dsfUnzr gqvk gS mldh izs;lh efYydk ijA dkfynkl ds jpukRed 

O;fäo dh ewy çsj.kk ;gh efYydk gS] ml iwjs ifjos'k dk og thou rRo gS og d'ehj dk 'kkld cu dj 

pyk rks ysfdu vf/kdkj lEeku lc dqN feyus ij Hkh og lq[kh ugha gks ikrk cfYd vius dks [kafMr dks VwVk 

gqvk ikrk gS+1 vkSj dkfynkl efYydk vkSj viuh Hkwfe dks NksM+dj tkuk ugha pkgrk&^^ ;gka ls tkdj eSa viuh 

Hkwfe ls m[kM+ tkÅaxk ^^2 efYydk dkfynkl dks jkt njckj dk lEeku Lohdkj us ds fy, çksRlkfgr vkSj çsj.kk 

nsdj eukus dk ç;kl djrh gS mlus dkyhnkl ls dgrh gS & ^^eSa tkurh gwa fd rqEgkjs pys tkus ls esjs varj 

dks ,d fjDdrk Nk ysxhA3 ckgj Hkh laHkor%  cgqr lquk çrhr gksxk A fQj Hkh eSa vius lkFk Ny ugha dj 

jghA----rqEgsa vkt ubZ Hkwfe dh vko';drk gS] tks rqEgkjs O;fäo dks vf/kd iw.kZ cuk nsA---- gka ! ns[kuk eSa rqEgkjs 

ihNs izlUu jgwaxh ]cgqr ?kwewaxh vkSj gj la/;k dks txnack ds eafnj esa lw;kZLr ns[kus tk;k d:axh----A ugha ! fonk 

rqEgsa ugha nwaxh A tk jgs gks ] blfy, dsoy çkFkZuk d:axh fd rqEgkjk iFk ç'kLr gksA^^4+ efYydk  leiZ.k dh 

Hkkouk ls eqä ,d yM+dh gS tks  ^Hkkouk esa ,d Hkkouk^ dk oj.k djus okyh] vu'oj vkSj ifo= Hkkouk ls çse 

djus okyh L=h gSA^L=h&iq#"k laca/kksa dh –f"V ls dkfynkl ls vius laca/k dks vkSj lc laca/kksa ls cM+k ekurh gSA 

thou esa mldh ,d bPNk gS fd og ,d fnu dkfynkl ,d egku dfo ds :i esa çfrf"Br gksA dkfynkl dh 

egkurk ds fy, og lc dqN lefiZr dj nsrh gSA 

         mTtf;uh esa jgdj dkfynkl us rks ;FkkfLFkfr dks Lohdkj dj ikrk gS vkSj u udkj ikrk gS tks Hkh 

?kfVr gks mldk vFkZ vius eu ds vuqdwy yxkdj larks"k ikus dh bPNk rFkk ç;Ru og djrk jgrk gSA og 

vius dks jktdh;  oSHko ds u, okrkoj.k ds vuqdwy LFkkfir djus dk ç;Ru djrk gSA vius bu ç;kl esa 

ifjfLFkfr ds o'k esa iMdj jktnwfgrk  fç;exqetjh ds lkFk fookg Hkh djrk gS Aysfdu og vius dks ml u, 

ifjos'k esa furkar vdsyk ikrk gSA5 

     mTtf;uh dk orZeku dkfynkl ds ç—fr ds çfrdwy fl) gksrk gS mldh lt̀ukRed çfrHkk jkt drZO; 

vkSj lkfgfR;d vis{kkvksa ls mRiUu fo"kerkvksa ls ihfM+r gksdj varnZ~oan dk vuqHko djrs gSaA bl }an ls eqä 

gksus ds fy, og vius futh okrkoj.k esa ykSV vkuk pkgrk gS ysfdu fueZe ;FkkFkZ mls ,slk djus ugha nsrkA6 

       'kklu dk;Z laHkkyus ds fy, d'ehj tkrs gq, dkfynkl vius xzke çkarj vkrk gS ysfdu og efYydk 

ls feyus ugha vkrkA og rks vius vfLFkj eu dh j{kk gsrq ogka ls pyk tkrk gSA rHkh efYydk ds fny dh 

cspSuh dks Hkkaidj eka vafcdk dgrh gS&^^ vHkh jksrh gks\ mlds fy,\ ml O;fä ds fy, ftlus-----\^^7 

     'kklukf/kdkjh gksus ds i'pkr tc dkfynkl xkao esa vk;k rks efYydk ls ugha feyk] ^^eSa rc rqels feyus 

ugha vk;k] D;ksafd Hk; Fkk rqEgkjh vka[ksa esjs vfLFkj eu dks vfLFkj dj nsaxhA eSa blls cpuk pkgrk FkkA mldk 

dqN Hkh ifj.kke gks ldrk FkkA eSa tkurk Fkk rqe ij mldh D;k çfrfØ;k gksxh] nwljs rqels D;k dgsaxsA fQj 

Hkh ml laca/k esa fuf'pr Fkk fd rqEgkjs eu esa dksbZ oSlk Hkko ugha vk,xk vkSj eSa ;g vk'kk fy, gq, pyk x;k 

fd dy ,slk vk,xk tc eSa rqels ;g lc dg ldwaxk vkSj rqEgsa vius eu ds }an dk fo'okl fnyk ldwaxkA ;g 

ugha lkspk fd }an ,d gh O;fä rd lhfer ugha gksrk] ifjorZu ,d fn'kk esa O;kIr ugha djrkA blfy, vkt 

;gka vkdj cgqr O;FkZrk dk cks/k gks jgk gSA8 

 iq#"k L=h laca/kksa dh ;g Hkh ,d foMacuk gS fd efYydk thou Hkj ftls pkgrh  jgh ogha mldk ugha 

gks ldkA og foykse vkSj dkfynkl nksuksa ds chp thrh jghA og fdlh dh iRuh Hkh gS vkSj çs;lh HkhA 

 bl nqfo/kktud fLFkfr dk fp=.k djrs gq, M‚DVj xksfoan pkrd us fy[kk gS] ^^fd bl çdkj nks iq#"kksa 

ds chp efYydk phu laca/kksa dks thrh gS muesa çse vkSj ?k`.kk vkre nku vkSj vkre xzg leiZ.k vkSj foæksg dk 

vn~Hkqr leUo; gS] fdarq bl ij Hkh mldk çse Hkjk iwjk yxrk gS vkSj folaxfr ds ckotwn Hkh miyfC/k vkSj 

mnkjrk dk viwoZ ,glkl fnykrk gSA9 çse ds f=dks.k ds bl ukVd esa nks iq#"k vkSj ,d ukjh gSA ;g iq#"k 

ik= gSa dkfynkl vkSj foykse vkSj L=h ik= gSAa efYydk pwafd ,d cqf)eku vkSj dksey Hkkoukvksa dh L=h gS] og 

tkurh gS fd foykse dgka lcy gS vkSj dkfynkl dgka fucZy gSA blfy, og cM+h pkSdUuh jgrh gS fd nksuksa 

dk lkeuk uk gks ik, vkSj tc Hkh dHkh ;g nksuksa fey tkrs gSa rks efYydk dh fparkvksa dh js[kk,a vkSj vf/kd 

xgjh gks tkrh gSa ij gksrk gS ogh tks vk'kadk efYydk dks jgrh gSA fu;fr  dh foMacuk o'k varr% efYydk 

dk 'kjhj foykse dks çkIr gqvk vkSj [;kfr dkfynkl dksA10 
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    efYydk vius vanj dh Hkkouk O;ä djrs gq, dgrh gS eSa ;fn Hkh rqEgkjs thou esa ugha jgh ijarq rqe 

esjs thou esa lnk cus jgs gks eSaus dHkh rqEgsa vius ls nwj ugha gksus fn;k rqe jpuk djrs jgs vkSj eSa le>rh jgh 

fd eSa lkFkZd gwa esjs thou dh Hkh dqN miyfC/k gS vkSj vkt rqe esjs thou dks ,d bl rjg fujFkZd dj nksxsA 

 dkfynkl dHkh fookg u djus dk fopkj j[krs gq, jktnwfgrk fç;axqeatjh ds lkFk fookg laca/k tksM+rk 

gAS vius nkaiR; thou esa Hkh og }sr O;fäRo ds lkFk vkpj.k djrk gSA jkt oSHko rFkk iRuh fç;axq eatjh ds 

lgokl esa Hkh og lq[kh ugha gksrkA D;ksafd çsfedk efYydk dh ;kn mls rM+ikrh jgrh gSA viuh blh vijk/k 

Hkkouk ds dkj.k gh og efYydk ds lkeus tkus ls drjkrk jgrk gSA Mk-Vh-vkj- ikfVy ds 'kCnksa esa&^^dkfynkl 

dk çse ,d vkSj gS vkSj fookg nwljh vksj gS; eu ,d vksj gS vkSj 'kjhj nwljh vksj( Lianu ,d vkSj gS vkSj 

ca/ku nwljh vksj; ,d vkSj mldk ltZu gS vkSj nwljh vksj 'kkldh; çyksHku gS blh fofp= }an }kjk mldk 

O;fäRo [kafMr gks tkrk gSA11 

     dkfynkl jktkf/kdkjh dk :i NksM+dj dfo ds :i esa thus dk fu.kZ; ysrk gS blh fu.kZ; ds lkFk jkT; 

lÙkk ds çfr viuk tks eksg gS mldk neu djrk gSA ,d dfo ds :i esa thus dh bPNk ds lkFk og efYydk 

ds ikl ykSV vkrk gS efYydk ds lkFk ubZ ftanxh 'kq: djus dh bPNk Hkh og çdV djrk gS ysfdu tc mls 

irk pyrk gS fd efYydk ,d cPps dh eka cu pqdh gS rc xgjs vkarfjd la?k"kZ esa iM+ tkrk gS bPNk vkSj 

le; ds lkFk ds }an esa i<+dj mldh ckSf)d psruk ;g Lohdkj djus dks foo'k gks tkrh gSA bl le; gh 

vf/kd 'kfä'kkyh gS] D;ksafd og fdlh dh çrh{kk ugha djrk var esa le; ds gkFkksa ijkftr gksdj mls viuh 

bPNkvksa dk neu djuk iM+rk gAS vkRecy vkSj bPNk'kfä ds vHkko esa xarO; dk Bhd fn'kk cks/k u gksus ds 

dkj.k mlds eu esa varnZ~oan fHkM+ tkrk gSA bl ,slh euksn'kk esa vius nksuksa dks >syrs gq, efYydk dks NksM+dj 

og fdlh fuf'pr fn'kk dh vksj pyk tkrk gSA12 

 d'ehj tkrs gq, tc dkfynkl efYydk ls feyus ugha vkrkA blls efYydk ds eu dks pksV igqaprh gS 

vkSj vafcdk] efYydk dh fpark esa ,d fnu èR;q dks çkIr dj ysrh gSA dkfynkl dk misf{kr O;ogkj ,oa eka dh 

e`R;q nksuksa ?kVuk,a efYydk dks iw.kZr varj vkSj cká :i ls rksM Mkyrh gSaA ,sls gh dfBu voLFkk esa mls 

^foykse^ ls lgkjk feyrk gS ijarq mldk tks Hkko dkfynkl ds lkFk jgk gS] og foykse ds lkFk ugha dsoy 

ifjfLFkfr dh ekj ls og foo'k gksdj dkfynkl ds vHkko dh iwfrZrk ds fy, foykse ds lkFk tqM+ tkrh gSA 

D;ksafd lekt ds gh vdsyh vkSj ;qok ukjh dks Bhd ls thou thus ugha nsrk vdsyh ukjh dk thou thuk nwHkj 

djrk gSA efYydk dks Hkh cká :i esa gh D;ksa u gks foykse ds lgkjs dh vko';drk jgrh gSA blfy, og 

dkfynkl dk vHkko dks foykse ls iwjk djrh gSA13 

 dkfynkl dh lU;kl okrkZ lqudj mls viuk thou O;FkZ yxrk gSA D;ksafd ftlds fy, vkSj ftlds 

ihNs viuk thou gkse djrh gS ogh vius ekxZ ls iyk;u djrk gSA vr% mlds vkRedFku esa mldh ihM+k bl 

çdkj çdV gks tkrh gSA eSa ;|fi rqEgkjs thou esa ugha jgh] ijarq rqe esjs thou esa lnk cus jgs gksA eSaus dHkh 

rqEgsa viuks ls  nwj ugha gksus fn;kA rqe jpuk djrs jgs vkSj eSa le>rh jgh fd eSa lkFkZd gwa] esjs thou dh ;gh 

dqN miyfC/k gSA vkt rqe esjs thou dks bl rjg fujFkZd dj nksxs\ eSa VwV dj Hkh vuqHko djrh jgh fd rqe 

cu jgs gksA D;ksafd eSa vius dks vius esa us ns[kdj rqEgsa ns[krh Fkh vkSj vkt ;g lqu jgh gwa fd rqe lc 

NksM+dj lU;kl ys jgs gks\ rVLFk gks jgs gks mnklhu eq>s esjh lÙkk ds cks/k ls bl rjg oafpr dj nksxs\14 

efYydk ds bl vkRedFku ds nkSjku gh dkfynkl ogka vk tkrk gS vkSj efYydk ls 'ks"k thou dks fQj ls vFk 

ls vkjaHk djus dh ckr djrk gSA 

 fu"d"kZ :i esa ;gh dgk tk ldrk gS fd eksgu jkds'k ds ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu^ esa L=h&iq#"k ds 

laca/kksa dh foMacuk vkSj ,d nwljs ds vHkko dh fjärk iksLV fn[kkbZ nsrh gS D;ksafd dkfynkl vkSj efYydk ,d 

nwljs ds vHkko esa vkRe fuokZlu vkSj çk; 1%00 ds ckn esa VwVs gq, vkSj ttZj gSa dkfynkl vkSj efYydk dh 

fudVrk nwfj;ksa esa ifjofrZr gks xbZ gSSA efYydk ds ?kj esa dkfynkl dh mifLFkfr dsoy ,d esgeku ds rkSj ij 

eSa rks j[krh gSA dkfynkl efYydk ?kj esa vukf/kdkj ps"Vk dj ços'k ikus okys ,d ;k=h dh rjg vuqHko djrk 

gS nksuksa ,d nwljs ds vHkko esa NBiVkus dh çfØ;k ls xqtjrs gSaA dkfynkl ds thou esa efYydk ugha jgh 

ysfdu mlds eu esa dkfynkl ds fy, ,d e/kqj Hkkouk gS tks foykse dh iRuh vkSj eka cuus ij vyx ugha gks 

ikrhA 
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6- Vh-lkcq % eksgu jkds'k ds ukVdksa ds ik= % euksoSKkfud lEcU/k] tokgj iqLrdky;] fgUnh iqLrd 

izdk'kd ,oa forjd] eFkqjk ¼2015½ ì- 119 
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