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 சங்க இலக்கியத்தில் தமிழர் பண்பாட்டு அறம் 

முனைவர் நா .அைிதா (Dr. N. ANITHA)  

உதவிப்பபராசிாியர் 

தமிழ்த்துனற  

அறிவியல் மற்றும் மானுடவியல் புலம் 

எஸ்.ஆர்.எம் அறிவியல் மற்றும் ததாழில்நுட்பக் கல்வி நிறுவைம் 

(நிகர்நினலப்பல்கனலக்கழகம்) 

திருச்சிராப்பள்ளி – 501126 
 

ஆய்வுச்சுருக்கம்  

சங்க கால தமிழர் களவு, கற்பு, பபார், வீரம், தகானட, விருந்பதாம்பல் இவற்னற பண்பாடகக் 

தகாண்டு வாழ்ந்து வந்துள்ளைர். இப்பண்பாட்டுக் கூறுகள் ஒவ்தவான்றிலும்  ‘அறம்’ 

கனடப்பிடிக்கப்பட்டுள்ளது. சங்க தமிழன் வாழ்வியலில் இரண்டற கலந்துள்ள ‘அறம்’ பற்றிய 

பதிவுகனள ஆராய்வபத இவ்வாய்வின் பநாக்கம் ஆகும். அறம் எது? அறைில்லானம எது? எை 

பகுத்து, அறத்தினை வலியுறுத்தி அதனை அக வாழ்விலும், புறவாழ்விலும் பின்பற்றி வந்தனம காண 

முடிகிறது. அவ்வனகயிபலபய இவ்வாய்வும் அனமகின்றது. 

 

முக்கிய  வார்த்னதகள்  

அறம் தபாருளின்பம், அறவினல வணிகன், அறவர் வாழி, அறைில் அன்னை, அறைிலாளன். 

முன்னுனர 

  தமிழர் தம் வாழ்வியனல அகம், புறம் எை இரண்டாகப்பகுப்பர். தமிழர் வாழ்வியலின் 

பநாக்கமாக அறம், தபாருள், இன்பம் என்று தகாண்டைர் . ‘அன்பப அறபை இன்பம்’ (ததால், 

தபாருள்:213) என்கிறது ததால்காப்பியம். சங்க கால அகப்புற வாழ்வியலில் அறம் 

நினலப்தபற்றிருந்தது. அறத்னதப் பின்பற்றிய சங்க காலம் தபாற்காலம் எைப் பபாற்றப்படுகிறது. 

அச்சங்க காலத்தில்  அறம் அகவாழ்விலும், புறவாழ்விலும் தபற்றுள்ள இடத்தினை  ஆராய்வபத 

இவ்வாய்வின் பநாக்கமாகும். 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                              © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 11 November 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2311241 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org c51 
 

அறம்  

அறம் என்ற தசால்லுக்கு அகராதிகள் பல தபாருனளத் தருகின்றை. அனவ, அறக்கடவுள், 

அறச்சானல, அறநூல், இல்வாழ்க்னக, இன்தசால், ஒழுக்கம், கடனம, கற்பு, சமயம், ஞாைம், தகுதி, 

தர்மம், நீர்னம, நூற்பயன் நான்கிதைான்று, பநான்பு, புண்ணியம், புைிதம், 

தபாிபயாாியல்பிதைான்று, யமன், வனசகவி என்பைவாகும். இச்தசாற்கள் தமிழர் வாழ்வில்  பல 

நினலகளில் அறத்திற்கு தைியிடம் இருப்பனதக் காட்டுகிறது. 

சங்க இலக்கியத்தில் அறம் 

காடுதிருத்திக் கழைி அனமத்து வாழ்ந்தவன் தமிழன். வாழ்வினை காதல், வீரம் என்ற 

இருதபரும் பகுப்பிற்குள் அடக்கி தவளிப்படுத்துகிறது சங்க இலக்கியம். அகப்தபாருள் பற்றி சங்க 

இலக்கியத்தில் பபசும் தபாழுது தபண்ணிற்கு சிறப்பிடம் தகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. புறமாகக் 

கருதப்பட்ட வீர வாழ்வில் தபரும் பங்கினை ஆண் தபற்றிருந்தான். ஆதலால் சங்க இலக்கியத்தில் 

புறப்தபாருள் பற்றிய இடங்களில் ஆணின் வீரத்திற்குப் பபாிடம் தகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. இந்த இரு 

தபரும் பகுப்புகளில் இரண்டற அறம் பபணப்பட்டது. ‘அறம் தபாருளின்பம்’ (புறம்: 28,31) என்று அறம் 

முதலிடம் தபற்றது. அறம் நினலக்கும்பபாது தபாருளும் அதைாலாய இன்பம் கிட்டும் என்ற பநாக்கில் 

வகுக்கப்பட்டது. இலக்கியத்தில் ‘அறங்கனடப்படாஅ’ (அகம்:155), ‘அறந்துனறயம்பி’ (புறம்:381), 

‘அறஞ்தசய்தீபமா’ (புறம் 145), ‘அறநினல திாியா அன்பின் அனவயத்து’ (புறம்: 71), ‘அறமறக் கண்ட 

தநறிமா ணனவயத்து’ (புறம்:224) என்று, பல இடங்களில் அறம் குறிக்கப்பட்டுள்ளது. அதைால் 

வாழ்வின் அனைத்திலும் நற்தசயல் பபணியிருந்தனமனய அறிய முடிகின்றது. அறம் பபணியதால் 

‘அறவர் வாழி’ (நற்:86) என்று வாழ்த்தப்பட்டைர். வாணிகம் தசய்வதில் நியாயமாை வினலனய 

னவத்துப் தபாருனள விற்றதால் ‘அறவினல வணிகன்’ (புறம்:134) என்று வழங்கப்பட்டான். இவ்வாறு 

மைித வாழ்வு பல வழிகளில் விாிவனடந்த பபாது அறம் என்ற தசால்னலத் தவிர அது உணர்த்தும் பல 

தபாருள்கனளயும் பயன்படுத்திக் தகாண்ட தமிழன் அனைத்திலும் அறம் பபணி வாழ்ந்தான். 

தனலவி கூற்றில் அறம் 

 அறம் என்பது உயர்தினணயிடத்து மட்டுமின்றி அஃறினணயிடத்தும் நற்பண்பு 

தவளிப்படும்பபாது அறம் அவற்றிற்கும் ஏற்றுப்பாடப்பட்டது. தனலவி தனலவனுடன் உடன் 

பபாக்கில் தசன்றபபாது சுற்றத்தார் பதடிச் தசன்றைர். அவர்கள் அறியா வண்ணம் மனல இவர்கனள 

மனறத்துக் கற்பினுக்குத் துனணயாக அனமந்ததால்,  

அறஞ் சாலியபரா அறஞ்சாலியபரா 

வறனுண்டாயினும் அறஞ்சாலியபரா 

வாள்வைப்புற்று வருவிக் 

பகாள்வ தலன்னைனய மனறத்த குன்பற        (ஐங் 312) 

என்ற பாடலில் குன்றம் அறம் உனடயது என்று குறிப்பிட்டார் ஓதலாந்னதயார். 
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பதாழி கூற்றில் அறம் 

      சங்க அகப்பாடலில் மிகுதியாைனவ களவுப் பாடல்கள். அத்தனகய களவுப் பாடல்களில் 

பதாழிகூற்று மிகுதியாைது. பதாழிபய தனலவன், தனலவி இருவரும் ஊழிைால் சந்தித்த பின்ைர் 

தைது மதிநுட்ப உனரயாடல் மூலம் இருவனரயும் இல்வாழ்வில் இனணத்து னவப்பவள். ஆதலால் 

அவள் பபசுவதாக அனமந்த பாடல்கள் பபாிடம் தபற்றை. ‘அறம்’ என்று சுட்டப்படும் 

இடங்களிதலல்லாம் பதாழி கூற்றுகளாகபவ தவளிப்படுகின்றை. களவுக் காலத்தில் அலர் ஏற்படுவது 

இயற்னக. அதனை அறிந்த தாய் தனலவினய தவளியில் விடாது இற்தசறிக்கின்றாள். அதனைக் 

கண்ட பதாழி, ‘அறைில்  அன்னை யருங்கடிப் படுப்ப’ (நற்:63), ‘தான்யாங் தகன்னும் அறைில் 

அன்னை’(நற்:145), ‘அறன் இல் அன்னை’ (குறுந்:262) என்றும் பல இடங்களில் தாயின் தசயனல 

இகழ்ந்து அச்தசயனலச் தசய்யும் தாய் அறமற்றவள் என்று கூறுகின்றாள். காரணம் சங்க காலத்தில் 

தனலவன் தனலவி இருவரும் ஒன்று பட்டு விட்டாபல கற்பாகக் கருதப்படுவபதாடு ஊழ் வழியிைால் 

சந்தித்த அவர்கள், நன்னமக்கருதி அவர்கனளத் தாய் பிாித்தாலும் அச்தசயல் அறமற்றதுதான் 

என்பனத புலவர் உலகம் ஏற்றனதத் பதாழி கூற்று வாயிலாக தவளிப்படுகின்றை. பதாழி என்பவள் 

தனலவியுடன் களவு வாழ்வில் இரண்டறக் கலந்து வாழ்பவள். அத்தனகய தனலவி விரும்பிய 

தனலவைிடமும், தாயிடம் குற்றம் கண்டால் அதனைக் கனளந்து இவருவனரயும் பசர்ப்பது பதாழியின் 

அறப்பண்பு அதனை சங்கப் பாடல்கள் தவளிப்படுத்துகின்றை.  

கூற்றில் தவளிப்படும் தனலவைின் அறம்  

அகத்தில் விரும்பிய தனலவினய உாிய காலத்தில் கற்பினுக்கு அனழத்துச் தசல்வது 

தனலவனுக்கு அறம். அவ்வாறு மணமுடிக்காமல் காலதாமதம் ஏற்படுத்தும் பபாது ‘அறைிலாளன்’ 

(நற்:275) என்று தனலவைின் காதுகளில் விழும்படி சினறப்புறமாக நிற்கும்பபாது பதாழி கூறுகின்றாள். 

களவு வாழ்வில் ஈடுபட்ட தனலவன், தனலவியின் இல்லத்தார்க்கு அறியாவண்ணம் தனலவினய 

உடன் கூட்டிச் தசல்கின்றான். அதனை  அறிந்ததாய் ‘அறிைிலாளபைாடிறத்தைன்’ (அகம்:219) என்று 

கூறுகின்றாள். இதைால் தனலவன் கற்பு வாழ்வில் ஈடுபடும்பபாது, ஊரறிய மணப்பபத அறம் என்று 

தாயும் வலியுறுத்துவனத இதன்வழி அறிய முடிகின்றது. இவ்வாறு, ஒரு தபண்ணின் நலன் 

நுகர்ந்தபின் அவனள அறிபயன் என்று தபாய்கூறியவனை ‘அறைிலாளன்’ என்கிறது அகநானூறு   ,  

திரு நுதற் குறுமகள் அணி நலம் வவ்விய 

அறைிலாளன், “அறிபயன்” என்ற 

திறன் இல் தவஞ் சூள் அறி காி கடாஅய், 

முறி ஆர் தபருங் கினள தசறியப் பற்றி, 

நீறு தனலப்தபய்த ஞான்னற,     

வீறு சால் அனவயத்து ஆர்ப்பினும் தபாிபத (அகம்:256) 
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என்ற பாடலில்  இருந்து அறம் வலியுறுத்தப்பட்டனதயும், அறமற்ற தசயனலக் கண்டு 

தண்டிக்கப்பட்டனதயும் அறிய முடிகின்றது. பிறகு, கற்பு வாழ்வில் இல்லறம் நடத்திக் 

தகாண்டிருக்கும்பபாது தனலவன் பரத்தனம காரணமாகப் பிாிந்து பின் இல்லத்திற்கு வரும்பபாது 

வாயில் மறுத்த இடங்களில் அவன் தசயனல தவறுத்து ‘அறைிலாளன்’ (அகம்:256) என்று 

கூறுப்பட்டுள்ளான். பரத்தனம சங்க காலத்தில் ஏற்றுக்தகாள்ளப்பட்டது என்று கூறிைாலும், 

அச்தசயல் அறமற்றது என்பனத உணர்த்த  ‘அறைிலாளன்’ என்ற தசால்னலக்  னகயாளுகின்றான்  

புலவன்.  

கற்பில் தவளிப்படும் அறம் 

‘அறம் எைப்பட்டபத இல்வாழ்க்னக’ என்பர் தபாய்யாதமாழி புலவர். இவரும் சங்க 

இலக்கியத்தின் இல்லறக் கருத்துக்கனள உட்தகாண்டு கூறிைார் பபாலும், அத்தனகய அறம் நினறந்த 

இல்லத்னத ஆளுபவள் தபண் ஆதலால் அவள் ‘இல்லாள்’ எைப்பட்டாள். வீரத்தின் வித்தாை 

ஆனணயும் ஈன்று புறந்தந்து பபாாிலும் அறம் பபணும் தமிழனைத் தந்தவள் தமிழ்தபண்  அத்தனகய 

இல்லாளின் தனலயாய அறபம கற்பு. இனதச் சங்கப் பாடல்கள் சுட்டிை. அரசனைப் பாடும்பபாது 

அரசமாபதவியும் பாடப்பட்டாள். காப்பியாற்றுக் காப்பியைார் களங்காய்கண்ணி நார்முடிச்பசரனலப் 

பாடும்பபாது அவன் மனைவினயயும் பாடுவார். அவ்வாறு பாடும்பபாது ‘அறஞ்சால் 

கற்புனடயவள்’(பதிற்:4:24) என்று பாடுவார். அதற்கு உனரதயழுதப் புகுந்த உனர பவந்தர் 

ஒனளவ.சு.துனரசாமிப் பிள்னளயவர்கள்  ‘இல்லறத்திற்காை அனைத்து அறமும் கற்றவள்’ என்று 

விளக்கம் கூறுவர். இது பபான்று ‘அறங்காவற் தபண்டீர்’ (பாி.தி.2:48)என்பதற்கு  ‘கற்புனட மகளிர்’ 

என்று சங்க இலக்கியப் தபாருட்களஞ்சியம் கூறுகிறது. தபண் அனைத்து அறங்கனளயும் இயல்பாக 

நினறபவற்றுவாள் என்பதால் கற்பு அறம் சிறப்பாகக் கூறப்பட்டது. ஆணுக்கும் கற்பு ஏற்புனடத்து 

என்பதால் பரத்னதயருடன் ததாடர்பு தகாள்ளும் தனலவனைச் சுட்டும்பபாது  வீரத்தில் தந்னதனய 

ஒப்பாய், ஆைால் பரத்னதயபராடு அவர் தகாண்டுள்ள உறவுபபால் அனமந்து விடாபத எைக்கூறும் 

தனலவி ‘அறைில்லா... தந்னத (கலி.86) என்கிறாள். இதைால் கற்பு, சமுதாயத்தில் ஆணுக்கும்,  

தபண்ணுக்கும் தபாது என்பனத இக்கருத்துப் பனற சாற்றுகின்றது .  

பபாாில் அறம் 

பசர நாடு, பசாழ நாடு, பாண்டிய நாடு என்ற முப்தபரும் பகுப்புகனள உனடயது தமிழ்நாடு, 

அவற்றில் குறுநில மன்ைர்களும் வாழ்ந்தைர். பவந்தர்கள் தங்கள் நாடுகனள விாிவுபடுத்துங்கால் 

பபார்கள் நடந்தை. பவந்தர்களுக்குள்ளும், குறுநில மன்ைர்கபளாடும், குறுநில மன்ைர்களுக்குள்ளும் 

பபார்கள் நடந்தை. இவ்வாறு பனக மன்ைர்களுடன் பபார் நடக்கும்பபாது அந்நாட்டிலிருக்கும், 
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ஆவும் ஆநினரப் பார்ப்பணமாக்களும்  

தபண்டிரும் பிணியுனடயீரும் பபணித்  

ததன்புல வாழ்நர்க் கருங்கட ைிலுக்கும்  

தபான்பபாற் புதல்வர் தபறா அ தீரும்  

எம்மம்பு கடிவிடுதும் நும் மாண் பசர்மிதைை  

அறத்தாறு நுவலும் பூட்னக              (புறம்:9)  

என்ற அடிகள் பனக நாட்டுடன் பபார் புாியும் பபாதும் அறத்துடன் பபார் புாிந்தனதச் சுட்டுகின்றை. 

அறனும் - அரசனும்  

‘திருவுனட மன்ைனைக் காணில் திருமானலக் கண்படபை’ என்று பவந்தனை இனறதயைக் 

கண்டான் தமிழன். குடி வாழ பவந்தன் தசங்பகால் ஆட்சி தசய்ய பவண்டும் அவ்வாறு அறமுடன் 

ஆட்சி தசய்தானை ‘அறம் புாி தசங்பகான்’ (ஐங்:290) என்று பாடிைர். பபாபர வாழ்க்னகயாகக் 

தகாண்டாலும் அறம் நினலக்கப் பபார் தசய்ததால் “அறப்பபார்” (புறம்: 9,82) என்று இலக்கியம் 

சுட்டிற்று.  

ஒருமுனற தபருங்குன்றூர்க் கிழார் தபருஞ்பசரலிரும் தபானறயிடம் பாிசில் தபறச் 

தசல்கின்றார். அப்பபாது பாிசில் தபறக் காலம் நீடிக்கபவ, 

மன்பனத காக்குநின் புனரனம பநாக்காது  

அன்புகண் மாறிய வறைில் காட்சிதயாடு  

நும்ம பைாருமற் றினைய ராயின்  

எம்மபைாாிவட் பிறவலர் மாபதா……    (புறம்: 210) 

என்று ‘அறைில் காட்சி’ என்று அவன் தசயனலச் சுட்டிக்காட்டிப் பாிசில் பவண்டுகிறார். 

மன்ைனுக்குச் சிறப்பு தகானடயறம் என்பதால் அனதச் தசய்யும்படிப் பணிக்கின்றார். அதற்கு உனர 

வகுத்த ஔனவ.சு. துனரசாமிப் பிள்னளயவர்கள் ‘‘நும்மபைார் பால் அஃது இல்லாயின் எம்னமப் 

பபால்வார் பிறவார்" என்று உனர வகுப்பர். இராயசூயம் பவட்ட தபருநற்கிள்ளி புலவர் பகட்ட 

அளவிபலபய பாிசில் தகாடுத்தவன் ஆதலால்,  

அவியுணவிபைார் புறங்காப்ப 

அறதநஞ்சத்பதான் வாழநாதளான்று  

அதற்கதகாண்டு வரபலத்திக்  

கரவில்லாக் கவிவண்னகயான்  

வாழ்கதவைப் தபயர் தபற்பறார்  

பிறர்க்குவமந் தாைல்லது  

தைக்குவமம் பிறாில்தலை 

அது நினைத்து மதிமழுகி……   (புறம்:377) 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                              © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 11 November 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2311241 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org c55 
 

என்று பசாழனை ‘அறதநஞ்சத்பதான்’ என்று பாடுகிறார் உல்பலாச்சைார். அரசன் தசய்யும் பபாாில் 

அறம் பபைப்பட்டனத, 

பருந்தருந் துற்ற தானைதயாடு தசருமுைிந்  

தறத்தின் மண்டிய மறப்பபார் பவந்தர் ..... (புறம்:62)  

என்று பாடுவதன் மூலம் அறியமுடிகின்றது. 

அறச்சானல  

ஒல்னலயூர் தந்த பூதப் பாண்டியன் வஞ்சிைம் கூறும் பபாது, 

அறநினல திாியா வன்பிை னவயத்துத்  

திறைிதலாருவனை நாட்டி முனற திாிந்து  

தமலிபகால் தசய்பதைாகுக…..   (புறம்:71) 

என்ற அடிகள் வாயிலாக அறம் கூறும் ‘சான்பறார் அனவயம்’ இருந்தனத அறிய முடிகின்றது. 

இவ்வாறு புற வாழ்வில் னமயக் கருவாை அரசன் அறப்பண்புடன் திகழ பவண்டும் என்பனதச் சங்க 

இலக்கியம் வலியுறுத்தக் காரணம் குடிமக்களும் அறம் நினலக்க வாழபவண்டும் என்பபதயாகும். 

ஆதலால் தான் ‘அரசன் எவ்வழிபயா மக்கள் அவ்வழி’ என்றைர்.  

சமுதாய அறம்  

பண்னட வாழ்வில் தனலவனுடன் தனலவி இல்லற வாழ்வில் இனணந்து வாழ்வனதப் பபால, 

இறந்த உடனும் இனணய எண்ணிைர் துனணவியர்.இது அக்கால வாழ்வியலில் அறம் எைப்பட்டது. 

எைபவ பூதபாண்டியன் பதவியாகிய தபருங்பகாப் தபண்டு கணவைாை பாண்டியன் 

எாிக்கப்பட்டபபாது தானும் உடன் மாயத்துணிந்தாள். அப்பபாது சான்பறார் அவனளத் தடுத்தைர். 

அதற்கு அவள், 

பல்சான்றீபர பல் சான்றீபர  

தசல்தகைச் தசால்லா ததாழிதகை விலக்கும் 

தபால்லாச் சூழ்ச்சிப் பல் சான்றீபர                 (புறம்:246) 

என்ற பாடலில் கணவனை நீங்கி வாழ்வது அறமற்ற தசயல் அத்தனகய தசயனல அறம் சான்ற 

தபாிபயார் தடுத்துக் கூறுவதால் அவர்கனளப் பார்த்துப் ‘தபால்லாச் சூழ்ச்சிப் பல் சான்றீர்’’ என்று 

கூறுகின்றாள்.எைினும் சான்பறார் தசயல் அக்கால வாழ்வியலில் மாற்றம் உருவாக்கும் முயற்சியாகத் 

பதான்றுகிறது  .இதனை  ஒரு நல்சமுதாய அறமாகப் பபாற்றலாம் . 

முடிவுனர 

       சங்க வாழ்வில் களவிலும், கற்பிலும் அறம் பபணப்பட்டனத ‘அறத்பதாடு நிற்றல்’ எைத்துனற 

வகுப்பனத தகாண்டு அறிய முடிகிறது. களவில் சந்திக்கும் தனலவன், தனலவி இல்லற வாழ்வில் 

இனணவது பபணப்பட்டது. அதற்கு தாய் தடுப்பினும் அறமற்றவளாகக் கருதப்பட்டாள். அவ்வாறு 

இனணந்த இல்வாழ்வில் தனலவன் பரத்தனதனமயால் பிாிந்தான். அச்தசயல் அறமற்றதாகக் 

கருதப்பட்டது. அக வாழ்வில் மட்டுமல்லாமல் புற வாழ்வில் பபாாிலும் அறம் பபணியனத இலக்கியம் 
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காட்டுகின்றது. இவ்வாறு அறச்தசயலும் ,அறமற்றச் தசயலும் சங்க இலக்கியத்தில்  சுட்டிக் 

கூறப்பட்டுள்ளதன் வாயிலாக சங்க கால மக்கள் பண்பாட்டில் அறம் பமபலாங்கி இருந்தனம 

தவளிப்படுகிறது   . சங்ககாலம் தபாற்காலமாகத் திகழ அறப்பண்பு அடித்தளமாக இருந்தது என்பனத 

சான்பறார் யாரும் மறுத்துனரயார். 
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