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रामायण की दूसरी शबरी:स्वयंप्रभा 

- डा, वी. आई . शेख 

सह प्राध्यापक 

ककटेल कला महाकवद्यालय, धारवाड़,   कर्ााटक 

 

   उद्भ ्ाांत जी द्वारा रकित सस्वयांप्रभा खांडकाव्य का रिर्ाकाल अपै्रल 1990 है अमर् प्रकाशर् से ये प्रकाकशत है  

उद्भ ्ाांत जी का पूरा र्ाम रमाकाांत शमाा है |स्वयांप्रभा  मेरुसावरकि की पत्नी  ऋकि शाांकडल्य की बेटी थी ऋक्षाकबल र्ामक किरी 

दु्िा के कर्कट अपरे् कपता शाांकडल्य के आश्रम में रहती थी स्वयांप्रभा को हेमा सखी से यह आश्रम(िुफा)कमला था वह स्विा 

अमरावती िली िईां तब से स्वयांप्रभा रामदू्तोां का इांतजार करती हुई ध्यार् में लीर् हो िई स्वयांप्रभा खांडकाव्य  में कर्न्मकलखखत 

9 सिा हैं मरू, माया, मुमुकु्ष मािा ,मही ,मारुकत, माां, महोद्कध, महाकाश उद्भ ्ाांत जी रे् सभी सिों के र्ाम 'म' अक्षर से ही 

रखा है ये उर्की कवशेिता है । स्वयांप्रभा की िुफा को 'महदू्वर्' कहा है वह तपखस्वर्ी रामभखिर्,र्ीकत कर्पुि,योकिर्ी, 

सांन्याकसर्ी क्षमाशील थी| 

1 पहला सिा मरू अथाात  मरूभूकम - तुलसीद्ासजी की िौपाई से शुरू होता है ककव कहते हैं सांघिा के कबर्ा कुछ हाकसल र्ही ां 

होता जो स्वयां मुखिद्ाकयर्ी,  जिन्माता होरे् पर भी सीतामाता को लारे् के कलए हरु्मार्, वार्र सेर्ा, राम आकद् को भी 

ककतर्ा सांघिा करर्ा पड़ा था। सब वार्र सेर्ा र्द्ी र्ाले सरोवर तालाब पवात जांिल पार कर  िुफाओां में जिांल में सीता माता 

को खोजते हुए द्कक्षि कद्शा की ओर वर्ोां को पार करते हुए कसांह ,िीता ,भेकड़ये, शूकर(वराह) जांिली भैंसे ,हाथी, कवकराल 

अजिर आकद् भयार्क जार्वरोां से बिते बिाते घरे् जांिल से जा रहे हैं सभी का मर् राम के काया में लीर् है अपरे् शरीर तक 

का  भार् उन्हें र्ही ां है। जो फल फूल बूकटयाां कमल रही हैं उन्हें खा रहे हैं । वार्र सेर्ा के सामरे्  अिार्क रेकिस्तार् का सांकट 

या कमा कर्ष्ठा की परख के रूप में सूखा कां कटला प्रदे्श आ िया  था, जहाां पर र्ा तो कोई पेड़ था और र्ा ही पार्ी या तालाब, 

कसवाय प्रखर सूया और एक अांतहीर् सन्नाटा, ऐसे मरुस्थल में वार्र समूह सीता की खोज में पहुांिता है । वार्रसेर्ा में अांिद् 

,र्ील-र्ल द्वकवद्, मैंद् , शरभ , सुिेि महायोद्धा ऋक्षराज( भालू )जाांबवांत और प्रािद्ायक हरु्मार् थे हरु्मार् राम से 

राममुकिका की अांिूठी को  सीता को कद्खारे् ले आए हैं । यहाां पार्ी , बूकटयोां को खोजरे् आए थे वार्र सेर्ा को प्यास लिी है 

इसीकलए ऋकि आश्रम के पास वार्र सेर्ा आई है वह फल फूल पत्ोां से हीर् सूखे काांटोां से युि जांिल था जहाां सूया आि 

बरसा रहा था और दू्र-दू्र तक मैद्ार् ही मैद्ार् था 

2 दू्सरा सिा माया ,है (कां डु ऋकि की कथा/ प्रसांि) वह सूखा जांिल कभी भािीरथी र्द्ी, पेड़ पौधे,जल ,र्ालोां से भरा था 

पकक्षयाां ,कततकलयाां  उडती थी ां स्विा जैसी सुांद्रता थी हरद्म मुर्ी ,सांत ,महात्माओां की तपस्या िलती थी यही ां कां डु ऋकि का 

कद्व्य आश्रम था ये तेजस्वी, तपस्वी, मर्स्वी ,साधक, सत्यवाद्ी,  वेद्ोां के जार्कार, कवद्वार् सकहषु्ण ,ज्ञार्ी थे कोई भी इर्का 

अर्ाद्ार र्ही ां करता था इर्का,  प्यारा सुांद्र िांिल 10 साल का एक बेटा था हमेशा वेद्ोां का ज्ञार् हाकसल करते हुए आश्रम के 

मुकर् जर्ोां की सेवा करता था छोटा होरे् के बावजूद् इसकी बुखद्ध बडोां की सी थी श्लोक उसे कां ठस्थ  थे सभी उसे आशीवााद् 

दे्ते थे सबका कप्रय था। यह सब कां डु ऋकि दे्खकर पुत्र वात्सल्य से भर जाते। कां डु ऋकि का आश्रम ऐसा कद्व्य, शाांत कर्स्तब्ध, 

मर्ोहारी, मांत्रोच्चारि से युि था। लेककर् समय कबतते आश्रम की सुांद्रता ,वातावरि दे्खकर असुर वहाां खी ांिे िले आए वहाां 

बुरे कमा कररे् लिे अपरे् अलि रूप धारि कर से्वच्छािार वामािार कररे् लिे पेड़ पौधोां को र्ष्ट कररे् लिे जल को िांद्ा 

कररे् लिे , फल फूल उखाड दे्ते, आश्रम  में मल मूत्र फें क दे्ते राकत्र में मकद्रापार् करते किल्लाते, जोर जोर से हांसते कोई 

ऋकि मुकर् सामरे् आ जाते तो उर्की द्ाढी केश- जटा पकडकर  फें क दे्ते पेड़ पौधे उखाड़ दे्ते प्रकृकत का सांतुलर् कबिाड़ रहे 

थे सांतुलर् के कलए पेड़ आवश्यक हैं ककव के पररसर पे्रम को हम यहाां दे्ख सकते हैं इर् सब कारि से आश्रम का सब 

वातावरि प्रदू्कित होरे् लिा ककव के अरु्सार स्वस्थ जीवर् के कलए प्रदू्िि को रोकर्ा आवश्यक है असुरी दु्ष्टािरि इर्के 

बढते जा रहे थे मकद्रापार् माांस भक्षि बढरे् लिा राक्षस र्िर वधुओ के साथ अश्लीलता में डूब िए द्भ यूत किडा (जुआ) होरे् 

लिी स्विा से सुांद्र आश्रम को राक्षसोां रे् र्रक से बद्भ तर कर कद्या । इस खस्थकत को  कुां डू ऋकि का छोटा सा बेटा सह र् सका  
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वह छोटा था लेककर् कर्कभाक था सेवा परायि था , तपस्वी तेजस्वी था ,धाकमाक ग्रांथोां का अध्ययर् कर िुका था राक्षसोां से 

कर्हत्था सांघिा करते हुए  वह आश्रम की साफ सफाई में जुड़ िया िांद्िी साफ  करता, कूड़ा किरा कर्कालता (जैसे आज कल 

स्वच्छ भारत अकभयार् िल रहा है ) बीमार ऋकि मुकर्योां की दे्खभाल कररे् लिा प्रदू्कित वातावरि को स्वच्छ कररे् लिा वहाां 

का माहौल ऑक्सीजर् रकहत प्रदू्कित रोिािुओां से युि हो िया था (जैसे कोरोर्ा के सांद्भा में साफ सफाई और रोकियोां की 

सेवा कररे् वाले  ही बीमार हो जाते ) साफ सफाई रोकियोां की सेवा करते करते कां डु ऋकि का बेटा िांभीर रूप से बीमार हो 

िया मुकर् जर्ोां रे् उसका बहुत उपिार ककया मिर सफल र्ही ां हो सके बीमारी के कारि कां डु ऋकि के  बेटे की मृतु्य हो जाती 

है। कां डु ऋकि  उस समय िांभीर तपस्या कर रहे थे, उन्हें अांधेरे का आभास हुआ। अब असुरोां का उत्पाद् और भी बढरे् लिा 

उन्हें रोकरे् वाला अब कोई र्ही ां था मुकर्योां रे् कहम्मत कर तपस्या रत कां डु ऋकि के पास जाकर बेटे की मृतु्य का समािार 

सुर्ाया यह समािार सुर्कर कां डु ऋकि बहुत दु्खी हुए ब्रह्मकिा होकर भी अपरे् बेटे को बिा र् सके, भयांकर िोध में आ िए 

उन्हें लिा हररयाली फल फूल जलवायु की सुांद्रता के कारि ही असुर इस ओर  खी ांिे िले आए  अब यह प्रदू्कित भी होिया 

अिर यह पररसर सुांद्र र्ही ां होता तो राक्षस भी र्ही ां आते बेटे की मृतु्य भी र्ही ां होती बालक की मृतु्य का कारि ये सुांद्र 

पररसर ही बर्ा समझकर पररसर पर िोकधत होकर कबर्ा सोिे समझे इस तरह शाप दे् दे्ते हैं "र्ष्ट हो  जाए समूिे  के्षत्र की 

हरीकतमा वृक्ष जाएां  सूख धरती बाांझ होवे लुफ्त हो जाए कर्कमि में यहाां जलिर, वर्िर।" उर्की बुखद्ध बेटे के मोह एवां िोध से 

कविकलत हो िई थी ,यह र्ही ां सोिा वे क्या शाप दे् रहे हैं ,शाप दे् कद्या तुरांत पार्ी सूख िया पेड़ पौधे सूख िए र्द्ी बेकार हो 

िई धरती बांजर बर् िई सब ऋकि मुकर् वहाां से िले िए अांत में कां डु  ऋकि भी उस प्रदे्श को छोड़कर िले िए । यही ां अब 

वार्र सेर्ा आई  थी यही कां डु ऋकि की अांतराकथा एवां प्रसांि है। 

 वार्र सेर्ा को लिा  यह मायावी  जांिल है ऐसा दृष्य़ उन्होांरे् र्ही ां दे्खा था स्वयांप्रभा के ककव उद्भ ्ाांत जी यहाां अपर्ी कल्पर्ा 

शखि का सहारा लेते हैं कक वह के्षत्र ककस वजह से मरुस्थल बर्ा होिा ककव  कां डु  ऋकि की अांतराकथा का उले्लख करते हैं 

जो कथा ऊपर द्ी िई है असुरोां के आिमर् से से्वच्छािार वामािार  मकद्रापार् तो बड़ा ही बड़ा होिा और राक्षस पेड़ पौधे को 

उखाड़ दे्रे् से वहाां जल, वायु ,ध्वकर् प्रदू्िि भी होरे् लिा । पयाावरि प्रदू्िि से वहाां का स्थार् त्याज्य हुआ है ककव की जीवर् 

सोि पुरार्ी कथा और आधुकर्कता के मध्य में सांघिा करती है उद्भ ्ाांत जी रे् भकवष्य की पीढीयोां के कलए पररसर सांरक्षि में 

अपर्ा उत्रद्ाकयत्व कर्भाते हैं । 

3 तीसरा स्विा मुमुकु्ष है इसका अथा है मोक्ष की कामर्ा कररे् वाला । इस सिा में स्वयांप्रभा की कहार्ी शुरू होती है भूख प्यास 

के कारि सब वार्र सेर्ा व्याकुल हो िई ककां तु पार्ी र् कमलरे् के कारि घरे् जांिल में सब भुला िए ,हरु्मार् जी अपरे् 

तपोबल से अकविकलत थे । हरु्मार् को सांदे्ह हुआ कक जल कपए कबर्ा सब लोि मरर्ा िाहते हैं तो भूखा प्यासा वार्रोां का द्ल 

पार्ी भोजर् की तलाश मे कां डु ऋकि द्वारा अकभिप्त जांिल से िुजर रहा था। सभी भूखे प्यासे थे बस हरु्मार् जी अपरे् तपोबल 

से अकविकलत थे इसी द्ौरार् द्कक्षि कद्शा से एक भयार्क राक्षस प्रकट हुआ इर् सब को कर्ांिलर्ा िाहता था और कहता है 

सुर्ो मार्व समूहोां मैं तुम्हारा काल बर्कर आ िया हां याद् कर लो इष्ट अपरे् और हो जाओ सभी तैयार बर्रे् भोज्य मेरा मैं 

आज तुम सबको बर्ा ऊां िा कु्षद्ा की पूकता का साधर् यह सुर्कर सब वार्र काांपरे्  लिे तभी हरु्मार् उसे अपर्ी  पूांछ से बाांध 

कलया और एक घूांसा  लिाया  राक्षस खूर् की उल्टीयाां करते हुए भाि कर्कला हरु्मार् राक्षस को मारकर इर् सब की रक्षा 

करता है इस तरह असुरी साम्राज्य का अांत होरे् लिा सभी बेिैर् प्यासे थके हुए थे आिे र्ही ां बढ सकते थे अिर सीता को 

र्ही ां ढूां ढे तो राजा पसुग्रीव द्ांड द्ेंिे यहाां भूखे प्यासे मरें िे ,सब किररे् लिे हरु्मार् अपरे् साकथयोां की यह द्शा खस्थकत दे्ख र्ही ां 

पाए अपरे् तपोबल से आांख मूांद् कर दे्खा एक तपस्वी र्ारी स्वयांप्रभा( स्वयां प्रकाकशत) कद्ख रही है वहाां पर सुांद्र माहौल है 

फल फूल र्ीर कर्झार पेड़ पौधे हैं, ऊां िे  पेड़ पर िढकर िारोां  ओर वे दे्खरे् लिे। 

4 वाां सिा मािा है हरु्मार् जी पेड़ पर िढकर िारोां ओर दे्खरे् लिे हरु्मार् को कवश्वास था जो उन्होांरे् सुांद्र पररसर ध्यार् में 

दे्खा था यही ां कही ां है कफर दू्र दे्खा एक िुफा के मुांह पर बड़ी कशला है वहाां कुछ होिा वार्रोां को यह शुभ समािार कद्या 

और कहा मुझे कवश्वास है हमारी भूख प्यास वहाां कमट जाएिी सभी िुफा की ओर कर्कल पडे़ िुफा के पास आकर िुफा की 

कशला हटारे् की कोकशश की लेककर् असफल रहे हरु्मार् रे् कशला पर एक जोर की मुट्ठी मारी कां धे से लिाकर शीला को दू्र 

कर कद्या कजससे भारी आवाज हुई िुफा से िकवा पक्षी  हांस बिुले, जलपक्षी उड़रे् लिे कमल केसर फूलोां की िांध िारोां ओर 

फैली थी। तब हरु्मार् युवराज अांिद् से कहते हैं 'सुर्ो हे वत्स दे्खो प्रकृकत की लीला कर्राली ; यह समूिा प्राांत बांजरता कलए 

है जो उसी के मध्य में यह िुफा खस्थत है अजब( स्वयांप्रभा की िुफा थी) सभी हरु्मार् जी की बात पर कवश्वास कर कक अांद्र 

जल कमलेिा अांधेरी िुफा में प्रवेश करते हैं  

5 पाांिवा सिा मही है अथाात धरती , िुफा के रासे्त में अांधेरा था अांद्र उजाला था। िुफा की ओर िकवे बिुले आकद् रहरे् के 

कारि वार्र वहाां जाते हैं ककखकां धा काांड में स्वयांप्रभा का प्रसांि आता है  िुफा के अांद्र फल फूल अमृत समार् शीतल जल 

हररयाली कमलती है हरु्मार् िुफा के अांद्र सब के साथ जाते हैं सब वार्र एक दू्सरे के सहारे अांधेरी िुफा में जारे् लिे 
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कां द्मूल पार्ीआकद् दे्खकर सब िककत  होते हैं और कबर्ा अरु्मकत के अांद्र जाते हैं क्योांकी वे भूखे प्यासे थे अांद्र पकक्षयोां की 

आवाज, फूल की िांध आरे् लिी, िमी कम हो िई थी शीतल हवा बह रही थी , वार्र खुश होरे् लिे जल्दी-जल्दी अांद्र जारे् 

लिे थोड़ी दे्र बाद् उर्के सामरे् सुिांकधत फूल फल झररे् जलाशय आकद् कद्खाई दे्रे् लिे वार्री सेर्ा का िेहरा खखल  उठा वे 

खुश हुए कफर उर्को लिा कक यह राक्षसोां  की माया तो र्ही ां है ताकक हम सब को मार सके जाांबवांत भी पार्ी, फल र्  छूरे् 

के कलए कहते हैं ता कक इसके माकलक को पूछकर हम सेवर् करें  इसकलए सब उस सुांद्र िुफा के माकलक को अांद्र ढूांढरे् लिे 

किकड़या िहिहा रही  थी ां भांवरे मांडरा रहे थे । शीतल हवा बह रही थी। 

6 छटा सिा का र्ाम मारुकत है जो हरु्मार् जी का एक र्ाम है  िुफा में रासे्त में बाहर अांधेरा था अांद्र प्रकाश था उस िुफा में 

सुांद्र रत्न जकड़त भवर् भी थे सब राम र्ाम लेकर आिे बढे वहाां सोरे् से युि ,रत्न जकड़त िांद्र् की लकड़ी से बर्ा सुांद्र 

आश्रम कद्खाई दे्ता है। पे्ररिा और कवश्वास का आधार स्वयांप्रभा मर्ोहर मूकता है वहाां  एक तेजखस्वर्ी, तपखस्वर्ी,  साध्वी ,   

वलकलधारी (पेड़ की छाल का कपड़ा )जटाधारी,  सफेद् बालोां वाली , प्रकाशमार् ध्यार् मग्न तपस्या में लीर् तपस्वी र्ारी 

स्वयांप्रभा कद्खाई दे्ती है वृद्ध थी लेककर् िेहरा काांकत से िमक रहा था जैसे सूया हो। हरु्मार् आिे बढते हैं िौरव के साथ 

प्रिाम करते हैं कफर कहते हैं दे्वी ले स्वीकार अकभवाद्र् हमारा कबर्ा आज्ञा आश्रम में आपके हम सभी वार्र आिए हैं आप 

माां है हमें क्षमा करें  इस मृदु्, िांभीर वािी को सुर्कर साधर्ा मग्न स्वयांप्रभा आांखें खोलती है वह सब जार्ते हुए भी िांभीर 

होकर पूछती है कौर् हो तुम यहाां क्योां आए हो? कबर्ा मेरे आज्ञा के यहाां कोई र्ही ां आ सकता बताओ वरर्ा सब को भस्म कर 

दू्ांिी सब वार्र डर के मारे काांपरे् लिे, मिर हरु्मार् साहस के साथ कवर्म्रता से कहते हैं हमरे् िलती की है क्षमा द्ें हम 

कववश थे भूखे प्यासे थे, कफर स्वयांप्रभा मांद् मुसु्कराकर कहती है आप सब दे्खरे् से तेजस्वी ,मर्स्वी लिते हैं लेककर् भूखे 

प्यासे थके हुए हैं इसकलए आपकी कववशता बाद् में सुरू्ांिी पहले स्नार् कर लें, जलपार् कर लें मीठे फल खाकर यहाां का शुद्ध 

मधुर शीतल अमृत जैसा जल पीलें अपर्ी भूख कमटालें, ,माां स्वयांप्रभा की आज्ञा पाकर सभी वार्र  उपवर् द्शार् के कलए जाती 

है और सब कां द्मूल फल खारे् लिे जल स्रोत से प्यास बुझारे् लिे अब उर्में उमांि तरांि उत्साह आ िया था कफर सब 

तपखस्वर्ी स्वयांप्रभा के सामरे् आ िए|   

  7 वाां सिा माां है यहाां स्वयांप्रभा  से कमलकर हरु्मार्जी अपरे् साकथयोां की खस्थकत राम कहार्ी सुर्ाते हैं राम काज के कलए आए 

हैं उर्की प्यास केवल भौकतक र्ा होकर आध्याखत्मक बर् िई है स्वयां प्रभा सहिा उर्का स्वाित करती है वह आद्र आकतत्य 

करके िुफा आश्रम की कथा सुर्ाती है  वार्र सेर्ा को एक कवकशष्ट अरु्भूकत प्रद्ार् करके मद्द् करती है और कहती है आिे 

एक महार् व्यखि कमलेंिे (जटायु का भाई सांपाती ) कजर् से सीता का पता तुम्हें  कमलेिा इस सिा को ककव रे् मारुती को ही 

समकपात ककया है उर्के व्यखिित िुिोां के साथ आध्याखत्मक पराकाष्ठा को भी मुखररत ककया है िुफा के उपवर् में तालाब में 

कमल खखले हैं सुांद्र मांकद्र है कजसमें तपो मूकता स्त्री बैठी है ।        माां स्वयांप्रभा हरु्मार् से - जो र्म्र हैं ,सुांद्र है िेहरे से 

कवद्वत्ा झलकती है जो  वार्रोां में कवकशष्ट है , इर् सबके साथ ऐसी खस्थकत में यहाां प्रकतबांकधत पकवत्र आश्रम में पहुांिरे् का कारि 

पूछती है हरु्मार् परम कवर्यी बर्कर कहते हैं 'हम यहाां कबर्ा आज्ञा आ िए हैं अब जो द्ांड द्ेंिे हमें मांजूर है कफर भी आप से 

अरु्रोध करें िे कक माता सीता की खोज में आप मद्द् कीकजए तो हमारा जीवर् साथाक हो जाएिा। स्वयां प्रभा पूछती है जार्की 

की खोज, हरु्मार् कहते हैं माांतु हाां! माां जार्की की खोज में यह वार्री समुद्ाय कर्कला है पूरी रामकथा सुर्ाते हैं ,द्शरथ 

,उर्के िार पुत्र, सीता स्वयांवर, कसहासर्, कैकेई का द्शरथ से वरद्ार् माांिर्ा, भरत का अकभिेक, राम को 14 विा का 

वर्वास की कथा वर्वास में सीता का हरि सुग्रीव से कमलर्ा, बाली की हत्या, सीता माता को ढूांढते बांजर भूकम से होते हुए 

यहाां तक पहुांिरे् की  सारी कथा बताते हैं। 

स्वयांप्रभा शाांत भाव से राम कथा सुर्ती है कहती है , हे पवर्सुत आप ज्ञार्ी हैं मैं अपरे् तपोबल से यह सब जार् िई थी और 

भकवष्य में क्या होिा येभी मैं जार्ती हां आप रूि के अवतार हैं वह सब जार्ती थी लेककर् आपके मुांह से यह सब सुर्र्ा 

िाहती थी मैं धन्य हो ियी कहकर, अपर्ी कथा सुर्ाती है कक वह शाांकडल्य ऋकि की बेटी और मेरुसावरिी  की पत्नी है । 

बिपर् से श्री कवषु्ण की परम भि थी। इसरे् भकवष्य में भिवार् कवषु्ण से मुलाकात का स्वप्न दे्खा। कवषु्ण इसकी भखि से खुश 

होकर इसे 'स्वयांप्रभा 'जो स्वयां अपर्ी प्रकाश से प्रकाकशत होती है' कहा इसी र्ाम से सुकवख्यात  होिी और राम के अवतार 

में मुझसे(कवषु्ण अवतार -राम ) मुलाकात होिी आिे तुम ही सीता की खोज में सहायक बर्ोिी आकद् बताया था। सखी हेमा के 

कपता कवश्वकमाा की भखि से प्रसन्न होकर मय के द्वारा ये िुफा, सुांद्र भवर् महाकशव की आज्ञा पर कर्कमात है। हेमा रे् स्वयांप्रभा 

को यहाां लाया था यहाां पर भी द्ार्व उत्पात मिा रहे थे दे्वेंि रे् उर् सब को र्ाश ककया। हेमा जब स्विा अमरावती जाती है तो 

स्वयांप्रभा यहाां िुफा में रह िई और तपस्या में लीर् होकर रामदू्तोां की प्रतीक्षा कर रही थी। कफर कहती है रामदू्तोां को कोई 

प्रकतबांध र्ही ां , कोई कही ां भी आ जा सकते हैं इसीकलए आप प्रवेश कर िए वरर्ा कबर्ा हमारी(हेमा, स्वयांप्रभा) आज्ञा के यहाां 

कोई र्ही ां आ सकता मैं यह सब पहले ही जार्ती थी तुम सब का इांतजार कर रही थी इसके कलए ककतरे् युि मैंरे् कबताए श्री 

कवषु्ण रे् इसके बारे में मुझे सपरे् में पहले ही बताया था । सीता माता द्शार्र् रावि की कैद् में है और उसे पटरार्ी बर्ार्ा 

िाहता है और कष्ट दे् रहा है सीता श्री राम को याद् करते हुए कष्ट सहर् कर रही है । िांिा सी पकवत्र हैं और उर्के िोध की 
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ज्वाला में रावि का सवार्ाश हो जाएिा, हरु्मार् मुख्य भूकमका  तुम्हारी होिी सभी वार्र मांत्रमुग्ध हो िए हरु्मार् उन्हें उर्के 

आकतत्य के कलए धन्यवाद् दे्ते हैं और यहाां से हम कहाां जाएां  कैसे कर्कले कैसे ढूां ढे सीता माता को, आप सहायता कीकजए 

कहरे् पर इस दु्िाम स्थार् से ककसी का कर्कलर्ा आसार् र्ही ां है लेककर् तुम सब रामसेवक हो जार्की को ढूांढरे् कर्कले हो 

तुम्हारी मद्द् मैं अवश्य करूां िी और अपरे् योि बल से सबको वहाां ले जाऊां िी जहाां से तुम्हें जार्की का सही पता कमलेिा 

उसके बाद् ककखकां धा र्िरी में प्रभु  राम के द्शार् करुां िी ।सबको आांख  मूांद्रे् केकलए कहती है | 

8 आठवाां सिा महोद्कध है अथाात कवशाल सािर सेर्ा आांखे  मूांद्कर बाहर समुि को दे्खती है  स्वयांप्रभा की साधर्ा शखि से 

वार्र सेर्ा महोद्कध तक पर पहुांिती है महोद्कध का र् ओर है र् छोर ऐसी अवस्था में सेर्ा प्राि त्यािरे् को भी तैयार है 

,वार्र सेर्ा तुम्हारा कल्याि हो आशीवााद् दे्ती । 

थोड़ी दे्र बाद् आांख खोलरे् पर सब वार्र कवशाल समुि के पास थे स्वयांप्रभा अदृश्य ( िायब) हो िई थी ज्योकत रूप में 

ककशककां द्ा र्िर जा रही थी वार्र सेर्ा सोिरे् लिी कवशाल समुि के पास सीता माता का पता कैसे  िलेिा वापस लौटेंिे तो 

सुग्रीव द्वारा प्राि द्ांड कर्कित था कफर स्वयांप्रभा की बात याद् आ िई कक यहाां से सीता माता का ठीक पता कमलेिा पर कैसे वह 

र्ही ां जार्ते थे यही सोिरे् लिे कक यहाां आिे कहाां जाएां  | 

9 महाकाश  अांकतम र्वम सिा  है इसका अथा है महार् या कवशाल आकाश। स्वयांप्रभा राम के पैरोां को वांद्र्ा करके बकिकाश्रम 

को िली जाती है आिे वार्रोां को ग्रास कररे् रासे्त में बड़ा िीध प्रकट होता है वार्र सेर्ा उसे अपर्ी व्यथा , राम कहार्ी 

सुर्ाती है और सीता की रक्षा के कलए जटायु रे् प्राि कद्ए हैं हम भी सीता की खोज के कलए अपरे् प्राि द्ेंिे कहते हैं ,िीधराज 

जटायु का र्ाम सुर्कर पूरी कथा जार्कर कहते हैं जटायु उसका छोटा भाई है और ये जटायु का बड़ा भाई है इसका र्ाम 

सांपाती है वार्र सेर्ा कहती है सीता माता का पता र्ही ां लिाएां िे तो राम जी के सामरे् कैसे जाएां िे हम अपरे् प्राि त्याि द्ेंिे 

हमारा काम अधूरा रह जाएिा। सांपाती पहले ऊां िाई में सूया तक उड़रे् के कारि सूया के ताप से उसके पांख जल िए थे कजस 

कारि से अब वह उड़ र्ही ां पाता था लेककर् उसका आकार  बड़ा था रावि द्वारा सीता हरि के दृश्य को उसरे् भी दे्खा था 

लेककर् उम्र होरे् के कारि और पांख जलरे् के कारि वह कुछ र्ही ां कर सका , रावि द्वारा सीता हरि का आांखोां दे्खा हाल 

वह वार्र सेर्ा एवां हरु्मार् जी को सुर्ाता है अपर्ी िरद्र् ऊां िी करके समुि  के उस पार द्कक्षि की ओर तीक्ष्ि दृकष्ट से 

दे्खकर यह कहता है कक सािर के बीि में  रावि की राजधार्ी लांका र्िरी प्रदे्श है वहाां अशोक वर् में पेड़ के र्ीिे सीता 

माता  है । अिार्क उस समय स्वयांप्रभा की छकव आकाश में उभरकर आशीि दे्ते हुए अांतधाार् हो जाती है उसका  प्रकाश 

आज्ञािि का प्रकतकर्कधत्व करता है।      आांख खोलरे् पर समुि के कवशाल लहरोां को दे्खकर वार्र सेर्ा घबरारे् लिी उसी 

ककर्ारे के िुफा से बड़ा भयार्क िीध कर्कला जो बूढा था लेककर् कवशाल था कजसके पांख कटे थे वह भूखा था भिवार् रे्ेे 

मेरी भूख कमटारे् के कलए तुम्हें भेजा है सोिकर उर् सबको खारे् के कलए आिे बढता है वार्र सेर्ा कहती है हम खुद् मरर्ा 

िाहते हैं क्योांकक हम सीता माता का पता लिा र्ही ां सके और जटायु जैसी वीर मृतु्य भी हमारे र्सीब र्ही ां जटायु की मृतु्य की 

बात सुर्कर िीध िौांकता है और बताता है सि सि बताओ मैं जटायु का बड़ा भाई सांपाती हां कफर अपरे् युवा कद्र्ोां की बात 

बताता है सूया तक हम उडते थे मैं अकभमार् से ऊपर तक उड़ता िया और सूया के ताप से मेरे पांख जल िए पांख कटा पक्षी 

बर्कर सािर के तट पर मैं किर िया वह द्शार्र् /रावि था जो सुांद्र स्त्री का अपहरि कर जा रहा था,  स्त्री राम का र्ाम ले 

रही थी मैं कवकलाांि था वरर्ा उसे जारे् र्ा दे्ता र्ारी की रक्षा के कलए स्वतांत्रता के कलए भाइ जटायु रे् प्राि कद्ए तुम धन्य हो 

जटायु कह कर उसका िुििार् करता है और द्कक्षि कद्शा की ओर अपर्ा शीश घुमाकर तीक्ष्ि दृकष्ट से दे्खकर कहता है शत 

योजर्ाओां के पार बीि बसी स्विा कर्कमात लांका र्िरी द्शार्र् की राजधार्ी है वहाां अशोक वर् में एक ऊां िे पेड़ के र्ीिे राम 

का र्ाम लेकर सीता आांसू बहा रही है। 

वहाां जार्ा ककठर् काया है प्रभु राम का र्ाम लेकर आप जा  सकते हैं मेरा आशीवााद् भी तुम्हारे साथ है कहते हुए वह आकाश 

में उड़रे् लिा सीता माता का पता बताकर स्वयांप्रभा के तपोबल से उसके पांख कफर उिरे् लिे िीध उड़ता हुआ महाकाश में 

अदृश्य हो िया । वार्र सेर्ा को सीता माता का पता कमल िया था इस कारि कर्स्तब्द, हकिात और िककत थे स्वयांप्रभा को 

स्मरि ककया तभी आकाश में स्वयांप्रभा की छकव उभररे् लिी हाथ उठाकर सबको आशीवााद् दे् रही थी कहती है - मुझे खुशी 

है सीता माता की खोज में मैं सहायक बर्ी अब मैंरे् प्रभु  श्री राम के द्शार् भी ककखकां धा र्िरी में कर कलया अब परमधाम 

(स्विा- मोक्ष) जा रही हां कोई इच्छा बाकी र्ही ां है मेरा जीवर् साथाक हो िया तुम्ही ां  में से कोई एक जाकर सीता का हाल-िाल 

पूछ कर आएिा ये मेरा आशीवााद् है कहते हुए वह महाकाश में कवलीर् हो िई सब उसे हृद्य से कवद्ाई दे्ते हैं अब एक र्या 

सूयोद्य होरे् लिा कजसके प्रकाश में सीता माता का पता लिा स्वयांप्रभा मोक्ष पा िई सब के जीवर् में अांधकार को िीरकर 

स्वयांप्रभा का प्रकाश फैलरे् लिा।   
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कर्किात :कह सकते हैं स्वयांप्रभा  पौराकिक पात्र एवां सांद्भा होरे् पर भी आधुकर्क जर्जीवर् से जुड़ा हुआ है क्योांकक 

ककव रे् इसमें पयाावरि सुरक्षा, प्रदू्िि, स्वच्छता, र्ारी स्वतांत्रता की कबांदु्ओां पर (जटायु द्वारा सीता की स्वतांत्रता के कलए प्राि 

दे्र्ा ) ििाा की है जो आधुकर्क युि में भी  ज्वलांत समस्याएां  हैं ।स्वच्छ भारत अकभयार् िल रहा है ,र्ारी मुखि, र्ारी शखि 

र्ारी स्वतांत्र , जैसे र्ारे िूांज रहे हैं ककव िाहते हैं , पाठक िि इसे सकारात्मक रूप से ग्रहि करें । पररसर, र्ारी की रक्षा करें  

और स्वच्छता बरकरार रखें कजससे स्वास्थ्य बढेिा दे्श 'स्वयांप्रभा' बर्कर उन्नकत की ओर जाएिा । 
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