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’धूल पौध ों पर’ नारी जीवन की ववडोंबना 

 

डॉ. कववता चाोंदगुडे 

सह प्राध्यापक 

वकटेल कला महाववद्यालय धारवाड, कनााटक 

 

प्रवसद्ध कथाकार ग ववोंद वमश्र जी का यह उपन्यास है। इसमें नारी जीवन की ववडोंबनापूर्ा स्थथवत का वचत्रर् वकया गया है। 

इक्कीसवी ों सदी में भी हमारे समाज में नारी की स्थथवत में कुछ खास पररवतान नही ों हुआ है। विवित, आवथाक रूप से सिक्त ह कर 

भी पाररवाररक एवों सामावजक मान्यताओों के बीच वपसती नारी अपने स्वतोंत्र अस्ित्व के वलए चटपटाती रहती है। उसकी आिाएँ, 

सपने टूटकर चूर-चूर ह ती रही हैं। सचे्च पे्रम की तलाि में वह भटकती है, पर उसे कही ों भी पूर्ा पे्रम नही ों वमलता। घर से उदास 

ह कर एकाोंगी जीवन की ओर उनु्मख ह ती है। नारी की इस ववषम स्थथवत का अोंकन, उसकी मानवसक उथल पुथल का वचत्रर् इस 

उपन्यास में वकया गया है। समसामवयक सोंदभों में ह ते घरेलू आतोंक, टूटते ररशे्त, असुरिा का भाव आवद पर इसमें प्रकाि डाला 

जा गया है। भारतीय समाज व्यवथथा में आज भी पुरुष एवों नारी के वलए द हरे नीवत अपनायी जा रही है। उनके चपेट में नारी की 

स्थथवत ववषादनीय रही है, इसे समाजिास्त्री पे्रमप्रकाि के ववचार ों के माध्यम से प्रिुत वकया जा रहा है। 

प्रवसद्ध समाजिास्त्री प्र फेसर पे्रम प्रकाि एक बडे सोंथथा के वनदेिक हैं। एक कुलीन, सोंस्काररत सोंभ्ाोंत, समृद्ध पररवार 

के हैं और प्रभाविाली व्यस्क्तत्व उनका रहा है। एक एम. वफल. की छात्रा उनके ववचार ों से प्रभाववत ह कर उनकी आत्मीय बन 

जाती है। उसके उलझे जीवन क  सुलझाने का काया इस बडे समाज वचोंतक का प्रयास सफल नही ों ह ता। जीवन ऐसा है वक उसे 

वकसी दिान, िास्त्र या वसद्धाोंत से चलाया नही ों जा सकता। अनुभवी, प्रज्ञावान पे्रम प्रकाि भी उसका उद्धार करने का भरसक 

प्रयास करते हैं। पर सोंस्कार, जीवनमूल्य, पररस्थथवतयाँ एक व्यस्क्त क  ऐसे घेरे रहती हैं वक उनके बोंधन क  त ड पाना आसान नही ों 

ह ता। उनसे मुक्त ह ना चाहकर भी बार-बार मनुष्य उसमें उलझते रहता है। हर बार एक नये कारर् क  बताकर पररस्थथवत से 

समझौता करने के वलए वववि ह ता है। इसे नावयका के चररत्र के माध्यम से ग ववोंद वमश्र जी प्रिुत कर रहे हैं। 

एम्. वफल्. की छात्रा अपने ववभाग में व्याख्यान देने पे्रम प्रकाि क  आव्हावनत करती है। छ टे कायाक्रम ों में भाग लेना 

अपनी हैसीयत के अनुकूल न मानकर इनकार करनेवाले पे्रम प्रकाि जी उसकी ववश्वास भरी दलील ों से प्रभाववत ह कर व्याख्यान 

देने के वलए तैयार ह ते हैं। पहली मुलाकात में ही वे उस युवती से आकवषात ह ते हैं। यह पररचय धीरे-धीरे उनके पाररवाररक वमत्रता 

के रूप में बदल जाता है। वह युवती पे्रम प्रकाि के व्यस्क्तत्व से इतनी प्रभाववत रहती है वक अपने घर की छ टी म टी समस्या के 

वलए भी वह उनकी सलाह मवश्वरा लेने पहँुचती रहती है। पे्रम प्रकाि और उनकी पत्नी तथा माता भी उसकी उपस्थथवत से अपने घर 

में बहार का अनुभव करते रहते हैं। पे्रम प्रकाि में पुरुष सहज प्रवृवति उस युवती के सौोंदया से खी ोंचता है। पर वह युवती उन्हें अपना 

वहतैषी, मागादिाक, गुरु, वमत्र के रूप में स्वीकार कर स्वयों पे्रमप्रकाि पर हावी ह ती रहती है। वह अपने जीवन की भूत, भववष्य 

की चचाा कर कदम-कदम पर उनके मागादिान की यावचका बनती है। एक भरे-पूरे पररवार की सदस्या ह ती हुई भी उसे अपने घर 

में वह पे्रम, ववश्वास नही ों वमलता, उसका आहत हृदय आदर सम्मान की अवभलाषा में भटकती रहती है। पे्रम प्रकाि का उसके प्रवत 

सहानुभूवत, ममता उसे उनके वनकट ह ने के वलए वववि करती है । आयु में अोंतर ह ते हुए भी ववचार ों में समानता ह ने के कारर् 

उन द न ों में घवनष्टता बढ़ती है ज  पे्रम का स्वरूप लेती है। अगर वही ों पे्रम उसे अपने घर में वमला ह ता त  वह बाहर उसे क् ों 

तलािती ? 

पे्रम प्रकाि से वह समय-समय पर अपने गत जीवन का वर्ान करती रहती है। आरोंभ से ही उसका जीवन दुख से भरा 

हुआ था। उसकी माता ने एक वववावहत डाक्टर से पे्रम कर अपनी गृहथथी के स्वप् ों क  पूर्ा वकये थे। बडी ममत्व से अपने द न ों 

बच्च ों क  पालती रही। ववधाता की कुदृवष्ट से माता की मृतु्य से बचे्च अनाथ ह  गए। वपता अपनी वजमे्मदारी का वनवााह करते हुए उन 

द न ों बच्च ों क  घर ले गये। वहाँ ववमाता के क्र ध और ईष्याा का विकार उन्हें ह ना पडा। वपता का एक मात्र ममता से्नह का आधार 
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ज  उनके जीवन में था, वपता के हाटा एटैक से मृतु्य हुई त  वह भी छूट गया। ववमाता और सौतेले भाइय ों से वे द न ों सताए जाते रहे। 

उसका बडा भाई भी मोंडल कमीिन की हडताल में सौतेले भाइय ों की षडयोंत्र का विकार बनते हुए जलाकर मार वदया गया त  इस 

भरी दुवनया में वह एकदम अकेली पड गयी। जब वह इोंटर में पढ़ रही थी उसी के म हले्ल का युवक उससे अपना पे्रम वफल्मी 

अोंदाज में जावहर वकया। उससे पे्रम के बजाय नफरत इसके मन में जगा। अपने भाइय ों से उसने विकायत वकया त  मामला पुवलस 

कचहरी तक पहँुच गयी। सौतेली माँ अपने बच्च ों के बचाव में इसे उसी युवक से वववाह करने के वलए मजबूर वकया। वववाह से 

पहले उसने अपनी वििा क  जारी रखने की िता क  रखा, वादे के मुतावबक उसका पवत उसे पढ़ता रहा त  वह अब एम्. वफल्. 

करने लगी। 

वववाह के बाद उसका पे्रमी पवत उस पर पवत ह ने का अवधकार जताता रहा। उसे अपनी बपौती मान उसकी भावनाओों 

का कद्र न कर उसके िरीर क  न चता रहा। अनचाही बहु ह ने के कारर् सास ससुर के से्नह से भी वह वोंवचत रही । उसका पवत 

एक मामूली सा क्लका  था, अपनी रुवच से ज्य वतषिास्त्र का अध्ययन वकया था। गुरु जी से पत्नी सवहत दीिा वलया। अपने घर के 

मोंवदर में धमागुरु बन समाज सेवा का ढ ोंग करते हुए धमा व्यापार करता रहा। वदन भर धमा कमा की बातें करनेवाला रात में वह 

वहिी बन पत्नी क  सताता रहा त  उसके प्रवत वह जड बनती गयी । अपनी गृहथथी से वह ऊबने लगी। पे्रम, से्नह, आत्मीयता की 

प्यास उसमें वदन ों वदन बढ़ने लगा। इसी बीच उसका पररचय पे्रम प्रकाि से हुआ त  वह उनके सुलझे व्यस्क्तत्व से आकवषात हुई । 

२५-२६ वषीय युवती एक प्रौढ़ के साथ मानवसक पे्रम में बोंद गयी। धीरे-धीरे उसे अपने पवत के वहिीपन, ढ ोंगी प्रवृवति, वहोंसक रूप 

से घृर्ा बढते बढते ववद्र ह का रूप लेने लगा । पे्रमप्रकाि जी का सहय ग उसके मानवसक थथैया क  बढ़ाने लगी। वह अपने घर की 

और वैयस्क्तक समस्याओों के वलए उनके सुझाव ों, सहायता की अपेिा करती रही। पे्रम प्रकाि भी उसके घर, नौकरी आवद के 

सोंबोंध में सहायता करते रहे।धीरे धीरे वह पे्रम प्रकाि से पे्रम करने लगी त  उसकी आत्मा पवत के साथ िारीररक सोंबोंध क  भी पाप 

मानने लगी। उसका पे्रमप्रकाि से सोंबोंध आस्त्मक था, िारीररक नही ों। वह पे्रमप्रकाि के  मन में भी अपने प्रवत वही भाव जगाने में 

सफल रही वकों तु अपने पवत में वही पे्रम जगाने में असफल ही रही। 

 

पत्नी के अभाव से उसका पवत अपनी एक भस्क्तन वनिा के सहारे अपनी कामनाओों क  पूर्ा करता रहा । उसके अहम् 

क  ज  ठेस पहँुची थी, वह बार-बार पत्नी क  अपने वि में करने उसे उकसाते रहता था । इसीवलए वह पत्नी पर िारीररक सोंबोंध के 

वलए दबाव डालने लगा। उसका ववर ध करने पर पे्रम प्रकाि और उसके सोंबोंध में अफवाहें फैलकर उसे झुकाना चाहा। स्वयों 

उसके सोंथथा क  पत्र वलखकर उसके अनैवतकता का प्रचार करने लगा । वह डरती रही वक पवत के इस षडयोंत्र का पररर्ाम 

पे्रमप्रकाि जी के गौरव क  नष्ट करेगा। पवत से अलग ह ना चाहती हैं पर अपने बचे्च का म ह उसे मुक्त ह ने नही ों देता । पुत्र 

वसद्धाथा की म ह में वह पवत से तलाक लेने की बात नही ों स च पाती। दूसरे िहर में नौकरी वमलते ही वह नौकरी के बहाने उस दम 

घ ोंटू वातावरर् से बाहर वनकलती है। 

हमारे समाज में अकेली नारी के वलए समस्याएँ हर कदम वबछती रही हैं । नए िहर में हर काया के वलए उसे पुरुष 

सहकवमाय ों की सहायता लेनी पडी त  उसके अकेलेपन का फायदा वे भी उठाना चाहते हैं। पे्रम प्रकाि भी उसे हम उम्र साथी क  

तलािने की सलाह देते हैं। पर पे्रम प्रकाि के अवतररक्त वकसी और क  अपनाने के वलए वह तैयार नही ों। वह उस पौधे की तरह है 

ज  बडे वृि के छत्रछाया में रहना चाहती है। अपने घर में वह आश्रय न वमलने पर वह घर से बाहर कदम रखती है । पुत्र का अभाव 

उसे वदन व वदन घुलता रहा। छुविय ों में घर लौटी त  पुत्र वसद्धाथा की अवथथा देख उसे गलती करने का एहसास हुआ। माता की 

कताव्य से चू्यत ह ने का भाव उसे दुबारा घर लौटने के वलए वववि वकया। उसके पवत क  भी पत्नी का घर में न ह ना अपने धमा 

व्यापार के अनुकूल न ह ने के कारर् उसे वापस घर आने क  कहा। पवत पत्नी के बीच िारीररक सोंबोंध न ह ोंगे इस िता पर वह घर 

लौटती है। घर की सभी वजमे्मदाररयाँ वनभाती हुई वनवलाप्त भाव से जीती रहती है। पवत के अनैवतक सोंबोंध क  जानकर भी वह खुि 

थी वक उसे त  पवत से मुस्क्त वमली है। पर यह खुिी ज्यादा समय तक न रही। उसके पवत में वफर से िरीराकाोंिा बढ़ती गयी। 

उसके ववर ध करने पर वह मानवसक सोंतुलन ख ता गया। पवत-पत्नी के बीच का रहस्य दुवनया के सामने खुल गया त  वह अपमान 

से वतलवमला गयी। पर अस्वथथ पवत का करुर्ा से सेवा करती रही। पवत प्रवत सहानुभूवत ह ने पर भी उसके मन में पवत के वलए 

पे्रम उत्पन्न नही ों हुआ। इन स्थथवतय ों से ऊबकर वफर एक बार इस बोंधन से मुक्त ह ने के वलए चटपटाने लगी । 

पे्रम प्रकाि जी के पास पहँुच कर अपनी व्यथा जावहर करती है। वह टुकद ों में जीना नही ों चाहती, वह पूरेपन का घर 

बनाना चाहती है। पे्रम प्रकाि भी उसके साथ चाहते हैं, उसके साथ में पूरेपन की प्रतीवत उन्हें ह ती है,पर वे उसके साथ घर बनाने 

के वलए तैयार नही ों ह ते। भले ही वह उनसे प्यार करती ह  और इस प्यार के वलए अपना घर वह त्यागने तैय्यर है पर पे्रम प्रकाि के 

ले यह केवल एक आकषार् मात्र, इसीवलए वे अपना घर वे कभी नही ों छ डेंगे। उसे साोंत्वना देते हैं वक वे उसके माता, वपता, भाई 

वमत्र बन उसे मानवसक सहारा देंगे, वह इस घर क  मायके समझ जब कभी आ सकती है। उसे अपने बेटे के जीवन क  सोंवारने का 

प्रयत्न करने की सलाह देते हैं। ज  वहम्मत उसमें था वह पे्रम प्रकाि में नही ों था। वह वनराि उनकी सलाह के अनुसार अपनी 

खुव्िय ों क  भुलाकर अपने बेटे का भववष्य क  सोंवारने का वनर्ाय लेती है। िीघ्र उस घर से बेटे क  लेकर जाने का वनर्ाय करती है। 

वनष्कषा: 
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प्रिुत उपन्यास में आज के समय में भी नारी पूर्ा स्वतोंत्र नही ों है। उसके अस्िता का सोंघषा वनरोंतर चलता रहा है। 

वैश्वीकरर् के प्रभाव से भले ही भारतीय समाज में तेजी से बदलाव ह  रहे हैं, वफर भी नारी की स्थथवत में कुछ खास पररवतान ह ते 

वदखायी नही ों देता। विवित आधुवनक नारी भी घरेलू ि षर् से पूर्ातः  मुक्त नही। उसके अपने भी उसकी  इच्छा, आकाोंिाओों की 

कद्र नही ों कर पाते। स्वावभमान से जीने के उसके प्रयास क  बार-बार त डने का वनरोंतर काया पररवार एवों समाज द्वारा ह ते रहता है 

। नारी का व्यस्क्तत्व ज  एक सुोंदर पौधे की तरह ववकवसत ह ना था उस पर ि षर् रूपी धूल बार-बार जमकर उसे मुरझाने क  

बाध्य कर देता है। नारी के प्रवत यह अन्याय कब समाप्त ह गा ? उसे एक स्वतोंत्र व्यस्क्त के रूप में क्ा कभी गौरव वमलेगा ? ये 

प्रश्न आज भी प्रश्न ही बने हैं। 

 

आधार गं्रथ: 

१. ग ववोंद वमश्र – धूल पौध ों पर, वार्ी प्रकािन, नई वदल्ली, २०१० 

http://www.ijcrt.org/

