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iwoZ e/;dky esa ty lalk/ku ,oa flapkbZ ds fofo/k izdkj 

 

'kSysUnz flag ;kno ¼'kks/kkFkhZ½ 

us0xzk0Hkk0fo0fo0 iz;kxjkt 

 

ty&lalk/ku ,oa flapkbZ  

 o"kkZ unh ,oa euq";dr̀ iz;kl ;s rhuksa gh ty ds lzksr jgs gSaA fodkl ds Øe esa izFke nks 

o"kkZ ,oa unh vkfndky ls gh ekuo] i'kq ,oa ouLifr;ksa ds thou ds vk/kkj curs jgs gSaA 

euq";d`r ty&lalk/ku dk fodkl vis{kkdr̀ ckn esa gqvkA vejdks"k Hkwfe oxZ esa vUuksRiknu ds 

izFke nks lzksrksa dk mYys[k unh ekr`d ,oa nso ekr̀d 'kCn&ca/k ds uke ls djrs gSaA1 nsoekr`d 

ls vfHkizk; cknyksa ls gksus okyh o"kkZ ¼nsoks es?ks½ ls gSA izkphu Hkkjrh; lkfgR; ,oa vfHkys[k 

vUuksRiknu ds izlax esa bu rhuksa izdkj ds lzksrksa dk mYys[k djrs gSaA _Xosn esa ty dks thou 

dk j{kd dgk x;k gS vkSj blds lzksrksa dk mYys[k Hkh gSA ;gk¡ ;g dgk x;k gS fd ty dh 

izkfIr vkdk'k ls cknyksa }kjk gksrh gS vFkok [kuu ;a= ls tehu dks [kksndj ¼[kfuf=ek½ ;k 

Lor% mRiUu ty lzksrksa ls ¼Lo;atk½2A 

 eSdMkusy] dhFk] foYlu vkfn us ;gk¡ iz;qDr [kfu=ek 'kCn dh O;k[;k euq";dr̀ ukfy;ka 

djrs gSa vkSj bls flapkbZ dk izek.k ekurs gSaA3 oSfnd baMsDl ds ys[kdksa us _Xosn dh ,d vU; 

_pk esa iz;qDr lwekZ] lqf"kjk4 'kCn&cU/k dks Hkh flapkbZ dk lk{; ekuk gSA muds vuqlkj bl 

dky esa dqvksa ls ikuh fudkydj flapkbZ ds fy, pkSM+h ¼lwehZ½ ukfy;ksa ¼lqf"kjk½ ds ek/;e ls ys 

tk;k tkrk FkkA5 blh izdkj dk er E;ksj us _Xosn esa iz;qDr ^dqY;k* 'kCn ds vk/kkj ij O;Dr 

fd;k gSA6 
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izks0 yYyu th xksiky7 us _Xosn dh dqN _pkvksa esa dqa, ls pØ ;k ifg;s ds ek/;e ls 

ikuh fudkyus vkSj ikS/kksa dh flapkbZ djus dk lk{; izLrqr fd;k gSA mUgksaus vius er ds leFkZu 

esa th0,l0 ?kqfj;s }kjk izLrqr _Xosn dh _pk ¼X.101.6-7½ dk mYys[k fd;k gSA8 ?kqfj;s us 

_Xosn dh ,d vU; _pk ds vk/kkj ij bl xzUFk ds jpuk dky esa jgV ds vfLrRo dh 

dyiuk dh gSA izks0 yYyu th xksiky ?kqfj;s ds er dks Lohdkj djrs gSa vkSj dq,a ls ikuh 

fudkyus dh bl fo/kk dh lerk iflZ;u ºohy ;k uksfj;k ls LFkkfir djrs gSaA xksiky Lo;a 

_Xosn dh ,d vU; _pk9 dks m)`r djrs gSa vkSj blds vk/kkj ij bl dky esa ikS/kksa dh 

flapkbZ dk er O;Dr djrs gSaA10 

flapkbZ ds fofo/k izdkj %& 

 iwoZ e/;dky rd vkrs&vkrs d`f"k vc nso ekr̀d ugha jghA vf/kdka'k d`"kd vius lk/ku 

vkSj ty dh miyC/krk ds vuqlkj fdlh u fdlh izdkj ds flapkbZ ds lk/kuksa dk iz;ksx djus 

yxsA O;kid Lrj ij bu lk/kuksa ds iz;ksx us bl dky ds fopkjdksa ds fpUru dks Hkh izHkkfor 

fd;kA ukjn ds vuqlkj fcuk ty ds vUuksRiknu lEHko ugha gksrk] fdUrq vR;f/kd ty [ksrh ds 

fy, mruk gh gkfudkjd gksrk gSA ftruk ty dk vHkkoA11 o`gLifr us dgk gS fd dsoy ,sls 

d`"kd dks gh vPNh mit fey ldrh gS] ftlds [ksr dh moZjk 'kfDr mRre dksfV dh gks vkSj 

tgka flapkbZ lEHko gksA12 okLro esa [ksrh ds fy, flapkbZ dks vifjgk;Z eku fy;k x;kA 

;kKoYD; ,oa ukjn13 us ;g O;oLFkk nh gS fd ;fn flapkbZ ds fy, dksbZ d"̀kd nwljs dh Hkwfe esa 

dqavk] lsrq vkfn cuok jgk gks rks Hkwfe ds Lokeh dks euk ugh djuk pkfg, D;ksafd blls 

uqdlku de gksrk gS vkSj ykHk ;k vUuksRiknu vf/kd gksrk gSA flapkbZ ds fy, fufeZr lsrq nks 

izdkj ds gksrs gSaA izFke [ks; tks tehu [kksndj ¼dqvka] rkykc vkfn½ cuk;k gS vkSj f}rh; cU/; 

tks vuko';d ty dks [ksr esa vkus ls jksdrk gSA14 

 d`"kdksa }kjk flapkbZ ds fy, fofHkUu izdkj ds rjhds viuk;s tkrs FksA dkSfVY; us vius 

vFkZ'kkL= esa flapkbZ esa iz;qDr gksus okyh fof/k;ksa dk mYys[k fd;k gSA dkSfVY; us flapkbZ dh 

izFke fof/k dks gLrizkofrZe dgk gSA vFkkZr~ vius gkFk ls ikuh fudkydj [ksrksa dh flapkbZ 

djukA vFkZ'kkL= ds Vhdkdkjksa ds vuqlkj ?kM+s esa vkfn esa ty ysdj vius gkFkksa }kjk dh tkus 
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okyh flapkbZ dh fof/k dks gLr izkofrZe dgk x;k gSA15 dkaXys us blh vk/kkj ij bldk vFkZ gkFk 

ls ikuh fudkydj ?kM+s esa [ksrksa rd ys tkuk fd;k gSA15 fdUrq ;g lEHko izrhr ugha gksrk fd 

fdlh [ksr dh flapkbZ gkFk ls ?kM+s esa ikuh ys tkdj dh tk ldsA ?kM+s esa ikuh ys tkdj fdlh 

ckx&cxhps esa yxk;s x;s NksVs vkSj uo lajksfir ikS/kksa dh flapkbZ dh tk ldrh gS] [ksrksa dh 

ughaA okLro esa bl 'kCn ca/k ls vfHkizk; ml fo/kk ls gS ftls vkt dh Hkk'kk esa cks[kyk17 ;k 

fdlh vU; {ks=h; uke ¼nkSjk½ ls tkuk tkrk gSA blesa ckal ds cuk;s x;s ,d cM+s Vksdjs esa fVls 

ifugk ¼ikuh fudkyus dk ik=½ dgk tkrk gS] nks rjQ jLlh cka/k nsrs gSa vkSj tyk'k; ds nksuksa 

rjQ [kM+s ,d&,d O;fDr jLlh ls ca/ks Vksdjs ds ek/;e ls ikuh fudkydj Åij cuh gq;h 

ukyh esa Qsadrs gSa vkSj ;g ikuh ukyh ds ek/;e ls [ksrksa rd igqapk;k tkrk gS bl fo/kk esa gkFkksa 

ds ek/;e ls gh ikuh fudkyus dk dke gksrk gS blfy, bls gLrizkofrZe dgk x;k gSA  

 flapkbZ dh nwljh fof/k dks dkSfVY; us LdU/k izkofrZe dgk gS ftlesa LdU/k ;k dU/ks ls 

ikuh ys tkdj [ksrksa dh flapkbZ dh tkrh gSA dU/ks ls vfHkizk; cSy ds dU/ks ls gSA18 lEHkor% 

bldk vk'k; flapkbZ dh ml fo/kk ls gS ftls vkt iqjgV ;k eksV dgrs gSaA dqvksa ls ikuh 

fudkyus ds fy, peM+s ds cgqr cM+s ik= ;k FkSyk dk ftls eksaV Hkh dgk tkrk gS] iz;ksx fd;k 

tkrk gSA peM+s dk ;g FkSyk ,d eksVh jLlh ;k Mksj ls ca/kk jgrk gSA dqvksa ij ydM+h ds [kEHks 

ij cuh gq;h ifg;k ;k xM+kjh ds ek/;e ls bl Mksj dk nwljk fljk nks cSYkksa ds dU/kksa ij yxs 

gq;s tqos ls ca/kk jgrk gSA dq,a ds ty ls Hkjs gq, peM+s ds FkSyk dks cSy ckj&ckj [khprs gSaA 

bl izfØ;k esa cSyksa dks <ky tehu ij mrjuk vkSj p<+uk iM+rk gSA ftlls Hkjk gqvk ikuh dk 

FkSyk Åij vk tkrk gSA dq,a ls yxh gq;h ukyh ds ek/;e ls ;g ikuh [ksrksa rd tkrk gSA bl 

fo/kk esa eq[; Hkwfedk cSyksa dh gksrh gSA blfy, bls LdU/k izkofrZe dgk x;k gSA  

 iqjgV flapkbZ dh lokZf/kd izpfyr fo/kk gSA vk/kqfud ;qx esa tgk¡ fctyh miyC/k ugha gS 

vkSj V~;wcsy ls flapkbZ laHko ugha gks ikrh gS iqjgV ls [ksrksa esa ty igqapk;k tkrk gSA 

e/;dkyhu Hkkjr esa Hkh iqjgV ds ek/;e ls d`f"k dh tkrh FkhA izks0 yYyu th xksiky us 

ckcjukek ds vk/kkj ij ;g dgk gS fd ckcj flapkbZ dh bl O;oLFkk ls voxr FkkA19 vFkZ'kkL= 
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dh bl nwljh fo/kk dk ftls LdU/k izofrZe dgk x;k gSA izks0 yYyu th xksiky20 us Hkh 

vk/kqfud ;qx ds iqjgV ls rknkRE; LFkkfir fd;k gSA  

vFkZ'kkL= esa flapkbZ dh rhljh fo/kk dks lzksrks;U=izkofrZe dgk x;k gSA vFkZ'kkL= ds 

Vhdkdkjksa ds vuqlkj iz.kkfydk vFkok dqY;k ds ikuh dks fdlh ;U= ds ek/;e ls mBkdj [ksrksa 

dh flapkbZ djus dh fo/kk dks lzksrksa ;a= izkofrZe dgk tkrk FkkA21 bl fo/kk ds ukedj.k ls ;g 

izrhr gksrk gS fd tks lzksr izkdf̀rd :i ls ufn;ksa ls fudy tkrs gSa vkSj vkt dh Hkk"kk esa 

ftls lksrk dgk tkrk gS muls flapkbZ dh tkrh FkhA unh ls fudys gq;s ,sls lskrksa ds nksuksa 

fdukjksa ij fLFkr [ksrksa dh flapkbZ buds ek/;e ls dh tkrh jgh gksxhA fdUrq bu lzksrk sa esa ikuh 

dk Lrj uhps jgrk gksxk ftls Åij mBkus ds fy, fdlh izdkj ds ;a= dk iz;ksx fd;k tkrk 

FkkA  

pkSFkh vkSj vfUre fo/kk unh ljLrVkddwiks)kVe~ dgh x;h gSA tSlk fd uke ls Li"V gS 

fd bl fo/kk ds vUrxZr unh] tyk'k; ¼rky bR;kfn½] rkykc ;k dqvksa ds ikuh dks Åij 

mBkdj [ksrksa rd ys tk;k tkrk FkkA ^m)kVe* 'kCn ls vk'k; ml ;a= ls gS ftlds ek/;e ls 

unh] rM+kx] dqvksa vkfn dk ikuh Åij fudkydj ukyh ds tfj;s [ksrksa esa igqapk;k tkrk FkkA 

vFkZ'kkL= ds Vhdkdkjksa us bl ;a= dks vj?kV~V dgk gSA22  

vj?kV~V flapkbZ dh ,d O;kid fof/k jgh gSA bls vk/kqfud ;qx esa jgV ds uke ls tkuk 

tkrk gSA dqvka ;k xgjs tyk'k; ls ^Hkj* ds ek/;e ls ikuh dks Åij mBk;k tkrk FkkA ,d 

ifg;k ds Åijh lrg ij feV~Vh ;k yksgs ds ?kM+ksa dh iafDr;k¡ bl izdkj ,d nwljs ls lEc) 

gksrh gSa fd ifg;k ds ?kweus ij ;s ?kM+s dq,a ds ikuh esa tkrs jgrs gSa vkSj ?kwerh gqbZ ifg;s ij 

Åij vkrs jgrs gSaA Åij vkus ds lkFk gh budk ikuh ukyh esa Lor% fxjrk jgrk gS vkSj ukyh 

ds ek/;e ls [ksrksa rd tkrk gSA flapkbZ dh bl fo/kk esa vj rFkk ?kM+s dh Hkwfedk izeq[k gksrh gS] 

blfy, bls vj?kV~V dgk x;k gSA23 flapkbZ ds fy, vj?kV~V dk iz;ksx Hkkjr esa dc izkjEHk 

gqvk] ;g fuf'pr :i ls Kkr ugha gks ikrkA izks0 yYyu th xksiky us vius ys[k esa bl iz'u 

ij foLrkj ls fopkj fd;k gSA24 fofHkUu fo}kuksa ds erksa dh leh{kk ,oa izkphu Hkkjrh; xzUFkksa esa 

vj?kV~V ls lEcfU/kr lanHkksaZ ij fopkj djus ds i'pkr xksiky vj?kV~V ds ek/;e ls flapkbZ dk 
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dky pkSFkh lnh ;k blls dqN igys ekurs gSaA25 bjQku gchc bldk dky NBh&lkroha lnh 

bZ0 Lohdkj djrs gSaA26 

flapkbZ ds fy, nk¡rnkj ifg, ds iz;skx dk dky fooknkLin gks ldrk gSA fdUrq bruk 

fuf'pr gS fd rhljh pkSFkh lnh bZ0iw0 ls gh] tcfd ekS;Zoa'kh; 'kklu dk vkjEHk gqvk fdlh u 

fdlh izdkj ds ;a= ds ek/;e ls [ksrksa dh flapkbZ djus dh izfØ;k ls Hkkjrh; d`"kd voxr gks 

pqdk FkkA vj?kV~V dk lQy lapkyu iDds dq,a esa gh lEHko FkkA ,rnFkZ iDdh bZaVksa dk lUnHkZ 

fopkj.kh; gSA  

bu flapkbZ ds lk/kuksa ls d`f"k ds {ks= esa rhu izdkj ds ifj.kke Li"V fn[kkbZ nsus yxsA 

izFke bu lalk/kuksa ds iz;ksx ls vUuksRiknu esa izHkwr o`f) gq;h ,oa f}rh;] bu lalk/kuksa ds dkj.k 

mu {ks=ksa esa d`f"k dk;Z vkjEHk gqvk tks vc rd vuqRiknd ;k misf{kr FksA r`rh;] vUuksRiknu 

vc ek= miHkksx ds fy, gh ugha fd;k tkrk Fkk] vfirq vusd mRikn] tSls pkoy] dikl] xqM+] 

rsy vkfn us i.; dk :i xzg.k dj fy;kA flapkbZ ls gksus okys ykHk us 'kkld] lkear ,oa 

lk/kkj.k d`"kdksa dks Hkh ty&lalk/kuksa ds fuekZ.k ds fy, izsfjr fd;kA lkfgfR;d ,oa vfHkysf[kd 

lzksrksa ls Kkr gksrk gS fd mRrj ,oa nf{k.k Hkkjr esa rM+kx] tyk'k;] dqvka vkfn ds fuekZ.k ij 

'kklu us vk; dk cM+k Hkkx O;; fd;kA  
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