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ekgokjh ds nkSjku ikfjokfjd lnL; dh Hkwfedk dk lekt'kkL=h; 

vè;;u 

 

'kksèk&i= 

Nk;k dqekjh ¼'kksèkkFkÊ½1] M‚- vkjrh dqekjh ¼vflLVsaV çksQslj½2] lekt'kkL= foHkkx] ouLFkyh fo|kihB] 

jktLFkku] ¼t;iqj½ 

 

lkj  

Hkkjrh; lekt fir`lÙkkRed lekt gS rFkk bl lekt esa fir`lÙkkRed –f"Vdks.k ls efgykvksa o yM+fd;ksa 

dh leL;kvksa dk ekiu fd;k tkrk gS tks ,d Çprktud fLFkfr gSA fir`lÙkkRed lekt }kjk fuÆer 

laL—fr ds varxZr efgyk,a o yM+fd;ksa  [kkeks'kh ls bl çdkj ds vrkÆdd ekU;rkvksa dk lkeuk dj 

jgh gSA gkykafd] fir`lÙkkRed lekt esa pqukSfr;ka tfVy gSaA orZeku vè;;u esa ekfld èkeZ ds nkSjku 

10&19 o"kZ dh 60 yM+fd;ksa  ds eè; ikfjokfjd lg;ksx dh O;kidrk dk irk yxkus dk ç;kl fd;k 

x;k gSA blds vfrfjä ;g irk yxkus dh dksf'k'k dh xÃ fd D;k ekgokjh ds nkSjku LoPNrk fofèk 

dk ç;ksx djrh gSa \ vkt Hkh vkèkqfudhdj.k ,oe oSf'odj.k ;qx esa efgyk,a o yM+fd;ka ekgokjh ds 

fo"k; fo'ks"k ij pqipki lekt }kjk vkjksfir çfrcaèkksa dks lgu dj jgh gSaA vkèkqfudhdj.k o oS’ohdj.k 

ds nkSj esa Hkh lekt esa dÃ çdkj ds lkekftd ekU;rk,¡ o VScw ekStwn gS] tks yM+fd;ksa o efgykvksa ds 

LokLF; fgr esa vuqfpr gSA bl 'kksèk i= dk çeq[k mís'; yM+fd;ksa ds ekgokjh ds nkSjku ikfjokfjd 

lnL; ds Hkwfedk dk vè;;u djuk gSA bl 'kksèk i= ds gsrq xSj çfrp;u ds varxZr Luksc‚y çfrp;u 

dk ç;ksx fd;k x;k gS rFkk xq.kkukRed ,oa ouZ.kkRed vè;;u dks 'kkfey fd;k x;k gS ,oa lk{kkRdkj 

vuqlwph }kjk rF; ,d= fd;k x;k gSA  

eq[; Çcnq %  ikfjokfjd lg;ksx] fir`lÙkkRed lekt] ekgokjh LoPNrk fofèk   
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ifjp;  

iq#"k vkSj efgykvksa ds 'kjhj ds chp tSfod varj LokHkkfod gSaA gkykafd] fir`lÙkkRed lekt }kjk 

efgykvksa dh vèkhuLFk lkekftd fLFkfr dks cuk, j[kus ds fy, bu erHksnksa dk cgqr prqjkÃ ls mi;ksx 

fd;k tkrk gSA efgykvksa o yM+fd;ksa  us vius LokLF;] f'k{kk] O;olk; vkSj fookg ls tqM+h ekU;rkvksa 

vkSj çFkkvksa dks bl gn rd vkRelkr dj fy;k gS fd mUgksaus Lo; viuh fLFkfr dks detksj Lohdkj 

dj fy;k gSA blds vykok] efgykvksa o yM+fd;ksa  ds fy, fir`lÙkkRed lekt }kjk fuèkkZfjr vkSj 

çpkfjr lkspus] O;ogkj djus] eglwl djus vkSj O;ä djus ds rjhdksa us efgykvksa o yM+fd;ksa dks ;g 

Lohdkj djus ds fy, etcwj dj fn;k gS fd mUgsa vius Lo;a ds dY;k.k ds fy, lajf{kr vkSj çfrcafèkr 

djus dh vko';drk gSA ;gka ;g mYys[k djuk egRoiw.kZ gS fd fopkj] foÜokl vkSj çFkk,a tks Hk;  

mÙiUu djrh gSa] efgykvksa o yM+fd;ksa ij çfrcaèk yxkrh gSa vkSj fu"ksèk djrh gSa] os lkekftd :i ls 

fuÆer gksrs gSA efgyk,a o yM+fd;ka mu lHkh ijaijkvksa vkSj ekunaMksa dk ikyu djuk tkjh j[krh gSa tks 

mUgsa ySafxd vlekurk dks cuk, j[kus ds fy, çksRlkfgr djrk gSA 

 fir`lÙkkRed lekt us bl çdkj ls yM+fd;ksa o efgykvksa dks vius cukÃ xÃ ekU;rk,¡ ls 

tdj fy;k gS fd efgyk o yM+fd;ksa Lo;a dk vfLrRo dks misf{kr djrh gS A iq#"k çèkku lekt 

efgykvksa vkSj mlls lacafèkr eqíksa dks vius vèkhu djds fir`lÙkkRed fopkj dh mPp fLFkfr cuk, j[krk 

gSA gkykafd foMacuk gS fd efgyk,a o yM+fd;ksa fofHkUu feFkdksa vkSj gBèkÆerk dks lgtrkiwoZd Lohdkj 

djrh gS] pwafd fir`lÙkkRed lekt us dHkh Hkh efgykvksa ,oe yM+fd;ksa ds ekeyksa dks mfpr egRo ugÈ 

fn;k gS] ftlds ifj.kke Lo:i efgykvksa ds LokLF; ls lacafèkr egRoiw.kZ eqíksa dh mis{kk dh xÃ gSA bl 

lanHkZ esa] xsMkZ yuZj us viuh iqLrd Þn fØ,'ku v‚Q iSfVªvkdÊ Þ esa dgk gS  fd vèkhurk esa efgykvksa 

o fd'kksfj;ksa }kjk lqj{kk vkSj fo'ks"kkfèkdkj ds cnys vèkhuLFk fLFkfr dh LoSfPNd Loh—fr dh laHkkouk 

'kkfey gSA blfy,] ;g dgk tk ldrk gS fd fir`lÙkk vfHkçk;iwoZd iq#"k opZLo dks cuk, j[kus ds 

fy, dqN jhfr&fjoktksa dk lapkyu djrh gSA orZeku vè;;u esa yM+fd;ksa ds LokLF; ls lacafèkr 

egRoiw.kZ eqíksa esa ls ,d dks ysus dk ç;kl fd;k x;k gS] ftls n'kdksa ls misf{kr  fd;k x;k gS og gS 

ekfld èkeZA gkykafd] ;g ,d çk—frd çfØ;k gS ysfdu blls tqM+s lkaL—frd ekunaMksa] feFkdksa vkSj 

Hk; us bls 'kÉenxh] nnZ vkSj fu"ksèk dk fo"k; cuk fn;k gSA yM+fd;ksa  dks ekfld èkeZ ls xqtjrs le; 

pqi vkSj çfrcafèkr jgus ds fy, fl[kk;k tkrk gSA efgykvksa ds tSfod xq.kksa ds eqä laokn vkSj çk—

frd Loh—fr ds vHkko esa] efgykvksa o yM+fd;ksa us Lo;a vius 'kkjhfjd vk;keksa dks lhekvksa ds :i esa 

ysuk 'kq: dj fn;k gSA ftl rjg ls yM+fd;ka ekfld èkeZ vkSj lekt esa lacafèkr eqíksa ds ckjs esa lh[krh 

gSa] mldk muds vius 'kjhj ds fy, mudh èkkj.kk ij xgjk çHkko iM+rk gS A  
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ekfld èkeZ ;ksfu ds ekè;e ls jä vkSj 'ySf"ed Ård dk ekfld fuoZgu gS vkSj lkekU;r%  

ekgokjh ds :i esa tkuk tkrk gSA lkekU;r%  çkFkfed  ekfld èkeZ yM+fd;ksa  ds chp 11 ls 15 lky 

dh mez ds chp gksrk gS vkSj 45&50 lky dh mez rd jgrk gSA ;|fi ekfld èkeZ efgykvksa o yM+fd;ksa 

ds fy, vf}rh; ?kVuk gS vkSj çtuu ds fy, rS;kj 'kjhj dk ladsr gS] ysfdu blls tqM+s Hk;] çfrcaèk 

vkSj feFkdksa us bls 'kjhj dh çk—frd çfrfØ;k ds ctk; yM+fd;ksa ij nokc  cukus esa ;ksxnku fn;k 

gSA osnksa ds vuqlkj] Hkxoku baæ us Øksèk esa ,d czkã.k dks ekj Mkyk gS vkSj efgykvksa o yM+fd;ksa  us 

ekfld èkeZ çokg ds :i esa Hkxoku baæ ds vijkèk dks vius Åij ys fy;k gSA  

gkykafd] ;g tkapuk egRoiw.kZ gS fd D;k csgrj lkekftd&vkÆFkd fLFkfr efgykvksa o yM+fd;ksa  

ds chp viuh igpku ds fy, xyr èkkj.kkvksa dks vLohdkj djus esa l{ke gSA ekfld èkeZ LoPNrk vkSj 

vU; çFkkvksa ds fy, fofHkUu lkekftd&vkÆFkd fLFkfr esa efgykvksa o yM+fd;ksa dh èkkj.kk orZeku vè;;u 

dk dsaæ cu xÃ gSA O;fäxr LoPNrk çFkkvksa dh [kkst djus ds vykok] vè;;u efgykvksa o yM+fd;ksa  

ds chp ekStwn Hk; vkSj mUur rduhdh vkSj oSKkfud fodkl ds ;qx esa vHkh Hkh ikyu fd, tkus okys 

çfrcaèkksa dk irk yxkus dh dksf'k'k djrk gSA blds vfrfjä vè;;u dk LFkku fofHkUu lkekftd&vkÆFkd 

fLFkfr okyh efgykvksa o yM+fd;ksa esa ekfld èkeZ ls tqM+s fofHkUu feFkdksa vkSj Hk; dh çklafxdrk dks 

ekius dh vko';drk gSA 

 

lS)kafrd :ijs[kk 

lS)kafrd <kaps esa vuqlaèkku vè;;u ds fy, çklafxd fofHkUu fl)kar] voèkkj.kk,a vkSj vU; ekStwnk 

lkfgR; 'kkfey gSaA ;g 'kksèkdrkZ dks vè;;u ds rgr ?kVuk ls lacafèkr LFkkfir Kku ls tksM+rk gSA ;g 

vuqlaèkku {ks=ksa ds fy, ,d vkèkkj çnku djus ds fy, fofHkUu ekU;rkvksa dks Li"V djus esa enn djrk 

gS vkSj mu èkkj.kkvksa dks vuqlaèkku vè;;u dks ekU; djus ds fy, vkxs fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSA 

lekt ds lnL;ksa ds chp vknrsa] O;ogkj vkSj vU; nSfud çFkk,a lkaL—frd :i ls mRikfnr vkSj iksf"kr 

gSaA fofHkUu lektksa esa iq#"kksa vkSj efgykvksa ls tqM+h fofHkUu Hkwfedk,a vkSj èkkj.kk,a lkekftd :i ls 

fuÆer gksrh gSa vkSj *enkZuk* vkSj *L=h* ds :i esa ukfer fof'k"V O;ogkj ds fuekZ.k ij i;kZIr çHkko 

Mkyrh gSaA iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp ekStwn fof'k"V tSfod fo'ks"krk,a LokHkkfod gSa ysfdu laL—fr 

dh enn ls lekt us mUgsa vf}rh; Hkwfedkvksa] ekU;rkvksa vkSj çFkkvksa ds lkFk tksM+k gSA fir`lÙkkRed 

lekt esa] iq#"kksa dh mPp fLFkfr dks cuk, j[kus ds fy, vf}rh; ekU;rkvksa vkSj çFkkvksa esa gsjQsj fd;k 

tkrk gS vkSj efgyk,a o yM+fd;ksa laL—fr dh bruh vknh gSa fd mUgsa ;g Hkh ,glkl ugÈ gS fd çpfyr 

èkkj.kk,a fir`lÙkkRed lekt esa mudh vèkhu fLFkfr dks cuk, j[krh gSaA 
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vksdyh ¼1974½ dk ekuuk gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp tSfod varj tks Hkh gks] ,d lekt 

dh laL—fr fir`lÙkk vkSj L=h O;ogkj ds fuekZ.k esa lcls vfèkd çHkko Mkyrh gSA vksdyh us vkxs dgk] 

cpiu ls gh lekthdj.k dh çfØ;k esa cPps dh vkRe&voèkkj.kk esa gsjQsj fd;k tkrk gSA yM+fd;ksa dks 

O;ogkj djus esa uje vkSj lkSE; gksuk fl[kk;k tkrk gS tcfd yM+dksa dks vfèkd vkØked gksus ds fy, 

çksRlkfgr fd;k tkrk gSA 

vksdys ds –f"Vdks.k esa] Çyx lkekftd :i ls fuÆer gS vkSj iq#"kksa vkSj efgykvksa ds O;ogkj esa 

varj tho foKku ds fojklr ;ksX; ifj.kke gksus ds ctk; lh[kk tkrk gSA ikesyk ,c‚V] Dys;j okysl 

vkSj esfylk Vk;yj ¼2005½ dk rdZ gS fd fir̀lÙkkRed lekt esa] efgyk,a fo"k; oxZ gSa vkSj iq#"k 

'kkld oxZ gSaA mUgksaus vkxs dgk] fir`lÙkkRed lekt esa iq#"k çHkqRo dks lqjf{kr djus vkSj cuk, j[kus 

ds fy, Çglk vkSj cykRdkj tSls fofHkUu rjhdksa dks viuk;k tkrk gSA ,cksV ¼2005½]ds vuqlkj ySafxd 

Hkwfedkvksa esa lekthdj.k us iq#"kksa vkSj efgykvksa ls dBksj vkSj vuE; vis{kkvksa dk mRiknu fd;k gS 

vkSj ifj.kkeLo:i laL—fr esa vlekurk,a vkSj HksnHkko fodflr gq, gSaA voljksa dk vleku forj.k 

lekt dh lajpuk esa fufgr gS vkSj laL—fr dk iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa ds fy, Hkh gkfudkjd 

çHkko iM+rk gSA 'ksjh ch v‚VZuj ¼1974½ dk nkok gS fd ;g tho foKku ugÈ gS tks efgykvksa dks mRihfM+r 

ntkZ nsrk gS] cfYd ftl rjg ls gj laL—fr efgyk tho foKku dks ifjHkkf"kr vkSj ewY;kadu djrh gSA 

viuh iqLrd ÞseÛual politicsß ¼1970½ esa] dsV feysV dk rdZ gS fd] Þfir`lÙkk gekjh laL—fr dh 

lcls O;kid fopkjèkkjk gS vkSj ;g oxZ Lrjhdj.k dh rqyuk esa vfèkd çfrxkeh gS] fuf'pr :i ls 

vfèkd leku gSA çHkqRo ds ,sls fj'rs thou ds lHkh {ks=ksa esa ekStwn gks ldrs gSaA 

mi;qZä çopu ls] ;g dgk tk ldrk gS fd Çyx ,d lkekftd :i ls fuÆer voèkkj.kk gS vkSj 

fir`lÙkkRed lekt esa] iq#"k çHkqRo dks cuk, j[kus ds fy, Çyx fo'ks"krkvksa dks bl rjg ls gsjQsj 

fd;k tkrk gSA ekU;rkvksa] voèkkj.kkvksa vkSj çFkkvksa dks fir`lÙkk dk leFkZu djus ds fy, x<+k x;k gS 

vkSj efgyk,a o yM+fd;ksa Lo;a vius 'kkjhfjd vk;keksa vkSj lkekftd fLFkfr dks detksj ekurh gSaA 

lkfgR; leh{kk  

orZeku vè;;u ds mís'; ls] 'kksèkdrkZ us yM+fd;ksa  ds eè;  ekfld èkeZ LoPNrk dh fLFkfr] 

ekfld èkeZ ds nkSjku ikfjokfjd lg;ksx ds ckjs esa fo'ys"k.k djus dh dksf'k'k dh gSA laxhrk daly] 

Üosrk Çlg vkSj vkyksd dqekj }kjk ¼2011½ esa okjk.klh esa Ldwyh f'k{kk ds lanHkZ esa ekfld èkeZ LoPNrk 

çFkkvksa ij fd, x, ,d vU; vè;;u esaA 650 fd'kksjksa ds vè;;u us fu"d"kZ fudkyk gS fd dsoy vkèks 

mÙkjnkrk lsusVjh iSM dk mi;ksx dj jgs Fks] tcfd muesa ls ckdh diM+ksa dk mi;ksx dj jgs FksA ;gka 

rd fd muesa ls dqN diM+s dk iqu% mi;ksx dj jgs FksA blds vykok] muesa ls vfèkdka'k cktkj ls 

lsusVjh usifdu [kjhnus esa [kqn dks ?kcjk, gq, ikrs gSaA Ldwyh f'k{kk nsus okyh yM+fd;ksa ds chp ekfld 

èkeZ LoPNrk çFkkvksa dh deh [krjukd gS D;ksafd mUgsa vfèkd lwfpr gksus dh mEehn gSA vè;;u esa 
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lq>ko fn;k x;k gS fd f'k{kd O;fäxr LoPNrk ds fy, yM+fd;ksa dks çksRlkfgr djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk ldrs gSa A  

dksbjkyk çhfr vkSj thlh lksuh ¼2013½ us ekfld èkeZ çFkkvksa ds ckjs esa usikyh fd'kksfj;ksa ds fy, 

tkudkjh ds lzksr dh igpku ij ,d vè;;u fd;k gSA efgykvksa ds chp ekStwn fofHkUu lkaL—frd 

çFkkvksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA bl vè;;u esa] Lo;alsod mÙkjnkrkvksa dks ekfld èkeZ ds ckjs esa 

mudh èkkj.kk ij ,d fucaèk fy[kus ds fy, dgk x;k gSA vè;;u esa mYys[k fd;k x;k gS fd ekfld 

èkeZ gksus ds nkSjku] efgykvksa o yM+fd;ksa  dks *NkSinh xksB* uked ,d vyx >ksiM+h esa jguk iM+rk g S 

D;ksafd ekfld èkeZ ?kj esa nqHkkZX; ykrk gSA 

 f'koysjyk ih mikls] VsLQyhMsV Vsdsykc vkSj tykus esdksesu ¼2014½ us if'peh bfFk;ksfi;k esa 

gkÃ Ldwy dh yM+fd;ksa ds chp ekfld èkeZ LoPNrk ds Kku vkSj vH;kl dk vè;;u fd;k gSA vè;;u 

us fu"d"kZ fudkyk fd eka dh 'kSf{kd fLFkfr vkSj ifjokjksa ;k fj'rsnkjksa ls LFkk;h i‚dsV euh dh dekÃ 

dk ekfld èkeZ LoPNrk ds vPNs vH;kl ds lkFk egRoiw.kZ ldkjkRed lacaèk gSA blds vykok] vè;;u 

esa ;g irk pyk gS fd gkykafd vkèks mÙkjnkrkvksa dks ekfld èkeZ vkSj ekfld èkeZ LoPNrk dk vPNk 

Kku Fkk] ysfdu ekfld èkeZ LoPNrk dk vH;kl de ¼39-9 Áfr'kr½ ik;k x;k A 

cksVsyks vkSj jkstk dklkMks ¼2015½] us lsfoys] Lisu esa ekfld èkeZ ls lacafèkr Hk; vkSj ekufld 

rukoksa  dk fo'ys"k.k djus dh dksf'k'k dh gSA vè;;u ds ifj.kkeksa us LokLF; ds fy, gkfudkjd çHkkoksa 

ds lkFk ekfld èkeZ ds nkSjku ikuh ds mi;ksx ls lacafèkr vk'kadkvksa ij çdk'k MkykA vè;;u esa vkxs 

mYys[k fd;k x;k gS fd] dÃ vfHk;kuksa ds ckotwn] xzkeh.k vkSj 'kgjh efgykvksa ds chp vHkh Hkh dÃ 

çkphu xyr èkkj.kk,a ekStwn gSaA vè;;u esa çkIr vk'kadk,a ekfld èkeZ okyh efgykvksa dks LVªksd] i{kk?kkr 

vkSj fMesaf'k;k tSlh chekfj;ksa ds tksf[ke ds dkj.k ikuh ds lkFk FkksM+k lk Hkh laidZ djus ls euk djrh 

gSa A egRoiw.kZ voyksdu ;g gS fd ekfld èkeZ ds nkSjku ikuh ds mi;ksx ij çfrcaèk vè;;u {ks= esa 

,d lalkèku ds :i esa ikuh dh deh ls lacafèkr gks ldrk gSA 

2008 esa Bkdqj g"kZn] ,usV ,jksulu] lhek calksMs] lsflfy;k LVkYlch yqukcksxZ] lqfp=k nyoh 

vkSj ,fytkcsFk QSDlfyM }kjk eqacÃ] Hkkjr esa fuEu lkekftd&vkÆFkd leqnk; ds chp ,d egRoiw.kZ 

vè;;u fd;k x;k gS Avè;;u esa dgk x;k gS fd efgykvksa o yM+fd;ksa dks vius vkofèkd pØ ds 

nkSjku brus lkjs vuko';d èkkÆed çfrcaèkksa dk ikyu djuk iM+rk gS A vè;;u esa vkxs n'kkZ;k x;k gS 

fd yM+fd;ksa  dks fuiVkus ls igys vius lsusVjh usifdu dks èkksus ds fy, dgk tkrk gS D;ksafd ,d 

feFkd esa dgk x;k gS fd] Þ,d lkai nkx okys iSM dk [kwu [kkus ds fy, vk,xk vkSj efgyk dks cka>iu 

;k vfHk'kki ds [krjs esa Mky nsxkÞA vkofèkd ekfld èkeZ pØ okyh efgykvksa dks vNwr ekuk tkrk gS 

A blds vykok] ;g ekuk tkrk gS fd ;fn os fdlh Hkh ikSèks] lfCt;ksa ;k tSfod phtksa dks Nwrs gSa] rks 

;g lM+ tk,xk D;ksafd muds ekfld èkeZ ds dkj.k mUgsa tgj feyrk gS A vè;;u ds fu"d"kks± ls irk 
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pyrk gS fd vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa us dgk fd ekfld èkeZ dks vHkh Hkh usikyh lekt esa vNwr dk 

ekeyk ekuk tkrk gSA mÙkjnkrkvksa us vkxs mYys[k fd;k fd ekfld èkeZ pØ ds nkSjku [kqn dks f[kykus 

ds fy, muds ikl vyx crZu gksrs FksA gkykafd] fd'kksfj;ksa dks vc ekfld èkeZ pØ ds LoPNrk igyw 

ds ckjs esa irk gS] ysfdu fQj Hkh mUgsa ekfld èkeZ ds nkSjku vyxko vkSj ijs'kku fd;k tkrk gS A  

dkek[;k dqekj] vjfuLuk nÙkk vkSj v:i ca|ikè;k; ¼2015½ us fcgkj ds xzkeh.k {ks= esa ekfld 

èkeZ ds nkSjku yM+fd;ksa ds Kku] leL;kvksa vkSj çFkkvksa ij ,d vè;;u fd;k gSA vè;;u us fu"d"kZ 

fudkyk gS fd ekfld èkeZ ds ckjs esa yM+fd;ksa ds Kku esa dkQh deh gSA blds vykok] lacafèkr eqíksa ij 

[kqys rkSj ij ppkZ djus esa ekrk&firk ds udkjkRed joS;s us lgh çdkj dh tkudkjh rd igqap dks 

vo#) dj fn;k gS A lkaxoku xfjek vkSj ch,e of'k"B ¼2017½ us gfj;k.kk ds jksgrd esa xzkeh.k Ldwy 

tkus okyh fd'kksfj;ksa ds chp ekfld èkeZ ds ckjs esa lkaL—frd çFkkvksa] çfrcaèkksa vkSj rS;kfj;ksa dk vè;;u 

fd;k gSA ifj.kkeksa dk nkok gS fd 95 Áfr'kr yM+fd;ksa  dks fofHkUu çfrcaèkksa dk ikyu djuk iM+rk gS] 

tcfd 38 Áfr'kr yM+fd;ksa  ekfld èkeZ ds ckn ekfld èkeZ ds fy, rS;kj ugÈ FkÈA fd'kksfj;ksa us dgk 

fd vè;;u esa muds vkgkj] jlksÃ esa dke djus] esgekuksa dh lsok djus] Luku djus vkSj eafnj tkus 

ij çfrcaèk gS A 

'kksèk leL;k  

mi;qZä rF;ksa ds o.kZu ls] ;g Li"V gksrk gS fd ekfld  èkeZ okyh fd'kksfj;ksa  ds chp LoPNrk 

fofèk] ikfjokfjd lg;ksx  dks le>us ij cgqr 'kksèk dk;Z fd;k x;k gSA ;|fi vfèkdka'k 'kksèk fpfdRlk 

{ks= esa fd, tkrs gSa] blfy, fodflr Kku dsoy ekfld èkeZ çFkkvksa ds ek=kRed igyw rd gh lhfer 

yxrk gSA gkykafd] dqN vè;;uksa us fofHkUu çdkj ds çfrcaèkksa vkSj vk'kadkvksa dh tkap djus dh dksf'k'k 

dh gS tks efgykvksa yMfd;ksa  ij muds vkofèkd pØ ds nkSjku çR;kjksfir x, gSaA ysfdu çk;% bl 

?kVuk dks ns[kus  ds fy, xzkeh.k ekeyksa dks fy;k x;k FkkA blds vykok] d‚yst ds fofHkUu 

lkekftd&vkÆFkd fLFkfr ls lacafèkr yMfd;ksa ds chp ekfld èkeZ ls tqM+h lkaL—frd çFkkvksa dh tkap 

djus ds fy, cgqr de vè;;u fd, x, gSaA vr% bl leL;kvksa dks ns[krs gq, 'kksèkdrÊ us çLrqr 'kksèk 

dk vk;kstu fd;k gSA  

  

vè;;u ds mís'; 

 fofHkUu lkekftd&vkÆFkd fLFkfr esa yM+fd;ksa ds chp çpfyr O;fäxr LoPNrk fofèk dks 

tkuuk A  

 ekfld èkeZ ds nkSjku ikfjokfjd lg;ksx ds ckjs esa tkuuk  

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                        © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 8 August 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2308185 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org b638 
 

'kksèk ç'u  

 D;k ekfld èkeZ ds nkSjku ikfjokfjd lnL; ls lg;ksx çkIr gksrk gS \  

 D;k ekfld èkeZ ds nkSjku LoPNrk dk è;ku j[kk tkrk gS \  

'kksèk çfofèk  

orZeku vè;;u 10 &19 o"kZ dh dq:{ks= dh 60 fd'kksfj;ksa ij vkèkkfjr gSA mÙkjnkrkvksa dk ,d 

xSj lEHkkouk uewuk ds varxZr Luks c‚y çfrp;u ds ekè;e ls p;u fd;k x;k gS rFkk bl ekè;e ls 

orZeku vè;;u esa] 60 fd'kksfj;ksa  ls rF; ,d= fd;k x;k gSA mÙkjnkrkvksa ls lk{kkRdkj vuqlwph ,oe 

voyksdu ds ekè;e ls rF; ,df=r fd;k x;k gSA rF; dk fo'ys".k o.kZukRed çk:i ds ekè;e ls 

fd;k x;kA vFkkZr vè;;u dk Lo:i xq.kkRed gSA bl vè;;u esa rF;ksa dk fo'ys"k.k dFkukRekd 

mikxe ds ekè;e ls fd;k x;k gSA  

'kksèk egRo  

çLrqr 'kksèk dk fo'ks"k egRo gS pqafd bl 'kksèk i= dks Nk=kvksa ds thou fo"k; fo'ks"k ds varxZr 

ikfjokfjd lg;ksx] O;fäxr LoPNrk  dks 'kkfey fd;k x;k gS ,oe ;g ,d lekt'kkL=h; vè;;u 

gSA vr% bl lHkh ifjis{; ds gsrq ;g 'kksèk egRoiw.kZ gSA 

 

vk;q ds vkèkkj ij mÙkjnkf=;ksa dk oxÊdj.k 

lkj.kh la[;k 1 

mÙkjnkf=;ksa dh la[;k vk;q çfr'kr 

45 11&13 75 

15 14&17 25 

dqy                     60 100 

mä rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd] çLrqr vè;;uksa ds 60 yMfd;ka esa 45 ¼75½ yMfd;ka 11&13  

o"kZ dh gS rFkk 15 ¼25½ çfr'kr yMfd;ka 14&17 o"kZ ds chp dh gSA 

lsusVjh iSM~l ds ç;ksx ds vkèkkj ij oxÊdj.k 

lkj.kh la[;k 2 

mÙkjnkf=;ksa dh la[;k gk¡ @ugh çfr'kr 

37 gk¡ 61.66 

23 ugÈ 38.33 

dqy 60 100 
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mä rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd 60 yMfd;ksa esa 37 yMfd;ka lsusVjh iSM~l dk ç;ksx djrh gS 

tcfd 23 fd'kksfj;ka diMs dk ç;ksx djrh gSaA çLrqr rF;ksa ls –f"Vikr gksrk gS fd vkt Hkh fd'kksfj;ka 

ekfld èkeZ ds nkSjku LoPNrk dk fo'ks"k è;ku ugÈ j[krh gSaA 

ekfld èkeZ ds nkSjku lsusVjh iSM~l cnyus dh vko`fr ds vkèkkj ij mÙkjnkf=;ksa dk oxÊdj.k 

lkj.kh la[;k 3 

mÙkjnkf=;ksa dh la[;k vko`fr çfr'kr 

43 2&3 71.66 

17 4&5 28.33 

dqy 60 100 

çkIr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd ] 60 yMfd;ksa esa 43 yMfd;ka 2&3 ckj lsusVjh iSM cnyrh gS 

tcfd 17 yMfd;ka 4&5 ckj lsusVjh iSM cnyrh FkhA blls ;g Li"V gksrk gS fd vfèkdka'k yMfd;ka 

ekfld èkeZ LoPNrk dk è;ku ugÈ j[krh gSaA  

lsusVjh iSM~l fuiVku ds rjhds ds vkèkkj ij mÙkjnkf=;ksa dk oxÊdj.k 

lkj.kh la[;k 4 

mÙkjnkf=;ksadh la[;k fuiVku ds rjhds çfr'kr 

35 dwMsnkuh 58.33 

25 ;=& r= 41.66 

dqy 60 100 

 

mä rF;ksa ds o.kZu ls Li"V gksrk gS fd 60 yMfd;ksa esa 35 yMfd;ka lsusVjh iSM~l ds fuiVku 

gsrq dwMsnkuh dk ç;ksx djrh gSa tcfd 25 fd'kksfj;ka ;= r= Qsad nsrh gSaA bu rF;ksa ls –f"Vikr gksrk 

gS fd vè;;u {ks= esa LoPNrk ds lanHkZ esa tkx:drk dk Lrj larks"ktud gSA  

ekfld èkeZ ds nkSjku ifjokfjd lg;ksx ds vkèkkj ij mÙkjnkf=;ksa dk oxÊdj.k 

lkj.kh la[;k 5 

mÙkjnkf=;ksa dh la[;k gk¡@ ugh çfr'kr 

38 ugÈ 63.33 

22 gk¡ ¼ekrk½ 36.66 

dqy 60 100 

oÆ.kr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd ekfld èkeZ esa ds nkSjku iq:"k lnL; ls fdlh çdkj dk lg;ksx 

çkIr ugh gksrk gSA 
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fu"d"kZ  

rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd ] çLrqr vè;;uksa ds 60 yMfd;ka esa 45 ¼75½ yMfd;ka 11&13  o"kZ 

dh gS rFkk 15 ¼25½ çfr'kr yMfd;ka 14&17 o"kZ ds chp dh gSA 60 yMfd;ksa esa 37 yMfd;ka lsusVjh 

iSM~l dk ç;ksx djrh gS tcfd 23 fd'kksfj;ka diMs dk ç;ksx djrh gSaA çLrqr rF;ksa ls –f"Vikr gksrk 

gS fd vkt Hkh fd'kksfj;ka ekfld èkeZ ds nkSjku LoPNrk dk fo'ks"k è;ku ugÈ j[krh gSA çkIr rF;ksa ls 

Li"V gksrk gS fd] 60 yMfd;ksa esa 43 yMfd;ka 2&3 ckj lsusVjh iSM cnyrh gS tcfd 17 yMfd;ka 

4&5 ckj lsusVjh iSM cnyrh FkhA blls ;g Li"V gksrk gS fd vfèkdka'k yMfd;ka ekfld èkeZ LoPNrk 

dk è;ku ugÈ j[krh gSaA mä rF;ksa ds o.kZu ls Li"V gksrk gS fd 60 yMfd;ksa esa 35 yMfd;ka lsusVjh 

iSM~l ds fuiVku gsrq dwMsnkuh dk ç;ksx djrh gSa tcfd 25 fd'kksfj;ka ;= r= Qsad nsrh gSaA bu rF;ksa 

ls –f"Vikr gksrk gS fd vè;;u {ks= esa LoPNrk ds lanHkZ esa tkx:drk dk Lrj vlarks"ktud gSA 

ekfld èkeZ esa ds nkSjku iq:"k lnL; ls fdlh çdkj dk lg;ksx çkIr ugh gksrk gSA 
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