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జెంగారెడి్డ గూడెం 
 

         ఆనందో బ్రహ్మ  యటంచు బ్ాచదువు సంతర్బ ద్ద ిసూహంచుబ ద్ద ిమాహంపుమా" అని మను చరిబ్తలో 

అల్లసాని వాని అల్లలక జిగిబిగి సమయం, సందర్భ ం ఏదైననూ ఆనంద మయం బ్రహ్మ  బ్రహ్మ మే 

ఆనందమయం అనునద్ద మాబ్తం ముఖ్యా ర్ థం. "మానసో విజారో భామ" అంటే మనస్సు లో కల్లని ఒకానొక 

పరివర్ తనే విజార్ం. ఆ వికార్మే భావం. అనాద్దగా వస్సతనన  ఆచారాల్కు ఆయువు పట్టు జానపద సాహతా ం 

పుట్టుకతో పల్లల పట్టులే ఉనికి పట్టుగా గల్వారు జనపరులు, తత్ సంరంధమైన సాహతా మే జానపద 

సాహతా ం. ఆంగ లములోని Folklore అను పదమునకు సమానార్కిముగా తెలుగు నందు "జానపద 

విజాానము" అను మాటవాడరడుతునన ద్ద. జనపదమనగా పల్లల, ఆ జనపదమునందు ఉండేవారే 

జానపదులు. వారికి సంరంధంచిన జ్ఞజాాన విజాానమే జానపద విజాానము. ఈ విజాానములో వారికి 

సంరంధంచిన వాజామ యమే కాక జానపద కళలు, భాష, నృతా ము, సంగీతము, నాటకము, ా టలు, ఆటలు, 

జానపద వైదా  విధానము, జానపదుల్ ఆచార్ వా వహారాలు, వారి యొకక  అల్ంకర్ణ వస్త్సాతధార్ణ 

మొదల్గునవన్నన  చేరును. జానపద వాజయామున జానపద గేయములు, గేయ కథలు, సామెతలు, పొడుపు 

కథలు, గరాభ ఖా్య సాలు, మొదల్గునవి కల్సి చేరును. పురాణం, బ్పరంధం మెదల్గునవి శిషు సాహతా  

మార్మిునకు చంద్దనవి. ఇవి సాగరికుల్లో పండిత లోకంలో పుట్టు బ్పచార్ం పొందుతాయి, కాన్న జానపద 

సాహతా ము బ్పజా సామానా ములో పుట్టు వారిలో బ్పచార్ము పొంద్ద జీవించును, ఇద్ద జానపదుల్ మానసిక 

భావనా సవ రూపమును, స్సఖదుుఃఖముల్ను, యధాతధంగా చిబ్రంచును. 

         "సంగీత సాహతా మని సర్సవ తో కుచదవ యమ్. ఏకమాాత మధుర్ం జనమ రాలోచనామృతమ్ అనే 

జ్ఞ లకం అరావ చీన జానపద గేయాల్లోని ఆాత మధుర్మైన సంగీతం ఆబాల్గోాలాన్నన  ఆకట్టుకంట్టంద్ద. 

పండుగ పబాబ ల్లోనో, పని ాట్ట రందునో, కషుస్సఖ్యల్ందునో సాంఘిక సంఘటనల్ను కల్గాపుల్గం 

చేసి ఎదుట్టవారి హ్ృదయానిన  బ్దవీభూతల్ చేయునట్టల జానపదుల్ నోట ధారావాహకంగా వెలువర్ ణ 

జానపద గేయాలు యతా క్షకాలో నిరిారించడం ఆవశా్ కం. మొల్ల తన రామాయణంలో కవితవ పు 

తీరుతెనున ల్ను గూరిి  "చక నోరు తీయన యగురీర తోడ వద ిమెల్ల తోచకునన  గూఢ శ్రమిుల్ను గూరిి న 

కావా ంబు మూగ చవిట్ట వారి ముచి టగును" అని తేటతెలుగులో తెల్లయజేసింద్ద. చదువగానే అర్థ స్సు ర్ణ 

కావాల్న్న పేర్కక నన ద్ద. అంటే ఇతరుల్ వల్న వినిషనూ కనన నూ, భావం, స్సబోధం, స్సల్భబ్గాహా్ ం 

కావాల్నన ద్ద. లాక్షణికుల్ మతం అదే జానపద సాహతీ గతం తెలుగు జానపద విజాానం సృజనాతమ కమైన 

వాజయాం, హ్ృదయములో హ్తుతకని పోయేదే కాకుండా భావమునకూ యదార్మిునకూ గల్ పల్లకి 

మోయును. పదాలు సప షుంగా వినిపంచకపోయినా, ఆ పదాలు బుద ికుకక కపోయినా, అర్థంరనగాహ్న 
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కాకపోయినా తల్ ఊపంచే సొగసైన ధవ ని, ల్యరదమిైన పదగమనం ఈ సాహతా ంలో గల్ ముఖా మైన 

ఆసితగా చపుప కోవచుి . " పుటుం కద్ద ిపురుషుడు దానం కద్ద ిబిడడలు" అని పెదలి్ మాట. పుణా బ్పదమైన 

వ్రతాలు, ఆ వ్రతాలు నోములు అర్ి నలు, బ్పదక్షిణలు, తదనంతర్ దానాలు చేయడమనేద్ద 

అపుప డపుప డు సామాజిక జీవన సర్ళిలో చూస్సతందడం కదిు. భార్తీయ సాహతా ం ఇందుకు నిదర్శ నం. 

"నోములు నోద్దనమమ లు మనోర్థముల్ తయవాద" అని మను చరిబ్తలో వరూధని చేత అల్లసాని పెదని 

గారు నోముల్ బ్ాముఖా తను బ్ారిశి్ను ఆరుణోదయం కావడం తర్పు ఇంట్టంటా తుల్సి కోటలు వద ితడి 

రటుల్తో మడిగట్టున మగువలు ద్దాలు, ధూాల్ పరిమళం, కనుల్ పండుగ చేయు పూజా విధానం, 

ద్దనుల్కు విందు చేయం గేయగాన విధానం తుల్సి ద్దనుల్ మాతకు ఉర్కం వడిడంచడం, పస్సపు, 

కుంకుమ, పుష్పప ల్తో అర్ి న చేయడం వంట్ట భకి త బ్పవతుతల్ను గూరిి  తెల్లయజేయు బ్పబ్కియ - తుల్సి 

ాట తనువును అణువణువు పుల్కరించేటట్టల, శ్సనుతాను మర్చి తన భకి త ధరితహ్ృదయానిన  

భగవదరిప తం చేయడం కనిపస్సతంద్ద. బ్కమ పదరిలో జరుగు తుల్సి పూజా కార్ా బ్కమంలో ఆనోట ఈనోట 

అకక డకక డా కనిన  చకక ని గేయాలు నేట్టకీ వినరడుతునాన యి. 

          అందులో మచిు కు ఒక దానిన  పరిశీల్లదిాం... దుకు గోవిందరాయ కూరామ ము తానాలు: - ఉదక 

మొద్దంిచితే గోవిందరా మొకక లు తుల్సికి ముఖల్లంగ తావాలు చేసివచిి న ఫల్ము ఉదక మొంద్దతే. 

చేసివచిి న ఫల్ము పుణా గిరి తానాలు పండిన తుల్సికి చేసివచిి న ఫల్ము చేసివచిి న ఫల్ము 

చేసివచిి న ఫల్ము గేయంలో అర్సవిల్లల జ్ఞశీ ముముఖల్లంగం, జ్ఞశీ ముకూర్మ ం, జ్ఞశీ ముకాకుళం జిలాలలో బ్పసిద్ద ిచంద్దన 

క్షేబ్తములు బ్పసాతవన కల్దు, " పుట్టుకుపోతే పుణా గిరి, దకక కపోతే ధర్మ వర్ం ఆన సామెత పుణా గిరి అనే 

క్షేబ్తం వల్ననే వచిి ంద్ద, అరచినన  మొకక  నుండి ఆకులు (దళాలు) జంటలు (కమమ లు) వేయడం, 

పుష్ప ంచడం, కాయలు కాయడం ఫల్లంచడం అంటే ద్దనద్దనాభివృద్ద ి కర్మైనట్టవంట్ట ఎదుగుదల్లో 

ఉదకం = అనగా న్నళ్లల వేయడం. వల్న వచిు  ఫల్లతాలు పై తుల్సి ాటలో బ్పస్సు టమగుతునాన యి. 

కోటలో తుల్సమమ  కలువునన  తీరు కోరి కల్లచే వారి కంగు రంగార్ం ఇద్ద భార్తీయ సంసక ృర బ్పవచించిన 

పర్మసతా ం, పౌరాణికుల్ దావ రా భకి త మహాతాా నిన  తేటతెల్లంగా వరి ణసూత  గోవింద రామనామాల్ను కూడా 

కోడించి గానం చేయడం గమనించదగినద్ద. 

         సాహతాా నిన  తెలుస్సకునన  జానపదులు ధనుా లు, తెలుస్సకోవడమే కాక తమతర్ం నుండి తరావ ర 

తర్ం వారికి ఇలా తద్దతరాల్కు భకి త భావనతో ాట్ట జానపద సాహతా  సంపదను అంద్దసూత  వస్సతనాన రు. 

సర్వ  సంపత్ బ్పధాత, పర్మ పున్నత అయిన తుల్సిమాతను పూజించడం జనమ ధనా త చేస్సకోవడమే. పై 

గాయాల్లో తుల్సి గోప పర్దచిి నం (బ్పదక్షిణం) న్నకిసాతనమామ : ఒంట్ట పర్దలి్ల నం న్నకిసితనమామ : గోవిందు 

సనిన ధ నాకియుా మమామ . వైకుంఠ సనిన ధ నాకియా మమామ : రండు పర్దలి్ల నం న్నకిసాతనమామ  | మూడు 

పర్చిి దనం న్నకిసితనమామ  నాలిు పర్దచిి నం న్నకిసాతనమామ  -ఐదు పర్దచిి నం న్నకిసాతనమామ  ఎని 

పర్దచిి నం న్నకిసాతనమామ  నిందారు సంపదలు నాకియా వమామ  ముతుతనైదువ తనము నాకియా వమామ  

నవధానా రాశులును నాకియా వమామ  అతత గల్ పుబ్తునిన  నాకియా వమామ  వెనున ని ఏకాంత సేవియుా మమామ  

యమునిచే బాధలు తపప ంచుముమామ  తోడుతా కనా ల్ను తారీయుమమామ  తొమి వర్దర్శ నం న్నకిసాతనమామ  

పదో పర్దచిి నం న్నకిసితనమామ  పదామ క్షి న్నసేవ మాశీయముమామ  పుణా స్త్రతలు ాడితే పుబ్తసంతానం 

మాయింట వెలుగై వరిలిులమమామ  వెధవలు ాడితే ఏకాశిమర్ణం తుల్సి మాతకు బ్పదక్షిణం చేసూత  తమ 

కాంక్షల్ను నివేద్దసాతరు. ఈ బ్పదక్షిణ గేయంలో భావ సందర్ా ం పరిపుషుంగా కనిపస్సతంద్ద. ఒకోక  బ్పదక్షిణకు 

ఒకోక  కోరిక నెర్వేర్ి మని అభా ర్నినం జానపద సాహతా ం – కోటాట్ట బ్పసవానంతర్ం తొమిమ ద్ద ద్దనాల్ 

సాన నం తరువాత పల్లల్లన  ఉయాా లోల  వేయడం మన తెలుగు వారికి మొదట నుంచి వస్సతనన  

సంబ్పదాయాలోల  ఒకట్ట. ద్దనినే బార్సాల్, బాల్సార అంటారు. ఈ సందర్భ ంలో అనన మయా  గారి గీతమైన 
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" తో అచుి తానంద జోజో ముకుంద, కాల్ల పర్మానంద రామ గోవింద జోజో ాడడం పరిాట్ట, 

అనన మయా కు ముందే పోతన గారి జోల్ాట బ్పసాతవన ఈ బ్కింద్ద ర్చనలో జ్ఞశీ ముకృషుణ ణిణ గమనించవచుి . 

         "జోజో కమల్దలేక్షణ జోజో మృగరాజ మధా  జోజో కృష్పణ  జోజో పల్లవ కర్సర్ జోజో పూరేణందు వర్స 

జోజో అనుచున్ ". అందులో భాగంగా జానపదుల్ జోల్ాటను ఒకసారి పరికిదిాం. -కండాటన ! గట్టు కింద 

కోనేరు సరుమ అనాన ! ఏడవకు ల్వగనాన ! ఏడవకు అయా్య జా  బాలుడా! అయాా  ఏడవకూ ాపనన  

నినుగనన  రండా దాట్టనగా ఇట్టన ంచి ఉనన  ఇంబ్దుణిణ చాయ అనిన ంచి ఊ చంబ్దుని రాయ " న్నను ఎతతను 

ఏడవకూ ఏడిసేత నినెన వవ రతుతకోదయాా  మేనతత శంతమమ  వచిే ను - ఏడవకు నిను ఎతేతస్స ఏడవకూ..! 

అనాన ! ఏడవకూల్వు గనాన ! ఏడవకూ కుశ్వనాన  ఏడవకూ - నాయనమమ  కంసలాా  వచిే ను ఏడవకూ 

కపుప డు మొకక డం ఆచార్ం బ్పకార్ం 9 గాన్న, 12 గాన్న ద్దనాల్నాడు సాన నం చేసి బిడడను ఊయల్ వేసిన 

తరువాత ఆనాట్ట సాయంబ్తం కపుప కు మొకుక  చల్లలసాత రు. ముతతయిదువుల్తో కల్సి బాల్లంతరాలు పస్సపు 

కుంకుమ, వడపపుప , పల్లలంలో ఉంచుకని చరువుకు గాన్న, బావి వదకిు గాన్న వెళతారు. మూడు పడికిళళ  

మట్టుగాన్న, ఇనుక గాన్న ఒడుడరి తీసి నివేద్దసాతరు. పేర్ంటానికి వచిి న ముతతయిదువుల్ను పస్సపు కుంకాల్తో 

అల్ంకరించి, దండం పెడతా.. వాళ్లళ . ద్దవెనల్తో మట్టు లేక ఇనుక ముదలి్లన  మర్ల్ గంగలో కలుపుతారు. 

ద్దనేన  కపుప డు మొకక డం అంటారు. అనంతపప ర్ం బ్ాంతంలో బానికి వెళళ డం ' అంటారు. కపుప కు మొక్కక  

సమయంలో ాడే గేయం అడవిలో అమమ యాా  కల్లల లేని మునివాడు. కాప కి మొకక ంగా స్సతుల్ 

మద్దగునాన ద్ద. ఎల్లల (లై) అమమ యాా  చమకో పల్లలుపట్టు ఎల్లలల్లల వాతల్లల కోతులునాన యి. దాట్టతునాన యి. 

తల్లరత సూన్ ఈ కమమ కోతూలే చముక పల్లలు జారి ఎవవ ర్ని సూతువె ఆ కోమమ  కనిదాట్ట దరి మీదపడితేనె 

ఎబ్రి రతమమ  అపుప డే రతమమ  యామాట వినాన ద్ద. కనన  బుద్ద ి దరిమీద యాకుండ నాకు మరిలేదు. 

మాలుకని వచిి ంద్ద. తంబ్డికీ చాప క బాయి (వి) వద ికుమార్ - చంగు చంగున దాట్ట. దోసెడు పస్సపు కల్ల 

కందానమౌన బొమమ ల్ కందానమైన కాట్టకి పెటేును. దరిమీద యాకుంద ముదుకు మీదకుండ - జ్ఞజాాసపడం 

: పురాతన సంసక ృర నిల్యాలు జానపద గేయాలు - పల్లల బ్పజలు సామానా ంగా నిర్క్షరాస్సా లుగా ఉనన నూ 

వారి జీవన సాఫలాా నికి కావల్సిన చతురివ ధపురుష్పరాథల్కు సంరంధంచిన పరిజాానానిన  బ్పసాద్దంచునవి 

జానపద గేయాలే. ఇద్ద మన పురాణేరహాసాల్కు విసతృత వాా ఖా్య నాలు అనడం సమంజసము, 

సముచితల్ను, జానపద గేయాల్ను ర్క్షించుకోవడమే అంటే మన జాతీయ సంసక ృరని, 

సంబ్పదాయాల్లన , మన వా కి తతావ నిన  సంర్క్షించుకోవడమే కాదు భార్తదేశ్ంలో ఉనన  అనేక వరిాల్, 

జాతుల్, బ్ాంతాల్ సంసక ృతుల్ను, అనగా ఆచార్వా వహారాల్ను, సంబ్పదాయాల్ను, 

ఆకల్లంపుచేస్సకోవడం కూడా. జానపద గేయ సాహతాా నిన  ఒకసారి మనస్సపెట్టు పరికించిన, పరిశీల్లంచిన 

అవి భకి త, భుకి త, ర్కి త, శ్కి త, ముకి త దాయకాల్ని చపప కతపప దు. 

         జానపద గేయాల్లో జానపదులు కషు స్సఖ్యలు, మంచి చడడలు, ఉతాు హ్ ఉబ్దేకాలు, 

ఆవేదనా,ఆనందాలు ఉపదేశదేశలు, బ్పేమాభిమానాలు చిబ్రంపరడి చిర్మైన, జ్ఞసిథర్మైన 

యోభాసితాలుగా గోచరిసాతయి. జానపద గేయాలు క్కవల్ం జనపదాల్లో ఉనన  జీవనానికి గాక శశ్వ తమైన, 

సహ్జ స్సందర్మైన, మధుర్మనోవిజమాైన సహ్జీవనం, సాహతా ం, నైరక, ఆధాా రమ క విలువల్కు 

సర్వ విధాల్ అల్ంరనాలు, ఆయా జాతుల్ను, వరిాల్ను, కులాల్ను, ఒక బ్తాట్టపై నడిపంచి ఆశ్ల్తో, 

ఆశ్యాల్తో అనుసంధానం చేకూరిి  ఆతమ  శంరనే కాదు విశ్వ శంరని తదావ రా వస్సదైక సమాజ జ్ఞసాథ పనకు 

జానపదాలు కార్ణాల్వడం సతా దూర్ం. కాదంటారు విజ్ఞలాు, జానపదుల్ మనా  పల్కాల్పై చర్గని 

ముబ్దవేసిన సనిన వేశలు చిల్వలు పల్వల్తో చిబ్త విచిబ్తాలు కథలుగా, సరేవ సర్వ త సర్వ  గాథలుగా 

వాా పతం కావడమే సరికదా వాట్ట తల్పు విడిపోని అరుణారుణ కిర్ణాలు, సంధాా  రాగాలు, తట్టల్లతలు, 

మేఘమాల్లకలు, పర్వళ్లల తొకిక న నద్దనదాలు, జల్ాతాలు పక్షుల్ కిల్కిల్ ర్వాలు, వివిధ ర్కాల్ గీతాలు, 

సంగీతాలాాలు, వాన జలుల, తడిసే ఒళ్లల మిరుమిట్టల గొల్లపూ అందమైన పడతుల్ కళ్లల, అచి మైన, 
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సవ చి మైన, తెలుగుదనం, తెగువదనంతో తొణికిసలాడేటట్టల వారి ధాా సలో, బాసలో, యాసలో సనాతన 

వాసన బ్పస్సు టంగా స్సు రించేట్టల జానపద గేయాలోల  గోచరిసాతయి. 

ముగంపు: 

-బ్పపంచ దేశల్ నాగరికత అనాద్ద కాల్ం నుండి నేట్ట వర్కూ గల్ తీరు తెనున ల్ను ఒకసారి దృష్ు పెట్టు 

పరిశీల్లంచినచో బ్పస్సతతం ఉనన  నాగరికత ఒకనాట్ట అనాగరికత జ్ఞసిథర నుండియే అంచల్ంచలుగా 

అభివృద్ద ిచంద్ద నేట్టకిలా రూపుద్దదిుకంట్టందనడం సతా  సమమ తం, అలాగే భాష్ప సాహతీ చరిబ్తలు 

కూడా అంచల్ంచలుగా అభివృద్ద ిచంద్దనవే. ామరులు అనగా విదాా గంధం, నాగరికత రంధం లేని 

బ్ాంతాల్లో ఉనన  జనసముదాయం. వీరినే జానపదుల్ని వేదకాల్ం నుండి పల్వడం జరిగింద్ద. 

జానపదుల్ భావాల్ను, రాగరూపంలో అంద్దంచు సాహతా మే జానపద సాహతా ం. కనుక పల్లల పదాలే ఉనికి 

పట్టుగా ఉనన వారు జానపదులు వారికి చంద్దన నాగరికత, జానపద సాహతా ం అని రూఢి అరిానిన  

పొంద్దంద్ద. 

 

         నాగరికత నుండి నాగరికత, జానపద సాహతా ం నుండి బ్గాంధకం లేక బ్ాధ సాహతా ం రూపు 

చాలాి యనడం వివాదం లేని విషయం. తెలుగు బ్పజల్ జీవన సర్వ సవ ం జానపద గేయాల్లో వాట్టని 

విక్షిపతం చేసి పరిర్క్షించుకోవడమూ వాట్టని విశ్ల లష్ంచడమూ మన తెలుగు వారి సంసక ృర సంబ్పదాయాల్ 

పేరిట దాచరడిన విజాానానిన  వివర్ంగా తెలుస్సకోవడమనన మాట. తెలుగులో వెలుగులు విర్జిముమ తునన  

జానపదాలు. జనపదాల్లో నివసించు జానపదుల్ నోట్లల  పట్టు ఆ నోట నుండి ఈ నోట్ట వర్కూ సాగి 

సర్వ వాా పకమవడం గమనించదగ ి విషయం. భాష అనునద్ద అల్వోకగా, చాలా స్సల్భతర్ంగా 

ాడుకోవడానికి వీలుగా ఉండేదై జానపదుల్ జీవన గమనంలో చినసాథయిని అందుకునన ద్ద. ఈ విధంగా 

జానపదులు వాడే మాటలోల , పలుకరడులోల  సామెతల్లో, పొదుపు కథల్లో ఈ విధంగా జానపద 

సాహతా మంతటా భాష అనునద్ద ఎంతో సమా తను కల్ల ిఉందని మనం నిసు ంకోచంగా చపుప కోవచుి . 

ఆధార గ్రంథాలు: 

1. జానపద సాహతా  సంపద - గురత నర్సింహులు 

2. తెలుగు జానపద గేయగాధలు- తెలుగు అకాడమి 3. ఉచిత గురుకుల్ ఎడాు క్కషన్ అనువర్ తనం 4. సమబ్గ 

ఆంబ్ధ సాహతా ం 4వ సంపుటం - సి.నా.రే. 

http://www.ijcrt.org/

