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भारत मे महिला हिक्षा का हिकास 

 

द्वारा 

संगीता  राज िोधकताा 

(एस.के. एम.यू.दुमका) 

 

सार 

      संसृ्कत में एक उक्ति प्रससद्ध है , 'नास्ति सिद्यासमं   चकु्षर्नास्ति मनतृ समोहगुरुः ' इसका मतलब यह है सक इस दुसनया में 

सिद्या के समान नेत्र नह  ंहै और माता के समान गुरु नह  ंहै  |बालक के सिकास पर प्रथम और सबसे असिक प्रभाि उसक  

माता का ह  पड़ता है |माता ह  अपने बच्च ंकच पाठ पढात  है बालक का यह प्रारंसभक ज्ञान पत्थर पर बन  असमट लक र 

के समान ज िन का स्थाई आिार बन जाता है | 

     प्रनचीर् कनल से हमनरे देश की शशक्षन  व्यवस्थन कनफ़ी उतृ्कष्ट थी, शिस कनरण भनरत शशक्षन के के्षत्र मे शवश्व गुर के र्नम 

से सम्बोशित शकयन िनतन थन |प्रनचीर् समय मे पुरष के समनर् स्त्री को भी शशशक्षत शकयन िनतन थन ,शकनु्त िीरे िीरे शवशभन्न 

कनरणोों की विह से उर्की शशक्षन बनशित  होती चली गई और आलम यह थन शक भनरत की स्वोंत्रतन के वक़्त भनरत की कुल 

सनक्षरतन दर मनत्र 12-14% थी | शिसमे मशहलन पुरष की तुलर्न मे कनफ़ी कम सनक्षर  थी |अतुः  स्वतोंत्रतन के पश्चनत्  भनरत 

सरकनर रे् मशहलन शशक्षन की महत्व  को समझते हुए कई आयोग और योिर्न के द्वनरन मशहलनओों  की शशक्षन को बढ़नवन शदयन 

| 

     भनरत मे सबसे अशिक छनत्र र्नमनोंकर् वनले उत्तरप्रदेश मे 49.1%पुरष और 50.9%मशहलन छनत्र हैं, महनरनष्टर  मे लगभग 

दूसरन  सवनाशिक छनत्र र्नमनोंकर् हैं 54.2%पुरष और लगभग 45.8% मशहलनएों   इसके बनद तशमलर्नडु मे 50.5%पुरष और 

49.5%मशहलन छनत्र  हैं |पशश्चम बोंगनल मे 51.1%पुरष और 47.9%मशहलन छनत्र  हैं. कर्नाटक मे र्नमनोंशकत मशहलनओों कन 

प्रशतशत 50.2% हैं िबशक रनिस्थनर् मे मशहलन छनत्रोों शक  तुलर्न मे अशिक पुरष छनत्रोों  कन र्नमनोंकर् हैं तथनशप शशक्षन मे 

लेंशगक समनर्तन के लक्ष्य को प्रनप्त कररे् के शलए अभी बहुत कुछ शकयन िनर्न शेष हैं | मशहलनओों और लड़शकयोों को शशक्षन 

प्रणनली से दूर रखरे् वनले सनमनशिक ,आशथाक और सनोंसृ्कशतक कनरक कई रनज्ोों मे  अभी भी मौिूद हैं िहनाँ मशहलन 

सनक्षरतन दर रनष्टर ीय औसत से कम हैं.. 

कीिर्ा : शशक्षन,  मशहलन,सनक्षरतन,  र्नमनोंकर्, सनमनशिक     

 
 
 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 7 July 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2307389 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d365 
 

  िोध साहित्य की समीक्षा 

 

   1  वमना. डॉ. वैिर्नथ प्रसनद, शवश्व के महनर् शशक्षनशनस्त्री,प्रकनशक  |शबहनर शहोंदी ग्रन्थ अकनदमी, समे्मलर् भवर्, पटर्न -3 

   कनमेशर्यस सह शशक्षन के पक्षपनती हैं  |वे बनलक बनशलकनओों को एक सनथ शशक्षन देर्न चनहते थे, तनशक वे एक दूसरे को  

अच्छी तरह िनर् सके  और समझ सके  चूशक भनवी िीवर् मे उन्हें एक सनथ िीवर् व्यतीत करर् है  | समनि की िनरन को 

शनोंशत पूणा ढोंग से प्रवनशहत कररे् के शलए  यह अत्योंत आवश्यक है शक  स्त्री   पुरष एक दूसरे को मर्ोवैज्ञनशर्क दृशष्ट से 

समझे वे अपरे्  भनवी िीवर् मे अपररशचत से मनलूम र् पड़े | 

   2  आिुशर्क शशक्षन  की समस्यनए. प्रकनशक  |शदल्ली सू्कल  पुस्तक सदर् 

    हमनरे देश मे बच्ोों की शनरीररक सुरक्षन सबसे अशिक आवश्यक प्रतीत हुई हैं |सरकनरी और  सनवािशर्क कल्यनण के 

शलए बर्ी सभनओ को पूवा  प्रनरक्तिक शशक्षन के शवकनस व स्थनपर्न के शलए की गई |प्रते्यक योिर्न को आश्रय देर्न चनशहए 

और इसके शलए पयनाप्त िर्  की व्यस्थन करर्ी चनशहए | सरकनर को अन्य योिर्नओों के सनथ सनथ मनतन शपतन की शशक्षन पर 

भी ध्यनर् देर्न आवश्यक हैं | सरकनर व िर्तन को सबसे अशिक तो स्त्री कल्यनण सोंगठर् को सहनयतन देर्ी चनशहए  शिसरे् 

इस योिर्न को आगे बढ़नरे् मे अपर्न सहयोग शदयन हैं | 

   3  शशक्षन के दनशाशर्क  एवों  समनिशनस्त्रीय आिनर 

(MAED -101) 

 

   पे्लटो रे् स्त्री के महत्व को स्वीकनर करते हुए बतनयन हैं शक पुरष और स्त्री मे कोई मौशलक भेद र्ही ों हैं  | िो कनया पुरष 

कर सकते हैं, वह  कनया स्त्री  भी कर सकती हैं. यह बनत दूसरी हैं शक पुरष अशिक बलवनर् होते हैं और क्तस्त्रयोों से कुछ  

शक्तिशनली होते हैं पर ये भेद गुण कन र्ही होकर मनत्रन  कन हैं  |अतुः   क्तस्त्रयोों और पुरषो को एक सी शशक्षन शमलर्ी चनशहए. 

खेल कूद, व्यनयनम, घुड़सवनरी,  सैन्य सोंचनलर्  आशद  शक शशक्षन केवल पुरषो को ही र्ही ों वरर् क्तस्त्रयोों को भी  शमलर्ी 

चनशहए | 

 

 अध्ययन के उदे्दश्य : 

.  भारत में मशहलनसिक्षा क  प्राच न स्तस्थसत का सिशे्लषण | 

.  भारत में मशहलन सिक्षा क  मध्यकाल न स्तस्थसत का सिशे्लषण | 

. अंगे्रज  िासन काल में भारत य मसहला क  सिक्षा स्तस्थसत का सिशे्लषण | 

. भनरत में मशहलन सिक्षा क  िततमान स्तस्थसत का सिशे्लषण | 

 . मशहलन सिक्षा के महत्व | 

.  मशहलन सिक्षा क  समस्याएं | 
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 क्रियाक्रिक्रि ( Hypothesis ) 

    इस िचि का अध्ययन िणतनात्मक एिं दाितसनक सिशे्लषणात्मक प्रकृसत का है एिं सित यक आोंकड़ोों पर आिाररत शशक्षन 

िास्त्र, दितनिास्त्र आसद सिषयच ंक  संदभत पुिकच ंएवों प्रभात समाचार पत्र , जनरल में प्रकासित लेखच ंका अध्ययर् एवों 

रनष्टर ीय डेटन प्रमनशणक और शवश्वसर्ीय स्रोत से शलए गए हैं | 

पररचय 

   मशहलन शशक्षन देश के समू्पणा शवकनस के शलए महत्वपूणा हैं |यह प्रभनवी दवन के समनर् हैं िो यह िनर् सकती  हैं ,शक रोगी 

को कैसे ठीक शकयन िनए और उर्कन स्वनस्थ्य कैसे ठीक शकयन िनए | एक शशशक्षत मशहलन अपरे् व्यक्तिगत और 

व्यवसनशयक  िीवर् दोर्ोों   कन प्रबोंिर् कररे् मे सक्षम होती हैं | रनष्टर ीय शशक्षन र्ीशत (एर्पीई ),1986 िैसन शक 1992 

सोंसोशित शकयन गयन थन, एक पथ  प्रदशाक  र्ीशत दस्तनवेि, भनरत सरकनर की स्पष्ट प्रशतबद्धतन को स्पष्ट करतन हैं,शक शशक्षन 

कन उपयोग मशहलनओों की क्तस्थशत मे बुशर्यनदी पररवतार् के एिेंट के रूप मे शकयन ियेगन | अतीत की सोंशचत शवकृशतयो  को 

बेअसर कररे् के शलए मशहलनओों की एक सुशवचनररत बढ़त  होोंगी..... यह आस्थन और सनमनशिक इोंिीशर्यररोंग कन  कनया 

होगन..... मशहलनओों की क्तस्थरतन और उर्की सेवनओों मे आरे् वनली बनिनओों को दूर करर्न, समय लक्ष्य शर्िनाररत करर्न और 

प्रभनवी शर्गरनर्ी...मशहलनओों  की बड़ी   भीगीदनरी और र्नमनोंकर् सुशर्शश्चत कररे् के शलए शवशभन्न योिर्नओों और 

पररयोिर्नओों को तैयनर कररे् के शलए सरकनर  कन हमेशन से शर्रोंतर प्रयनस रहन हैं | 

     भनरत मे मशहलन शशक्षन कन इशतहनस वैशदक कनल से िुड़न हैं |वैशदक कनल (1500-600) ईसन. पूवा.यह वह समय थन, िब 

ऋगे्वद , सनमवेद, यिुवेद, अथवेद शलखन गयन थन |उस  समय पुरष के समनर् ही मशहलनओों को अरे्क अशिकनर प्रनप्त 

थे,हनलनोंशक वैशदक समनि पुरष प्रिनर् थन, शिर भी मशहलनओों कन सम्मनर् पुरष करते थे. उस समय लड़कोों के िैसे 

लड़शकयोों को भी शशशक्षत शकयन िनतन थन, लड़शकयोों कन भी उपर्यर्  सोंस्कनर होतन थन |बनशलकनएों  भी गुर के आश्रम मे 

शशक्षन प्रनप्त करती थी !उस समय  की प्रमुख शवदुषी  थी लोपनमुद्रन, घोषन , शसकतन, अपनलन, सूयना, आशद प्रमुख शवदुषी 

मशहलनए थी |उस समय बनशलकनओों कन शववनह  व्यस्क होरे् पर होतन थन, पदना प्रथन र्ही ों थी | िमा कनया मे पत्नी पशत के सनथ 

भनग लेती थी, इसके अलनवन मशहलनएों  सभन और सशमशत िैसे सोंस्थनओों मे भी पुरषो के सनथ भनग  लेती थी ,कुल शमलनकर 

देखे तो क्तस्त्रयोों की क्तस्थशत वैशदक कनल मे बहुत ही अच्छी और सम्मनशर्त थी | 

      अतुः  प्रनचीर् कनल मे शशक्षन प्रणनली बहुत  शवकशसत थी,और मुख्य रूप से वेद, ब्रनह्मण ग्रन्थ, आरण्यक, उपशर्षद, 

आशद  पढ़नये िनते थे.शकनु्त िीरे िीरे उत्तर वैशदक कनल से ही मशहलनओों शक क्तस्थशत मे शगरनवट आरे् लगी !हनलनोंशक उर्के 

सम्मनर् मे कोई खनस अोंतर  र्ही ों आयन लेशकर् सनमनशिक बुरनईयन िैसे बनल शववनह, प्रदन -प्रथन,बहु पत्नी प्रथन, िैसी 

सनमनशिक कुर सतयां  शनशमल होरे् लगी | 

     मौया कनल के  बनद से कई  शवदेशी आक्नोंतन  शिसमे, शक, कुषनण, पहलव आशद शनशमल थे | भनरत  के कई के्षत्रोों मे 

आक्मण  कर अपरे् अशिकनर मे कर शलयन, शिसकन प्रभनव भनरतीय मशहलनओों  की क्तस्थशत मे पड़न | मशहलनओों को सुरक्षन 

के र्नम पर घर  की चहनरदीवनरी के अोंदर बोंद शकयन िनरे् लगन, शिससे क्तस्त्रयोों की आगे की शशक्षन उर्कन शवकनस बनशित 

होरे् लगन| 

    मध्यकनल 11 वी ों शतनब्दी के उत्तराित से लेकर 18 ि  ंिताब्द  तक के समय तक में स्तस्त्रयच ंक  दिा और भ  दयन य हच 

गई ! इसका प्रमुख कारण मुगल साम्राज्य क  स्थापना  थी | लड़सकयच ंके सििाह क  आयु 8-9 िषत रह गई ,तथा पदात प्रथा 

कच और भ  असिक प्रचत्सासहत सकया गया  | पदना प्रथन शहन्दू और मुक्तिम दोर्ोों समनि मे बहुत अशिक प्रचलर् मे थन | 

बनशलकनओों कन प्रनरों शभक शशक्षन तो हो िनतन थन , शकनु्त उर्के आगे  की पढ़नई की  व्यवस्थन   र् तो रनज् की और से प्रबोंि  

िनतन थन ,र् ही समनि की और से | दूसरी तरि बनल शववनह प्रचलर् मे थन , कम उम्र मे शववनह हो िनरे् की विह से भी 
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िर्सनिरण की लड़शकयोों  उच् शशक्षन ग्रहण र्ही ों कर सकती थी | शकनु्त िर्ी  वगा  की मशहलनएों  अपरे् घर पर ही उच् 

शशक्षन ग्रहण कर लेती थी !शिर्मे कुछ प्रमुख मशहलनएों  थी रनर्ी दुगनावती, रू्रिहनाँ, मुमतनज़ महल, िेबुशर्स्सन आशद | 

     पुनजातगरण  के दौर मे भनरत मे स्त्री शशक्षन को र्ए शसरे से महत्व शमलरे् लगन | ईस्ट इोंशडयन कों पर्ी के द्वनरन सर् 1854  

वुड  शडस्पेंच मे प्रथम बनर स्त्री शशक्षन पर ध्यनर् शदयन गयन, और उनके सलए रचजगार क  आिश्यकता महसूस क  गई ! 

इससे पहले ज्ोशतबन िुले और सनशवत्री बनई िुले रे् 1847 मे  पुणे मे एक बनशलकन शवद्यनलय  की स्थनपर्न   की शिसमे 

सनशवत्री बनई िुले स्वयों शशशक्षकन बर्ी | 

     अोंगे्रिी शनसर् कनल मे शवशभन्न सरकनरी और गैर सरकनरी  प्रयनसोों के कनरण मशहलनओों मे शशक्षन की क्तस्थशत िीरे िीरे 

सुिररे् लगी | िषत 1850 तक मद्रास समिनररयच ंने सू्कलोों में लगभग  8000 से अशिक लड़सकयच ंका नामांकन कराया था | 

स्वतोंत्रतन सेर्नर्ी दुगना बनई देशमुख  रे् महनत्मन गनाँिी के आदशो पर चलते हुए सू्कलोों की स्थनपर्न की और उसमे मशहलनओों 

को चरखन  चलनरे् और सूत कनटरे् की टर ेशर्ोंग दी | आिनदी के सोंघषा मे शलप्त होरे् के बनविूद मद्रनस शवश्वशवद्यनलय से अपर्ी 

कनरू्र् की पढ़नई पूरी की ! िॉर् इशलयट शडर ोंक वनटर  द्वनरन 1879 मे मशहलनओों के शलए  बेथू्यर्  कॉलेि कीस्थनपर्न की गई | 

गौरतलब है सक मसहलाओ ंक  समग्र साक्षरता दर िषत 1882 मे 0.2% से बढकर वषा 1947 में 6% हच गई | 

     भारत क  आजाद  के बाद से मसहलाओ ंके सलए िैसक्षक अिसरच ंका प्राििान सिक्षा के के्षत्र में राष्ट्र  य प्रयास का एक 

महत्वपूणत सहस्सा रहा है | हालांसक इन प्रयासच ंसे महत्वपूणत पररणाम सामने आए हैं  | सिर भ  लैंसगक सिषमता अभ  भ  

मौजूद है और ऐसा ग्राम ण के्षत्रच ं में तथा लनभ वोंशचत समुदायच ं के ब च ज्यादा है  | मसहलाओ ंक  बड़  भाग दार  और 

नामांकन सुसनसित करने के सलए सिसभन्न यचजनाओ ंऔर पररयचजनाओ ंकच तैयार करने के सलए सरकार का हमेिा से यह 

प्रयास रहा है | इससलए उच् सिक्षा में जेंडर अंतर कच कम करना तथन देि में उच् सिक्षा के नामांकन में अभूतपूित िृस्तद्ध 

हुई है | आजाद  क  पूित संध्या पर लड़सकयच ंके नामांकन का सहस्सा जच कनिी  कम था अब िह बढत  प्रिृसत्त सदखा रह  है 

| 

    रािाकृष्णन आयचग िारा स्त्र  सिक्षा के सलए सुशविनएों  कन शवस्तनर सकयन गयन | 

     सिक्षा तथा समाज कल्याण एिं मंत्रालय क  िासषतक ररपचर्त 1974- 75 के अनुसार पुर्गाशठत राष्ट्र  य मसहला सिक्षा 

पररषद क  बैठक माचत 1974 में हुई थ  सजसमें मशहलन सिक्षा को लेकर अनेक ससिाररिें क  गई थ  | कुछ महत्वपूणत 

ससिाररिें सनम्नसलस्तखत है - 

   1.रनष्टर ीय मसहला सिक्षा पररषद िारा प्रते्यक बैठक में क  गई ससिाररिच ंके कायातन्वयन क  प्रगसत क  जांच करने और 

पथ प्रदितन करने और लड़सकयच ं और मसहलाओ ं क  सिक्षा कच प्रचत्सासहत करने के सलए प्रते्यक राज्य में चालू क  गई 

यचजनाओ ंतथा सििेष उपायच ंक  प्रगसत कच देखने के सलए एक स्थाई ससमसत क  स्थापना क  गई | 

   2.ग्राम ण के्षत्रच ंमें अध्यापकच ंके रूप में काम करने के सलए मसहलाओ ंकच पे्रररत करने के सलए कई कदम उठाए गए | 

   3. लड़सकयच ंतथा मसहलाओ ंक  सिक्षा कच प्रचत्सासहत करने के सलए सभ  राज्यच ंऔर संघ िाससत प्रदेिच ंमें राज्य मसहला 

सिक्षा पररषदे स्थासपत क  जाने का सनदेि और इनमें सुिार करने के सलए कई यचजनाएं आरंभ क  गई, सजसके कुछ अचे्छ 

पररणाम सनमरे् आए |  उच् सिक्षा संस्थानच ंमें नामांसकत मसहलाओ ंक  संख्या जच 1950 - 51 मे 40.000  थी ,वह बढ़कर  

1993-94 में लगभग  16.64.000 हच गई इस प्रकार 43 िषत क  अिसि में 41 गुना से भ  असिक िृस्तद्ध हुई है | 

      तकन क  और व्यािसासयक िाराओ ंमें भ  मसहलाओ ंक  भाग दार  में उले्लखन य िृस्तद्ध हुई है !िषत 1950 अकाउंर् में 

यह मात्र 6000 थ  जच िषत 1986-87 में  बढ़कर 46 लनख हच गई, इस प्रकार से 23 गुना िृस्तद्ध  हुई है  | इोंिीशर्यररोंग और 

प्रौद्यचसगक  िाराओ ंमें भारत य प्रौद्यचसगक  संस्थानच ंतथा पासलरे्क्न कच ने) भ  छात्राओ ंक  संख्या में उले्लखन य िृस्तद्ध हुई 
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|िषत 1950 -51 में छात्राओ ंक  संख्या ससित  40 (0.3%)  थी | िषत 1986- 87 में यह बढकर 16. 67 हजार (7.7%) तथा 

1993 -94 मैं 78.3 हजार  (13.1%) हो गई | 

 आईआईटी में जेंर्र संतुलन में सुिार  : 

     आईआईटी में ब रे्क -कायतक्रमच ंमें मसहला नामांकन में सुिार क  दृसष्ट् से उपयुक्त उपाय  देरे् के सलए संयुक्त प्रिेि 

बचडत (िेएबी) िारा सनदेिक आईआईर् - मंड  क  अध्यक्षता में एक ससमसत का गठन सकया गया था |ससमसत क  ससिाररिच ं

पर आईआईर्  पररषद ने 28 अपै्रल 2017 कच हुई अपन  51 वी ों बैठक में सिचार कर असतररक्त स र्ें बनाकर 2016 में 

मसहला नामांकन कच 8% से बढाकर 2018-19  में 14 %, 2019-20 में 17% और 2020-21 में 20 % करने का सनणतय 

सलया  गयन हैं | वषा 2018,2019, 2020 के दौरनर् आईआईटी में बीटेक कनयाक्मोों में मशहलन र्नमनोंकर् को क्मशुः  

15.29% ,18% ,और 19. 8% तक बढ़न शदयन गयन है !वषा 2021 में 1534 सुपरनू्यमरी सीटोों कन सृिर् कर बी.टेक में 

मशहलन र्नमनोंकर् 19.72% हो गयन है | 

      स्वतंत्रता प्रास्ति के पिात से अब तक उच्तर सिक्षा में मसहला नामांकन में व्यापक िर पर वृक्तद्ध  हुई है ! स्वतंत्रता 

प्रास्ति के समय मसहलाओ ंका कुल नामांकन 10% से भ  कम था सजसमें सिक्षा िषत 2012-13 के दौरान 44.40% तक क  

िृस्तद्ध हच चुक  है | 

     सपछले दच दिकच ंके दौरान सिकास क  दर सििेष रूप से त व्र रह  है! जैसा क  तासलका( क) में सदए गए आंकड़च ंसे 

स्पष्ट् हचता है सक प्रशत 100 पुरुषच ंके समक्ष नामांसकत मसहलाओ ंक  संख्या में िषत 1950- 51 क  तुलना में  वषा 2013-14 

में 5 गुना से असिक क  िृस्तद्ध हुई है | 

            

उच्चत्तर क्रिक्षा मे मक्रिला नामाांकन मे िृद्धि  

        प्रक्रि सौ पुरुष क्रिक्षाक्रथिय ां पर मक्रिला क्रिक्षाक्रथिय ां की सांख्या : 

 

वषा                    कुल मसहला नामांकन( प्रसत हजार )            प्रशत 100पुरुषच ंपर मसहला नामांकन 

1950-51                        40                                                             14 

2013-14                   10552                                                         79-87 

 

       राष्ट्र  य सिक्षा न सत 1986 में सिक्षा कच एक ऐसे एजेंर् के रूप में देखा गया है जच मसहलाओ ं के िर में मौसलक 

पररिततन ला सकें  | राष्ट्र  य सिक्षा न सत के िारा मसहलाओ ंक  सनरक्षरता तथा प्रारंसभक सिक्षा तक उर्की पहुोंच में बर्नए 

रखरे् के मनगा में आरे् वनली बनिनओों को दूर कररे् को शवशेष सहनयतन एवों समय सीमन शर्िनाररत कररे् तथन कनरगर 

अरु्श्रवण के िररए सबसे अशिक प्रनथशमकतन दी ! राष्ट्र  य सिक्षा न सत 1986 के अनुसरण में मसहला समाख्या  सिक्षा के 

माध्यम से मसहला समानता नामक कायतक्रम तैयनर शकयन गयन | मसहला सामाख्या इसका िास्तब्दक अथत है सिक्षा के माध्यम 

से मसहला समानता, मसहलाओ ंकच सनमथावनर् बनाने क  पररयचजना | इसका लक्ष्य सेिाएं प्रदान करना नह  ंअसपतु उसका 

लक्ष्य - स्वयं के प्रसत मसहलाओ ंक  जच अििारणा थी तथन मशहलनओों की परोंपरनगत भूशमकनओों के स्वयों में समनि की िो 

अविनरणन थी उसमें पररवतार् लनर्न थन समानता प्राि कररे् के संघषत में सिक्षा क  कें द्र यता मसहला समाख्या का महत्वपूणत 

कें द्र सबंदु थन | 
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     िुरू के 4 िषों में 4 राज्यच ंउत्तर प्रदेि ,कनातर्क, गुजरात और आंध्र प्रदेि राज्यच ंके 15 सजलच ंमें यह कायतक्रम िुरू 

हुआ , और  वषा 1993 -1993 तक 1752 लगभग गांि में  भी  यह कायतक्रम लागू सकया गया | 

     गुजरात ,कनातर्क और आंध्र प्रदेि के सजलच ंमें मसहला समाख्या में संपूणत साक्षरता असभयान में उले्लखन य भूसमका 

सनभाई है | इन कायतक्रमच ं के िारा मसहलाएं कई समस्याओ ं का समािान करने में सक्षम हुई जैसे पेयजल तक 

पहंुच ,नू्यनतम मजदूर  का भुगतान, सिक्षा में बच्च ंक  भाग दार   जैसे मुद्च ंपर ध्यान देने और घरेलू ि सामासजक सहंसा से 

जुडे़ मुद्च ंकच हल करने में सक्षम हच सकी | 

      राष्ट्र  य साक्षरता समिन कायतक्रम का असर 9.54 (जनगणना 1991) क  मसहला साक्षरता में  दशकीय  िृस्तद्ध दर में 

प्रसतसबंसबत हचता है जच पुरुषच ंके तदरु्रूपी आोंकड़े ( 7.76% )से कनिी अशिक है  तथनशप शशक्षन में लैंशगक समनर्तन के 

लक्ष्य को प्रनप्त कररे् के शलए सरकनर िारा और यचजनाएं चलाई गई जैसे  : 

1. ऑपरेिन बै्लक बचडत क  यचजना में यह प्राििान सकया गया सक भसिष्य में भती शकए गए सिक्षकच ंमें से कम से कम 

50% मसहलाएं हचन  चासहए | 

 2. गैर औपचाररक सिक्षा कें द्रच ंक  कुल संख्या में केिल मसहलाओ ंके सलए कनम करने िाले कें द्रच ंका अनुपात जच पहले 

25% था उसे बढाकर 40% करके इस यचजना में कच हनल ह  में संिचसित सकया गया है तासक लड़सकयच ंकच सिसक्षत करने 

के सलए और ज्यादा सुसििाएं प्रदान क  जा सके | 

   लड़सकयच ंक  संख्या सू्कलच ंमें बढाने के सलए प्रते्यक निचदय सिद्यालय में कुल छात्रच ंमे कम से कम एक सतहाई लड़सकयां 

हच , निचदय सिद्यालय तथा कें द्र य सिद्यालयच ंमें कक्षा 8 तक लड़सकयच ंकच सिक्षा सनिुल्क सदए जाने का प्राििान  शकयन गयन 

| 

 3. प्लस रू् िर पर कें द्र य प्रायचसजत कायतक्रम के अंतगतत सू्कल ब च में छचड़ देने िाल   लड़सकयच ंक  आिश्यकता कच 

पूरा करने के सलए उद्यमि लता पर बल देते हुए व्यवसनशयक  कायतक्रम तैयार सकए गए | 

    सिश्वसिद्यालय और कॉलेज िर पर मशहलनओों क  सिक्षा िो सिसििता प्रदान क  गई है तथा समाज उद्यचग और िंिे क  

बदलत  हुई अपेक्षाओ ंके अनुरूप इससे सिर से प्रबोशित  सकया गया है | 

    वषा 1992-93 मे इसके अलािा सरकार िारा बासलका सिक्षा के के्षत्र में एक नई पहल शुरू की गई , माध्यसमक उच्तर  

/माध्यसमक सू्कलच ंक  छात्राओ ंके सलए भचजन/ छात्रािास सुसििाओ ंकच सुदृढ बनाने हेतु स्वयंसेि  संगठनच ंके सलए सहायता 

क  यचजना कच मूतत रूप देना   8 वी ों योिर्न के दौरान इस यचजना के अंतगतत 3580 बासलकाओ ंकच िासमल करने का 

प्रिाि रखा गया था | 

     रनष्टर ीय मशहलन शशक्षन सशमशत द्वनरन यह कहन गयन शक कें द्र और रनज् सरकनरोों  को लड़शकयोों  की शशक्षन को प्रनथशमकतन 

दी िनर्ी चनशहए !लड़शकयोों  की  समुशचत शशक्षन के शलए प्रते्यक रनज् मे एक मशहलन शशक्षन शर्देशक  शर्युक्ति की िनर्ी 

चनशहए !. शवश्व शवद्यनलय अरु्दनर् आयोग को लड़शकयोों की शशक्षन के शलए अलग  से एक शर्शश्चत रनशश  शर्देशशत करर्ी 

चनशहए | आठवी ों कक्षन तक बनशलकनओों के शलए शर्:शुल्क शशक्षन व्यवस्थन  शकयन िनए!  शवशभन्न सेवनओों मे बड़ी  सोंख्यन मे सीटे 

उर्के शलए आरशक्षत  की िनर्ी चनशहए | 

     कोठनरी आयोग द्वनरन इोंटरमीशडएट स्तर तक लड़शकयोों  के शलए अलग शवद्यनलय खोलरे् की शसिनररश की गई  तथन स्त्री 

शशक्षन के मनगा मे आरे् वनली समस्त कशठर्नईयोों को समनप्त कररे् हेतु रनज् व कें द्र सरकनर द्वनरन शमलकर कनम कररे्  कन 

शर्णाय शलयन गयन | 
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    सू्कलोों मे लड़शकयोों शक सोंख्यन  बढ़नरे्, कन्यन भू्रण हत्यन रोकरे्, बीच मे सू्कल छोड़रे् वनली लड़शकयोों  की सोंख्यन को कम  

कररे् हेतु सरकनर द्वनरन वषा 2004 मे कसू्तरबन गनाँिी बनशलकन शवद्यनलय योिर्न,2015 मे  'बेटी बचनओ, बेटी पढ़नओ' योिर्न 

शुरू की गई हैं | 

     इसके अलािा भारत में मसहलाओ ं के सलए सििेष सिश्वसिद्यालय की भ  व्यिस्था है ! 2020 तक भारत में 17 

सिश्वसिद्यालय सििेष रूप से मसहलाओ ंके सलए है , 3 राजस्थान,  कनातर्क और तसमलनाडु में दो - दो , इसके अलािा आंध्र 

प्रदेि ,असम,सबहार,सदल्ल  ,हररयाणा ,सहमाचल प्रदेि ,महाराष्ट्र  ,उड़ सा ,उत्तराखंड और पसिम बंगाल में एक- एक है | 

 

     इर्  कोशशशो  के पररणनमस्वरप भनरत में  साक्षरता दर 1951 मे 18.33 प्रशतशत से बढकर 2011 क  जनगणना के 

अनुसार 74.04 प्रसतित प्रशतशत हच गई | मसहला साक्षरता दर भ  1951 में कर ब 8.6 प्रशतशत से बढकर 2011 में 65.46 

प्रशतशत हच गई | देि में साक्षरता के आंकडे़ भारत के महापंज यक िारा संचासलत दिक य जनगणना असभयान के माध्यम 

से एकत्र सकए जाते हैं  | सपछल  जनगणना 2011 में हुई थ  ! 2011 क  जनगणना के अनुसार देि में 7 िषत और उससे 

असिक आयु िगत में साक्षरता दर 74.04 प्रसतित है | 2001 में साक्षरता दर 64.83 प्रशतशत थी | मसहलाओ ंक  साक्षरता दर 

11.79 प्रशतशत की िृस्तद्ध के साथ  53.67 प्रशतशत से 65.46 प्रशतशत हच गई , जबसक पुरुषच ंक  साक्षरता दर 6.88प्रसतित 

िृस्तद्ध के साथ 75.26  से 82.14 प्रशतशत हच गई  | अतः  सपछले 10 सालच ंमें मशहलन सनक्षरतन दर में  वृक्तद्ध पुरष सनक्षरतन दर 

की तुलर्न में 4.91प्रशतशत अशिक  थी, शिर भ  अगर हम देखें तच भारत क  मसहला साक्षरता दर सिश्व क  औसत सनक्षरतन 

दर 79.7 प्रसतित से काि  कम है |   

                                      भनरत क  साक्षरता दर 1951 - 2011 

               1951            1961             1971              1981              1991                  2001                2011 

 मसहला     8.86             15.35            21.97             29.76             39.21                 53.67              65.46 

 पुरुष       27.16            40. 40          45.96             56.38             64.13                 75.26              82.14 

 कुल        18.33            28.30           34.45             43.57             52.21                 64.83             74.04 

    शपछले 10 सालच ंमें पुरषो के   मुकनबले करीब 24 लनख मशहलनए ज्नदन सनक्षर हुई हैं | केरल 93.91 प्रसतित क  

साक्षरता दर  , बार क  से लक्ष्यद्वीप  के िारा शपछन (92.28) एचड  और समजचरम 91.58 प्रसतित के साथ ि षत पर है | 

सबसे कम देि में साक्षरता दर,शबहनर 63.82 सनक्षरतन प्रशतशत  ,अरणनचल प्रदेश मे सनक्षरतन प्रसतित 66.95,और 

राजस्थान में 67.06 प्रशतशत साक्षरता दर है  |रनज्ोों मे सबसे कम सनक्षर हैं  | वही झनरखण्ड रनज् मे  मशहलनओों की 

सनक्षरतन  प्रशतशत पुरषो की तुलर्न  मे तेिी से बढ़न  हैं.. वषा 2001 मे झनरखण्ड की कुल सनक्षरतन दर 53.56 प्रशतशत थी, 

पुरषो की सनक्षरतन प्रशतशत 67.30 प्रशतशत व मशहलनओों कन 38.37 प्रशतशत थन | वषा 2011 मे झनरखण्ड की कुल 

सनक्षरतन दर  मे  12.5िीसदी  की बढ़ोतरी हुई | सनक्षरतन दर बढ़कर 66.41 िीसदी हो गयन. इस दौरनर्  पुरषो की 

सनक्षरतन मे 9.50 तो मशहलनओों की सनक्षरतन दर मे 13.67 िीसदी की बढ़ोतरी  हुई हैं | 

     महनत्मनगनाँिी कन मनर्र्न थन शक ' एक ब्यक्ति को पढ़नओगे  तो एक व्यक्ति ही शशशक्षत होगन लेशकर् एक स्त्री को 

पढ़नओगे तो पूरन पररवनर शशशक्षत होगन | दरअसल  गनोंिीिी शशक्षन के मनध्यम से मशहलनओों शक मुक़्ती मे शवश्वनस करते थे | 
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        मशहलन शशक्षन की  उपयोशगतन एवों  कशठर्नईयनों : 

    लड़शकयोों शक शशक्षन मे शर्वेश समुदनय  देशोों और पूरी दुशर्यन को बदल देतन हैं. शशक्षन प्रनप्त कररे् वनली लड़शकयोों  की 

कम उम्र मे शनदी कररे् की सोंभनवर्न कम होती हैं, और स्वस्थ्य उत्पनदक िीवर् िीरे् की सोंभवर्न अशिक होती हैं | 

    लशड़शकयो  की शशक्षन  अथाव्यस्थन  को मिबूत करती हैं और असमनर्तन को कम करती हैं | यह अशिक क्तस्थर, लचीले, 

समनि मे योगदनर् देतन हैं. एक अच्छी तरह से शशशक्षत मशहलन एक बेहतर मनाँ, कनयाकतना और र्नगररक बर्रे् के  आवश्यक 

कौशल, ज्ञनर् और आत्म - आश्वनसर् प्रदनर् करती हैं | 

       लड़शकयन सू्कल से बनहर क्ोों हैं ? 

     मसहलाओ ंऔर लड़सकयच ंकच सिक्षा प्रणाल  से दूर रखने िाले सामासजक आसथतक और  सांसृ्कसतक  कनरक कई राज्यच ं

में अभ  भ  मौजूद है जहां मसहला साक्षरता दर राष्ट्र  य औसत से कम है | 

    गर ब मसहलाओ ंका असिसोंख्य भाग ऐस  पररस्तस्थसतयच ंमें ज िन यापन करता है जच उन्हें सिक्षा तक पहंुचने नह  ंदेत  है |     

इन कारकच ंमें िासमल है  :-- 

 1. गर ब  ,ज सित रहने के मुदे् तथा मजदूर , इईोंिर्  और चारन के सलए रचज के संघषत | 

 2.  जानकार  तक पहंुच का अभाि तथा सनणतय लेने क  प्रसक्रया से दुरनव | 

3. स्वयों  के प्रसत ह न भािना और सिश्वास का अभाि, तथा | 

4. पयाति और लैंसगक संिेदनि ल शशक्षन ढांचा का अभाि | 

    इन कारकोों तथा दूसरे अन्य कारकच ंके पररणामस्वरुप मसहलाएं स्वयं कच बनाए रखने के दुष्चक्र में जगह द  गई है ! 

सिक्षा में भाग लेने में असमथतता  इस रढ़ीबद्ध  िारणा कच बनाए रखत  है,सक सिक्षा उनके सलए अप्रसांसगक है | 

     कनरण अरे्क हैं.. िैसे  बनल - शववनह, और शलोंग आिनररत शहोंसन देशोों और समुदनयो के बीच  अलग -अलग हैं | शशक्षन मे 

शर्वेश करते समय गरीब पररवनर अक्सर लड़कोों कन पक्ष लेते हैं | कुछ िगहोों पर 'सू्कल लड़शकयोों की  सुरक्षन, सनि - 

सिनई की िरूरतोों  को पूरन र्ही ों करते हैं | 

     यूसनसेि देि में लड़सकयच ंको गुणित्तापूणत सिक्षा प्रदान करने के सलए भारत सरकार के साथ समलकर काम कर रह  है ! 

यूसनसेि के अनुसार दुशर्यन भर में 129 शमशलयर्  लड़शकयनों सू्कल से बाहर है | 

     वनस्तव मे यशद गोंभीरतन के सनथ देखन िनए तो यही ज्ञनत होगन शक भनरत  के पतर्  और अवर्ती  कन एक प्रमुख कनरण 

क्तस्त्रयोों   की अशशक्षन हैं  |स्त्री शक्ति की सिीव प्रशतमन हैं | मरु्  रे् कहन हैं "िहनाँ क्तस्त्रयोों कन आदर होतन, वहनों देवतन प्रसन्न 

रहते हैं, और िहनाँ उर्कन आदर र्ही ों होतन वहनों सनरे कनया और प्रयनस शर्ुः सिल हो िनते हैं |प्रनचीर् समय से हमनरे देश मे 

क्तस्त्रयोों को शक्ति कन प्रतीक मनर्न िनतन थन, शकनु्त वतामनर् समय मे क्तस्त्रयोों  की क्तस्थशत मे शगरनवट आई है  "बनल्यनवस्थन के 

लड़के लड़की को यह भी ज्ञनर् र्ही ों होतन हैं शक वे समनि के भनवी शर्मनातन हैं शकसी अबोि बनशलकन पर मनतृत्व कन भनर  

डनलर्न क्न िमा हैं | स्त्री पुरष कन शववनह ज्ञनर्, आत्मशवश्वनस, पररश्रम आशद मनर्वीय गुणोों के शवकनस के बनद ही अशिक 

उशचत रहतन हैं | 

     प्रते्यक भनरतीय को  चनशहए शक अपरे् समस्त ज्ञनर् को स्त्री और पुरष मे समनर् रूप से शवतररत करें  ! स्त्री शशक्षन से ही 

मनर्व कन महनर् लनभ सोंभव हैं, क्ोोंशक शवस्तनर ही िीवर् हैं तथन सोंकीणातन  ही मृतु्य हैं ,पे्रम ही िीवर् हैं और घृणन ही मृतु्य 

हैं.. अतुः  प्रते्यक भनरतीय को िीशवत रहरे् के शलए यह आवश्यक हैं, की  वह अपरे् सीशमत ज्ञान   को असीशमत लोगो मे 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 7 July 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2307389 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d372 
 

प्रचनर करें  | लड़कोों तथन लड़शकयोों दोर्ोों को ही पुस्तकीय शशक्षन के  अलनवन चररत्र की भी शशक्षन प्रनप्त करर्ी चनशहए, शिससे 

समनि मे सदनचनर कन  वनतनवरण सदैव बर्न रहे, इससे उर्के मनर्शसक बल  की वृक्तद्ध हो कर बौक्तद्धक शवकनस होतन हैं तथन 

उन्हें अपरे् पैड़ो पर खरे होरे् की शक्ति प्रनप्त होती हैं | 

      क्तस्त्रयोों की अरे्क समस्यनओों कन समनिनर् शशक्षन द्वनरन ही हो सकतन हैं | क्तस्त्रयोों की शशक्षन कन कें द्र कमा है िॉर् शडवी रे् 

शशक्षन को एक सनमनशिक प्रशक्यन के रूप मे स्वीकनर शकयन उसरे् स्पष्ट शकयन शक मरु्ष्य कुछ िन्मिनत शक्तियोों के सनथ 

िन्म लेतन हैं और इर् शक्तियोों कन शवकनस, सनमनशिक चेतर्न मे भनगीदनर के िलस्वरूप होतन हैं | 

     आिुशर्क युग मे  र्नररयोों को आत्मरक्षन के भी उपनयो को भी सीखर्न चनशहए . सोंघशमत्रन, लीलन, अशहल्यनवनई, मीरनवनई , 

झनोंसी  की रनर्ी के आदशो को अपर्न कर  क्तस्त्रयोों को पशवत्रतन , शर्भायतन  और  ईश्वरपयनार्तन   के गुणोों कन अभ्यनस करर्न 

चनशहए | शशशक्षत और िनशमाक मनतनओों के  ही घर मे महनपुरष  िन्म लेते हैं | क्तस्त्रयोों के उन्नशत से सोंसृ्कशत, ज्ञनर्  शक्ति और 

भक्ति कन देश मे िनगरण  हो  िनएगन | 

 भारि में मक्रिला क्रिक्षा िििमान पररदृश्य 

 सकल नामाांकन अनुपात 

 सभ  शे्रसणयां 

       

   िषत                 पुरष ज ईआर                                मशहलन ज ईआर                   कुल  िीईआर 

 2012-13                22.7                                       20.1                                   21.5 

 2013-14                23.9                                       22.0                                   23.0 

 2014-15                25.9                                       23.2                                   24.3 

 2015-16                25.4                                       23.5                                   24.5 

 2016-17                 26.0                                      24.5                                   25.2 

 2017-18                 26.3                                      25.4                                   25.8 

 2018-19                 26.3                                      26.4                                   26.3 

 2019-20                 26.9                                      27.3                                   27.1 

  श्रचत (एआईएसएचई  2012-13 से एआईएसएचई 2019-20 ) 

 

     वषा 2020 देि में 18 से 23 िषत आयु िगत के सलए उच्तर सिक्षा में सकल नामांकन अनुपात ज ईआर 27.10% है | 

पुरुष जनसंख्या के सलए सकल नामांकन अनुपात 26.9% और मसहलाओ ंके सलए 27.3% रहन | 

    सपछले 8 िषों मे जहां पुरषोों का सकल नामांकन अनुपात  मनत्र 4.20% बढा है िह  ंमसहलाओ ंका सकल र्नमनोंकर् 

अरु्पनत  7.20%  बढ़न है | 
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     जहां तक िीईआर (मसहला)का संबंि है तसमलनाडु ,हररयाणा ,सहमाचल प्रदेि,महाराष्ट्र , तेलंगाना ,उत्तर प्रदेि, 

उत्तराखंड और उत्तर पूिी राज्यच ंजैसे राज्यच ंने प्रभाििाल  प्रगसत क  है | 

 1.भारत में पुरुषच ंक  तुलना में मसहलाओ ंक  साक्षरता दर काि  कम है िषत 2011 क  जनगणना के आंकडे़ दिातते हैं सक 

राजस्थान (52.2% )और सबहार( 51.50% )में मसहला सिक्षा क  स्तस्थसत काि  खराब है | 

2. जनगणना आंकडे़ यह भ  बताते हैं सक देि क  मसहला साक्षरता दर (64.46%) देि क  कुल साक्षरता 

दर( 74.04 )प्रसतित से भ  कम है | 

  ऑल इंसडया सिे ऑन हायर एजुकेिन  क  ररपचर्त  2019-20 के अनुसार 

1. 60.57 % कॉलेज ग्राम ण के्षत्रच ंमें स्तस्थत है और 10.75% कॉलेि सििेष रूप से मसहलाओ ंके सलए है | 

2.उच्तर सिक्षा में कुल नामांकन अनुमासनत 38.5 समसलयन हैं शिर्में 19.6 शमशलयर् बनलक और 18.8 शमशलयर् 

बनशलकनएों  हैं कुल र्नमनोंकर् की 49% बनशलकनएों  हैं | 

3. उच्तर सिक्षा में कुल नामांकन का 11.1% दूरस्थ नामांकन है सजनमें 44. 5% मसहला छात्र है | 

4.सिक्षकच ंक  अनुमासनत कुल संख्या 15,03,156 है, सजनमें से आिे से असिक लगभग 57.5% पुरुष सिक्षक और 42.5 

प्रसतित मसहला सिक्षक है | अस्तखल भारत य िर पर प्रसत 100 पुरुष  सिक्षकच ंक  तुलना में मात्र 74 मसहला सिक्षक है | 

5. गैर सिक्षण स्टाि में मसहलाओ ंक  औसत संख्या प्रसत 100 पुरुष क  तुलना में 51 है | 

   बहुत कम लड़सकयच ंका सू्कलच ंमें दास्तखला कराया जाता है और उनमें से भ  कई ब च में ह  सू्कल छचड़ देत  है ,इसके 

अलािा कई लड़सकयां रूसढिाद  सांसृ्कसतक रिैया के कारण सू्कल नह  ंजा पात  है | 

6. कई अध्ययनच ंके अनुसार भारत में 15 -24 िषत आयु िगत क  युिा मसहलाओ ंक  बेरचजगार  दर 11.5% है जबसक समान 

आयु िगत के युिा पुरुषच ंके मामले में यह 9.8% हैं | " 

    िषत 2018 में राष्ट्र  य बाल असिकार संरक्षण आयचग िारा जार  ररपचर्त में कहा गया था सक 15 -18 िषत आयु िगत क  

लगभग 39.4 प्रसतित लड़सकयां सू्कल  सिक्षा हेतु सकस  भ  संस्थान में पंज कृत नह  ं है इनमें से असिकतर या तच घरेलू 

कायों में संलग्न हचत  है या भ ख मांगने जैसे कायों में | 

 आंकडे़ यह भ  बताते हैं सक भारत में अभ  भ  लगभग 145 समसलयन मसहलाएं ,जच पढने या सलखने में असमथत है | 

 उले्लखन य है सक भारत के ग्राम ण के्षत्रच ंमें िहर  के्षत्रच ंक  अपेक्षा स्तस्थसत और असिक गंभ र है | 

हनष्कषा 

     भनरत  के कुल आबनदी कन लगभग  आिन शहस्सन मशहलनएों  हैं अगर  हमें कोई लक्ष्य हनशसल करर्न हैं, तो मशहलनओों को 

इसमें भनगीदनर बर्नर्न होगन, और शकसी भी लक्ष्य  यन चीि को तभी  बेहतर ढोंग से समझन िन सकतन हैं िब मशहलन शशशक्षत 

हो | भनरत अभी शवकनसशील देशोों  की चरण मे हैं ,इसशलए मशहलन शशक्षन बहुत महत्वपूणा  हैं | 
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