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शोध आलेख सार      

                           डॉक्टर बी आर अिंबेडकर जी को बाबा साहेब के नाम से जाना जाता है जो महार के अछुत जापत िररिार में िैदा हुए थे। 

लेपकन उनके पलए इस चरम िर िहुिंचना कोई बडी बात नही िं है क्ोिंपक िह एक महान पिक्षक, िक्ता दािशपनक नेता बन गए और इस तरह के 

कई अपिक िुरस्कार अपजशत पकए। चूिंपक अिंबेडकर जी एक अछूत जापत से थे इसपलए उन्हें िता था पक जब लोग अिने पकसी गलती के पबना 

आिके साथ भेदभाि करते हैं तो कैसा महसूस होता है। उन्होिंने भारत में ऐसे सामापजक मुद्ोिं को हटाने में महान काम पकया। अछूतोिं का उत्थान 

करने के पलए बपहषृ्कत पहतकाररणी सभा उनकी तरफ से िहला सिंगपित प्रयास था। िह उन्हें बेहतर जीिन के पलए पिपक्षत करना चाहते थे। जो 

समाज में समानता लाने के पलए थे उन्हें स्वतिंत्र भारत के िहले कानून मिंत्री के रूि में चुना गया। सिंपििान प्रारूि सपमपत के अध्यक्ष के रूि में 

पनयुक्त पकया गया था। उनकी भूपमका से भारत के पलए सिंपििान पलखा गया। अिंबेडकर जी िास्ति में एक दपलत नेता की बजाए राष्ट्र ीय पनमाशता 

और िैपिक नेता थे। उन्होिंने सामापजक न्याय के पसद्ािंत भी पदए थे। अिंबेडकर जी उन लोगोिं में से हैं पजन्होिंने भारत पनमाशण इसके िुरुआती पदनोिं 

में पकया था। िह भारत को मुक्त कराने के पलए लडे और पफर अिने सिनोिं का भारत लाने की कोपिि की। इस महान व्यक्तक्त को याद रखने के 

पलए देि भर में अिंबेडकर जयिंती मनाई जाती है खासकर उन लोगोिं द्वारा जो उनका अनुसरण करते हैं। आज भारत को िैपिक स्तर िर प्रपतस्पिाश 

और आगे बढ़ने के पलए उनके जैसे महान नेताओिं की जरूरत हैI         

मुख्य शब्द: सिंपििान, योगदान, असृ्पश्यता, समानता, िासन प्रणाली, स्वतिंत्रता, िणश व्यिस्था, पिक्षा। 

पररचय           

             भारत के सिंपििान पनमाशता, पचिंतक और समाज सुिारक डॉ भीमराि अिंबेडकर का जन्म मध्यप्रदेि के महू में 14 अपै्रल, 1891 

को हुआ था। उन्होिंने अिना िूरा जीिन सामापजक बुराइयोिं जैसे - छुआछूत और जापतिाद के क्तखलाफ सिंघर्श में  लगा पदया। इस दौरान बाबासाहेब 

गरीब, दपलतोिं और िोपर्तोिं के अपिकारोिं के पलए सिंघर्श करते रहे। डॉक्टर भीमराि अिंबेडकर के पिचार ि पसद्ािंत भारतीय राजनीपत के पलए हमेिा 

से प्रासिंपगक रहे हैं, िे एक ऐसी राजनीपतक व्यिस्था चाहते थे, पजसमें राज्य सभी को समान राजनीपतक अिसर दें  और िमश, जापत, रिंग तथा पलिंग 

आपद के आिार िर भेदभाि नही िं पकया जाए। िे कहते थे पक जब तक आपथशक और सामापजक पिर्मता समाप्त नही िं होगी, तब तक जनतिंत्र की 

स्थािना अिने असली रूि को नही िं िा सकेगी। जब तक सामापजक जनतिंत्र  स्थापित नही िं होता है तब तक सामापजक चेतना का पिकास सिंभि नही िं 

हो िाता है। उनकी  जनतािंपत्रक व्यिस्था की कल्पना में "नैपतकता" और "सामापजकता" दो मुख्य मूल्य रहे हैं, पजनकी प्रासिंपगकता ितशमान समय में 

काफी ज्यादा है। उन्होिंने कहा था- 

"मैं ऐसे िमश को मानता हूिं, जो स्वतिंत्रता, समानता और भाईचारा पसखाए।"  

डॉक्टर अिंबेडकर के योगदान को पनम्नपलक्तखत िीर्शकोिं के माध्यम से अपभव्यक्त पकया जा सकता है – 

1 भारत के संववधान वनमााता के रूप में योगदान 

                                     डॉक्टर भीमराि अिंबेडकर को भारतीय सिंपििान का पनमाशता और भारत और ‘आिुपनक भारत का मनु’ होने का गौरि 

प्राप्त है। उनकी क्षमताओिं िर पििास करते हुए ििंपडत नेहरू ने डॉक्टर अिंबेडकर को सिंपििान सभा में सपमपत का अध्यक्ष बनाया था। तत्कालीन 

सिंपििान सभा में अनेकोिं योग्य ि क्षमतािान सदस्ोिं में से डॉक्टर अिंबेडकर का मसौदा सपमपत का सदस् चुना जाना अिने आि में एक गौरि की 

बात है। उनकी मसौदा सपमपत में यद्यपि 7-8 अन्य सदस् भी िापमल थे जो पक सिंपििान पनमाशण के पलए गपित की गई पिपभन्न सपमपतयोिं की ररिोटश 

आपद का अध्ययन करते और उसे प्रारूि सिंपििान में िापमल करने का कायश करते थे। प्रते्यक पिर्य िर डॉक्टर अिंबेडकर ि अन्य सदस्ोिं में अच्छी 

खासी बहस होती थी, िरिं तु डॉक्टर अिंबेडकर पजस पिर्य िर अिनी सहमपत अथिा असहमपत प्रकट करते थे उसके सिंबिंि में काफी तकश  प्रसु्तत 

करते थे। नििंबर, 1948 में जब मसौदा सिंपििान, सिंपििान सभा के समक्ष प्रसु्तत पकया गया तो उसमें 315 अनुचे्छद एििं 8 अनुसूपचयािं िापमल थी। 

इसके िश्चात सदन में लिंबी बहस चली थी। सिंपििान की प्रते्यक िारा अथिा अनुचे्छद िर बारीकी से पिचार-पिमिश पकया गया। डॉक्टर अिंबेडकर 
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सिंपििान सभा के प्रते्यक सदस् के प्रश्ोिं का तकश िूणश ढिंग से उत्तर देते थे पजसे पक िह स्वीकार कर लेते थे। अिंपतम रूि में सिंपििान को तैयार कर 

करके 2 िर्श 11 माह 18 पदन के कडे श्रम के िश्चात 26 नििंबर, 1949 को सिंपििान को सिंपििान सभा के समक्ष प्रसु्तत कर पदया गया था।  

 

2 अछूतो ंके उत्थान संबंधी काया 

                                       भारतीय राजनीपतक पचिंतन के इपतहास में डॉ अिंबेडकर एकमात्र ऐसे व्यक्तक्त हैं, पजन्होिंने असृ्पश्यता से उत्पन्न होने िाली 

पनयोग्यताओिं को सहन पकया और एक कमशयोगी के रूि में इस समस्ा िर पिचार पकया; इसका पनराकरण करने का सिंकल्प पलया और इसका 

उनू्मलन करने के पलए अिना जीिन समपिशत कर पदया । िे एकमात्र ऐसे व्यक्तक्त थे, पजन्होिंने असृ्पश्य समाज िर होने िाले अन्याय और अत्याचार के 

पिरुद् आिाज बुलिंद की। उन्होिंने असृ्पश्योिं में आत्म-सम्मान और स्वािलिंबन उत्पन्न करने के पलए उन्हें 'पिपक्षत बनो, सिंगपित रहो और सिंघर्श करो' 

का तीन- सूत्री मिंत्र पदया। उन्होिंने असृ्पश्य जापतयोिं के बीच सहयोग और एकता की भािना िैदा करने के पलए प्रयास पकए उन्होिंने असृ्पश्य मपहलाओिं 

को दुगुशणोिं से दूर रहने का िरामिश पदया। भारतीय सिंपििान के प्रमुख पनमाशता के रूि में उन्होिंने असृ्पश्यता का अिंत पकया; इसके पकसी भी रूि में 

आचरण को पनपर्द् पकया और इससे उत्पन्न पकसी भी पनयोग्यता को लागू करना दिंडनीय अिराि घोपर्त पकया। उन्होिंने भारत के सभी नागररकोिं 

को सामापजक, आपथशक और राजनीपतक न्याय, प्रपतष्ठा और अिसर की समता और बिंिुत्व का मिंत्र पदया। 

 सिंके्षि में, अिंबेडकर ने अिने प्रयासोिं से असृ्पश्योिं को राष्ट्र  की मुख्य िारा का अपभन्न अिंग बनाया। 

3 मविला अवधकारो ंके अग्रदूत 

 डॉ अिंबेडकर सामापजक और आपथशक समानता के िक्षिर थे। उनका मानना था पक समाज का मूल्यािंकन इस 

बात से पकया जाता है पक उसमें मपहलाओिं की क्ा क्तस्थपत है। उनका मानना था पक सही मायने में प्रजातिंत्र तब आएगा जब मपहलाओिं में िैतृक सिंिपत्त 

में बराबर का बराबरी का पहस्सा पमलेगा और उन्हें िुरुर्ोिं के समान अपिकार पदए जाएिं गे। उनका दृढ़ पििास था पक मपहलाओिं की उन्नपत तभी सिंभि 

होगी जब उन्हें घर िररिार और समाज में बराबरी का दजाश पमलेगा। पिक्षा और आपथशक तरक्की उन्हें सामापजक बराबरी पदलाने में मदद करेगी। 

डॉक्टर अिंबेडकर प्रायः  कहा करते थे पक मैं पहिंदू कोड पबल िास करा कर भारत की समस्त नारी जापत का कल्याण करना चाहता हूिं। पहिंदू कोड िर 

पिचार होने िाले पदनोिं में उन्होिंने िपतयोिं द्वारा छोड दी गई अनेक युिपतयोिं और प्रौढ मपहलाओिं को देखा। उनके िपतयोिं ने उनकी जीिन पनिाशह के 

पलए नाम मात्र का िािंच-छ: रुिए मापसक गुजारा बािंिा हुआ था। िे औरतें ऐसी दयनीय दिा के पदन अिने माता पिता या भाई बिंिु के साथ रो-रोकर 

जीिन व्यतीत कर रही थी। कुछ लोगोिं के पिरोि की िजह से पहिंदू कोड पबल का समय सिंसद में िाररत नही िं हो सका। लेपकन बाद में अलग-अलग 

भागोिं में जैसे पहिंदू पििाह कानून, पहिंदू उत्तरापिकार कानून और पहिंदू गुजारा एििं गोद लेने सिंबिंिी कानून के रूि में अलग-अलग नामोिं से िाररत हुआ 

पजसमें मपहलाओिं को िुरुर्ोिं के समान अपिकार पदए गए। 

4 मानव अवधकारो ंके रक्षक 

 डॉक्टर अिंबेडकर एक पिख्यात राजनेता, पिपििेत्ता एििं सिंपििान के ज्ञाता थे। िह राज्य की सत्ता और व्यक्तक्त की 

स्वतिंत्रता में सिंतुलन और सामापजक िािंपत तथा जनता के पिपभन्न िगों के बीच न्याय- व्यिहार के पलए कानून के िासन को महत्व देते थे। उनका 

मानना है पक कानून समानता और स्वािीनता का रक्षक होता है, यह सरकार, समाज और राष्ट्र  की समूची कायशकाररणी को पनयिंपत्रत करता है और 

यह सभी को सीमाओिं में बािंिता है कानून के सिंबिंि में अिंबेडकर की िारणा है पक इसे केिल दिंड देकर ही लागू नही िं पकया जाना चापहए, बक्ति पिक्षा 

और सामापजक भािना के आिार िर भी लागू पकया जाना चापहए। 

5 संसदीय शासन प्रणाली का समर्ान 

 डॉ भीमराि अिंबेडकर लोकतिंत्र की िासन प्रणाली के कट्टर समथशक थे। यद्यपि प्रारिंभ में उन्होिंने अध्यक्षात्मक 

िासन प्रणाली का समथशन पकया था, िरिं तु कुछ समय के टिश्चात िह सिंसदीय िासन प्रणाली के प्रबल समथशक बन गए थे। उनका पिचार था पक 

भारत की अिनी पिपिष्ट् िररक्तस्थपतयािं हैं। इन िररक्तस्थपतयोिं में हमें भारत में पिटेन के समान ही सिंसदीय िासन प्रणाली को अिनाना चापहए िरिं तु 

उसमें कुछ बदलाि के साथ उसे अिनाना होगा। उन्होिंने भारत के पलए सिंघात्मक व्यिस्था से सिंबिंपित सिंसदीय िासन प्रणाली को अिनाया था जबपक 

पिटेन में एकात्मक व्यिस्था से सिंबिंपित सिंसदीय प्रणाली पिद्यमान थी। इस तरह भारत में सिंघीय व्यिस्था को सिंसदीय रूि में डालकर अिने पलए 

अिनाया था। 

6 समाजवादी समाज की स्र्ापना 

 अिने अमेररकी प्रिास के दौरान उन्होिंने समाजिादी पिचारिारा का गहन अध्ययन पकया था। िह समाजिाद 

को एक ऐसी िक्तक्त मानते थे जो लोगोिं को दबाि और िोर्ण से बचा सकती थी। िह समाज के प्रते्यक व्यक्तक्त को रोटी, किडा और मकान की 

व्यिस्था के पलए समाजिाद को उियोगी मानते थे। इसके पबना देि की स्वतिंत्रता का सही मायने में लाभ नही िं उिाया जा सकता है। सामापजक एकता 

और आपथशक समृक्तद् के पबना जनतिंत्र का मूल उदे्श्य िूणश नही िं हो सकता है, जनतिंत्र की सुदृढ़ता के पलए आिश्यक है पक लोगोिं की आपथशक क्तस्थपत 

में सुिार पकया जाए, जो लोग समाजिादी आदिों तथा मूल्योिं के पिरुद् है उनके हाथोिं में राजनीपतक िक्तक्त नही िं आनी चापहए और यपद लोगोिं को 

िासन पमल जाएगा तो समाजिाद सिंभि नही िं हो सकता है। ऐसे में लोगोिं को िोर्ण, अन्याय आपद से सुरक्षा नही िं पमल सकती है। िह समाजिाद को 

एक ऐसा प्रभाि कारी िक्तक्त मानते हैं जो लोगोिं को दबाि और िोर्ण से बचा सकती थी। िह राज्य के उत्पादन ि पितरण के सािनोिं का समाज में 

समान पितरण करना चाहते थे। उनके यह पिचार डॉक्टर बी आर अिंबेडकर को समाजिाद के नजदीक ले जाते हैं। 
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7 न्यायपावलका की स्वतंत्रता का समर्ान 

 डॉ भीमराि अिंबेडकर ने अिने राजनीपतक पिचारोिं में िक्तक्त के िृथक्करण के पसद्ािंत का जोरदार समथशन पकया 

था। उनके द्वारा इस पसद्ािंत का समथशन करने का मुख्य कारण न्यायिापलका की स्वतिंत्रता को बनाए रखना था। उनका पिचार था पक न्यायिापलका 

को पििान िापलका और कायशिापलका के प्रभाि से मुक्त रखा जाना चापहए तापक िह न्यायिापलका की कायशप्रणाली को प्रभापित न कर सके। स्वतिंत्र 

न्यायिापलका पबना पकसी दबाि में पनष्पक्षता िूिशक अिने दापयत्वोिं का पनिशहन करती है तो इसके कारण जनसािारण में न्यायिापलका के प्रपत सम्मान 

बढ़ता है स्वस्थ लोकतािंपत्रक प्रणाली की स्थािना के पलए, अपिकारोिं की रक्षा आपद के पलए िे न्यायिापलका को आिश्यक मानते I 

8 शक्तिशाली कें द्रीय सरकार का समर्ान 

 डॉक्टर अिंबेडकर भारत के प्राचीन इपतहास और उसकी कमजोररयोिं से िररपचत थे। उनका पिचार था पक जब- 

जब भारत की कें द्रीय सत्ता कमजोर हुई है भारत तब तब पकसी न पकसी पिदेिी िक्तक्त का गुलाम अिश्य बना है। इसपलए िह स्वतिंत्र भारत के पलए 

एक िक्तक्तिाली कें द्रीय सरकार का समथशन करते हैं। िक्तक्तिाली कें द्रीय सरकार ही भारत की एकता और अखिंडता को बनाए रख सकती है। डॉ 

आिंबेडकर दपलतोिं और अल्पसिंख्यकोिं के मसीहा थे। उनका पिचार था पक समाज के िोपर्त पबछडे हुए दपलत समाज तथा अल्पसिंख्यक समुदाय के 

पहत अभी सुरपक्षत रह सकते हैं यपद कें द्रीय सरकार काफी मजबूत हो। यद्यपि िह िक्तक्तिाली कें द्रीय सरकार का समथशन अिने पिचारोिं में करते हैं, 

िरिं तु िह कें द्र को असीपमत िक्तक्तयािं नही िं सौिंिते हैं। उनका पिचार है पक कें द्र की िक्तक्तयोिं िर न्यायिापलका और पििान िापलका के पनयिंत्रण को 

स्वीकार पकया जाना चापहए तापक कें द्र पनरिं कुि ना बन जाए। 

9 तटस्र् नौकरशािी का समर्ान 

 डॉ भीमराि अिंबेडकर ने अिने राजनीपतक पिचारोिं में तटस्थ नौकरिाही का समथशन पकया है। तटस्थ 

नौकरिाही से हमारा अपभप्राय ऐसी नौकरिाही से है जो पक पबना दबाि में पनष्पक्ष होकर अिनी कायशिापलका को प्रिासपनक कायों में सहयोग 

करती है। सरकारें  अथिा मिंत्री आते और जाते रहें, िरिं तु प्रिासन को चलाना इनका कायश होता है डॉक्टर अिंबेडकर का पिचार था पक जब नौकरिाही 

तटस्थ होकर कायश करेगी तो उससे सामापजक, आपथशक पिकास की आिा अपिक की जाएगी। यपद नौकरिाही को िचनबद् बनाया गया अथिा 

उसके कायों में कायशिापलका द्वारा हस्तके्षि पकया जाएगा तो नौकरिाही कायशिापलका के हाथोिं की कििुतली के समान कायश करती है। ऐसी 

नौकरिाही से हम सामापजक, आपथशक लोकतिंत्र की आिा नही िं कर सकते हैं। स्वतिंत्र भारत के पलए इसीपलए डॉक्टर अिंबेडकर ने तटस्थ नौकरिाही 

की आिश्यकता िर बल पदया था। 

 

10 जावत प्रर्ा और वणा व्यवस्र्ा पर कठोर प्रिार 

 डॉ अिंबेडकर आिुपनक भारत के एकमात्र ऐसे नेता हैं, पजन्होिंने अिने ग्रिंथोिं में न केिल असृ्पश्योिं के उद्गम का 

पििेचन पकया है बक्ति जापत प्रथा और िणश व्यिस्था को देि और पहिंदू िमश के ितन का कारण माना है। उनके मतानुसार पहिंदू िमश ग्रिंथोिं िर आिाररत 

जापत प्रथा और िणश व्यिस्था असृ्पश्यता के पलए उत्तरदायी है। इसीपलए असृ्पश्यता के पनिारण के पलए जापत प्रथा और िणश व्यिस्था का उनू्मलन 

अपनिायश है। उनकी िारणा है पक जापत की सिंस्था का नाि ही समानता को सुपनपश्चत कर सकता है उन्होिंने जापत- उनू्मलन के पलए कई सुझाि भी 

पदए हैं जैसे- (1) िणश व्यिस्था (2) अिंतरजातीय पििाह एििं (3)िुरोपहताई का लोकतिंत्रीकरण। 

11 वशक्षा का प्रसार 

 डॉ आिंबेडकर उच्च कोपट के पिक्षा पिक्षापिद थे, अतः  उन्होिंने दपलत िगश की पिक्षा के पलए अनेक प्रयास पकए। 

उन्होिंने दपलत िगश को पिक्षा हेतु छात्रिृपत्त देने और दपलत िगश को उच्च पिक्षा हेतु िी पिदेिोिं में भेजने का समथशन पकया। उन्होिंने स्वयिं भी दपलतोिं की 

पिक्षा के पलए योगदान पदया। उन्होिंने 1945 में जनता पिक्षा समाज नामक सिंस्था का गिन पकया। इस सिंस्था ने दपलतोिं की पिक्षण हेतु अनेक पिक्षण 

सिंस्थाएिं  स्थापित की। 

वनष्कर्ा 

डॉक्टर भीमराि अिंबेडकर जी को हमारे देि के एक महान व्यक्तक्तत्व और नायक के रूि में माना जाता है तथा िे लोगोिं के पलए पे्ररणा स्रोत हैं।बचिन 

में छुआछूत पिकार होने के कारण उनके जीिन का अपिकािंि समय सिंघर्श करते हुए व्यतीत हुआ। भारतीय सिंपििान पनमाशण में भी उनका अहम 

योगदान है उन्होिंने पिछडे िगों के लोगोिं को न्याय, समानता और अपिकार पदलाने के पलए अिने जीिन को देि के प्रपत समपिशत कर पदया। उनके 

पचिंतन का के्षत्र मुख्यतः  सामापजक न्याय की समस्ा थी इसीपलए स्वभापिक है उन्होिंने मूलतः  इसी दृपष्ट् से राजनीपतक पिर्योिं िर पिचार पकया था। िह 

अिने सािशजपनक जीिन में दपलतोिं को सामापजक, राजनीपतक और आपथशक न्याय पदलिाना चाहते थे। इसी उदे्श्य से उन्होिंने राजनीपत में भाग पलया 

था तथा अिनी पिपभन्न िुस्तकोिं तथा लेखोिं आपद में पिचार पदए थे उन्हें हम उनके राजनीपतक पिचार मानकर उसका अध्ययन करते हैं यह उनके 

भारतीय राजनीपतक पचिंतन में महत्विूणश योगदान है उनके भारतीय सिंपििान में पदए गए योगदान के कारण उन्हें "आिुपनक मनु" होने का गौरि प्राप्त 

है। सिंपििान में पनपहत सामापजक न्याय के पसद्ािंत िर ही नही िं अपितु मौपलक अपिकारोिं, िमशपनरिेक्ष राज्य, कें द्र राज्य सिंबिंिी िक्तक्तिाली कें द्र की 

स्थािना आपद पिपभन्न व्यिस्थाओिं के पनमाशण में अिंबेडकर के व्यक्तक्तत्व का प्रभाि पदखता है। भारत रत्न से अलिंकृत डॉक्टर भीमराि अिंबेडकर का 

अथक योगदान कभी भुलाया नही िं जा सकता, िन्य है िह भारत भूपम पजसने ऐसे महान सिूत को जन्म पदया। 
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