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सार 

 इस शोध पत्र के माध्यम से भारत में बाल श्रम के इततहास का सामातिक एवं व्यावहाररक अध्ययन प्रसु्तत तकया गया 

है।।। पेपर प्राचीन, मध्य कालीन और आधुतनक समय के दौरान बाल श्रम की प्रकृतत और स्थितत की पड़ताल करता 

है।। और बाल श्रतमको ंको तदए गए नामो ंऔर उनसे तकए िाने वाले कायों की पहचान करता है।।। पेपर बच्ो ंको 

खरीदने और बेचने और उन्हें दास के रूप में रखने की प्रवृति की व्याख्या करने का प्रयास करता है।।, िो प्राचीन 

काल में बढ़ गया था, और ऋगै्वतदक काल के दौरान बाल श्रम की स्थितत में थोड़ा सुधार कैसे हुआ क्ोतंक बचे् 

पारंपररक खेती और पशुपालन के काम में लगे हुए थे। आधुतनक समय में औद्योगीकरण और शहरी करण के साथ 

बाल श्रम का शोषण बढ़ा है। हालााँतक, इस अवतध के दौरान समय और आयु सीमा तनधााररत करके उनकी स्थितत में 

सुधार करने के तलए तवतभन्न अतधतनयम पेश तकए गए थे। शोधकताा बाल श्रम के इततहास, प्रकृतत और पररणामो ंके 

बारे में भी िानकारी प्रदान करता है। 

कीवर्ड: सामातिक बुराई ,बाल श्रम , समस्या, उनू्मलन। 

पररचय       

   

 भारतीय सामातिक पररपे्रक्ष्य में बाल श्रम की तपटना कोई नई उत्पति नही ंहै।। वरन् सभी कालो ं  में मौिूद रहा है। 

यदतप इसकी प्रकृतत और इसका तवस्तार तत्कालीन समाि के सामातिक आतथाक ढांचे पार तनभार  करता था  तकनु्त 

बाल श्रम का चाहे कोई भी रूप रहा हो बच्ो ंको श्रम में लगाने का काया हमारे देश में  सतदयो ंसे िारी रहा है।लेतकन 

एक अलग तथ्य यह भी है।।1 तक एक बुराई के रूप में  देखने की प्रकृतत  का आरम्भ औधोगीकीरण के बाद ही 

आरम्भ हुआ है।।“इक्ासी मेन्डलतवंि ने अपने द्वारा सं्पतदत पुस्तक  “तचल्ड्र ेल पेट वताक में इसी बात की पुति करते हुए 

                                                           
1
 युग0 सी0 “चाइल्ड लेबर इन सूरत टेक्सटाइल इण्डस्टी “ सो सल चेन तसतम्बर 1990 प्रष्ठ संख्या 29 
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तलखा है।। तक” बाल श्रम की एक बुराई के रूप में  देखने की प्रकृतत का आरम्भ मुख्यतः : बालको ंका पररवार से बाहर 

बािार में नवीन काया-दशाओ ंतथा  अतधक शोषण की नया पररस्थिततयो ंके उद्भव के साथ-साथ ही हुआ है।।2 

तितलप ऐररस ने स्पितः  स्वीकार तकया है।। तक भारतीय इततहास में केवल वतामान युग में ही लौतकक मानवता वादी 

तवचारधारा ने मानव िीवन की बाल्यकाल तथा युवा काल की अविाओ ं एवं उनसे सम्बस्थित तवतभन्न सामातिक 

भूतमकाओ ंकी अवधारणा को तवकतसत तथा व्यवहार में पररणत तकया है। समस्या चाहे तिस भी रूप में रही हो और 

चाहे उसे तकसी भी नीररए से देखा िाता रहा हो।ं बाल श्रम समाि की कलंक ही कहा िायेगा। इततहास गवाह है।। तक 

तवतभन्न काल खण्ो ंमें बाल श्रतमको ंकी स्थितत बड़ी ही दयनीय रही है।। ऐततहातसक पररपे्रक्ष्य में इसे प्रायः  तीन काल 

खण्ो ंमें तवभातित कर इसका अध्ययन तकया िा सकता है।। 

सम्भव: कौतटल्य ने ही यह महसूस तकया तक दास बचे् भी आया बच्ो ंसे अलग नही ंथे और वे लोग शारीररक रूप से 

स्वास्थ्य भी नही ंथे। 8 वषा से कम उम्र के बच्ा का दास के रूप क्रय या तवक्रय अमानवीय मानते हुए कोतटल्य ने इनके 

बेचने की प्रकृतत को भी खत्म करने की बात कही तथा इतना ही नही ंकौतटल्य ने दास बच्ो ंसे कठोर काया लेने पर भी 

प्रततबद्ध लगवा तदया था। परनु्त तिर भी वे स्वतन्त्रता या आिादी एवं बराबरी के अवसरो ंसे प्रायः  वंतचत ही तकये िाते 

रहे है।  इस प्रकार कौतटल्य ने भी इस बात को स्वीकार तकया है।। तक बाल शोषण एक सामातिक बुराई है।। और यह 

पूणा रूप से खत्म होनी चातहए तथा बच्ो की भतवष्य एक प्रकार इस भयानक बीमारी की चपेट आने से न केवल समाि 

का आधार अगर कमिोर होगा तो  बस्थि एक स्वि  समाि की नीवं भी कमिोर होगी। 

 

भारत  में बाल श्रम का इततहास 

भारत के सामातिक पररपे्रक्ष्य में अगर देखे तो बाल श्रम की धपना की कोई नई उत्पति नही ंहुई है। वरन यह सभी 

काल खण्ो ंमें मौिुद रहा है। । यतद इसकी प्रकृतत और तवस्तार को देखे तो यह सामातिक एवं आतथाक ढााँचे पर 

तनभार करता  था बाल श्रम तकसी भी रूप में हो बच्ो ंसे श्रम करवाना हमारे देश में सतदयो ंसे चला आ रहा है। और 

बाल श्रम को एक सामातिक बुराई रूप में तब पता चला िब  वगीकरण  परे तवश्व व भारत में िैला । तथा उसका 

तवस्तार व आरम्भ हुआ। इततहास के तवतभन्न काल खण्ो ंमें बाल श्रतमको ंकी समाि में बहुत ही खराब व दयनीय 

स्थितत रही है। ऐततहातसक द्रतिकोण से देखे तो इसे प्रकार तीन काल खण्ो ंमें  तवभातित तकया िा सकता है। तथा 

तवस्तारपूवाक इसको क्रमबद्ध अध्ययन तकया िा सकता है। 

प्राचीन भारत में बाल श्रम 

प्राचीन काल के भारतीय द्रतिकोण में बाल श्रम की स्थितत का आकलन अगर करें  तो यह पाते है। तक बालको ं से 

मिदूरी करवाने या बालको ंको तनयोिन सम्बिी कोई भी स्पि प्रमाण प्राप्त नही ंहोता लेतकन बालको ंको दास के रूप 

में रखने का साक्ष्य स्पि रूप से प्राप्त होता है। इस प्रकार बाल श्रतमको को दास के रूप में देखा िाये तो इसके अस्थस्तत्व 

को होने से इनकार नही ंतकया िा सकता है। अतः  प्राचीन भारत में बाल श्रतमक दास के रूप में मौिुद थे। बालको ंको 

दास के रूप वसु्त की भााँतत बेचा व खरीदा िाता था। दास प्रथा के बारे में कौतटल्य ने कहा है। तक “बच्ो ंका क्रय 

तवक्रय तनम्न िातत में प्रततबंतधत नही ंथी। ऐसा इसतलए तक इन िाततयो ंमें तपछड़ापन तथा असभ्यता के लक्षण तवधान थे 

इस प्रकार अगर देखा िाये तो यह पाते है। तक बहुत कम उम्र के बच्ो ंको भी दासो ंके रूप में लगाया िाता था और 

                                                           
2
 िनसेवा इन्टरनेशनल लेबर ऑतिस संस्करण 1979 के प्रष्ठ संख्या 3 
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इन बच्ो ंकी उम्र लगभग- 8से 10 वषा के बीच की होती थी। इन्हें प्रायः  छोटे-छोटे और सामान्य तरह के कायों में 

लगाया िाता था। इस प्रकार दास प्रथा वंशागत भी हुआ करती थी। तथा दासो ंके सन्तान दासो ंके रूप में िीवन यापन 

करते थे तथा दास के रूप में िीवन बताते हुए मर भी िाते थे। लीला दुबके ने प्राचीन भारतीय सातहत्य का अवलोकन 

करते हुए कहा है। तक “ सारे सातहत्य में बालको ंको कही भी उत्पादक कायों से अलग नही ं तकया गया है। इतना ही 

नही ंपरम्परागत सातहत्य के उपदेशो ंको के्षत्रीय भाषणो ंमें इस प्रकार बदला गया है। तक वे उपदेश बाल श्रम को बढ़ाव 

ही देते है। ” उदाहरण के तलए भागवत पुराण के एक श्लोक में स्पि है। तक पुत्र को 5 वषा की आयु तक प्यार करें  

अगले 10वषा तक अनुशातसत करें । तथा 16 वषा के पश्चात तमत्र िैसा व्यवहार करें ।  

इस प्रकार ऋगे्वद िैसे ग्रन्ो ंकी रचनाओ ंमें भी बाल श्रम अपने परोक्ष रूप में प्रकट होता है।  थ ही भारतीय समाि में 

व्याप्त वणा तथा िातत व्यविा के स्वरूप ने भी बाल श्रम को बढ़ावा ही तदया। इस तरह तवतभन्न कालो ंमें िातत के 

आधार पर व्यवसाय की तनतश्चतता,के कारण तपता ने बाध्य अविा से ही उन अबोध बालको ंको वंशागत व्यवसाय में 

तनपुण बना तदया। वैतदक काल का अवलोकन करें  तो पाते है। प्रभावी एवं ताकतवर था तक तशक्षा केवल उस वणा के 

पररवारो ंके हाथो ंमें केन्द्र रहा तिसके कारण अन्य वगों के अतधकांश पररवार अपने बालको ंसे श्रम काया ही करवाते थे। 

 

मध्य कालीन भारत में बाल श्रम 

भारत में मध्यकाल का समय मुगल रािाओ ंका बोल बाला था। इस काल में भारत में पारस्पररक कृतष व्यविा तथा 

पशुपालन की व्यविा में पररवतान देखने को तमलता है सल्तनत काल भू- रािस्व व्यविा कही न कही मुस्थिम 

तवचारधारा से प्रभातवत थी। तथा उसका सस्थिश्रण था। मुगल काल के रािाओ ंने इस प्रकार भू- रािस्व संबंधी तनयम 

बनाये तातक अतधवेशन उत्पादन मुख्यतः  इक्का प्रणाली द्वारा प्राप्त कर तलया गया था। इस प्रकार इिामी अथाव्यविा 

सम्बिी तसख˜अन्तो ंको अपनाया गया तातक इक्का प्रणाली चलता रहे। यह व्यविा मुख्य रूप से बदा के मुख्य कािी 

अबूझ-याकूत द्वारा तलस्थखत “ तकताब-उलझ-स्थखराि में तलतप˜ है इस व्यविा में आधार स्थखराि और उससे है िो 

िमीनो ंकी तकस्म और उत्पादन शीलता पर तनभार करता था। “वस्त्र” एक प्रकार का कर था िो तक तहन्दू िमीदंारो ं

और मुसलमानो ंकाश्तकारो ं से वसूल तकया िाता था। ‘स्थखराि‘ की कोई तनतश्चत दर नही ंहोती थी। तथा यह कुल 

पैदावार का 1/3 से 1/2 भाग तक होता था। तथा इस प्रकार भू-रािस्व की मनमाना व असमानता और शाही कर के 

भारी संकट उत्पन्न हो गया इसका पररणाम यह हुआ तक खेततहर मिदूर संकट उत्पन्न व्यस्थिगत कृतष काया के 

अततररि अन्य काया ढुरना प्रारम्भ कर तदया और भुतमहीन मिदूर के रूप में काया करने लगे। ये श्रतमक अपनी 

आतथाक दशा को सुधारने के रूप में काया करने लगे। ये श्रतमक अपनी दशा को सुधारने के तलए अपने बच्ा के भी 

काम पर ले िाने लगे। इसका पररणाम यह हुआ तक ग्रामीण स्तर के िो कारीगर थे िो अकेले काया करते थे। उसका 

पुराण पररवार ही एक कामगार इकाई बन गया था। तथा कायों का तनधाारण का आधार मूलतः  वंशागत था। तथा बचे् 

कम उम्र से ही अपने पररवार के परम्परागत कायों में भारी दबा व आतथाक तवषमता के कारण लगा तदये िाते थे। इस 

प्रकार मध्यकाल समय में कृषक वगा से भी दयनीय स्थितत दासो ंकी थी। तिन्हें शासन में वसु्तओ ंकी तरह बेचा व 

खरीदा िाता था उदाहरण स्वरूप – अलाउद्दीन स्थखलिी के समय कुछ वसु्तओ ंके मूल्य तनम्नतलस्थखत प्रकार से तनतश्चत 

तकये गये थे। िो इस प्रकार है- 
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थोड़ा (उिम )-100 से 200 टका । 

गाय (उिम) -10 से 12 टका । 

दासी (सामान्यतः  सुन्दरी) - 20 से 40 टका  

दास -- 20-30  

मुगल शासन काल में श्रतमक की अपनी कोई स्वतन्त्रता इच्छा नही ंथी। इस तरह श्रतमक द्वारा तनतमात वसु्त और स्वयं 

श्रतमक में कोई भेद नही ंथी। तथा। उन बच्ो ंको िैसे उसनें काम करवा सकते थे। काया चाहे िैसा हे या तिस प्रकृतत 

का हो यतद उन्हें आदेश होता था तो उसे करना ही पड़ता था। इस प्रकार देय पाररश्रतमक प्राचीन तसद्धांत पर आधाररत 

था। तिसका उदे्दश्य केवल श्रतमको ंको शोषण करना था तातक उन्हें उतना ही दो तितने से वह िीता रहे और अनवरत 

काया करता रहे । इस प्रकार से श्रतमक की स्थितत दासो ंसे अच्छी नही ंकही ंिा सकी थी। मुगल काल के महान रािा 

अकबर ने दासो ंके प्रतत उदार दृतिकोण अपनाया और 1560 ई0 के आरम्भ से ही एक आदेश के द्वारा युग˜ बतनयो ंको 

गुलाम मनाने की प्रथा पर रोक लगा दी। तथा गुलामो ंको गुलाम न कहकर अपना अनुयायी या चेला कहा िाने लगा। 

लेतकन अन्य शासको ंकी अपेक्षा अकबर के समय में उसके शासन काल में दासो ंव गुलामो ंके प्रतत रवैया मानवता 

युि ही कहा िा सकता है इस प्रकार 1594 ई0 में उसने एक आदेश िारी कर यह कहा तक यतद कोई माता-तपता 

भूख या अत्यन्त दररद्रता से पीतड़त होकर अपने बचे् को बेचा देते है तकनु्त बाद में यतद उनके पास उि मूल्य देने की 

सामथ्या हो िाती है तो तिस व्यस्थि को उन्होनें अपने बचे् को बेचा है उससे प्राप्त तकया गया मूल्य लौटा कर अपने 

बचे् को वापस प्राप्त कर सकते है इततहासकार मोडलैण् व स्थस्मथ ने कहा है तक “इस समय मिदूरो ंकी आय बहुत 

अतधक नही ंहोती थी। तिर भी इतनी थी तक वह भूखो ंनही ंमरता था और अकबर िैसे शासको ंके शासन काल में बाल 

मिदूरो ंकी क्ा स्थितत थी इस बारे में स्पि साक्ष्य नही ंतमलता तकनु्त इतना प्रमाण अवश्य है तक अनुभवहीन मिदूरो ं

की दशा कुशल कारीगरो ंकी अपेक्षा बहुत ही तनम्न स्तर कीकी। एक अनुभवहीन मिदूर को एक तदन में 2 दाम अथाात् 

9 रुपये का 1/20 भाग तदया िाता था। वही अनुभवी मिदूर को एक तदन में 7 दाम तदया िाता था। इस प्रकार श्रतमक 

तो अनुभवहीन मिदूरी की कोतट में आते रहे होगे और उनकी दशा बड़ी ही तनम्न कोतट की रही हेराएगी। अकबर का 

उŸरातधकािी िहााँ गीर एक कुशल शासक तो ना था तकनु्त मानवता वादी गुणो ंमें वह भी अपने तपता के समान था 

तसलवट प्रान्त में एक प्रथा व्याप्त थी तक मालगुिारी के बदले प्रायः  कुछ लोग अपने बच्ो ंको तहिड़ा बनाकर गिान को 

दे देते थे। इस तरह प्रते्यक वषा सैकड़ो ंका िीवन बबााद हो िाता है यह प्रथा आगे चलकर कई िगहो ंमें प्रचतलत होने 

लगी तिसे मुगल शासक िागीर ने िरमान िारी कर यह प्रथा बन्द कराया । इसी आदेश में उसने बालको ंके यौन 

शोषण पर सख्ती से रोक लगायी। श्रतमको ंकी दशा में िागीर के समय में भी तवशेष सुधार पररकस्थित नही ंहोता। बाल 

श्रतमको ंकी मांग सदैव बनी रही और इनकी आपति मांग की तुलना में सदैव कम ही रही । इन्हें िबरन ले तलया िाता 

था। और मातलक अपने मुतातबक इनका कुछ भी कीमत अदा कर देता था। पे्लसटा ने िहााँगीर के काल में श्रतमको ंकी 

दशा वणान  करते हुए कहा तक --- “एक कामगार अपने तपता के व्यवसाय के अततररि दुसरा व्यवसाय नही ंिानता था 

और न ही वे दूसरी िाततयो ंमें तववाद कर सकते थे। सामान्यतः  तीन वगों के लोग िो सम्बि थे परनु्त तिनकी स्थितत भी 

दासो ंसे बेहतर नही ंथी।  िैसे कामगार , चपरासी या नौकर इत्यातद। 
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आधुतनक भारत के सन्दभड में बाल श्रम: 

यतद आधुतनक भारत के पररपे्रक्ष्य में बाल श्रम की समस्या को दो खण्ो ंमें बाटा िा सकता है स्वतन्त्रता पूवा बाल श्रम 

और स्वतन्त्रता के बाद बाल श्रम तकनु्त तिस तरह से तवभािन तकया गया , बचे् के आतथाक काया-कलामो ंसे कभी भी 

प्रथम नही ंरखा िा सकते है इस प्रकार 18वीि व 19 वीि शताब्दी का अगर अवलोकन करें  तो यह देखने को तमलता 

है तक अतधकतर िनसंख्या ग्राम उद्योग में लगी हुई थी वहााँ के हस्ततशि की मााँग तवदेशो ंमें हुआ करती थी। सट्ट 

इस्थण्या कम्पनी भी यहााँ पैदा हुए माल को अपने देश एवं अन्य देशो ंमें भेिा करती थी। तथा अतधक से अतधक मुनािा 

कमाती थी। 

 औधोगीकीरण होने से  बडे़-बडे़ कारखाने एवं उधड़ोगी खुलने लगे। तिससे एक प्रकार से तैयार माल सस्ता तबकने 

लगा तथा सस्ती चीिें तनतमात होने लगी। अब उनका स्वाथा यह हो गया तक भारत का माल तवदेशो ंमें। आये। अतपतु 

तवदेशो ंका माल भारत में िाकर तबके। लेतकन कुछ समय के बाद अंगे्रिो ंको भारत में कल-कारखाने खोलने का 

तवचार आया और इसके तलए इगै्लण् में अनेक कानून बने थे। िो श्रतमको ंव मिदूरो ंके तहत के तलए थे। इस प्रकार 

भारत में कारखाना खोलने तथा चाय के बगार खोलने पर तकसी भी प्रकार का कोई प्रततबद्ध नही ंथा। अंगे्रिो ं ने 

कारखाने खोले और इन कारखानो ं के खोलने का पररणाम यह हुआ तक देखते ही देखते भारतीयो ं ने भी कारखाने 

खोले। तथा औधोगीकीरण के इस अमान्य तवकास ने सामातिक व आतथाक तवकास को एक नया मोड़ तदया। तथा 

पररवार आधाररत अथाव्यविा पुरी तरह से नि होती चली गई और समाि का एक बहुत बड़ा वगा वेतन भोगी श्रतमक 

बन कर रह गया। औधोगीकीरण व तवज्ञान के ने आतवष्कारो ंके चलते भारत में मुनािा खोर का चलन तेिी से बढ़ा सन् 

1905 में िब बॉमे्ब में पहली बार तबिली का प्रवेश हुआ तब कपड़ा तमल के मातलको ंने रात और तदन में मिदूरो ंसे 

काम लेना शुरू कर तदया। तिसमें तकलकते के िुट के तमलनो ंमें मिदूरो ंसे 24धंसे काम तलया िाने लगा। सन् 1907 

में एक कारखाना श्रतमक आयेगा बना तिसका काम कारखानो ंमें श्रतमको ंका स्थितत की िााँच करना था तथा 1909 में 

एक नया कारखाना अतधतनयम आया तथा पुनः  संशोधन करके 1911ई0 में ने कानून बनाकर इसमें व्यापक संशोधन 

तकये। अन्य सुधारो ंके अततररि इस कानून के द्वारा बच्ो ंके तलए काम के धंसो का एक तदन में 6 धंसे तक सतमतत 

कर तदया गया। तथा उनकी आयु तथा स्वि के तलए तचतकत्सा प्रमाण-पत्र को अतनवाया बना तदया गया तथा बालको ंके 

रातत्रकालीन काया करने पर पूणा प्रततबद्ध लगा तदया गया व खतरनाक कायों में तनयोतित तकये िाने पर पूणा रूप से 

रोक लगा तदया गया। इस प्रकार वेतन आधाररत यह नया अथाव्यविा एक प्रकार से तनरंकुशता पूणा एवं मनमानी से 

भरा था। तिसमें मातलक पूणातः  स्वतंत्र था। तितना समय काम करवाना चाहे बच्ो ंसे काम करवा लेते थे। तिसमें स्त्री व 

बचे् दोनो ंशातमल थे। इसका पररणाम यह हुआ तक बच्ो ंको आतथाक तववशता में िाना पड़ा तिससे वे पररवार के तलए 

मिदूरी करके उपािान करने लगे। काया िल पर कतठन कायों में लगने से बचे् एक ऐसे अस्वि कर तथा 

हातनकारक वातावरण का तनमााण तकया तिससे बच्ो ंका शारीररक व मानतसक तवकास को कंुतठत होने लगा था। बाल 

श्रतमको ंकी संख्या में बहुत इिािा हुआ तथा बच्ो के काया के धंसो की दशाओ ंका तनतश्चत नही ंथा। तथा बालको ंका 

शोषण तदन-प्रतततदन बढ़ता चला गया।  

1881 ई0 में कारखाना अतधतनयम आया लेतकन इसमें बाल श्रम को रोकने के तलए कोई भी कानून नही ंथी पुनः  1884 

ई0 में तिर एक कमीशन आया तिसमें बच्ो ंतथा स्थस्त्रयो ंके सम्बि में कानून बनाने का सुझाव तदया तातक इन वगों से 

ज्यादा काम न तलया िा सके । इस प्रकार इस ने कानून के अनुसार बाल श्रतमको ंकी नू्यनतम आयु 7 वषा से बढ़ाकर 9 
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वषा कर तदया गया तथा अतधकतम आयु को भी 12 वषा से बढ़ाकर 14वषा कर तदया गया काया के घणे्ट की अतधकतम 

सीमा को 9 धंसे प्रतततदन कर तदया गया तथा रातत्र में बच्ो ंके तनयोिन पर पूणा प्रततबंध लगा तदया गया। औधोगीकीरण 

व तवज्ञान के ने आतवष्कारो ंके चलते भारत में मुनािा खोर का चलन तेिी से बढ़ा है सन् 1905ई में िब बॉमे्ब में पहली 

बार तबिली का प्रवेशM हुआ तब से कपड़ा तमल के मातलको ं ने रात और तदन में मिदूरो ं से काम लेना शुरू कर 

तदया। तिसमें कलकत्त्ते के िुट के तमलनो ंमें मिदूरो ंसे 24 धंसे काम तलया िाने लगा। सन् 1907 में एक कारखाना 

श्रतमक आयोग बना तिसका काम कारखानो ंमें श्रतमको ंकी स्थितत की िााँच करना था तथा 1909ई में एक नया 

कारखाना अतधतनयम आया तथा पुनः  संशोधन करके 1911ई में ने कानून बनाकर इसमें व्यापक संशोधनो ंतकये। अन्य 

सुधारो के अŸररि इस कानून के द्वारा बच्ो ंके तलए काम के धंसे को एक तदन में 6 धंसे तक सतमतत कर तदया गया। 

तथा उनकी आयु व स्वास्थ्य के तलए तचतकत्सा प्रमाण -पत्र को अतनवाया बना तदया । गया तथा बालको ंके रातत्रकालीन 

काया करने पर पूणा प्रततबद्ध लगा तदया गया खतरनाक कायों में तनयोतित तकये िाने पर पूणा रूप से रोक लगा तदया 

इस प्रकार तवश्व युद्ध के समय बाल श्रतमको ंकी समस्या को लेकर समस्त तवश्व में आन दोलन का संचार हुआ और बाल 

श्रम की समस्या से तनपटने के तलए अनेक अन्तर रािर ीय मान दण् भी िातपत तकये गये तथा इसी उदे्दश्य को ध्यान में 

रखकर सन् 1919ई0 समस्त तवश्व में बाल श्रतमको ंकी समस्या को हल करने के तलए अन्तर रािर ीय श्रम संतध की 

िापना की गई। अन्तर रािर ीय श्रम संगठन ने तवश्व-स्तर पर बाल श्रम की समस्या को तनराकरण के बाद में बालको ंके 

तनयोिन की नू्यनतम आयु 14वषा तनधााररत की गई। इसके पश्चात भी आई0 एकल0 ओ0 अपने उधेश्यो ंको पुराण 

करने के तलए अनेक तसिाररश के रूप में श्रम मानक तनधााररत तकया । भारत सन् 1919 से ही (आई0 एकल0 ई0) 

का सदस्य रहा और सन् 1922ई0 से िायी सदस्य बन गया है भारत में सन् 1922 में कारखाना संशोधनो ंअतधतनयम 

पाररत तकया िो तक अन्तर रािर ीय श्रम संतध की संसु्ततत यो ंको लागू करने के तलए पाररत तकया गया। 1922ई0 के 

अतधतनयम के द्वारा सरकार को यह शस्थि भी दी गई तक यतद वह चाहे तो कारखानो ंमें भी लागू कर सकेगी िहााँ 

20वषा से कम उम्र के मिदूर तनयोतित हो। बाल श्रतमको ंके तहत में प्रावधान करते हुए बालको ंकी आयु 12से 15 वषा 

स्वीकार तकया गया है श्रम कानूनो ंमें वांतछत सुधार तथा श्रतमको ं्् स्थितत ्् स्वास्थ्य तथा िीवन स्तर पर ररपोटा देने के 

तलए 1928ई0 में “रायल लेबर” कमीशन तनयुि तकया गया तिसने सन् 1931ई0 में अपनी ररपोटा पेश की। कमीशन 

की ररपोटा को ध्यान में रखने होये तथा तदये गये सुझावो ंके तक्रयान्वयन के तलए 5वाक कारखाना अतधतनयम 1934 

पाररत तकया गया। बाल श्रम पर तवशेष ध्यान केन्द्र करते हुए इस अतधतनयम में बचे् व वयस्क के अलावा तीसरा ध्यान 

केन्द्र करते हुए इस अतधतनयम में िोड़ा गया। तथा 15से 17 वषा आयु के बालक युवा समझे िायेंगे वयस्क व उसके 

बच्ो के भी सभी आवश्यक सुतवधाएाँ  प्राप्त होगी। कारखाना अतधतनयम में बाल श्रतमको ंकी सुरक्षा के सम्बि में कुछ 

प्रावधानो ंका अभाव था तिसे दुरा करने के तलए सन् 1938 में बाल तनयोिन अतधतनयम द्वारा रेलवे व बन दरगाह पर 

15 वषा से कम आयु के बच्ो ंका तनयोिन प्रततबंतधत कर तदया गया। अगले ही वषा सन् 1939ई में उि अतधतनयम में 

संशोधन करते हुए तबल तडग बनाने छपाई राँगाई सीमेन्ट उत्पाद करने साबुन बनाने ्् चमड़ा व अभ्रक काटने ्् 

तदयासलाई बनाने व आततशबािी आतद के कायों में 12वषा से कम आयु के बच्ो ंको तकसी भी प्रकार के तनयोिन को 

पूणातः  प्रततबस्थित कर तदया गया। सन् 1934ई में कारखाना अतधतनयम में 7 बार संशोधन करके पुनः 1946 में छठा 

कारखाना अतधतनयम 1946 पाररत तकया गया। इसमें पुनः  संशोधनो ंके द्वारा 1948ई में तवतधवत अतधतनयम बन गया। 

भारत की स्वतंत्रता के बाद पहला कारखाना अतधतनयम बना तिसमें व्यापक संशोधनो ंतकया गया। इस अतधतनयम के 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                            © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 5 May 2023 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2305748 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g169 
 

द्वारा अब 14 वषा से कम आयु के बाल श्रतमक मिदूरी नही ंकर सकते है। तथा 15 से 18 वषा की आयु के बालक युवा 

समझे िायेंगे और उन पर बच्ो ंके तनयम ही लागू होगे। तनयाि से पूवा बालको ंके पास तकसी योग्य सिान द्वारा तदया 

आयु तदया गया आयु प्रमाण -पत्र होना अतनवाया कर तदया गया। 

 स्वतन्त्रता की प्रास्थप्त के पश्चात संतवधान-तनमााण के समय भी बालको ंकी स्थितत अत्यन्त दयनीय थी। इसका ध्यान में 

रखकर हमारे संतवधान वेिाओ ं ने संतवधान में व्यापक रूप से बच्ो ंके तहतो ंको ध्यान में अनेक प्रावधान िोडे़ गये। 

तिसमें प्रमुख रूप से बच्ो ंके तहतो ंको ध्यान में रखकर तवशेष प्रावधान बनाएगी। अनुचे्छद 23्् एवं 24 में बालको ंका 

शोषण से बचाना व उनका दुष्प्रचार न हो उसको रोकना ही मूल अतधकार में िोड़ा अनुचे्छद 45 व अनुचे्छद 39 में 

बालको ंके तशक्षा व मनोरंिन के तलए अनेक तहतकारी प्रावधान िोडे़। इसके पश्चात अगस्त 1974 में भारत सरकार ने 

बच्ा के सम्बि में अपनी रािर ीय नीतत अपनायी तक बचपन और युवा अविा को तवशेष रूप से शोषण से सुरक्षा प्रदान 

तकया िाये और 14वषा से कम आयु के तकसी भी बचे् को तकसी खतरनाक उधड़ोगी में तनयोतित न तकया िायें। मानव 

अतधकार की सावाभौतमक घोषणा 1948 के तदए गये मानदण्ो ं के अनुसार करते हुए मानव अतधकार संरक्षण 

अतधतनयम 1993 पाररत तकया गया तिसके अधीन भी बालको ंके अतधकारो ंके संरक्षण की बात की गई। इस प्रकार 

भारतीय संसद ने अपने ऐततहातसक कदम बढ़ाते हुए सन्1986 में बाल श्रम (प्रततवेश और तवतनयम अतधतनयम1986) में 

पाररत तकया गया तिसका उदे्दश्य कततपय उदे्दश्य कततपय तवतशि उपक्रमो ंमें 14वषा से कम आयु के बच्ो ंके तनयोिन 

को पूणातः  प्रततबंतधत कर तदया गया तथा अन्य के्षत्रो ंमें बालको ंके तनयोिन को तवतनयम करने के प्रभावी उपलब्ध तकये 

गये। अगर अन्तर रािर ीय मानदण्ो ंका प्रश्न है तो भारत में बाल श्रतमको ंकी संख्या सवाातधक होने के कारण अन्तर 

रािर ीय संिाएाँ  भारत के सम्बि में तवशेष िागरूक रही है। और यहााँ तक तक श्रम दशाओ ंको अन्तर रािर ीय मानदण्ो ं

की सीमा में रखने के तलए सदैव ही प्रयत्नशील रही है तिर भी भारतवषा में यहााँ की पररस्थितत तवशेष के कारण कुछ ऐसे 

कायाके्षत्र है िहााँ अन्तर रािर ीय मान दण् नही ंअपनाये िा सके है  

िैसे ---- 

(1) कृतष काया में तनयोिन के सम्बि में कोई नू्यनतम आयु सीमा तनतश्चत नही ंकी गई है बगार में नू्यनतम आयु 12वषा 

तनतश्चत की गई। 

(2) कारखाना अतधतनयम में नू्यनतम आयु 14वषा है िबतक अन्तर रािर ीय अतभसमय में 15वषा नू्यनतम आयु है। 

(3) बाल तनयोिन अतधतनयम के अनुसार खतरनाक कायों में बच्ो ंके तनयोिन को प्रततबंतधत करते हुए अन्तर रािर ीय 

अतभसमय के तवपरीत एक नू्यनतम आयु तनतश्चत की गई है। 

(4) गैर औधोतगक तनयोिन के सम्बि में तवतभन्न राज्यो ंमें तवतभन्न नू्यनतम आयु मान दण् रखे गये हैं। 

तथा तवतभन्न तनयमो ंके तक्रयान्वयन की भी समुतचत व्यविा नही ंहै। 

 

तनष्कर्ड  

इस प्रकार तनष्कषा स्वरूप यह कहा िा सकता है तक अगर बाल श्रम के इततहास पर अगर द्रिा डाले तो हम यह पाते है 

तक तकसी भी काल खण्ो ंमें ऐसा समय नही ंरहा है तक तथा न ही तकसी भी रूप में बाल श्रम मौिुद न रहा हो। समय 

के अनुसार बाल श्रम का स्वरूप तथा उसकी अवधारणा में भी तवस्तार रहा हो। लेतकन समय के सापेक्ष अगर देखे तो 

बाल श्रम के स्वरूप और नाम मात्र बदलते रहे यह एक सामातिक बुराई के रूप में देखने को तमलता है अनातद काल में 
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ही बचे् पररवार में रहकर ही पररवार से बाहर रहकर ही आतथाक तका या कलापो ंसे सदैव ही िोडे़ गए है मध्य एवं प्राचीन 

काल में बच्ो ंको वसु्तओ ंकी तरह ही खरीदा और बेचा िाता था। सल्तनत और मध्यकाल के शासको ंने बाल श्रम को 

समाप्त करने के तलए कोई गम्भीर प्रयास नही ं तकया गया तथा आधुतनक काल में औधोगीकीरण और नगरीकरण के 

कारण ही बाल श्रम को एक सामातिक बुराई के रूप में देखना और इसके रोकथाम का प्रयास भी इसी काल में हुआ 

तातक बाल श्रम की समस्या का समाधान एवं प्रयास तकये िा सके। आि समू्पणा तवश्व में बाल श्रम की समस्या का 

समाधान एवं प्रयास तकये िा सके। आि समू्पणा तवश्व में बाल श्रम की समस्या को लेकर तिस िागरूकता का अभु्यदय 

हुआ वह बहुत ही हषा का तवषय है तथा आि बालको ंके श्रम को  

 

मानवातधकार के उलं्लघन की समस्या के रूप में देखा िा रहा है लेतकन यह कहना तक सुखदायी प्रतीत नही ंहोता है 

तक नई -सहस्त्रास्थब्द की शुरूआत के साथ तवश्व पटल पर िो ज्वलंत समस्याओ ंको चुनौततयो ं के रूप में तवधान है 

तिसमें बाल श्रम अब भी उनमें से एक है। 
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