
www.ijcrt.org                                                       © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 5 May 2023 | ISSN: 2320-2882 

 

IJCRT2305081 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a569 
 

iapk;rh jkt ;kstukvkas ds fØ;kUo;u ds izfr efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa 

xzkeh.kksa ds fopkjksa dk rqyukRed v/;;u 
1nhiekyk dqekjh ,oa 2MkWŒ iwue 

1
'kks/k Nk=k] jktuhfr foKku foHkkx] t; izdk'k fo'ofo|ky;] NijkA 

2
izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx] jktsUnz dkWyst] NijkA 

_________________________________________________________________________ 

Lkkjka'k % 

 ckjgoha iapo"khZ; ;kstuk ds vUrxZr iapk;rhjkt ;kstukvkas ds fØ;kUo;u dh fLFkfr fcgkj jkT; ds lkj.k 

ftyk ds xzkeh.k {ks= eas tkuus gsrq izLrqr fo"k; ij efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds vfHker ds vk/kkj ij 

fu"d"kZ izkIr fd;s x;sA blls ;g irk pyrk gS fd Lok/khurk ds brus o"kkZs ckn Hkh xk¡okas dk iw.kZ lar`Irhdj.k 

vHkh ugha gks ik;k gSA ;|fi iapk;rhjkt ;kstukvkas dk fØ;kUo;u ,oa fofHkUu ;kstukvkas dk lapkyu iw.kZ :Ik 

eas gks jgk gS fdUrq vHkh okLrfodrk ds Lrj ij fofHkUu O;oLFkkvkas tSls [kqys eas 'kkSp eqfDr] izR;sd xjhc ds 

fy, vkokl] izR;sd xk¡o eas fo|qrhdj.k dh O;oLFkk] xk¡o dks eq[; ekxZ ls tksM+us dh fLFkfr] LokLF; lqfo/kkvkas 

dh fLFkfr rFkk f'k{kk lqfo/kkvkas ls izR;sd ifjokj dks ykHkkfUor djus dh fLFkfr vHkh iw.kZ ugha gks ik;h gSA 

lekt ,d lrr~ ,oa fodkl'khy O;oLFkk gS bleas fofHkUu dky [k.Mkas eas vko';drk] tu vkdka{kk ,oa tu 

Hkkxhnkjh ds }kjk fujUrj cnyko vkrs jgs gaSA Lok/khurk ds Ik'pkr~ ns'k eas lrr~ fodkl ,oa xzkeh.k O;oLFkk dks 

lqn`<+ djus ds fy, vusd dk;ZØe lapkfyr gq,A bueas iapo"khZ; ;kstukvkas ds ek/;e ls fodkl dk ,d ekWMy 

rS;kj fd;k x;kA fofHkUu vk;ksxksa] lfefr;kas ,oa fo}kukas ds }kjk fn;s x;s lq>kokas ds vk/kkj ij lÙkk 

fodsunzhdj.k ,oa fodkl ds ekWMy dks viukrs gq, lafo/kku ds 73oas la'kks/ku }kjk iapk;rh jkt O;oLFkk dks 

ykxw fd;k x;k ftlds }kjk iapk;rkas dks fofHkUu vf/kdkj iznku djrs gq, vk/kkjHkwr lajpukvkas dks lqn<̀+ djus 

dk y{; j[kk x;kA ckjgoha iapo"khZ; ;kstuk eas xzkeh.k {ks=kas ds fodkl ,oa ;gk¡ vk/kkjHkwr lqfo/kk,¡ tSls fctyh] 

ikuh] LoPNrk] vkokl] isU'ku] f'k{kk vkfn ds fy, O;kid iz;kl fd;s x;sA blfy, iapk;rhjkt ;kstuk dks 

vkSj vf/kd O;kid vf/kdkj] fØ;kUo;u ds fy, tkx:drk ,oa blds izR;sd i{k dks tulkekU; rd igq¡pkus 

gsrq iz;kl fd;s tkus dh vko';drk gSA 

 

'kCn dqath % iapk;rhjkt O;oLFkk] ;kstuk] efgyk tuizfrfuf/k ,oa xzkeh.k vkSj vfHker gSA 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 

1- Hkwfedk % 

 Hkkjr eas iapk;rh jkt O;oLFkk dk Lo:Ik cyoUr jk; esgrk lfefr ds lq>kokas ij vk/kkfjr gS fdUrq 

fofHkUu iapo’khZ; ;kstukvkas eas bl ij fn;s tkus okys /ku ,oa izkFkfedrkvkas eas vUrj ds dkj.k iapk;rh jkt 

laLFkk,¡ vius y{;kas dh izkfIr eas lQy ugha gks ldh] blds fy, le;&le; ij ljdkj }kjk iapk;rh jkt 

O;oLFkk dks izHkkoh cukus gsrq vuds lfefr;kas dk xBu fd;kA ftleas v”kksd esgrk lfefr 1977] th0ch0ds0 
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jko lfefr 1985] ,y0 ,e0 fla?koh lfefr 1986 vkSj 73ok¡ lafo/kku la'kks/ku 1992 izeq[k gSA bu lHkh 

lfefr;kas ds lq>kokas ds vuq:i fofHkUu iapo"khZ; ;kstukvkas eas iapk;rh jkt O;oLFkk dks izHkkoh <ax ls ykxw djus 

vkSj vusd vf/kdkj {ks=kas eas of`) djds visf{kr ifj.kke izkfIr ds fy, iz;kl fd;k tkrk jgk fdUrq fofHkUu 

iz;klkas ds ckotnw Hkh vHkh fodflr iapk;rks dk y{; izkIr ugha gks ldk gSA 

 lkj.k ftyk Hkh iapk;rh jkt dh fofHkUu ;kstukvkas ls vkPNkfnr gSA ftyk esa iapk;rh jkt ;kstukvkas fd 

fofHkUu lqfo/kkvkas ls vkt fodkl iFk ij vxzlj gSA rglhy eas 32 ds0 oh0 ds fo|rq midUsnz izkFkfed ,oa 

lkenqkf;d LokLF; dsUnz] LoPN Hkkjr fe”ku ds vUrxrZ fu%”kqYd “kSkpky;kas dh lfqo/kk dh miyC/krk] izkFkfed 

f”k{kk ls ysdj Lukrd ,oa LukrdksRrj f”k{k.k laLFkkuksa dh miyC/krk] lMd+ ,oa lEidZ ekxkZs dh LFkkiuk vkSj 

,d gtkj rd dh vof/k dks e[q;ekxZ ,oa 500 rd dh vkcknh dks [kMsat o ukyh dh lfqo/kk ;Dqr cukus dk 

dk;Z fd;k x;k gSA 

 orZeku eas iapk;rkas ds dk;Z] nkf;Ro ,oa vf/kdkjkas eas of`) gqbZ gS] vf/kdka”k fodkl ;kstuk,¡ xzke iapk;rkas] 

{ks= iapk;rkas o ftyk iapk;rkas ds ek/;e ls djk;h tk jgh gS vkt vkokl] fctyh] ikuh] lM+d] Hkkstu] 

LokLF;] f”k{kk] vkfn ewyHkwr t:jrkas dh iwfrZ iapk;rkas ds ek/;e ls djk;h tk jgh gS ijUrq mDr lEiw.kZ iz;klkas 

,oa iapk;rkas dks iznku fd;s x;s vf/kdkjkas ds ckotnw xk¡o dh  O;oLFkk eas vusdkusd leL;k;as fn[kk;h nsrh gSA 

vkt Hkh dbZ xk¡o fodkl ls vNwrs gSa] dbZ xk¡okasas eas fctyh O;oLFkk ttZj ;k vuiqyC/k gSA vkt Hkh lekt eas 

vlekurk fo|eku gS] efgykvkas dh fLFkfr U;wu gS] f”k{kk dh O;oLFkk vi;kZIr gS] ihus dk LoPN ty ugha 

feyrk] d`f’k ,oa flapkbZ ds lk/kukas dk vHkko gS] vkokl ghu yksxkas ds ikl jgus ds fy, ?kj ugha gS rFkk 

iapk;rkas }kjk djk;s  x;s dk;kaZs eas xq.koÙkk dk vHkko gS vkSj turk eas iapk;rh jkt O;oLFkk ds lEcU/k eas 

tkx:drk dh deh gSA mDr leL;kvkas ds dkj.kkas dks tkuus rFkk 12oha iapo’khZ; ;kstukvkas eas fu/kkZfjr ,oa 

izkIr y{;kas dh fLFkfr ,oa pqukSfr;kas dks Kkr djus dh ftKklk eas “kks/kkFkhZ dks izLrqr fo’k; ij v/;;u dh 

vko”;drk eglwl gqbZA iapk;rh jkt ;kstuk ds fØ;kUo;u dh fLFkfr ds izfr efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa 

xzkeh.kkas ds fopkjksa dks Kkr djus gsrq izLrqr fo’k; ij v/;;u fd;k x;k gSA 

 

2- mn~ns”; % 

1- iapk;rh jkt ;kstukvkas ds fØ;kUo;u ds izfr efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds fopkjksa dk leh{kkRed 

v/;;u djukA 

2- iapk;rh jkt O;oLFkk ds fofHkUu Lrjkas ds lEcU/k eas tkudkjh ds izfr efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds 

fopkjksa dk leh{kkRed v/;;uA 

 

3- v/;;u fof/k % 

 izLrqr v/;;u eas loZs{k.kkRed izfof/k dk vuqiz;ksx fd;k x;k gS] ftleas iapk;rhjkt ;kstukvkas ds fofHkUu 

i{kkas ij xzkeh.kkas ,oa efgyk tuizfrfuf/k;kas ls fopkj izkIr djus gsrq muls lEidZ ,oa fu/kkfjr fo’k;ksa ij 

izfrfØ;k izkIr dh x;h gSA izLrqr v/;;u eas lkj.k ftyk ds ik¡p iz[k.M Øe'k% edsj] blqvkiqj] lnj] 

tykyiqj] fn?kokjk iz[k.Mkas eas ls 100 xkWaokas ds efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa 200 xzkeh.kkas ls fopkj izkIr fd;s x;s 

gaS xzkeh.kkas ,oa efgyk tuizfrfuf/k;kas ds vfHker gsrq iapk;rh jkt dk;±Øe fØ;kUo;u vuqlwph dk iz;ksx fd;k 
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x;k gS ftleas iapk;rhjkt ;kstuk ls tqMs+ fofHkUu i{kkas ds izfr dFku j[ks x;s gaS ladfyr iznRrkas ds fo”ys’k.k 

eas izfr”kr eku dk iz;kx fd;k x;k gS 

 

 

4- fu’d’kZ foospu % 

lkj.kh la[;k&1 

iapk;rhjkt ;kstukvkas ds fØ;kUo;u ds izfr efgyk tuizfrfuf/k;ksa ,o xzkeh.kksa ds fopkjksa dk leh{kkRed 

v/;;u 

pj gk¡ izfr'kr ugha izfr'kr vfuf'pr izfr'kr 

efgyk tuizfrfuf/k 84 84 05 05 11 11 

xzkeh.k 132 66 40 20 28 14 

 

 mDr lkj.kh ds fo”ys’k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd iapk;rh jkt ;kstukvkas ds fo’k; eas efgyk tu 

izfrfuf/k;kas ,oa xkzeh.kkas ds fopkjksa eas Ik;k±Ir vUrj gS tgk¡ iapk;rh jkt ;kstukvkas ds fo’k; eas tkudkjh ds izfr 

84 izfr”kr efgyk tuizfrfuf/k;kas us gk¡ eas izfrfØ;k O;Dr dh ogha ek= 66 izfr”kr xzkeh.kkas dks iapk;rh jkt 

;kstukvkas ds fo’k; eas tkudkjh gSA 5 izfr”kr efgyk tuizfrfuf/k;ksa us iapk;rh jkt ;kstukvkas ds fo’k; eas 

tkudkjh ds lEcU/k eas vufHkKrk O;Dr dh tcfd 11 izfr”kr efgyk tuizfrfuf/k;kas uss iapk;rh jkt ;kstukvkas 

ds lEiw.kZ fcUnqvkas dh tkudkjh ds izfr vfuf”prrk O;Dr dhA xzkeh.kkas eas iapk;rh jkt ;kstukvkas ds fo’k; eas 

20 izfr”kr xzkeh.kkasas us vufHkKrk ,oa 14 izfr”kr xzkeh.kkasa s uss bu ;kstukvkas ds fo’k; eas vfuf”prrk O;Dr dhA 

blls Li’V gksrk gS fd iapk;rh jkt O;oLFkk ds vUrxZr lapkfyr fofHkUu ;kstukvkas ds fo’k; eas xzkeh.kkasas dh 

tkudkjh vR;Ur U;wu gS os dsoy eqq[; ;kstuk,¡ ,oa mlds fØ;kUo;u dh n”kkvkas ls gh ifjfpr gaS] tcfd 

efgyk tuizfrfuf/k;kasas eas Hkh bu ;kstukvkas ds tkudkjh dh deh gSA vr% iapk;rh jkt O;oLFkk ds lQy 

fØ;kUo;u gsrq iapk;rh jkt ;kstukvkas ds lEcU/k eas iapk;r Lrj ij xzkeh.kkas ,oa efgyk tuizfrfuf/k;kas dks 

la;Dqr :Ik ls izf”k{k.k ,oa bldh fof/kor tkudkjh iznku fd;s tkus dh vko”;drk gSA “kks/kkFkhZ }kjk vius 

{ks= lo{Zsk.k ds nkSjku iapk;rh jkt O;oLFkk ds izfr xzkeh.kkas dh vufHkKrk ,oa blds fofHkUu i{kkas ij tkudkjh 

dk vHkko n`f’Vxr gqvkA 

 

vkjs[kh; Li’Vhdj.k % iapk;rh jkt ;kstukvkas dss fo’k; eas tkudkjh ds izfr efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas 

ds fopkjksa dks fuEufyf[kr vkjs[k }kjk Li’V fd;k tk ldrk gS & 
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lkj.kh la[;k&2 

iapk;rh jkt O;oLFkk ds Lrjkas ds lEcU/k eas efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds fopkjksa dk v/;;u 

pj gk¡ izfr'kr ugha izfr'kr vfuf'pr izfr'kr 

efgyk tuizfrfuf/k 92 92 2 2 6 6 

xzkeh.k 124 62 60 30 16 8 

 

 mDr lkj.kh ds fo”ys’k.k ls ;g Kkr gksrk gS fd iapk;rh jkt O;oLFkk ds fofHkUu Lrjkas ds lEcU/k eas 

efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds fopkjksa eas Ik;kIZr vUrj gS tgk¡ iapk;rh jkt O;oLFkk ds Lrj ds lEcU/k eas 

tkudkjh ds izfr 92 izfr”kr efgyk tuizfrfuf/k;kasas us ^gk¡* eas izfrfØ;k O;Dr dh ogha ek= 62 izfr”kr xzkeh.kkas 

dks iapk;rh jkt O;oLFkk ds Lrj ds lEcU/k eas tkudkjh gSA 2 izfr”kr efgyk tuizfrfuf/k;kasas uss iapk;rh jkt 

O;oLFkk ds Lrj ds lEcU/k eas tkudkjh ds izfr vufHkKrk O;Dr dh tcfd 6 izfr”kr efgyk tuizfrfuf/k;kas us 

iapk;rh jkt O;oLFkk ds Lrj ds lEcU/k easas vfuf”prrk O;Dr dhA xzkeh.kkas eas iapk;rh jkt O;oLFkk ds Lrj ds 

lEcU/k eas 30 izfr”kr xzkeh.kkas us vufHkKrk ,oa 8 izfr”kr xzkeh.kkasa s us iapk;rh jkt O;oLFkk ds Lrj ds lEcU/k easas 

vfuf”pRrk O;Dr dhA 

 blls Li’V gksrk gS fd iapk;rh jkt O;oLFkk ds xzke iapk;r] {ks= iapk;r ,oa ftyk iapk;r Lrj ij 

foHkktu ,oa bu Lrjkas ij xzke iapk;rkas eas djk;s tkus okys fofHkUu dk;kZs o bu Lrjkas ls lEcfU/kr fofHkUu dk;Z 

nkf;Rokas ds lEcU/k eas efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas eas i;kZIr tkx:drk dh deh gSA vf/kdka”k xzkeh.kkas dks 

dsoy xzke iapk;r Lrj ds fo’k; eas lafa{kIr tkudkjh gS] tcfd {ks= iapk;r ,oa ftyk iapk;rkas ds ek/;e ls Hkh 

xk¡o eas fofHkUu fodklkRed ;kstuk,¡ lapkfyr gksrh gSaA tuizfrfuf/k;kas us Hkh ftyk iapk;r ,oa {ks= iapk;r ds 

fofHkUu dk;Z ;kstukvkas ds izfr vYi tkudkjh ,oa vfuf”pRrk O;Dr dh x;hA vr% iapk;rh jkt O;oLFkk dh 
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lQYkrk ,oa blds fofHkUu Lrjkas ij iapk;rkas dks izkIr vf/kdkj ,oa lapkfyr ;kstukvkasas ds fØ;kUo;u gsrq blds 

fofHkUu Lrjkas dk laKku efgyk tuizfrfuf/k ,oa xzkeh.k nksukas dks gksuk vko”;d gSA xzke iapk;rkas eas [kqyh cBSd 

,oa iz[k.M o ftyk Lrj ls iapk;rh jkt ;kstuk ls tqMs+ yksxkas ds ek/;e ls leqfpr tkudkjh iznku dj blds 

lEcU/k eas tutkx:drk c<+k;s tkus dh vko”;drk egllw dh x;hA 

 

vkjs[kh; Li’Vhdj.k % iapk;rh jkt O;oLFkk ds fofHkUu Lrjkas ds lEcU/k eas tkudkjh ds izfr efgyk 

tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds fopkjksa dks fuEufyf[kr vkjs[k }kjk Li’V fd;k tk ldrk gSa& 

 

 

5- fu’d’kZ % 

1-  iapk;rh jkt O;oLFkk ds vUrxrZ lapkfyr fofHkUu ;kstukvkas ds fo’k; eas xzkeh.kkas dh tkudkjh vR;Ur 

U;wu  gS] os dsoy eq[; ;kstuk,¡ ,oa mlds fØ;kUo;u dh n”kkvkas ls gh ifjfpr gaS] tcfd 

tuizfrfuf/k;kas eas Hkh  bu ;kstukvkas ds tkudkjh dh deh gSA vr% iapk;rh jkt O;oLFkk dss lQy 

fØ;kUo;u gsrq iapk;rh jkt  ;kstukvkas ds lEcU/k eas iapk;r Lrj ij xzkeh.kkas ,oa efgyk tuizfrfuf/k;kas 

dks la;Dqr :Ik ls izf”k{k.k ,oa  bldh fof/kor tkudkjh iznku fd;s tkus dh vko”;drk gSA 

2-  iapk;rh jkt O;oLFkk ds xzke iapk;r] {ks= iapk;r ,oa ftyk iapk;r Lrj ij foHkktu ,oa bu Lrjkas ij 

xzke iapk;rkas eas djk;s tkus okys fofHkUu dk;kZs o bu Lrjkas ls lEcfU/kr fofHkUu dk;Z nkf;Rokas ds lEcU/k 

eas efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas eas i;±kIr tkx:drk dh deh gSA 

 

 

 

 

 

 

92

2 6

124

60

16

0

20

40

60

80

100

120

140

gk¡ ugha vfuf'pr

iapk;rh jkt O;oLFkk ds fofHkUu Lrjkas ds lEcU/k eas tkudkjh ds izfr 

efgyk tuizfrfuf/k;kas ,oa xzkeh.kkas ds fopkj

efgyk tuizfrfuf/k xzkeh.k

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                       © 2023 IJCRT | Volume 11, Issue 5 May 2023 | ISSN: 2320-2882 

 

IJCRT2305081 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a574 
 

lUnHkZ lwph 

[1]  oekZ] lokfy;k fcgkjh ¼2011½ % xzkeh.k iapk;rh jkt lLaFkk,a ;fquofl±Vh ifCyds”ku] u;h fnYyh] i`0 

la0&03 

[2]  xka/kh ,e0 dss0 ¼2016½ % xzke Lojkt] izHkkr izdk”ku fnYyh] i`0 la0& 80 

[3]  Jhfuokl ,e0 ,u0 ¼1961½ % bf.M;kt foyst] ,fl;k ifCyflax gkÅl] ckEcs] i`0 la0 &26 

[4]  vYrsdj ,0,l0 ¼1948½ % izkphu Hkkjrh; “kklu i)fr;k]¡ Hkkjrh; Hk.Mkj] iz;kxjkt] i0̀ la& 61 

[5]  eghiky ¼2014½ % iapk;rh jkt pqukSfr;k¡ ,oa laHkkouk,¡] jk’Vhª; iqLrd U;kl] u;h fnYyh] i`0la0&13 

[6]  fo|kyadj lR;dsrq ¼2011½ % Hkkjr dh “kklu i)fr vkSj jktrU=] Jh ljLorh lnu] u;h fnYyh] 

 i`0la0&35 

[7]  flag] oh0 ih0 ¼1992½ % xzke iapk;r eas tu lgHkkfxrk] fot; izdk”ku efUnj] okjk.klh] i0̀ la0&11&12 
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