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Abstract : bl ys[k es eq[; :i ls 'kCn dh O;k[;k djrs gq;s bl rF; ij ppkZ dh tk;sxh fd 

'kCn fuR; gS ;k vfuR;] nzO; gS ;k xq.k rFkk blds mRifÙk dh izfØ;k D;k gS\  

                     'kCn ds Lo:i ls lEcfU/kr ,d i{k mldh fuR;rk ,oa vfuR;rk dks ysdj fopkj fd;k 

tkrk gSA bl fopkj dk ewy iz'u ;g gS fd 'kCn fuR; gS vFkok vfuR;\  

                      ehekald] oS;kdj.k rFkk dk'ehj 'kSon'kZu ds vuqlkj 'kCn vius ewyLo:i esa vFkok 

ewyrRo ds :i eas fuR; gSA U;k;oS'ksf"kd] lka[; ;ksx] tSu rFkk ckS) n”kZu ds vuqlkj 'kCn dh mRifÙk gksrh gS 

vFkkZr~ 'kCn vfuR; gSA  

                  uS;kf;dksa ds vuqlkj la;ksx ,oa foHkkx ls mRiUu gksus ds dkj.k 'kCn dkj.k okyk gS rFkk tks 

dkj.kokyk gksrk gS og mRifÙk /keZokyk gksus ls vfuR; gksrk gSA1

 

'kCn fouk'k /keZokyk gS D;ksafd og mPpkj.kdky esa 

vfLrRooku jgdj mPpkj.kksijkUr vfLrRo esa ugha jgrk gSA bfUnz; dh lehirk ls xg̀hr gksus okyk 'kCn ,sfUnz;d 

dgykrk gSA2

 

U;k;erkuqlkj bfUnz;k¡ 'kCn dh mRifÙk dk dkj.k gSa] 'kCn vfHkO;Dr ugha gksrk gS cfYd mRiUu gksrk gS 

'kCn dh vfHkO;fDr ugha gksrh gS D;ksafd blesa dr̀d ;k dk;Z ds leku O;ogkj gksrk gSA vr% 'kCn esa O;ogkj gksus ls 

bldh vfuR;rk fl) gksrh gSA 3

 

'kCn dh vfuR;rk izfrikfnr djrs gq, uS;kf;d dgrs gSa fd mPpkj.k ls iwoZ 

vuqiyfC/k gksus ls rFkk vkoj.kkfn }kjk vuqiyfC/k u ekus tkus ls 'kCn vfuR; gSaA4 

                   ;g bl O;k[;k dk rkRi;Z ;g gS fd mPpkj.k ds iwoZ 'kCn dk vHkko jgrk gSA ;fn mPpkj.k 

ds iwoZ 'kCn fo|eku gksrk rks lqukbZ vo”; iM+rkA;fn ;g dgk tk;s fd tSls ?kV vkfn inkFkZ fo|eku gksus ij Hkh 

nhokj vkfn vkoj.k ls vkoÙ̀k gks tkus ij fn[kkbZ ugha nsrs] mlh izdkj mPpkj.k ls iwoZ fo|eku gksus ij Hkh fdUgha 

vkoj.kksa ls vkPNkfnr gksus ds dkj.k 'kCn dk Jo.k ugha gksrk] ;g dguk rdZlaxr izrhr ugha gksrk gS D;ksafd nhokj 

vkfn vojks/kd inkFkkZs dh miyfC/k gksrh gS fdUrq mPpkj.k ds iwoZ 'kCn ds izR;{k gksus eas vojks/kd vkoj.k miyC/k 

ugha gksrk gSA5

 

 

                  'kCn dh fuR;rk izfrikfnr djus esa ehekaldksa dk eq[; rdZ ;g gS fd 'kCn fuR; gS D;ksafd bls 

mRiUu gksrs vkSj u"V gksrs ugha ns[kk tkrkA mRiUu gksrs vkSj u"V gksrs gq, tks ns[kk tkrk gS og 'kCn dh vfHkO;fDr 

ds dkj.k vFkok vfHkO;atdksa dks gh ns[kk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, tc gFkkSM+k fdlh oLrq ij fxjrk gS rks gesa 

'kCn lqukbZ nsrk gSA ;g 'kCn mRiUu ugha gksrk cfYd vfHk?kkr }kjk fuR; :i ls mifLFkr “kCn vfHkO;Dr gksrk gSA 

vr% vfHkO;atdksa ds mRiUu gksrs vkSj u"V gksrs gq, ns[kdj ;g ugha dgk tk ldrk fd 'kCn Hkh mRiUu vkSj u"V 

gksrs gSaA ;g Hkh ugha dgk tk ldrk gS fd pw¡fd lalkj esa Hkh lHkh oLrq,¡ uk'koku gS blfy, 'kCn Hkh uk'koku gSA 
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                          bl izdkj 'kCn dks vfuR; ekuus okykas ds er esa la;ksxkfn ls mRiUu dks LQksV ,oa 

'kCn ls mRiUu dks èofu;k¡ dgk gSA6vfuR;oknh ds er us 'kCnt 'kCn dks èofu dgk gSA vUrj dsoy bruk gS fd 

oS;kdj.k ftls izkdr̀&èofu crkrs gSa] rkfdZd mls gh okpd&'kCn ekurs gSa vkSj ftUgsa oS;kdj.k oSdr̀&èofu dgrs gSa] 

rkfdZd mls èofu dgrs gSaA7
 

vfuR; o fuR; i{k esa èofu ds Lo:i esa Hksn dh izrhfr ugha gksrh gSA vfuR; i{k esa rks 

'kCn&mRiUu gksrk gS] rc èofu mRiUu gksrh gS] QSyrh gSA 8

 

fuR; i{k esa 'kCn èofu ls O;aX; gS D;ksafd la;ksx 

foHkkxt&èofu ls O;aX; gS vkSj la;ksx foHkkxt&èofu ls LQksV dks O;X; ekuk gSA9

 

 

                 O;kdj.k n'kZu esa 'kCn ds eq[;r% nks Hksn ekus x;s gSa& miknku vkSj vuqiknkuA tks 'kCn vFkZ 

fo'ks"k ;k oLrq fo'ks"k dks cksf/kr djus ds fy, xzg.k fd;s tkrs gSa] os miknku 'kCn dgykrs gSaA bUgsa lkFkZd ;k 

vFkZoku 'kCn dg ldrs gSaA ftu 'kCnksa dks oDrk vFkZcks/k ds fy, xzg.k ugha djrk os vuqiknku 'kCn gSA ,sls 'kCn 

izk;% euq"; dh ok.kh ls lEc) ugha gksrs gSaA izdf̀r eas vius vki gksus okys 'kCn blh Js.kh esa vkrs gSa] ijUrq bUgha 

'kCnksa dks tc dksbZ Jksrk dqN vFkZcks/k ds fy, xzg.k djrk gS rks blesa Hkh miknkurk vk tkrh gSA euq"; ls lEcU/k 

tqM+us ds ckn 'kk;n gh dksbZ 'kCn vuqiknku cuk jg ldsA blfy, oS;kdj.k bl ij fopkj ugha djrs gSaA og 'kCn 

ds Lo:i ij nks ǹf"V;ksa ls fopkj djrs gSa& Jo.kh;rk ds i{k ls vkSj  okpdrk ds i{k lsA  

                   'kCn ds Jo.kh;rk i{k vFkkZr~ èoU;kRedrk dks oS;kdj.kksa us vfuR; ekuk gS fdUrq blds okpd 

i{k dks os fuR; ekurs gSaA Jw;eku èofu;k¡ bl fuR;rk i{k esa okpd 'kCn dh dsoy vfHkO;atd ekuh xbZ gSaA  

                  iratfy ,oa HkrZg̀fj nksuksa us Hkk"kk ds lkFkZd 'kCnksa esa 'kCn ds nks :i ekus gSa& èofu vkSj LQksVA 

unh vkSj uxkMs+ vkfn esa dsoy èofu dh lÙkk gksrh gS u fd LQksV dhA iratfy us Lohdkj fd;k gS fd 'kCnksa esa 

èofu vkSj LQksV nksuksa dh lÙkk gksrh gSA blesa vYirk vkSj ekurk dsoy èofu eas gh fo|eku ik;h tkrh gSA ;s xq.k 

LQksV esa ugha gksrk gSA dqN 'kCnksa esa èofu vkSj LQksV nksuksa :i gksrs gSa] ijUrq nksuksa eas ls èofu&ek=k gh yf{kr gksrh 

gSA10

 

Hkr̀Zgfj Hkh  blh izdkj miknku ;k okpd 'kCn eas Hksn ekurs gSa] muesa ls ,d èofu] O;atd gksus ds dkj.k 'kCnksa 

dk fufeÙk gS vkSj nwljk LQksV :i vFkZxzkgd gSA11

 

 

                  MkWñ ,lñMhñ tks'kh dk fopkj gS fd iratfy us Hkk"kk ds fo'ys"k.k esa 'kCn ds rhu Hksnksa 

dks ekuk gSA èofu] LQksV vkSj okpd ;k        la?kkrkRed 'kCnA

 

èofu] eUn&izdk'k dh rjg Øe'k% {kh.k 

vkSj foyhu gks tkrh gSA ftl izdkj eUn&izdk'k nwj iM+us ij {kh.k gks tkrk gS] mlh izdkj èofu dh Hkh 

fLFkfr gksrh gSA 'kCn ds fuR; i{k esa èofu ;FkksRrj vizp; izkIr gksus okyh vfHkO;fDr esa leFkZ nqzrkfn of̀Ùk esa 

O;oLFkk dk dkj.k vkSj vUr esa fouk'k'khy ;k foèoalLoLik) gSA12

 

èofu dk Lo:i izp; vkSj vizp; :i esa 

ik;k tkrk gS]S ijUrq O;ogkj esa vYirk] egkurk vkfn xq.k vFkok ßgzkl vkSj of̀) 'kCn esa le>k tkrk gSA13

 

Hksjh n.MkfHk?kkr ls mRiUu èofu nwjofrZuh gksrh gS] vFkkZr~ nwj rd lqukbZ nsrh gSA dalkfHk?kkr ls mRiUu èofu 

utnhd rd gh lqukbZ iM+rh gSA14

 

,slk izrhr gksrk gS fd èofu dh vYirk] egkurk LoHkko ds dkj.k gh 

'kCn dks Hkh O;ogkj eas vYi o egku~ dg fn;k tkrk gSA  

                          HkrZ̀gfj us dqN fo}kuksa ds er dk mYys[k djrs gq, nhi&izHkk dh fLFkfr ds lkFk èofu 

vkSj 'kCn dks Hkh crk;k gSA ftl izdkj nwjLFk&nhi dh izHkk gh fn[kkbZ nsrh gS fdUrq nhi ugha] mlh izdkj èofu 

lfgr O;Dr&LQksV] Jqfrxkspj ugha gks ikrk fdUrq èofu gh Jqfrxkspj gksrh gSA15

 

MkWñxkSjhukFk 'kkL=kh us HkrZ̀gfj ds 

er dh iqf"V esa èofu dks LQksV dk izfrfu/kRo :i esa ?kksf"kr fd;k gSA

 

D;ksafd tc èofu Jqfrxkspj gksrh gS rc og 

LQksV&;qDr gksrh gSA bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd 'kCn] èofu vkSj LQksV ds ekè;e ls vFkZ dk cks/k djkrk gS  

                     ijUrq ;gk¡ ;g leL;k vkrh gS fd ge 'kCn dks nzO; :i esa Lohdkj djsa ;k xq.k :i esaA 

blfy, 'kCn dh nzO;:irk vkfn dh ppkZ vko';d gSA  

                    'kCn ds rkfRod Lo:i ij ppkZ djrs gq, mlds nzO;rk vkfn ij iz“u mBrk gS fd 'kCn nzO; 

gS vFkok xq.k\ dqN nk'kZfud fudk;ksa us bls nzO; ds :i esa Lohdkj fd;k gS rks dqN us bls xq.k ds :i esa Lohdkj 

fd;k gSA 'kCn dks nzO; :i ekuus okyksa esa oS;kdj.k] dqekfjyHkêð (ehekalk) rFkk d'ehj 'kSon'kZu izeq[k gSA 'kCn 

dks xq.k ekuus okyksa esa izHkkdj ehekalk rFkk U;k;&oS'ksf"kd n'kZu izeq[k gSaA tSun'kZu vius vusdkUroknh ǹf"Vdks.k ds 

vuq:i fdlh ǹf"V ls 'kCn dks nzO; rFkk fdlh ǹf"V ls 'kCn dks xq.k ekurk gSA  

                  uS;kf;dksa ds vuqlkj 'kCn vkdk'k dk xq.k gS rFkk bl ckr dk fu"ks/k rdZ }kjk ugha fd;k tk 

ldrk gSA16

 

oS'ksf"kdksa us 'kCn dks vkdk'k dk xq.k dgk rFkk bls {kf.kd ekuk gSA17

 

muds vuqlkj la;ksx] foHkkx rFkk 

'kCn ls bldh fu"ifÙk ekuh tkrh gSA18

 

izHkkdj ehekaldkas ds vuqlkj 'kCn xq.k gS D;ksafd ;g Jksr ns'k eas izkIr gksrk 

gSA Jksr vkdk'kkRed gS] blfy, vkdk'kkRed Jksr dk xq.k 'kCn gSA 19

 

ikFkZlkjfFk feJ us 'kCn dks xq.k rks ekuk 

fdUrq vkdk'k dk xq.k u ekudj bls ok;q dk xq.k ekuk gSA20
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                  oS;kdj.kksa ds vuqlkj 'kCn nzO; gS D;ksafd 'kCn rRo czã gSA21

 

lalkj esa ,slk dqN Hkh ugha gS 

ftldk Kku 'kCn ls vksr&izksr u gksA22

 

HkrZ̀gfj dk ekuuk gS fd 'kCn nzO; fo'ks"k gSA mYys[kuh; gS fd 'kCn dks 

fdlh us ok;q dk ifj.kke ekuk gS rks fdlh us v.kq dk ifj.kke dgk gS rFkk fdlh us bls Kku dk ifj.kke Lohdkj 

fd;k gSA ijUrq Hkr̀Zgfj ds vuqlkj ;fn 'kCn dks ok;q dk ifj.kke ekuk tk, rks ok;q:i nzO; dk ifj.kke nzO;:i gh 

gksxk] bl ǹf"V ls 'kCn nzO;:i gSA ;fn 'kCn dks v.kq dk ifj.kke dgk tk, rks Hkh 'kCn nzO;:i gh gksxk D;ksafd 

v.kq rRo Hkh nzO; dk gh vfUre vo;o gksrk gSA xq.k vkfn inkFkZ rks fujo;o gksrs gSA vr% 'kCn rUek=k :i v.kqvksa 

ls fufeZr gksus ds dkj.k 'kCn rRo dks nzO; gh dgk tk;sxkA  

              HkrZ̀gfj dgrs gSa fd 'kCn dks Kku dk ifj.kke ekuus ls Hkh mldh nzO;:irk fl) gksrh gSA ;fn 

Kku ftldk fd ifj.kke 'kCn gS] vUr%dj.k dh ifj.kke:i of̀Ùk gS rks vUr%dj.k (eu] cqf)] fpÙk] vgadkj ds 

nzO;:i gksus ls mldk ifj.kke o`fÙk:i Kku Hkh nzO; gSA HkrZg̀fj dgrs gSa fd tSls ok;q ds lw{e ijek.kq O;atu  ds 

vk?kkr ls la?kkr Hkko dks izkIr gks tkrs gS olS gh 'kCn ijek.kq Hkh rkYokfn LFkkukas esa ftàk ds vk?kkr ls la?khHkwr 

gksdj Jks=ksfUnz; ls miyC/k gksrs gSaA 23

 

blls Li"V gksrk gS fd 'kCn nzO; fo'ks"k gSA 'kCn ds ikl ijek.kq dk gksuk 

rFkk mldk la?kkr gksuk ;g lc fcuk 'kCn ds nzO;Ro ds laHko ugha gks ldrk gSA24

 

;g rks Li"V gks x;k fd 'kCn 

nzO;:i gSA ;gk¡ vxyk iz'u ;g gS fd nzO;:i 'kCn dh mRifÙk fdl izdkj gksrh gSA  

                   U;k;n'kZu esa 'kCn dks vkdk'k&nzO; dk xq.k ekuk x;k gS rFkk 'kCn ds nks Hksn ekus x;s gSa& 

èofuek= rFkk o.kZA25

 

oS'ksf"kd n'kZu eas Hkh 'kCn ds blh izdkj ds nks Hksn fd;s x;s gSaA26

 

bu nksuksa n'kZuksa ds vuqlkj 

;g nksuksa gh izdkj dk 'kCn igys la;ksx vFkok foHkkx }kjk mRiUu gksrk gS rFkk mlds i'pkr~ mlh la;ksxt vFkok 

foHkkxt 'kCn ls 'kCn&larku dk tUe gksrk gSA27

 

bl izdkj U;k;&oS'ksf"kd ds vuqlkj gekjk vHkh"V 'kCn d.B] rkyq 

vkfn ds lkFk izk.k&ok;q ds vfHk?kkr ls mRiUu gksrk gS vkSj o.kkZRed gS rFkk oDrk ds mPpkj.k ls mRiUu ;s o.kZ gh 

'kCn&lUrku&ijEijk ls Jksr&izR;klUu gksus ij Jksrk }kjk xzg.k fd;s tkrs gSaA bl izdkj ;s o.kZ gh leLr 

Hkk"kk&:i 'kCn dh vk/kjHkwr bdkbZ gS tks mRiUu gksus ds dkj.k Lo:ir% vfuR; gSA U;k;&oS'ksf"kd er esa 'kCn dh 

viwoZ mRifÙk gS u fd igys ls gh fo|eku 'kCn dh vfHkO;fDrA la;ksx vkSj foHkkx ls tks 'kCn miyC/k gS og 

o.kZ&èofu :i gS vkSj dkj.k&lkexzh ls mRiUu gksrk gS u fd vfHkO;Dr lsA  

                     lka[;n'kZu lR;dk;Zoknh gksus ds dkj.k dk;Z dh viwoZ mRifÙk u ekudj dkj.k lkexzh ls 

mldh vfHkO;fDr Lohdkj djrk gSA lR;dk;Zokn ds vuqlkj oLrq dk vkfoHkkZo vkSj frjksHkko gksrk gS mldk viwoZ 

mRikn vkSj loZFkk uk'k ugha gksrk gSA ;gh ckr 'kCn ij Hkh ykxw gksrh gSA lR;dk;Zokn ds vuqlkj 'kCn dh Hkh 

vfHkO;fDr gksrh gSA 'kCn dh vfHkO;fDr ekurs gq, Hkh lka[;n'kZu 'kCn dh fuR;rk dks ugha ekurk gSA 28

 

mlds 

vuqlkj dk;Z vUrr% vius dkj.k eas yhu gks tkrk gS rFkk bl vFkZ esa mldk fouk'k gks tkus ls mls fuR; ugha dgk 

tk ldrk gSA 'kCn Hkh dk;Z gS vr% og fuR; ugha gSA29

 

 

                    lka[;n'kZu ds vuqlkj lRo] jtl~ rFkk re~l] bu rhu xq.kksa dh lkE;koLFkk izdf̀r dgykrh 

gSA izdr̀ dk izFke fodkj ^egÙkRo* gSA egr~ dk fodkj ^vgadkj* gSA bl vgadkj ls ,d vksj lÙoiz/kku X;kjg 

bfUnz;ksa dh lf̀"V gksrh gS] rks nwljh vksj re% iz/kku iaPp rUek=k mRiUu gksrs gSaA buesa izFke 'kCn rUek=k gS ftlls 

LFkwy vkdk'k uked Hkwr dh mRifÙk gksrh gSA okpLifr feJ us 'kCn dks bl LFkwy vkdk'k dk xq.k ekuk gSA30

 

f}rh; 

rUek=k mRiUu Li'kZrUek=k gSA 'kCnrUek=k lfgr bl Li'kZrUek=k ls 'kCn vkSj Li'kZ xq.k okys ok;q dh mRifÙk gksrh 

gSA :i&rUek=k r̀rh; rUek=k gSA iwoZ ds nksuksa rUek=kksa ds lkFk bl :i&rUek=k ls 'kCn] Li'kZ vkSj :i xq.k okys 

vfXu dh mIifÙk gksrh gSA prqFkZ jlrUek=k gSA igys ds rhu rUek=kksa lfgr bl prqFkZ rUek=k ls 'kCn] Li'kZ] :i 

vkSj jl xq.kksa okys ty dh mRifÙk gksrh gSA bu pkj rUek=kksa lfgr iape rUek=k] xU/k rUek=k ls 'kCn] Li'kZ] :i] 

jl vkSj   xU/k xq.k okyh if̀Fkoh iSnk gksrh gSA bl LFkwy vkdk'k vkfn iPpegkHkwrksa ls gh leLr inkFkkZs dh lf̀"V 

gksrh gS tks fd rÙokUrj u gksdj bUgha egkHkwrksa ds izdkj&ek=k gksrs gSaA31

 

 

                     bl izdkj lka[;n'kZu ds vuqlkj fo'o ds lHkh LFkwy] ?kV] iV vkfn inkFkZ 'kCn] Li'kZ] :i] 

jl vkSj xa/k dk leqnk; ek=k gSaA blls 'kCn fo"k;d lak[; dk ;g fl)kUr izfrikfnr gksrk gS fd ?k.Vk vkfn nzO;ksa 

rFkk okd~ bfUnz;ksa esa  xU/kkfn ds leku 'kCn Hkh iwoZ:i ls fo|eku jgrk gS rFkk n.M vkfn vkSj ok;q ds vfHk?kkr ls 

ogh iwoZfLFkr 'kCn vfHkO;d gks tkrk gSA  

                       ehekald Hkh lka[;n'kZu ds leku 'kCn dh vfHkO;fDr dks Lohdkj djrs gSa ijUrq os 

lka[;n'kZu ls fHkUu 'kCn dks fuR; ekurs gSaA ehekald ds vuqlkj o.kZ&:i 'kCn èofu }kjk O;Dr gksrk gS vkSj fuR; 

gSA 'kCn dk vkfoHkkZo vkSj frjksHkkoek=k gksus ls mudh ǹf"V eas 'kCn fuR; gSA ;|fi lka[; vkSj ehekald nksukas gh 

'kCn dh vfHkO;fDr gksuk ekurs gSa fdUrq ,d gh ǹf"V esa 'kCn vfHkO;Dr gksdj Hkh vfuR; gS rks nwljs dh ǹf"V esa og 

vfHkO;Dr gksus ls gh fuR; gSA bl vUrj dk dkj.k ;g gS fd ehekaldksa dh ǹf"V esa 'kCn ds nks :i gSa& O;atd 

èofu vkSj O;aX; èofuA  
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                          blds foijhr lka[; er esa 'kCn dk ,d gh :i gSA dkj.kkoLFkk esa ogh vO;Dr jgrk 

gS rks dk;ZoLFkk esa ogh O;Dr gks tkrk gSA lka[;n'kZu ds vuqlkj dk;Z n'kk rFkk O;Dr n'kk ,d gh oLrq ds nks uke 

gSA mlds fy, O;Dr gh dk;Z gSA ehekalkn'kZu ds vuqlkj dkeZrk èofu dh gksrh gS vkSj vfHkO;fDr mlls iF̀kd~ o.kZ 

dh gksrh gSa dk;Z gksus ls èofu vfuR; gS tcfd mlls O;aX; o.kZ fuR; gSA lka[; dk 'kCn èofu:i gh gS tks 

vfHkO;Dr gksus ij Hkh dk;Z gksus ds dkj.k vfuR; gSA  

                         ckS) n”kZu eas 'kCn dks èofu:i rFkk mRiUu vkSj u"V gksus okyk ekuk x;k gSA ckS)kas us 

'kCn dh vkdk'k esa O;kidrk vFkok mldk xq.k gksus dk izfr"ks/k fd;k gSA mlds vuqlkj 'kCn fujo;o gS rFkk 

nSf'kd O;kfIr ls jfgr gSA ckS) er esa rks lÙkkek=k dh {kf.kdrk Lohdkj dh tkrh gSA

 

blds dkj.k 'kCn fujo;o 

gksus ds dkj.k tgk¡ ns'k eas O;kIr ugha jg ldrk ogh {kf.kd gksus ls dkfyd O;kfIr ls Hkh jfgr gksrk gSA bl izdkj 

Li"V gS fd ckS) {kf.kd èofu dks gh 'kCn ekurs gSaA /keZdhfrZ us 'kCn dks èofu:i rFkk vfuR; ekuk gS vkSj mlh dh 

okpdrk dks Lohdkj fd;k gSA 

                        tSun'kZu esa 'kCn dks iqn~xyksa dk dk;Z ekurs gq, nzO; :i ekuk x;k gSA tSun'kZu esa 

iqn~xy ,d HkkSfrd inkFkZ gS vkSj mls ifjek.kfo'ks"k ls eqDr ekuk x;k gSA bl iqn~xy dh mRifÙk ijek.kqvksa ls gksrh 

gSA ;s ijek.kq ifj.kke jfgr ,oa fuR; ekus x;s gSA 'kCn iqn~xy dk;Z gSa rFkk ;s iqn~xyksa eas mlh izdkj vkfJr gksrs gSa 

tSls dksbZ Hkh dk;Z&nzO; vius dkj.k nzO; esa vkfJr jgrk gSA32 

                          okD;inh; esa 'kCnksRifÙk ds fo"k; esa rhu fl)kUrksa dk mYys[k fd;k x;k gWSSA33

  

'kCn ok;q dk ifj.kke gS  

          'kCn v.kqvkas dk ifj.kke gS  

          'kCn Kku dk ifj.kke gSA  

 

             izFkerkuqlkj tc oDrk ds eu Jksrk dks vFkZcks/k djkus dh bPNk mRiUu gksrh gS rks bl bPNk ls 

mlds eu eas iz;Ru mRiUu gksrs gS] ml iz;Ru ds }kjk mRiUu fØ;k ls izsfjr ok;q mij dh vksj efLr"d ns'k esa 

tkrk gS] vkxs tkus dk LFkku u ikdj og ok;q eq[k ds vUrxZr d.B] rkyq bR;kfn LFkkuksa esa Vdjkdj 'kCn:i esa 

ifj.kr gks tkrk gSA34

 

 

               f}rh; er dh O;k[;k esa Hkr̀Zgfj dgrs gSa fd 'kCn ijek.kq feydj leqnk; :i gks tkrs gSa rFkk 

leqnk; gh LFkwy 'kCn ds :i esa ifj.kr gks tkrs gaSa blh izfØ;k dsk Li"V djrs gq, dgk x;k gS fd vǹ"V ls izsfjr 

gksdj iz;Ru djus ls izsfjr ok;q ds }kjk budk leqnk; cu tkrk gS rFkk ;g leqnk; LFkwy 'kCn ds :i esa oSls gh 

ifj.kr gks tkrk gS tSls ok;q ls izsfjr es?kekyk ns[krs&ns[krs /kuhHkwr gks tkrh gSA35

 

 

                 r̀rh; erkuqlkj 'kCn dks Kku dk ifj.kke ekurs gq, oS;kdj.k dgrs gSa lf̀"V ds igys ,d 

'kCnrRo gh Fkk ftlds ckn esa ^okd~* ,oa ^eu* nks foHkkx gq,A eu dk of̀Ùk:i ifj.kke Kku dgykrk gS rFkk mldk 

vkJ; gksus ds dkj.k eu dks Kkrk dgk tkrk gSA ;g Kkrk lw{e okd~ rRo ls vuq"kDr ekuk tkrk gSA ;g 'kjhj ds 

vUnj fLFkr rst ls ikd~ dks izkIr gksdj izk.kok;q esa izos'k dk rnwzi gks tkrk gSA bl izdkj vUr%dj.k :i eu ds 

lw{e 'kCnkRedRo /keZ ls vFkkZr~ lw{e /keZ :i gks tkus ls og izk.kok;q mlh 'kjhjkUroZrhZ rst dh lgk;rk ls LFkwy 

'kCn :i eas ifj.kr gksus yxrk gSA ftl izdkj vfXu ds lEidZ ls ykSg fi.M esa ngdrk 'kfDr vk tkrh gS] oSls gh 

lw{e 'kCn :i euLrÙo ds lEc/k ls izk.kok;q Hkh 'kCnkRed gks tkrk gSA ogh izk.kok;q d.BrkYokfn LFkkuksa esa 

ukukfo/k v] vk] bZ bR;kfn èofu :i ls vius dks vfHkO;Dr djrk gqvk mUgha o.kkZs esa yhu gks tkrk gSA36

 

oS;kdj.kksa 

ds vuqlkj mj%] d.B] f'kj% ftàkewy] nUr] ukfldk] vks"B rFkk rkyq esa vkB d.Bkfn LFkku gSA HkrZg̀fj us 'kCnksRifÙk 

esa LFkku rFkk iz;Ru ds egRo dks Li"V djrs gq, dgk gS fd ml okpd 'kCn dh 'kfDr vFkkZr~ mldk lw{e Lo:i 

loZizFke cqf) esa fLFkr gksrk gS] blds i'pkr~ cqf) ls izsfjr gksdj cqf) ds rknkRE; dks izkIr izk.kok;q esa og O;ofLFkr 

gksrk gSA blds i'pkr~ d.B vkfn LFkkuksa esa vk?kkr gksus ls ogh lw{e 'kCn LFkwy o.kZ :i ls vfHkO;Dr gksrs gSaaA tSls 

iF̀oh Øe ls gh ?kV vkfn dk;Z:i eas vkrh gSA tSls cht vadqj vkfn Øe ls gh o{̀k:i esa vkrk gS mlh izdkj lw{e 

'kCn Hkh Øe ls gh LFkwy 'kCn ds :i esa vkrk gS] ,d gh ckj esa ugha vk tkrkA37
 

                     

mi;ZqDr leLr O;k[;k ds i'pkr~ fu’d"kZr% ge ns[krs gSa fd 'kCn ls tqM+h mldh fuR;rk 

vkSj vfuR;rk ds lEc/k eas ]n”kZu eas] tks nk'kZfud 'kCn dh mRifÙk dks Lohdkj djrk gS og 'kCn dks vfuR; ekurk 

gS tSls& U;k;oS'ksf"kd] lka[;&;ksx] tSu rFkk ckS) n”kZuA nwljh vksj tks 'kCn dks vfoZHkkfor@vfHkO;fDr Lohdkj 

djrk gS mudk ekuuk gS fd 'kCn vius ewyLo:i esa vFkok ewyrÙo ds :i esa fuR; gSA 'kCn dh fuR;rk vkSj 

vfuR;rk ls tqM+k ,d vU; iz'u Hkh mBrk gS fd 'kCn dks nzO; Lohdkj fd;k tk, ;k xq.k\ 'kCn dks xq.k :i 

Lohdkj djus okyksa eas izHkkdj ehekalk rFkk U;k;&oS'ksf"kd izeq[k gSaA uS;kf;dkas dk ekuuk gS fd 'kCn vkdk'k dk xq.k 
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gS ,oa {kf.kd Hkh gSA izHkkdj ds vuqlkj Hkh 'kCn xq.k gS D;ksafd ;g Jksr ns'k ls izkIr gksrk gSA Jksr vkdk'kkRed gS] 

blfy, vkdk'kkRed Jksr dk xq.k 'kCn gSA ikFkZlkjFkh feJ us rks 'kCn dks xq.k ekuk gS fdUrq vkdk'k dk xq.k ekuus 

ds ctk, ok;q dk xq.k ekuuk vf/d rdZlaxr le>kA ogha nwljh vksj oS;kdj.k dqekfjyHkêð rFkk dk'ehj 'kSon'kZu 

'kCn dks nzO; :i Lohdkj djrs gSaA oS;kdj.kksa dk ekuuk gS fd 'kCn nzO; gS D;ksafd 'kCn rÙo czã gSA ;gk¡ Hkr̀Zgfj 

dk ekuuk gS fd 'kCn nzO; fo'ks"k gS vkSj 'kCn dks nzO; fl) fd;k gSA  

                 'kCn dh mRifÙk ds lUnHkZ esa uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd 'kCn igys la;ksx vFkok foHkkx }kjk 

mRiUu gksrk gS rFkk mlds i'pkr~ mlh la;ksxt vFkok foHkkxt 'kCn ls 'kCn&larku dk tUe gksrk gSA lka[; n'kZu 

lR;dk;Zoknh gksus ds dkj.k 'kCn dh mRifÙk u Lohdkj djds mldh vfHkO;fDr dks Lohdkj djrk gSA  bl   /kkjk 

esa ehekald Hkh 'kCn dh vfHkO;fDr dks Lohdkj djrs gSa ijUrq ;s lka[;n'kZu ls fHkUu 'kCn dks fuR; Lohdkj dj ysrs 

gSaA ;gk¡ ckS) n'kZu esa 'kCn dks èofu:i rFkk mRiUu vkSj u"V gksus okyk vFkkZr~ vfuR; Lohdkj djrs gq, rFkk xq.k 

gksus dk izfr"ks/k djrs gq, {kf.kd èofu dks gh 'kCn ekurs gSaA ogha tSu n'kZu eas 'kCn dks iqn~xyksa dk dk;Z ekurs gq, 

nzO; :i ekuk x;k gSA tcfd okD;inh; esa 'kCnsRifÙk ds fo"k; esa rhu fl)Urksa dk mYys[k gSA O;kdj.k n'kZu esa 

'kCn ds nks Hksn Lohdkj fd;s x;s gSa& LQksV rFkk èofuA ;gk¡ èofu dks foHkkftr djrs gq, nks :iksa esa Lohdkj fd;k 

x;k gS ;Fkk& izkdr̀ èofu ,oa oSdr̀ èofuA izkdr̀ èofu LQksV dk vfHkO;atu djds lekIr gks tkrh gSA blds 

i'pkr~ ml LQksV dh vkfpjdky ;k fpjdky rd fLFkj djus dk dk;Z oSdr̀ èofu djrh gSA oSdr̀èofu izkdr̀ èofu 

ds u"V gks tkus ij mRiUu gksrh gSA  

lanHkZ  

1- mRifÙk/kkeZdRoknfuR;% 'kCn bfr] HkwRok u Hkofr fouk'k/eZd bfrA &okRL;k;uHkk"; 2@2@13] ì"B&143  

 

2- bfUnz;izR;klfÙkxzkáe~ ,sfUnz;dfefrA &U;k;ofrZdk] 2@2@14] ì"B&287  

 

3- r=kk/k% 'kCn% la;ksxfoHkkxgsrqd% rLekPNCnkUrjf.k dnEcxksyd U;k;su  

loZfnDdkfursH;% 'kCnks eUnrjrekfn U;k;sukJ;k izfrcU/keuqfo/h;eku% izknqjfLr rrksUR;L;kfrekU/kPNCnkUrjksRifÙk'kfDrfo/krks ;su dsufpr~ izfrcU/kr~ HkorhfrA 

&U;k;ofrZd 2@2@24] i"̀B&289  

 

4- lks;eqP;k;Zek.k% Jwr;s] Jw;ek.k'pkHkwRok Hkorhfr vuqeh;rsA mQèoZ pkSPpkj.k=kJw;rs& l HkwRok u Hkofr vHkkok=k Jw;r bfrA dFke~\ vkoj.kk|eqyC/fjR;qDre~A 
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6- ;% la;ksxfoHkkxkH;k dj.kS:itU;rsA 

l% LiQksV% 'kCntk% 'kCnkèou;ksU;S#nkârk%AA &okñiñ 1-102  

 

7- oS;kdj.kk; izkd`rèofufjfr O;ogjfUr reso rkfdZdk% okpd 'kCna eU;rs ;a p rs oSd`rèofufjfr O;ogjfUr r p rkfdZdk% èofufjfr O;ogjfUrA       &okñiñ 

1@102 lw;Zdkar 'kqDy Vhdk] ì"B&113  

 

8- ogh] 1@102  

 

9- fuR; i{ks rq la;ksxtfoHkkxtèofu O;aX;% LiQksV%A ,ds"kk la;ksxfoHkkxt èofulEHkwruknfHkO;X;%A LiQksV:ikuqxzkfg.kLrq ;FkksÙkjeiph;ekukfHkO;fDr& 

lkeF;kZnqzrkfnòfÙk Hksn O;oLFkk gsroks¿ip;kRedk èou;%A                &ogh] 1@102] gfjòfÙk] i"̀B&157  

 

10- èofu% LiQksV'p 'kCnkuka èofuLrq [kyq y{;rsA 

vYiks egka'p ds"kka fpnqHk;a] rr~ LoHkkor%AA &egkHkk"; 1-1-69  

 

11- )koqiknku’kCns”kq 'kCnkS 'kCn fonks fonq%A  

,dks fufeÙka 'kCnkukeijksFksZ iz;qT;rsAA &okñiñ 1-44  

 

12- eUniznhiizdkf’kr:i dYik% Øes.k izèoalekuk ;s o.kZJqfrfoHkktfUr rs èou;  

bR;qP;UrsAA &okñiñ 1-44  

 

13- vYis egfr ok 'kCns LiQksVdkyks u fHk|rsA  

ijLrq 'kCnlUrku% izp;kip;kRed%AA &okñiñ 1-103  

 

14- dL; fpf) Hksfj n.MkfHk?kkrtL;so dk;ZijEijk nwjeuqirfrA df'pn~ rq yksd dalkfHk?kkr bo izaR;klUuns'k xzkáa nh?kZdkya lurkuefoPNsnsukjHkrsA    &okñiñ] 1-

103] gfjòfÙk] ì"B&159  

 

15- nwjkr~ izHkso nhiL; èofuek=ka rq y{;rsA  

?k.Vknhuk p 'kCns"kq O;Drks Hksn% l n'̀;rsAA &okñiñ 1-104  

 

16- ;fnna ukdk'kxq.k% 'kCn bfr izfrf"kèk;rs] v;euqii=k% izfr"ks/k vLi'kZRokPNCnL;A  

&U;k; Hkkñ] ì"B&100  

 

17- ”kCnksoMEcjxq.k {kf.kd% izns'kòfÙkA &iz'kLrikn Hkkñ] ì"B&692  
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20- lR;fi xq.kRos ok;qxq.kRokr~A &U;k;jRuekyk] ì"B&38  

 

21- okñiñ 1@1  

 

22- ogh 1@123  

 

23- vt;izòfÙk;Z% 'kCn% lw{eRok=kksiyH;rsA  

O;atukn ok;qfjo l LofufeÙkkr~ izrh;rsAA &okñiñ 1@117  

 

24- ;Fkkok;qijek.ko% lw{e.;atukfe/krsu lgU;Urs] rFkk 'kCns ijek.ko% dj.kkfHk?kkrkr~ lgU;ekuk% izkfprk O;Dr'p Jks=ks.kksiyH;Urs bfrA &okñiñ 1@116  

 

25- f)fo/‘pk;a 'kCnks o.kkZRedks èofu&:i'pA &U;k;&Hkk"; 2@2@40  

 

26- f)fo/ks o.kZ&y{k.kksa èofuy{k'pA r=kkdkjkfnoZ.kZy{k.k% 'kÄ~[kkfn&fufeÙkks  

èofuy{k'pAA &inkFkZlaxzg] 'kCnfu:i.k] ì"B&645  
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31- ogh] dkñ 16  

 

 

32- lÙkkek=kuqcfU/Rok=kk’kL;kfuR;rk èous%A &izek.kofrZdk] LokFkkZuqeku] ì"B&270  
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