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foRRkh; lekos”ku % mns”;] egRo ,oa pqukSfr;kWa 

 

vfuy ckykthjko fpyfiaijs 

ih-Mh,Q “kks/k Nk=] vk;-lh-,l-,l-vkj- 

fnYyh ds vkfFkZd lgk¸;rk }kjk 

 

izLrkouk % 

foRrh; lekos”ku laLFkkxr izfrHkkfx;ksa }kjk ikjn”khZ rjhds ls detksj lewgksa ds fy, 

vko”;d foRrh; mRiknksa vkSj lsokvksa rd ,d lLrh dhaer ij igqWap lqfuf”pr djus 

dh izfdz;k gSA 

foRrh; lekos”ku dk eryc lekt ds fiNMs ,oa de vk;okys yksxksa dks foRrh; lsok,Wa 

iznku djuk gSA blds lkFk gh ;s lsok,Wa mu yksxksa dks ogu djus ;ksX; ewY; ij feyuh 

pkfg,A bl lsokvksa esa dqN izeq[k foRrh; lsok,Wa gS& _.k] Hkqxrku] chek vkSj foRrh; 

lsok,WaA bls foRrh; lekos”ku ;k lekos”kh foRriks’k.k Hkh dgk tkrk gSA 

Hkkjr esa vke yksx cgqr yacs le; rd laLFkkxr cSfdax O;oLFkk ls tqMs ugh FksA blds 

dkj.k os lkgwdkj tSls LFkkfu; egktu ls “kksf’kr gksrs Fks rFkk _.k tky esa iwjh ftanxh 

xqtkj nsrs Fks vFkok iwjh lEifRr [kks cSBrs FksA vktknh ds ckn cuh Lons”kh ljdkj us 

Hkkjr ds lHkh yksxksa rd cSafdx O;oLFkk igqWapkus ds fy, fofHkUu iz;kl fd;sA bl fofo/k 

iz;klksa dks foRrh; lekos”ku dh fn”kk esa fd;k x;k iz;kl ekuk tk ldrk gSA 

vkt lalkj ds vf/kdka”k fodlu”khy ns”kksa ds dsafnz; cSadksa ds eq[; y{;ksa esa foRrh; 

lekos”ku Hkh lkehy gks x;k gSA foRrh; lekos”ku ,oa xjhch ds fy, fl/kk laca/k ik;k 
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tkrk gSA la;qDr jk’Vª foRrh; lekos”ku ds y{kksa }kjk lHkh ijhokjksa ds fy, cpr ;k 

tek lsokvksa] Hkqxrku vkSj LFkykraj.k lsokvksa] dzsfMV vkSj chek;fgr foRrh; lsokvksa dh 

iwjh Jaà[kyk ds fy, mfpr ykxr ij igqWapsA 

izLrqr “kks/ki= esa foRrh; lekos”ku ds mns”;] foRrh; lekos”ku dk egRo ,oa foRrh; 

lekos”ku dh pqukSfr;kWa dk v/;;u fd;k gSA 

 “kks/ki= ds mn~ns”; % 

  izLrqr “kks/ki= ds mn~ns”; fuEufyf[kr gSA 

1- foRrh; lekos”ku dk vFkZ le>kukA 

2- foRrh; lekos”ku ds mn~ns”; dk v/;;u djukA 

3- foRrh; lekos”ku ds egRo dks tkuukA 

4- foRrh; lekos”ku dh izfdz;k esa vkusokyh ck/kk,Wa ,oa pqukSfr;ksa dk v/;;u djukA 

“kks/ki= vuqla/kku i/nfr % 

 izLrqr “kks/ki= vuqla/kku i/nfr esa dk;Z djrs le; vuqla/kku Nk= ds }kjk vius 

vuqla/kku ds nkSjku izkFkfed ,oa f}rh; vuqla/kku i/nfr dk mi;ksx djrs gq, 

vuqla/kku dk;Z fd;k gSA 

“kks/ki= vuqla/kku dk egRo % 

 izLrqr “kks/ki= vuqla/kku dk egRo fuEufyf[kr fd;k tkrk gSA 

1- izLrqr “kks/ki= ds v/;;u ls foRrh; lekos”ku dk vFkZ ,oa foRrh; lekos”ku dh 

ifjHkk’kk Kkr gksxhA 

2- izLrqr vuqla/kku ls foRrh; lekos”ku ds mn~ns”; le>k vk;saxsA 

3- izLrqr vuqla/kku ls foRrh; lekos”ku dk egRRo D;k gS bldh tkudkjh gksxhA 

4- bl v/;;u ls foRrh; lekos”ku dh izfdz;k esa vkusokyh ck/kk,Wa dkSu&dkSu&lh gS 

bldh tkudkjh gksxhA 
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fo’k; izfriknu % 

 izLrqr “kks/ki= ds vuqla/kku dk;Z esa foRrh; lekos”ku ds mn~ns”;] foRrh; 

lekos”ku dk egRo ,oa foRrh; lekos”k dh pqukSfr;kWa dk v/;;u fuEufyf[kr gSA 

1½ foRrh; lekos”ku ds mn~ns”; % 

 foRrh; lekos”ku ds mn~ns”; fuEufyf[kr gSA 

1- yksxksa dks laLFkkxr cSafdx O;oLFkk ls tksM+uk ftlls tek djus dh izoR̀rh dks 

tUe fn;k tk ldsA 

2- yksxksa dks laLFkkxr _.k dh izkIrh lqfuf”pr djkuk ftlls lkgwdkjksa ij fuHkZjrk 

dks de dj _.kh dks “kks’k.k ls cpk;k tk ldsA 

3- fdlh Hkh izdkj ds ykHk] ifjnku ,oa chek tSlh lkekftd lqj{kk ykHkkFkhZ rd 

izR;{k :i ls igqWapk;k tk ldsA 

4- foRrh; lekos”ku dk eq[; mn~ns”; mu izfrca/kksa dks nwj djuk gS tks foRrh; {ks= 

esa Hkkx ysus ls yksxksa dks ckgj j[krs gS vkSj fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko ds fcuk 

mudh fof”k’V vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy, foRrh; lsokvksa dks miyC/k djuk 

gSA 

2½ foRrh; lekos”ku dk egRo % 

1- foRrh; lekos”ku u dsoy O;fDr;ksa vkSj ifjokjksa dh enr djrk gS cfYd 

lkewfgd :i ls ;g iwjs leqnk;ksa dks fodflr djrk gS vkSj vkfFkZd fodkl dks 

pykus esa enr dj ldrk gSA foRrh; lekos”ku yksxksa vkSj leqnk;ksa dks l{ke vkSj 

l”kDr cukrk gSA 

2- foRrh; lekos”ku ls lekt ds lcls xjhc vkSj lcls detksj yksxksa dks xjhch ls 

ckgj fudkyus esa le{ke cukrh gS vkSj lekt esa vlekurk dks de djrh gSA 

3- lgh foRrh; fu.kZ; ysus ds fy, dkS”ky vkSj Kku ds lkFk yksxksa dks l”kDr 

cukrh gSA 
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4- foRrh; lekos”ku ds varxZr vf/kd [kkrk [kqyrs gS ftl dkj.k ls vf/kd  iSlk 

tek gksrk gS vkSj mu iSls ls _.k fn;k tk ldrk gS ftlls O;fDr vkSj cWadksa dks 

ykHk izkIr gksrk gSA 

5- foRrh; iz.kkyh esa NwVs gq, oSls yksx tks cSafdx iz.kkyh ls tqM+s gq, ugh Fks] mudks 

tksM+uk ftuds fy, cSafdx iz.kkyh flQZ ,d izos”k ek= gSA og iwWath cktkj] eqnzk 

cktkj tSls LFkkuksa ij iSlk yxkrs gSA ftlls gekjs ns”k dh vFkZO;oLFkk etcwr gksrh 

gSA 

6- xjhch nwj djus esa foRrh; lekos”ku cgqr cM+h Hkwfedk fuHkk ldrk gSA tc vk; 

ds leku forj.k vkSj lkekftd U;k; dh ckr gksrh gS vkSj tc xjhch gVkus ds 

loky ij ppkZ gksrh gS rc vfuok;Z :Ik ls foRrh; lekos”ku t:jh gSA 

7- foRrh; lekos”ku ds dkj.k Lo;a lgk¸;rk cpr lewg dks lgk¸;rk feyh gSA 

3½ foRrh; lekos”ku dh izeq[k pqukSfr;kWa % 

 foRrh; lekos”ku dh ck/kk,Wa ,oa pqukSfr;kWa fuEufyf[kr gSA 

1- foRrh; lekos”ku esa foRrh; lk{kjrk ,d izeq[k pqukSfr gSA foRrh; lsokvksa dks 

izkIr djus ds fy, foRrh; lk{kjrk dh vko”;drk iM+rh gS ysfdu Hkkjr ds xzkeh.k 

{ks=ksa esa blesa cgqr lh dfe;kWa gSA 

2- foRrh; lekos”ku dh vU; ck/kk esa HkkSfrd vkSj fMthVy dusfDVfoVh dh gSA 

vk;lhVh vk/kkfjr ekWMy dh lQyrk ds fy, izkS|ksfxdh ls lacaf/kr eqnksa dk 

lek/kku cgqr t:jh gSA bl vfHk;ku dks ns”k ds yxHkx 50]000 xkWaoksa rd igqWapkuk 

gS tks dsoy VsDuksykthdy dusD”ku ds tjh, laHko gSA buesa Hkh mRrj&iwohZ {ks=] 

fgeky; izns”k] mRrjk[kaM ,oa tEew d”ehj tSls nqxZe {ks= esa ck/kk,Wa vkrh gSA 

3- lclhMh ;kstukvksa ds uxn varj.kksa esa gksusokyh c<ksRrjh ls fuiVukA 

4- cSafdx dh igqWap fuEure oxZ rd ys tkus dh n`f’V ls fuxjkuh O;oLFkk dks lqn<̀ 

,oa lqLi’V cukus dh vko”;drk gSA blfy, ,d etcwr fuxjkuh iz.kkyh dk gksuk 

dkQh egRoiw.kZ pqukSfr jgsxhA 
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5- foRrh; lekos”ku esa lkekftd ,oa lkaLdf̀rd ck/kk,Wa Hkh ,d vojks/k gSA 

fu’d’kZ % 

 izLrqr “kks/kdk;Z ds var esa ;g dgk tkrk gS fd] foRrh; lekos”ku ds dkj.k ns”k 

dh vFkZO;oLFkk dks c<+kok feyrk gSA 

 foRrh; lekos”ku ds mn~ns”; esa dg ldrs gS fd] ftu yksxksa rc cSafdx lsok,Wa 

miyC/k ugha gS ogh rd cSafdx lsok,Wa iznku djukA 

 foRrh; lekos”ku ls O;fDr rFkk ljdkj ,oa cSafdx {ks= dks ykHk feyk gSA 

 foRrh; lekos”ku ds dk;Z esa cgqr lh ckWa/kk,Wa gS bl ck/kkvksa dks ljdkj] cSafdx 

{ks= dh lgk¸;rk ls lQy cuk;k tk ldrk gSA 
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