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‘तिराला’ आधतुिक त िंदी कतििा की लगभग आधी सदी का प्रतितितध चे रा  .ै सात त्य पर जब तििेदी यगु की िैतिकिा, आदशशिातदिा की 

आभा धीमी पड़िे लगी थी और कतििा कसमसािे  ुए िए रास्िों के सिंधाि के तलए व्यग्र थी िभी ‘तिराला’ िे गेम चेंजर बििे  ुए ‘ज ूी की 

कली’ कतििा तलखी जो ि तसर्श  बदलिी कतििा की प्रतितितध रचिा थी, बतकक ित्कालीि काव्य मान्यिाओ िं से मठुभेड़ करिे िाली रचिा भी 

थी. प्रतितियास्िरूप िमाम आलोचिाओ िं, लािंछिों के बािजदू उन् ोंिे मखुरिा के साथ ‘ज ूी की कली’ रूपी अपिी अपिी काव्यगि मान्यिाओ िं 

का बचाि करिे  ुए क ा तक मिुष्य की िर  कतििा की भी मतुि  ोिी  ,ै छिंद के शासि से मतुि. ‘खलु गए छिंद के बिंध’ तलखकर मिु छिंद की 

आकािंक्षा करिे िाले ‘तिराला’ कतििा में लय की मौजदूगी पर बल देिे  ैं. उिकी इस तिशेषिा पर उिके प्रखर आलोचक रामचिंद्र शुक्ल भी क िे 

 ैं – ‘सिंगीि को काव्य के और काव्य को सिंगीि के अतधक तिकट लािे का सबस ेअतधक प्रयास तिराला िे तकया. 

स्िच्छिंदिािादी कति ‘तिराला’ अपिी काव्य यात्रा में आरम्भ से अिंि िक कथ्य और अतभव्यति के स्िर पर लगािार िए-िए आयाम खोलिे र .े 

तशकप के स्िर पर भी उिकी कतििाएिं ब ुआयामी र ीं. ‘तिराला’ की कतििाओ िं में प्रगीिों का म त्त्िपूर्श स्थाि  .ै ये प्रगीि पूिश के सात तत्यक 

गीिों से अलग आधतुिक प्रगीि  ैं. प्रगीि रचिा भािों और रसों की प्रगाढ़िा का सिंयोग  ोिी  ैं तजसमें कति की अिुभतूि तकसी मातमशक प्रसिंग या 

मािस प्रतितिया को अतभव्यि करिी  ैं. गीिात्मक कतििा तलखिे िाली सबस ेबड़ी कति म ादेिी िमाश क िी  ैं –‘सखु-दखु की भािािेशमयी 

अिस्था का तगिे-चिेु शब्दों में एक स्िर साधिा के उपयिु तचत्रर् कर देिा  ी गीि  .ै’ 

म ाप्रार् कति ‘तिराला’ के भी प्रायः सभी प्रगीि आत्मपरक  ी  ैं. ‘सरोज स्मतृि’ ऐसी  ी िैचाररक और भािाकुल जार देिे िाली गीिात्मक 

कतििा   ैजो कति के तिज जीिि के एक दखुद प्रसिंग की ममशभेदी अतभव्यति  .ै य  कतििा दखुों के प ाड़ के तिस्र्ोट में तपिा ‘तिराला’ के 

टूटि और आत्मकरुर्ा का तचत्र   ैतजसको ग राई देिे का काम तितभन्ि तिषम सामातजक पररतस्थतियों िे तकया. ‘तिराला’ िे अपिी व्यथा, ‘दखु 

 ी जीिि की कथा र ी, क्या क  िं आज जो ि ीं क ी’ से  र आतथशक रूप से तिपन्ि भारिीय तपिा की व्यथा-कथा से एकमेक कर तदया  .ै पुत्री 

सरोज के मतृ्यशुोक से दखुी तपिा का मि, उिके कति हृदय का सिंस्पशश पाकर अपिे सघि व्यथािुभि को एक म ाि शोकगीि में िब्दील कर देिा 

 .ै 
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‘सरोज स्मतृि’ त िंदी कतििा का प्रतितितध शोकगीि  .ै शोकगीि अिंगे्रजी के एलेजी का त िंदी प्रतिरूप   ैतजसका तिकास यिूािी शब्द ‘इतलतजया’ 

से  ुआ  .ै अिंगे्रजी सात त्य में य  शब्द तकसी भाि, अिुभतूि तिशेष के स्थाि पर छिंद तिशेष का व्यिंजक था. सामान्यिः इतलतजयाक छिंद में 

तलखी सभी प्रगीिात्मक रचिाएिं एलेजी के िाम से स्िीकृि की जािी थीं. कालािंिर में अिंगे्रजी सात त्य में एलेजी शब् छिंद तिशेष का िचि ि ीं 

बतकक मतृ्यजुन्य शोकोदगार को व्यि करिे िाली रचिा के तलए प्रयिु  ोिे लगा. पाश्चात्य सात त्यशास्त्र में सिंतक्षप्त आकार, सिंयि भािािेगपूर्श 

तचन्ििप्रधाि शैली, कारुतर्किा, गाम्भीयश और स ज िथा तिश्छल अतभव्यति आतद शोकगीि के अपेतक्षि गुर् मािे गए  ैं. अन्य प्रगीिों की 

िुलिा में शोकगीि में िीव्रिम अिुभतूियों की अतधकिा अपेतक्षि  ोिी  .ै ‘सरोज स्मतृि’ उपयुशि सभी मापदिंडों पर की दृति से सम्पूर्श त िंदी 

कतििा की अिमोल तितध  .ै इसमें पुत्री के तिधि से शोकाकुल तपिा के आिेगपूर्श भािोद्गारों की स ज अतभव्यति   ै तजसमें अिुभूति की 

उत्कटिा और तिषाद की प्रगाढ़िा के बीच क ीं भी ‘कति’ स्खतलि  ोिा तदखाई ि ीं देिा  ,ै बतकक सिंयतमि और गररमामयी रूप में  ी सामिे 

आिा  .ै य  एक तिषादमय गीिात्मक गद्य   ैतजसे सामातजक तिषमिा और िूरिा के तिरोधी स्िर िे और भी प्रगाढ़ बिा तदया  .ै कति और 

कतििा की मलू पीड़ा   ै–‘तधक् जीिि जो पािा  ी आया तिरोध’. कतििा में अपराजेय चेििा के ‘तिराला’ तिचारािुकूल अपिे समाज, पररिेश 

और सात त्य के स्या  पक्ष, जड़ तस्थति को उजागर करिे  ैं और उसे िोड़कर एक िए लोक का सजृि करिे  ैं- 

‘िुम करो ब्या , िोड़िा तियम 

मैं सामातजक योग के प्रथम  

लग्ि के; पढूिंगा स्ियिं मिंत्र’ 

कति ‘तिराला’ पुत्री सरोज के माध्यम से अपिी सिंतक्षप्त आत्मकथा  ी क िे  ैं. ‘तिराला’ छायािादी कति थे और उिकी शुरुआिी मिुछिंद की 

कतििाओ िं को ित्कालीि शीषश सिंपादक तितभन्ि प्रकार की तिन्दात्मक तटप्पतर्यों सत ि लौटा देिे थे और उन् ें इस स्िर पर तिरिंिर सिंघषश करिा 

पड़ा था. क्योंतक उिकी कतििा मान्य मापदिंडों के अिुकूल ि ीं  ोिी थीं; इसके बािजदू िे अपिी काव्य मान्यिाओ िं पर अतडग र .े इसी सिंघषश के 

दौर में पत्िी की मतृ्य,ु तर्र पुत्री सरोज की परिररश और अपिी आतथशक तिपन्ििा में  ी सरोज के तििा  का प्रश्न आया; तिद्रो ी व्यतित्ि के 

‘तिराला’ िे अपिे समदुाय की रुतढयों को िोड़ा. कुछ  ी समय बाद धिाभाि में इलाज ि  ो पािे के कारर् पुत्री सरोज की अकाल मतृ्य ु ो गई.   

‘तिराला’ अपिी आतथशक िाकामी के तलए कभी तकसी ब ािे की आड़ ि ीं लेिे; बतकक तपिा के रूप में अपिी अक्षमिा उन् ें तिरिंिर कचोटिी 

र िी थी और य ी आत्मस्िीकृति ‘सरोज स्मतृि’ में आतद से अिंि िक शोकमय गिंभीर िािािरर् की सतृि करिा  -ै 

‘धन्ये मैं तपिा तिरथशक था, 

कुछ भी िेरे त ि ि कर सका! 

जािा िो अथशगमोपाय, 

पर र ा सदा सिंकुतचि-काय 

लखकर अिथश पथ पर 

 ारिा र ा मैं स्िाथश समर.’ 
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‘तिराला’ की त्रासदपूर्श प्रारिंतभक तिन्दगी का एक बड़ा कारर् उिका अपारिंपररक चररत्र भी था तजसके कारर् िे समाज या सात त्य की जड़ 

मान्यिाओ िं का मखुर तिरोध करिे  ैं. इसी मखुरिा के कारर् उन् ोंिे अपिी इकलौिी पुत्री को असमय खोया था. सरोज की मतृ्य ुि  ी स ज मतृ्य ु

  ैऔर ि तियतिजतिि   ैबतकक प्रतिकूल पररतस्थतिजतिि   ैतजस पर कति िे तिस्िार से प्रकाश डाला  .ै सरोज के बाकयकाल का तचत्रर्, कति 

के पुितिशिा  का प्रसिंग, पुत्री के तििा  का प्रसिंग, कान्यकुब्ज कुल का िगशचररत्र आतद प्रसिंग कति के आिंिररक सिंघषश और ििाि को सामिे लािे 

 ैं. दधूिाथ तसिं  क िे  -ै ‘दरअसल य  कतििा अिीि, स्मतृि, मतृ्य ुकी असीम करुर्ा और भािोिेतगिा, सामातजक अिमाििा और सात तत्यक 

उपेक्षा की एकत्र सिंयतमि अिुभतुि की अतभव्यति का अदु्भि िमिूा  .ै’ 

कति कतििा के कई प्रसिंगों में स्िीकृि मान्यिाओ िं को िोड़िे तदखाई देिे  ैं; चा  ेि  सात तत्यक  ो या सामातजक. सात त्य के क्षेत्र में उिकी 

कतििा ‘ज ूी की कली’ की या अन्य मिु छिंद िाली कतििाओ िं के तलए उन् ें लगािार उपेक्षा और आलोचिा झेलिी पड़ी. छायािाद के  ी अन्य 

कतियों की िुलिा में ‘तिराला’ इस मोचे पर सबस ेअतधक सिंघषशरि थे;  ालािंतक बाद के िषों में इस तस्थति के उलट िे  ी सिाशतधक प्रशिंतसि र  े

लेतकि िब जबतक पुत्री सरोज की मतृ्यु िक का पीड़ादायक और अपमािजिक दौर गुजर चकुा था. सात तत्यक तिराशाजिक तस्थति में अपिे 

सजशिात्मक सिंघषों,  िाशाजिक पररर्ामों को, त िंदी जगि के ब ुमखुी तिरोध और तिरस्कार को त िंदी का स्िे ोप ार मािकर सत ष्र्िुा से ग्र र् 

करिे  ैं और पररतस्थतियों के बदलिे पर यगुतिमाशिा कति माि तलए जािे  ैं. सात तत्यक जगि की ये भी एक तिडम्बिा   ैतक रचिाकार को जब 

स्िीकृति की सबस ेज्यादा जरुरि  ोिी   ैिभी ि  तिरोध के ओलों को झेलिा  .ै  

सामातजक मोच ेपर यिुािस्था में  ी अपिी पत्िी की मतृ्य ुके बाद कुिं डली में तलखे दसूरे तििा  सिंबिंधी िचिों को उन् ोंिे अस्िीकार कर तदया 

और कुिं डली बातलका सरोज को खेलिे दे तदया. बातलका सरोज िारा कुिं डली का र्टिा ‘तिराला’ के भाग्य सिंबिंधी मान्यिाओ िं के प्रति प्रिीकात्मक 

अस्िीकृति  .ै कान्यकुब्ज समाज की द िे प्रथा जैसी कुरीतियों का बत ष्कार कर ‘तिराला’ सादे समारो  में स्ियिं पुरोत ि कमश कर पुत्री का तििा  

करिे को ित्पर  ोिे  ैं. िामिर तसिं  ‘तिराला’ के तिद्रो ी स्िाभाि को बिािे  ुए कतििा के कुछ सन्दभों का उदा रर् देिे  ैं. कतििा में, 

बाकयािस्था से आगे बढ़कर यौिि क्षेत्र में पदापशर् करिे िाली सरोज के सौंदयश का तबम्बात्मक तचत्र रचा गया  .ै सरोज, अपिी पुत्री के यौिि 

सौंदयश के सिंयतमि और तिलक्षर् तचत्रर् में उन् ोंिे तजस प्रकार की िटस्थिा तदखाई  ,ै िो सात त्य के तलए अिुकरर्ीय  .ै इसी प्रकार पुत्री के 

तििा  के पश्चाि् िाली पिंतियों में कति िे तलखा  -ै 

‘मािं की कुल तशक्षा मैंिे दी, पुष्प सेज िेरी स्ियिं रची’ 

अपिी पुत्री के सन्दभश में ये स्िीकृति तक उसके स ुाग की सेज मैंिे स्ियिं सजाई  ै; ये भािोतभव्यति अपिे-आप में सा तसक और अदु्भि   ै

तजसका जोड़ सात त्य में दसूरा ि ीं  .ै अपिे इि िर्शिों में कति ‘तिराला’ की उदाििा तजस िर  उभरकर सामिे आिी  ,ै उसी से िे त िंदी 

सात त्य के बड़े कति मािे जािे  ैं. पतश्चमी काव्य तिचारक टी. एस. इतलएट का माििा  ै तक कति का व्यतित्ि िो एक माध्यम  ै तजसमें तितिध 

अिुभि, भाि, मिोिेग और तिचारों का सिंयोग  ोिा   ैऔर य  सिंयोग  ी रचिा  .ै इतलयट भािों की अतभव्यति के तलए भाि को जगािे िाली 

िस्िुओ िं आतद के तचत्रर् पर बल देिे  ैं. म ाि कतििा की तिशेषिा य    ैतक उसमें तितभन्ि भािों का सिंयोजि तकििी कुशलिा से तकया गया 

 .ै य  समायोजि अपिे शे्रष्ठ रूप में ‘सरोज स्मतृि’ में  .ै दसूरी िरर् म ाि रचिाकार की कसौटी ये  ै तक ि  अिुभिू करिे िाले व्यतित्ि का 

रचिे िाल ेव्यतित्ि से अलगाि तकििी तििैयतिकिा के साथ करिा  .ै इतलयट तििैयतिकिा के तसद्ािंि में क िे  ैं तक कतििा में कति का 

व्यतित्ि ि ीं बतकक व्यतित्ि की भाििाओ िं की अतभव्यति  ोिी चात ए, कति के तलए भािों का उच्छलि ि ीं भािों की मतुि  ोिा जरुरी  .ै 

इस प्रतिया में कति अपिी िीव्र सिंिेदिा और ग्र र् क्षमिा से समाज को और तिजी अिुभतूि को तचिंिि, अिभुि और कौशल से पुिसशतजशि कर 

सबके अिुभि में बदल देिा  ;ै िभी शे्रष्ठ काव्य की रचिा  ोिी  .ै इसी प्रकार का शे्रष्ठ काव्य ‘सरोज स्मतृि’   ै तजसमें कति ‘तिराला’ अपिी 
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अिुभतूि और सामातजक अिुभि को पुिसशजशि िारा तििैयतिक भाि से सबकी अिुभतूि बिा देिे  ैं.  िभी जब तकशोरी सरोज का सौंदयश-िर्शि 

या तशशु सरोज का िात्सकय-िर्शि  ोिा   ैिो  म एक तपिा ि ीं बतलक कति ‘तिराला’ की उपतस्थति पािे  ैं- 

 

‘ि  चली एक अज्ञाि बाि 

चमूिी केश-मदृ ुििल गाि, 

देखिी सकल तिष्पलक ियि 

िू, समझा मैं िेरा जीिि!’ 

 

य  ऐसी रूप छति   ैतजसे तपिा ि ीं बतकक कति का व्यतित्ि उद्दीप्त  ोिा  .ै कति उि आँखों में अपिी छति देखिा   ैऔर उस छति को अपिी 

ककपिा से भर देिा  .ै ‘तिराला’ अपिी पुत्री के सौंदयश को उदाििा के साथ याद करिे  ैं िभी उसकी िुलिा भगििगीिा के औदात्य से करिे  ैं. 

इस रूपक में िे अपिी पुत्री को ‘गीिे’ सिंबोतधि करिे  ुए क िे  ैं तक तजस िर  गीिा अपिे अिादशाध्याय के बाद समाप्त  ो जािी   ैउसी िर  

िुमिे भी अपिे अठार  िषश पूरे कर मतृ्य ुका िरर् कर तलया. सरोज की असमय मतृ्य ुके बाद ‘तिराला’उसके रूप को कतििा में बार-बार पूरी 

सिंिेदिा से याद करिे  ैं; मो  की उस सीमा िक तक पुत्री में पत्िी का रूप सिंितमि  ोकर आिे लगिा  .ै एक अन्य प्रसिंग में कति क िे  ैं- 

‘िू खलुी एक उच्छिास-सिंग  

तिश्वास-स्िब्ध बिंध अिंग-अिंग 

िि ियिों से आलोक उिर  

कािंपा अधरों पर थर-थर-थर.’ 

यिुिी सरोज का य  तचत्र तििा  के बाद का  .ै  ोठों में र्िं सी तबजली तलए मिंद  िंसी, सरोज का एक उच्छिास के साथ धीरे-धीरे खलुिा और 

उस खलुिे में बिंधे अिंगों का तठठक पड़िा, झकुी आँखों से कािंपिे  ोठों का, एक भीिरी आलोक का थरथरािे  ुए उिरिा – ये सारे कोमल सिंकेि 

स्त्री सौंदयश के िमशः उभरिे जािे के  ैं. पुत्री में पत्िी के सौंदयश की छति देखिा या पुत्री के सौंदयश का औदात्यपूर्श श्रृिंगाररक िर्शि करिा; ये कति 

की तििैयतिकिा को सिोच्च स्िर िक ले जािा  .ै  

दरअसल म ाि कतििा ि   ोिी   ैजो अिुभि व्यिस्था को एक साथ सिंगिी और मतुि दोिों प्रदाि करिी   ैऔर ‘सरोज स्मतृि’ में य  गुर् 

अपिे सम्पूर्श औदात्य के साथ उपतस्थति  .ै तपिा और कति के तिरिंिर ििंि को झेलिे िाली इस कतििा में कति शतिशया िौर पर तपिा पर  ािी  ो 

जािा   ैऔर पाठकों को अपिी कुशलिा से स्िब्ध और चमत्कृि छोड़ जािा  .ै ‘सरोज-स्मतृि’ आलिंबि सरोज की मतृ्य ुकी त्रासदी का 

पुिराख्याि करिा  ुआ अदु्भि शोकगीि  ,ै तजसे दधूिाथ तसिं  िे लम्बी कथात्मक कतििा क ा   ैयािी गद्य के ििृािंि और कतििा के भािोिेग 

का सिंयोग; पर  ोकर तलखी गई कतििा का शे्रष्ठ उद ारर् िो   ै ी.  
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