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‘डूब’ उपन्यास में किसान ों िी स्थिकि िा अध्ययन 
 

किवानी अकिरवार, पी-एच.डी. ि घािी (किन्दी कवभाग) 

ह िंदी अध्ययन शाला एविं शोध कें द्र म ाराज छत्रसाल ब िंदेलखिंड हवश्वहवद्यालय छतरप र (मध्य प्रदेश) 

डॉ के. सी. जैन, शोध हनदेशक प्राध्यापक (ह िंदी हवभाग) 

ह िंदी अध्ययन शाला एविं शोध कें द्र शासकीय पी.जी. कॉलेज टीकमगढ़ (मध्य प्रदेश) 

 

ि ध-सार :- ‘डूब’ उपन्यास ग्रामीण जीवन पर बािंध पररयोजना का प्रभाव प्रदहशित करता हुआ ग्रामीणोिं की समस्याओिं को पात्रोिं 

के सिंवादोिं के माध्यम से यथाथिता के साथ प्रस्त त करता  ै य  शासन , प्रशासन द्वारा हकए गए प्रयासोिं और धरातल पर उनकी 

वास्तहवकता में अिंतर को स्पष्ट करता  ै। य  उपन्यास हवकास पररयोजना के कारण हकसानोिं की पररस्थथहतयोिं में आए पररवतिन 

जैसे खेती की जमीन का डूब के्षत्र में आना, बेरोजगारी ,आहथिक तिंगी आहद पर भी चचाि करता  ै। हवथथापन के कारण ग्रामीण 

अथिव्यवथथा की कमजोर पड़ती स्थथहत को उपन्यास में हनष्पक्ष रूप से प्रस्त त हकया गया  ै। 

मूल िब्द :- हवथथापन , हकसान , हवकासपररयोजना , ग्रामीण  

प्रस्तावना :- ‘डूब’ उपन्यास ब िंदेलखिंड अिंचल पर कें हद्रत  ै ज ािं बािंध पररयोजना के कारण गािंव को खाली कराया जा र ा  ै, 

हवथथाहपत हकए गए के्षत्र के अिंतगित बारी, शिंकरप र ,पिंचमनगर, हसरसोहदया, हसद्धप र, केशोप र इत्याहद गािंव आते  ैं। भारत की 

ग्रामीण स्थथहत और हवकास के कारण गािंव में फैलती अव्यवथथा को जीविंत और माहमिक माध्यम से इस उपन्यास में प्रस्त त हकया 

गया  ै। शैली और भाषा की दृहष्ट से य  एक म त्वपूणि कृहत  ै। राजनीहत और प्रशासन का गठजोड़ ग्रामीण अथिव्यवथथा को 

कैसे त स-न स कर सकता  ै ,य  डूब में साफ प्रदहशित  ोता  ै।  ग्रामीण हकसानोिं पर हवकास प्रहिया के नाम पर हकए गए 

शोषण की वास्तहवकता  ै ‘डूब’। मध्य प्रदेश साह त्य अकादमी ने ‘डूब’ उपन्यास के हलए वीरेंद्र जैन को अस्खल भारतीय वीर 

हसिं  देव प रस्कार से अलिंकृत भी हकया  ै।  हवथथापन के कारण  ोने वाली समस्याओिं पर ग्रामीण हकसानोिं के पक्षोिं को रखते 

हुए  हवस्तार से स्पष्ट चचाि की गई  ै ग्रामीण जीवन पर पड़ने वाले द ष्पररणामोिं को वास्तहवकता से हचहत्रत हकया गया  ै। 
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कवषय वसु्त :- सरकार जमीन लेने से प ले हकसानोिं से बडे़-बडे़ वादे करती  ै हकसानोिं का हवथथापन क ी िं अच्छी जग  करने, 

प नवािस और रोजगार देने के अवसर देने की बात करती  ै।  म आवजे की रकम भी वतिमान मूल्य से अहधक रखती  ै परिंत  

व्यव ार में य  सब वास्तहवकता का रूप धारण न ी िं कर पाता  ै। उपन्यास में  ी बताया जाता  ै हक ग्रामीणोिं को हवथथापन के 

हलए म आवजे की दर प्रहत बीघा ₹1600 बताई गई थी परिंत  उन्हें केवल ₹600  ी हमलते  ै बाकी ₹1000 भ्रष्टाचार की बहल चढ़ 

जाते  ै। 

                     वास्तहवकता में सरकार जो क छ हकसानोिं की भलाई के हलए भेजती  ै उसे भ्रष्ट नौकरशा  और अहधकारी 

गठजोड़ कर खा लेते  ैं और अिंत में हकसान को केवल म स्िल  ी झेलनी पड़ती  ै। व  हकसान जो अन्नदाता क लाता  ै व ी 

दो वक्त की रोटी के हलए तरस जाता  ै। उपन्यास का पात्र माते इस हवडिंबना की ओर सिंकेत करते हुए क ता  ै "साब तो चलो 

 मारा भरण-पोषण करते थे,  में  र सिंकट की घड़ी में मदद पहुिंचाते थे, कष्ट का हनवारण करते थे, द हवधा से उबारते थे, सौ दो 

के पािंच वसूलते र े। मगर य  सरकार तो बहनयोिं से ज्यादा बेर म हनकली इसका क्या  क बनता था  मसे क छ लेने का ? य  

तो उलटे  मी िं से क छ खरीद र ी थी। हफर  मरी कीमत में इसकी ह से्सदारी का े की।" (डूब पृष्ठ 242)  

                      भारत के हलए हकसान और हवकास पररयोजनाएिं  दोनोिं  ी आवश्यक  ै परिंत  इसका अथि य  न ी िं  ै हक  म 

हवकास की रा  में हकसानोिं को भूल जाएिं । हजस समय भारत में अनाज की कमी  ो च की थी भारत के लोगोिं को भरपेट भोजन 

हमलना म स्िल  ो गया था तब  ररत िािंहत के फलस्वरूप इन हकसानोिं ने  ी भारत को खाद्यान्न आत्महनभिर बनाया था। 

वतिमान पररस्थथहतयोिं में हवकास का प्रभाव श रोिं में अहधक गािंव में कम हदखाई देता  ै। गािंव आज भी हपछडे़ हुए  ै ; सड़क, 

हबजली ,सिंचार जैसी मूलभूत आवश्यकताओिं से दूर  ी  ै। श र और गािंव में जो खाई बढ़ र ी  ै उसकी ओर सिंकेत करते हुए 

माते क ते  ैं- " ािं, इतना बस जरूर सरकार के खाते में जाता  ै हक जब-जब श र आता  ै  मरे पास, हक जब  म जाते  ैं 

श र के पास, अवथथा चा े कोई भी  ो,  म हन ारते र  जाते  ैं उजवक की नाई श र को ।"(डूब पृष्ठ 251)  

                       हकसी पररयोजना के कारण ग्रामीण हकसानोिं के हवथथापन की समस्या हजतनी प रानी  ै उतनी  ी य  

प्रशासहनक व्यवथथा की लापरवा ी को प्रदहशित करती  ै। सरकार द्वारा हकसानोिं की मजी के हबना फैसला हलया जाता  ै हजस 

कारण हकसानोिं को अपनी मातृभूहम का त्याग करना पड़ता  ै हजसका ददि  केवल ग्रामीण जन  ी समझ सकता  ै "ताज्ज ब की 

बात तो य   ै हक य  सब तय हुआ कब?  मसे हबना पूछे  मारी तबा ी का फैसला ले हलया, ऐसा तो डाकू भी न ी िं करते। व  

धन जरूर लूटते  ैं पर घर से बेघर न ी िं करते। व  तो अमीरोिं को सताते  ैं  ािं, उन्हें सताते  ै जो दीनो को सताते  ैं, हदन रात" 

(डूब पृष्ठ 108)  

                    भारत में अब शासन अिंगे्रजोिं का न ी िं बस्ि लोकतिंत्र का  ै जो देश के लोगोिं से  ी हमलकर बना  ै हजसके अिंदर 

हकसानोिं के ह तोिं की स रक्षा सवोपरर रखी जाएगी क्योिंहक भारत एक कृहष प्रधान देश  ै परिंत  प्रजातािंहत्रक सरकार के फैसलोिं से 

हवक्ष ब्ध  ोकर माते क ते  ैं- "अब तो अपना राज  ै, अपनी सरकार  ै। ना कोई राजा  ै, ना प्रजा ; तो क्या प्रजा  ी प्रजा पर 

ज ल्म ढा र ी  ै? पर  मरी तो हकसी प्रजा से कोई द श्मनी न ी िं  ै।  मरी तो जो भी बैर-प्रीहत  ै, वो य ी के लोगोिं से  ै। मगर ये 

सब तो  मरे अपने  ैं।"( डूब पृष्ठ 109)  
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                च नावोिं की तारीख पास आते  ी नेताओिं के भाषणोिं में हकसानोिं के ह तोिं की बातें अच्छी मात्रा में भरी र ती  ैं परिंत  

च नाव के पश्चात सरकारें  हकसानोिं से जल जिंगल जमीन हवकास पररयोजनाओिं के नाम पर छीनना श रू कर देती  ैं ।माते सत्ता 

की ऐसी नीहतयोिं को भलीभािंहत समझते हुए क ता  ै- " म से वोट के हसवा त मने क छ चा ा  ै भला?  मारी जो दशा बनाई  ै 

त मने, उसमें और देने को  ै  ी क्या  मारे पास? त म्हारी दी चीज जो त म  र पािंच बरस पीछे मािंग  ी लेते  ो।कभी म िं  से  में 

खबर भी न ी िं देते हक त मने  मारी चीजें बेची भी  ै। इसके हसवा त मने हदया क्या  ै  में?  मसे तो छीना  ी  ै। मदरसा छीना, 

मोटर छीनी, सड़क छीनी,  तेंदू पते्त का रोजगार छीना, रघ  साब छीने, म सलमान भाई छीने,अट्टू साब छीने, शािंहत छीनी, 

मेलजोल छीना।"( डूब पृष्ठ 58) 

                       हवश्व में लोकतिंत्र सबसे अच्छी और प्रगहतशील शासन प्रणाली  ै अहधकतर हवकहसत देशोिं में लोकतिंत्र  ी मौजूद 

 ै य  व्यवथथा देश के प्रते्यक वगि ( हकसान सह त) को सरकार बनाने के हलए अहधकार प्रदान करती  ै। परन्त  इसे अपने ह त में 

प्रयोग करते हुए सरकारोिं ने लोकतािंहत्रक हसद्धािंतोिं को इस  द तक क्षहतग्रस्त कर हदया  ै हक माते जैसा ग्रामीण हकसान राजतिंत्र 

और लोकतिंत्र की त लना इस प्रकार करता  ै - "प राने राजा म ाराज अपनी प्रजा की खैर खबर मिंत्री सिंत्री से लेते  ी थे, ग प्त चर भी 

रखते थे, ताहक स ी बात स ी  ाल मालूम  ो सके। इन ग प्त चरो को सख्त ह दायत  ोती थी हक व  राजा को सच-सच जस की 

तस  ी बताएिं  भरमाए न ी िं, अिंधेरे में न रखें। उन्हें अभयदान हमला  ोता था राजा की ओर से। तभी वे खरी खरी क ते थे। हबना 

लाग लपेट के बटन ओिं थे सारे राज का  ाल..... और एक ये  ै अपनी सरकार! खबर लेना तो दूर, ख द  मारे दरबजे्ज आना तो 

सपने की बात जैसी  ै, सिंकट पर सिंकट बजे जा र ी  ै हनदोष जनता पर।"( डूब पृष्ठ 207) 

                        हकसानोिं को अपनी खेती की जमीन से लगाव, सिंवेदनाएिं   ोती  ै क्योिंहक य  उनके जीवन का आधार  ै, उन्हें दो 

वक्त की रोटी भी इन्ही िं खेतोिं से हदन-रात मे नत कर, खून-पसीना ब ाने के पश्चात प्राप्त  ोती  ै परिंत  ग्रामीणोिं को कानून का पाठ 

पढ़ाकर जबरदस्ती उन्हें मजबूर हकया जाता  ै जमीन त्यागने पर। सरकार के वादोिं पर हकसान अपना भहवष्य हटकाते हुए हवकास 

पररयोजनाओिं में ह से्सदारी रखते  ैं। परन्त  उन्हें कहठनाईयोिं के हसवा और क छ न ी हमलता  ै। उपन्यास का प्रम ख पात्र माते 

क ता  ै हक "कोई बताता क्योिं न ी िं  में हक कब खाली करना  ोगा गािंव? इतनी बड़ी-बड़ी बातें कर गई सरकारजू! तहनक य  भी 

बता देती हक  में ले क ािं जाएगी य ािं से उखाड़कर? " (डूब पृष्ठ 183) वास्तहवकता में हकसानोिं के प नवािस की व्यवथथा कम  वा 

में सरकारी वादोिं की गूिंज ज्यादा स नाई देती  ै। 

                    उपन्यासकार वीरेंद्र जैन ने अपने उपन्यास ‘डूब’ में हवथथापन से ज डे़ भ्रष्टाचार जैसी समस्याओिं पर, हवकास 

पररयोजनाओिं के कारण ग्रामीण अथिव्यवथथा पर पड़ने वाले द ष्प्रभावोिं , शासन और प्रशासन दोनोिं की हनस्ियता साथ  ी साथ 

हकसानोिं की हवकट पररस्थथहतयोिं को उजागर हकया  ै।  हकसानोिं की जमीन बािंध में जाने के बाद उनके पास रोजगार न ी िं बचता 

और  हजस कारण हकसान  ी अनाज के दाने दाने के हलए तरसने लगता  ै। तब ग्रामीण क ते  ैं हक "कैसा फरेब  ै ये? हकतना 

बड़ा झठू  ै ये? कैसी ख श ाली  ै ये? कैसा बािंध  ै ये?जो  में लीलेगा व  औरोिं को भी लीलेगा।" (डूब पृष्ठ 108) 

               वतिमान में बािंध हनमािण ,  ाईवे हनमािण जैसी पररयोजनाएिं   कायिरत   ै हजनके चलते सिंबिंहधत ग्रामीण के्षत्र के हनवाहसयोिं 

हवशेषकर हकसानोिं को म आवजे की रकम पयािप्त न ी िं हमलती और प नवािस एविं रोजगार के अवसर देने के वादे भी समय के साथ-
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साथ झठेू प्रतीत  ोते  ैं साथ  ी हवथथापन की समस्या भूकिं प, बाढ़ ,तूफान, स नामी ,चिवात के कारण भी भारत में हवकराल रूप 

ले र ी  ै हवथथापन में भ्रष्टाचार और नौकरशा ी  असिंवेदनशीलता पीहड़तोिं पर द ष्प्रभाव डालते  ैं अतः  हवथथापन से सिंबिंहधत 

हनकाय का पयािप्त बजट और उत्तरदाहयत्व स हनहश्चत करना चाह ए।  य  वतिमान समय की मािंग भी  ै। 

कनष्कषष:- हवकास पररयोजनाएिं  हकसी देश के हवकास के हलए अहत आवश्यक  ै और कृहष हकसी देश के खाद्यान आत्महनभिर 

बनने के हलए अहत आवश्यक  ै परिंत  राजनीहतक-प्रशासहनक गठजोड़ हवकास और कृहष दोनोिं के हलए हकतना  ाहनकारक  ो 

सकता  ै य  डूब उपन्यास में यथाथिता से हचहत्रत हकया गया  ै। धरातल पर योजनाओिं को लापरवा ी, हनस्ियता, 

उत्तरदाहयत्व ीनता के साथ श रू हकया जाता  ै हजसका अिंत भी नकारात्मक  ी  ोता  ै। हकसानोिं की पररस्थथहत देश में आज भी 

दयनीय बनी हुई  ै। राजनेताओिं द्वारा वादे मात्र च नावी काल तक सीहमत  ै हजने्ह पूरा न ी िं हकया जाता  ै। एक सशक्त और 

उत्तरदाहयत्व से पररपूणि  प्रशासन एविं जागरूक नागररकोिं की आवश्यकता वतिमान देश को  ै। 
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