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साराोंश: भारत में आवदिावसयोों की अपनी विवशष्ट सोंसृ्कवत होती है जो वनम्न समावजक-आवर्थथक स्थिवत िाले 

भगौवलक दृवष्ट से अलग-र्थलग के्षत्र में रहते हैं। प्रसु्तत शोध पत्र में छत्तीसगढ़ राज्य के आवदिावसयोों के िारे 

में समीक्षा वकया गया है। वजसमें आवदिावसयोों के विषय में सोंके्षप में िर्थन वकया गया है इसमें िताया गया 

है की वकस कारर् से छत्तीसगढ़ राज्य के आवदिासी समुदाय के लोग वनरोंतर पलायन कर रहे हैं 

छत्तीसगढ़ में देश के कुल अनुसूवित जनजावत की 7.48% आिादी वनिास करती है। अनुमान है वक भारत 

में लगभग 10 करोड़ लोग अल्पकावलक प्रिास करते हैं इस पत्र में  प्रिास के उन कारकोों का िर्थन वकया 

गया है वजससे प्रभावित होकर आवदिासी अपने िेहतर आजीविका, िेहतर जीिन गुर्ित्ता, रोजगार, आवद 

के तलाश में अपने मूल िान को छोड़कर वकसी अन्य िड़े शहरोों एिों कस्ोों की ओर िले जाते हैं। 

आवदिावसयोों के पलायन का मुख्य कारर् कृवष के्षत्र में वसोंिाई का अभाि, गरीिी और कजथ, वशक्षा और 

रोजगार, सुरक्षा का आभाि तर्था पुरुषोों एिों मवहलाओों का वििाह आवद शावमल है जो आवदिावसयोों को 

पलायन करने को मजिूर करती है और इसका पररर्ाम सामावजक, आवर्थथक, एिों साोंसृ्कवतक स्तर पर 

पड़ती है वजससे जनसँख्या पर दिाि, मवलन िस्थस्तयोों का वनमाथर्, रोजगार के अिसर में कमी, मानि 

तस्करी, और अपरावधक गवतविवधयोों का िढ़ जाना, पलायन के कारर् श्रवमकोों की नौकरी, घर, वशक्षा, 

नौकरी एिों अन्य सुविधाओों के वलए प्रवतस्पधाथ िढ़ जाती है।  इस प्रकार से और इसमें वकसी भी राज्य के 

विकास की प्रविया में आतोंररक प्रिास महत्वपूर्थ होता है। पलायन मानि सभ्यता की महत्वपूर्थ विशेषता 

है। जो की सामावजक प्रर्ाली के भीतर होने िाले पररितथन की प्रविया से सम्बोंवधत है। और प्रिास के 

सुधार के वलए सरकार का वदशा वनदेश की आिस्यकता है  इस प्रकार से यह शोध अध्ययन पलायन  के 

कारर् एिों पररर्ाम का महत्वपूर्थ अध्ययन है। 

शब्द कुों जी: आदिवासी, पलायन, आजीदवका, रोजगार, दवकास, कृदि। 
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I. पररचय: 

भारत एक विकासशील देश है और देश के सिाांगीर् विकास के वलए जनजावतयोों (वजनकी हमारे 

देश में िहुलता है) की सामावजक, आवर्थथक स्थिवत िहुत दयनीय है। भारत में लगभग 550 प्रकार की 

जनजातीय पाई जाती हैं वजसमें गोोंड, भील, सोंर्थाल आवद प्रमुख जनजावत हैं वजनकी जनसोंख्या लगभग 40 

लाख से भी अवधक है। आवदिासी देश की कुल आिादी का 8.6% और देश के के्षत्रफल के करीि 15% 

भाग पर वनिास करती है (जनगर्ना 2011)। आवदिासी की अवधकाोंश आिादी पूिी मध्य और पविमी 

पट्टी में सोंकें वित है। जो नौों राज्योों छत्तीसगढ़, मध्यप्रदेश, ओवडशा, झारखण्ड, महाराष्टर , गुजरात, राजिान, 

आँध्रप्रदेश और पविम िोंगाल तक विसृ्तत है। उत्तर-पूिी के्षत्र में लगभग 12% दवक्षर्ी भाग में 50% और 

उत्तरी राज्योों में लगभग 3% जनजावत वनिास करती हैं।  

पूिथ काल से ही छत्तीसगढ़ राज्य को आवदिावसयोों का िान माना गया है वजसमें राज्य के अवधकाोंश 

के्षत्र आवदिासी िहुल इलाके हैं और यहाँ कई जनजावतयाों हैं छत्तीसगढ़ में देश के कुल अनुसूवित जनजावत 

की 7.48% आिादी वनिास करती हैं। छत्तीसगढ़ से पलायन मुख्य रूप से सूक्ष्म गरीिी और अोंतवनथवहत 

राजवनवतक स्थिरता से पे्रररत है। राज्य के सूखा प्रिर् के्षत्रोों, अन्य के्षत्रोों में पुरुषोों और मवहलाओों का लगातार 

प्रिाह दजथ वकया गया है। इसी तरह नक्सवलयोों की उपस्थिवत ने आिादी के वलए समस्याएँ िढ़ा दी है। िे 

सरकार और नक्सवलयोों के गोलीिारी में फों स जाते हैं। और उन्हें आजीविका के िैकस्थल्पक अिसरोों की 

तलाश में जिरन िाहर जाना पड़ता है। सभी उम्र के िीि मुख्य रूप से रोजगार के अिसरोों और वशक्षा की 

सोंभािनाओों के वलए राज्य में युिाओों का प्रिास अवधक है। अोंतराथज्य सवहत प्रिावसयोों की कुल सोंख्या 

6,784,937 व्यस्थि है (जनगर्ना 2001)। वलोंग के अनुसार मवहला प्रिासन मुख्य रूप से पुरुषोों की तुलना 

में अवधक है हालाँवक जनगर्ना ररपोर्थ में मवहलाओों के उच्च प्रिास को वििाह सम्बन्धी कारर्ोों से होने के 

रूप में िवर्थत वकया है। 

             अनुमान है वक भारत में लगभग 10 करोड़ लोग अल्पकावलक प्रिास करते हैं। आमतौर पर 

मौसमी प्रिास करने िाले अवधकाोंश लोग अवदिासी समुदाय के होते हैं। जो वनमाथर् िल, कारखाना, 

होर्ल, और अन्य ऐसे उद्योगोों में अिाई, अनौपिाररक मजदूर को के रूप में काम करते हैं जहाँ रोजगार 

के मौके उपलब्ध करने में के्षत्र महत्वपूर्थ  भूवमका वनभाते हैं िही श्रवमकोों को काम के ऐसे माहौल में 

जोस्थखम और अवधक शारीररक ताकत िाले काम करने के वलए िाध्य वकया जाता है। आवदिासी समुदायोों 

का पलायन देश के प्रमुख समस्या के रूप में उभरी हैं मजिूरी मे पलायन करने के वलए िाध्य आवदिासी 

अपने घर पररिार और भौगोवलक के्षत्रोों से िाहर जाने को िाध्य हो रहे हैं अवधकाोंश खेती एिों कृवष पर 

वनभथर होते हैं। इस तथ्य को इोंकार नही ों वकया जा सकता वक वपछले कुछ दशकोों में विकास की गवत में इस 

कदर पररितथन हुआ है की वजन िदलाि के वलए  कई साल लगे, िही िदलाि कुछ ही दशकोों में सोंभि हो 

गयी है। 

िढती हुई आिादी की आिश्यकताओों की पूवतथ के वलए छोर्ी जोतोों से अवधक पैदािार लेने के विवध 

लगातार तैयार की हा रही हैं वजसमें सीवमत सोंसाधनोों के उपयोग द्वारा अवधक फसल वलया जा सके 

आवदिासी समुदायोों की सम्पन्नता मुख्यधारा की तुलनात्मक अोंदाज से कम करके जाने लगी हैं उन्हें अपने 

जीविकापाजथन के वलए अन्य स्त्रोतोों पर वनभथर होने की आिश्यकता पड़ी, आवदिावसयोों के िीि वशक्षा का 

प्रिार -प्रसार का सही स्वरुप नही ों होने के कारर् वशक्षा का सही प्रभाि नही ों पड़ा। जावहर है की वशक्षा 

व्यििा वजस प्रकार का वसलेिस तैयार करती है इससे आवदिावसयोों की कृवष और जोंगल आधाररत 
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आवर्थथक व्यििा को सीधे रूप से कोई फायदा नही पोंहुिाता ऐसे वशवक्षत आवदिावसयोों को जीविका के 

वलए पलायन करने की नौित आती है। 

 आवदिासी भू-भागोों में पाए जाने िाले खवनजोों के दोहन से आवदिासी समाज के सामने विकराल 

समस्या के रूप में उभरी हैं अगर उनके वलए कोई जगह है तो िह एक अकुशल श्रवमक के रूप में 

इसवलए ऐसे के्षत्रोों से पलायन के वलए िाध्य हो जाते हैं राज्य के दवक्षर्ी भागोों के अवदिासी प्रिास को एक 

लम्बी आजीविका रर्नीवत मानता है। प्रिासी श्रवमकोों की भती मूलरूप से िानीय एजेंर्ोों द्वारा सोंगवित 

वकया जाता है। वजन्हें ‘मुक्कदम’ के नाम से जाना जाता है। प्रिासी मजदूरी के आभाि में छूरे् हुए उनके 

पररिार की मदद करने के वलए उन्हें आविम नकद रावश प्रदान करते हैं। प्रिासी श्रवमक भी इस दौरान 

कुछ जरूरतोों एिों यात्रा को पूरा करने के वलए आविम नकदी का उपयोग करते हैं नकद रावश की 

प्रवतपूवतथ प्रिावसयोों के िेतन के माध्यम से वकस्तोों में की जाती है। विजली, पानी, स्वास्थ्य, विवकत्सा एिों 

आश्रय के आसान पहँुि के विना आस-पास के जगहोों में रहने के वलए मजिूर हो जाते हैं। मवहला प्रिासी 

और िचे्च िीमारी की िपेर् में आ जाते हैं और ऐसी पररस्थिवतयोों में उन्हें कई परेसावनयोों का सामना करना 

पड़ता है। अध्ययन में पाया गया है वक प्रिासी कारखानोों में मजदूर के रूप में, घरेलु नौकर, िस र्रक 

क्लीनर, ररक्शा िालक, रेहड़ी-पर्री करने िाले छोरे् व्यापारी, ईोंरे् भििोों में वदहाड़ी मजदूरी के काम 

करते हैं। पलायन प्रिावसयोों को उनकी िेरोजगारी को कम करने, वभखारी, गरीिी, को रोकने में मदद 

करता है इन सि के अलािा प्रिास के नकारात्मक प्रभाि जैसे सामावजक और सोंसृ्कवतक पहिान में कमी, 

सुरक्षा, श्रम की तीव्र कमी जैसे प्रभाि होते हैं। 

II. श ध अध्ययन के उदे्दश्य: 

प्रसु्तत वकए गए शोध पत्र में अध्ययन का उदे्दश्य छत्तीसगढ़ राज्य में आवदिावसयोों के पलायन का अध्ययन 

करके पलायन के कारर् एिों पररर्ामोों का अध्ययन करना है। 

III. श ध प्रादवदध  

प्रसु्तत शोध पत्र का मुख्य उदे्दश्य छत्तीसगढ़ से आवदिावसयोों का पलायन के कारर्, समस्याओों 

और िुनौवतयोों का अध्ययन है। प्रसु्तत शोध पत्र अध्ययन की प्रकृवत िर्थनात्मक है प्रसु्तत शोध पत्र की 

उदे्दश्योों की पूवतथ वद्ववत्तयक आोंकड़ो पर आधाररत है वद्वतीयक आोंकडें मुख्य रूप से शोध पवत्रकाओ, शोध 

िोंर्थो, िावषथक पवत्रका, िावषथक प्रवतिेदन प्रिास पर अवधकाररक प्रवतविया और पररपे्रक्ष्य, आवदिासी 

कल्यार् विभाग, राष्टर ीय जनगर्ना, राष्टर ीय नमूना सिेक्षर् और साोंख्यकीय, और कायथिम कायाथन्वयन 

मोंत्रालय द्वारा प्रकवशत ियवनत आोंकड़ो का ररपोर्थ शावमल हैं। 
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IV. प्रवास पररदृश्य: 

तालिका 1: भारत में दशकोों से प्रवालसयो ों की सोंख्या 

दशक प्रवासी (िाखो में प्रलतशत) 

1951-61 144.8 (33%) 

1961-71 166.8 (30%) 

1971- 81 203.5 (30.6%) 

1981-91 230 (27%) 

1991-2001 307 मिमियन (30%) 

2001-2011 453.6 मिमियन (37.8%) 

स्त्रोत: भारत की जनगणना , 2001 और 2011 डी सीरीज प्रवासन तामिका 

प्रिासन एक सवदयोों पुरानी प्रर्था है लेवकन ये विवभन्न कारर्ोों से कई दशकोों से यह तेज गवत से िढ़ने 

लग गया है, हाल िषो में यह देखा गया है की भारत में प्रिासन की दर िढ़ रही है 2011 की राष्टर ीय 

जनगर्ना के अनुसार 453.6 वमवलयन जनसँख्या प्रिासी है। तावलका1. उपरोि आोंकड़ो से पता िलता है 

वक वपछले दशक के दौरान एक वतहाई लोगोों ने प्रिास वकया र्था। 

छत्तीसगढ़ और आवदिासी साोंसृ्कवतक दो तास्थत्वक शब्द है। राज्य के एक वतहाई आिादी में आवदिासी का 

ििथस्व है। राज्य में अनुसूवित जनजावत की जनसँख्या 78.22 लाख है (जनगर्ना 2011) । जो राज्य का 

कुल जनसँख्या कुल आिादी का 31% है इसका 9.7%वहस्सा िामीर् प्रकृवत का है राज्य में अनुसूवित 

जनजावतयोों में साक्षरता दर 52.10% है जो राष्टर ीय औसत 47.10% से अवधक है लगभग 80-90% पररिार 

साल में 6-8 महीने अजीविका के तलाश में पलायन करते हैं। 

 

तालिका 2: छत्तीसगढ़ में लिोंग-वार प्रवास (िाख में) 

लिोंग इोंट्र ा -

राज्य 

अोंतर -

राज्यीय 

पुरूष 6.58 2.22 

मलििा 8.64 2.38 

स्त्रोत :जनगणना, 2001 

 

तालिका 3: छत्तीसगढ़ में प्रलत िजार प्रवासन की दर (गोंतव्य -वार) 

लिोंग ग्रामीण शिरी 

पुरूष 70 330 

मलििा 531 590 

स्त्रोत :जनगणना, 2001 
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उपरोि तावलका 2 और 3 की सोंख्याओ से पता िलता है वक मवहला प्रिासन दर मुख्य रूप से पुरुषोों की 

तुलना में अवधक है हाोंलावक जनगर्ना ररपोर्थ में मवहलाओ के उच्च प्रिास को वििाह सम्बन्धी कारर्ोों के 

रूप में िवर्थत वकया गया है (shram.org) ।  

 

तालिका 4: छत्तीसगढ़ में अस्थायी और मौसमी प्रवास में ग्रामीण शिरी अोंतर (15-64 वषष की आयु) 

ग्रामीण 4/1000 

शिरी 21/1000 

स्त्रोत: एन एस एस ओ 2007-2008 

 

तालिका 5: छत्तीसगढ़ में अस्थायी और मौसमी प्रवास 

 सभी उम्र 15-64 विष 

प्रवादसय ों की कुल 

सोंख्या 

329700 262700 

अस्थायी प्रवास की 

दर 

14.3/1000 18.5/1000 

स्त्रोत: एन एस एस ओ 2007-2008 

लम्बी दूरी की तुलना में कम दूरी का प्रिास अवधक स्पष्ट होता है अध्ययन से पता िलता है वक युिा 

मुख्य रूप से रोजगार और वशक्षा के वलए आस-पास क शहरो में प्रिास करते हैं। अवधकाोंश प्रिास 

अिायी और मौसमी प्रकृवत का होता है इस प्रकार से उपरोि तावलका में छत्तीसगढ़ में िायी और 

मौसमी प्रिास को दशाथया गया है वजसमें सभी उम्र के प्रिावसयोों की कुल सोंख्या 329700 है जिवक 15-64 

िषथ िालोों की प्रिावसयोों की सोंख्या 262700 है इसी प्रकार अिायी प्रिास की दर सभी उम्र िालोों में 1000 

व्यस्थियोों में 14.3 व्यस्थि है तर्था 15-64 िषथ िालोों में 18.5 व्यस्थि है मतलि है वक 15-64 िषथ के लोग 

अवधक प्रिास करते हैं (shram.org)। 

V. पलायन के कारण: 

1. कृदि दसोंचाई का आभाव -आवदिासी में पालयन की प्रिृवत्त का मुख्य कारर् जनसोंख्या में कृवष 

वसोंिाई का आभाि है मध्यप्रदेश से विभाजन होने से पूिथ से ही छत्तीसगढ़ अोंिल को भारतिषथ के 

मानवित्र में धान के कर्ोरे के रूप में विख्यात है। अपनी विवशष्ट आोंिवलक विवशष्टताओों के वलए 

छत्तीसगढ़ अनूिे प्रदेश के रूप में प्रवतवित रहा है आवदिासी आिादी का 80% िामीर् हैं और 

ज्यादातर लोग आजीविका के वलए कृवष पर वनभथर होते हैं। एिों छत्तीसगढ़ अोंिल में वसोंिाई 

सुविधाओों की िुवनयादी कमी एिों अन्य आिश्यक सोंसाधनोों का आभाि होता है। पूरे िषथ में एकमात्र 

धान की खेती कर पाते है यद्दवप ितथमान के पररिेग्य में नलकूप, नहर, कुआँ, तालाि, और वसोंिाई 

सोंसाधनोों की िृस्थदद हुई है वकनु्त अभी भी आिादी का िहुत िड़ा िगथ धान की खेती के वलए प्रकृवतक 

िषाथ पर वनभथर रहते हैं और इसवलए धान के खेती के िाद मजदूर जनिरी-मई माह के िीि में काम 

(मजदूरी) करने के वलए नगरो एिों शहरोों में पलायन कर लेते हैं। 
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2. भूदि अलगाव - जनजावतयोों के िीि भूवम अलगाि का इवतहास विवर्श उपवनिेशिाद के दौरान 

शुरू हुआ। जि विवर्श प्राकृवतक सोंसाधनोों के दोहन के उदे्दश्य से आवदिासी के्षत्रोों में हस्तके्षप 

करते रे्थ। इनके सार्थ-सार्थ आवदिावसयोों की भूवम पर जमी ोंदारोों  और व्यापाररयोों द्वारा उन्हें ऋर् 

देकर कब्ज़ा के लेते रे्थ। आवदिावसयोों के आिासोों के िीि खदाने खोलना और यह तक की मजदूरी 

के सार्थ-सार्थ कारखाने में काम के अिसर प्रदान करते, और इससे िढती हुई वििापन और 

ििाथदी का उदय हुआ सरकार का झुकाि मानि के िजाए  व्यिसावयक वििारोों की ओर अवधक 

र्था। देश के 10 लाख आवदिावसयोों से जमी ों छीनकर कारोिाररयोों को दे दी गई। छत्तीसगढ़ समेत 

आि राज्योों में आवदिावसयोों और िामीर्ोों के विरोध के िािजूद उनकी भूवम कारोिाररयोों को दे दी 

गई यह खुलासा इों वडया स्पेंड की एक ररपोर्थ में हुआ (पवत्रका.कॉम 10 मािथ 2022)। 

3. गरीबी और कजष -अवधकाोंश जनजावतयाों गरीिी रेखा के नीिे जीिन-यापन करती हैं जनजातीय 

कई सरल व्यिसाय का पालन करते हैं। जो सरल प्रौद्योवगकी िाले होते हैं जैसे वशकार, फल-फूल 

इकठ्ठा करना और कृवष सिसे आवदम प्रकार है आवदिावसयोों में से अवधकाोंश जमी ोंदारोों एिों 

साहुकारोों के िोंगुल में फों से होते हैं। और उनके कजथ िुकाने के वलए कही ों उनको अपनी भूवम, तो 

कुछ और की वगरिी रखनी पड़ती है। वदए हुए कजथ का ब्याज दर इतना अवधक होता है वक उसकी 

िजह से गरीि लोग गरीिी में पैदा होते हैं। और उनकी पूरी जीिन सोंघषथ से िलता है और िो लोग 

गरीिी में मर जाते है और इस कजथ को िुकाने के वलए पररिार में से कई लोग िाहर रोजगार के 

अिसर के वलए िले जाते हैं। 

4. दशक्षा एवों र जगार - शैवक्षक रूप से आवदिासी आिादी विकास के विवभन्न स्तरोों पर है लेवकन 

कुल वमलाकर औपिाररक वशक्षा ने आवदिासी समूहोों पर िहुत प्रभाि डाला है। पहले सरकार के 

पास उनकी वशक्षा के वलए कोई सीधा कायथिम नही ों र्था लेवकन िाद के िषो में आरक्षर् नीवत में 

िदलाि वकये गए, वशक्षा व्यििा में कई िदलाि के िाद, जागरूक होने के िाद आज वशक्षा के 

महत्त्व को समझने लगे हैं और िच्चोों की वशक्षा िढ़ रहे है परनु्त वफर भी आवदिावसयोों में ये अनुपात 

कम है। सरकार द्वारा आिासीय सू्कल खोला जा रहा है वजसमें िच्चोों की सोंख्या िढ़ रही है िचे्च 

सू्कल, कॉलेज, और अच्छी वशक्षा के वलए पलायन कर रहे हैं और शहरोों और कस्ोों की ओर िढ़ 

रहे हैं। 

5. सुरक्षा का आभाव – छत्तीसगढ़ में पलायन की प्रिृवत्त अवधक है अवधकाोंश आवदिासी आिादी 

वसफथ  िस्तर सोंभाग में वनिास करते हैं आवदिासी आिादी का लगभग 52% गरीिी रेखा के नीिे है 

और 54 % आवदिावसयोों की आवर्थथक सोंपदा जैसे सोंिार, पररिहन तक कोई पहुि नही है प्रिास के 

मुख्य कारर् नक्सलिाद है। िस्तर सोंभाग में वहोंसा, राज्य के कुल नक्सल गवतविवधयोों का लगभग 

90% है। छत्तीसगढ़ के दवक्षर् में रहने िाली गोोंड जनजातीय की है। और उनमें से अवधकाोंस गरीिी 

रेखा के नीिे जीिन यापन करते हैं िानीय आिादी, विशेष रूप से िस्तर, दों तेिाडा और िीजापुर 

वजलोों में अक्सर सुरक्षा एजेंवसयोों के और नक्सवलयोों के गोलीिारी के िीि में फों स जाती है नक्सवलयोों 

को उन पर पुवलस का मुखविर होने का सोंदेह है, जिवक सुरक्षा एजेंवसयोों का मानना है वक 

नक्सवलयोों से सहानुभूवत रखते हैं। और इस प्रकार प्रवतशोध के हमले आम है और इस लड़ाई में 

आम जनता के ऊपर खतरा रहता है और इस कारर् अवधकाोंश आवदिासी सुरक्षा के आभाि 
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अपनी आजीविका का वनिथहन नही कर पाने के कारर् दूसरे शहरोों एिों कस्ोों की ओर पलायन  

करते हैं। 

6. दववाह -आवदिावसयोों में पलायन का एक अन्य कारर् वििाह होता है। मवहला वििाह होने के िाद 

एक िान को छोड़ कर दूसरे जगह िले जाते हैं। इस प्रकार से प्रिास के आकषथर् एिों प्रत्याकषथर् 

कारर् होते हैं। जो वकसी समय विशेष में वकसी वनवित जगह में रहने िाली आवदिावसयोों आिादी 

को एक िान छोड़ कर दूसरे अन्य िान पर रहना पड़ता है।  

तालिका 6: छत्तीसगढ़ में पलायन के कारण के आधार पर पिायान 

 

स्त्रोत: भारत की जनगणना, 2011 डी सीरीज प्रवासन तामिका 

छत्तीसगढ़ के आवदिासी उपरोि कारकोों के कारर् पलायन करते हैं। तर्था 2011 के जनगर्ना के 

अनुसार छत्तीसगढ़ में कुल 8,888,075 लोग अपने मूल िान को छोड़ कर दूसरे शहरोों एिों कस्ोों में िले 

जाते हैं। इस प्रकार से सिसे अवधक प्रिास का कारर् वििाह है जिवक सिसे कम प्रिास व्यापार के वलए 

होता है इसके अलािा अन्य कारर्ोों से पलायन करने िालोों की सोंख्या 8,56,605 है।  

VI. आदिवासी सिुिाय के पलायन के पररणाि 

आवदिासी समुदाय के पलायन के नकारात्मक एिों सकारात्मक पररर्ाम होते हैं। जनसान्खिकीय 

प्रिासन से िूि के्षत्र की जनसँख्या िें किी होती है जिवक गोंतव्य िान की जनसोंख्या में िढ़ोत्तरी होती है। 

जनसँख्या के इस मात्रात्मक पररितथन के गुर्ात्मक पररितथन अवधक महत्त्वपूर्थ है। प्रिास प्रविया से सभी 

जनसान्खिकीय लक्षर्ोों (यर्था घनत्व िृस्थि, आयु, वलोंग, उत्पादकता, वशक्षा आवद) में पररितथन होता है। 

प्रिासन मुख्य रूप से आयु वलोंग ि तकनीकी कौशल पर वनभथर करता है और यह प्रिासीय प्रिृवत्त प्राय: 

नियुिकोों में अवधक पररलवक्षत हुई है। गोंतव्य िान पर आजीविका हेतु जाने िाले प्रिावसयोों को िहुत सारी 

परेसावनयोों का सामना करना पड़ता है और समायोजन हेतु अपेक्षाकृत िहाों जनसँख्या अवधक उपयुि 

होती है प्रिासन में आयु ि वलोंग सोंिोंधी अनुपात में अंतर देखा जा सकता है गोंतव्य िान पर मवहलाओों की 

अपेक्षा पुरुषोों के अनुपात में िृस्थि हो जाती है इसके विपरीत जनन स्तर पर मवहलाओों और िृि लोगोों के 

अनुपात में िृस्थि हो जाती है िूि के्षत्र से तकनीकी रूप से कुशल लोगोों ि दक्ष लोगोों के पलायन के कारर् 

िहाों की गुर्ित्ता का पलायन होता है। 

पिायन के कारण सोंख्या 

रोजगार 1,021,077 

व्यापार 33,116 

मिक्षा 1,34,629 

मववाह 5,062,975 

जन्म के बाद पिायन 3,36,873 

पररवार के साथ 

पिायन 

1,442,800 

अन्य 8,56,605 

कुि 8,888,075 
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  सामावजक ि साोंसृ्कवतक प्राय: लोग रोजगार और आजीविका हेतु शहरोों की ओर पलायन करते हैं 

वजस मात्रा  में लोग शहरोों की ओर पलायन करते हैं, उस मात्रा में शहर की आधारभूत सोंरिना में पररितथन 

नही ों हो पाता इसका पररर्ाम यह होता है की िहाों रोजगार के अिसर में कमी हो जाती है वजससे समाज 

कल्यार्, वशक्षा, आिास, स्वास्थ्य, पररिहन आवद की सुविधाओों पर अवतररि िोझ पड़ने लगता है इसके 

कारर् शहर में मवलन िस्थस्तयोों में िृस्थि होने लगती है और अपरावधक प्रिृवत्तयो में भी िढ़ोत्तरी होती है 

इसके अलािा शहर में भीड़ ि िेरोजगारी की सोंख्या में इजाफा होने लगता है। प्रिासी व्यस्थि की अपनी 

सोंसृ्कवत ि सभ्यता होती है, वजसे िह गोंतव्य िान पर भी लेकर आता है िँूवक शहरोों में भूवम के आभाि के 

कारर् कई सोंसृ्कवतयोों ि के्षत्रोों और कई धमो, जावतयोों, सम्प्रदायोों, मतोों के लोग एक सार्थ रहते हैं वजसके 

कारर् आए वदन दे्वष कलह आवद की घर्नाएों  घर्ती है। 

आवर्थथक प्रिासन के कारर् मूल ि गोंतव्य िानोों में जनसँख्या ि सोंसाधनोों से सोंिवधत के्षत्र में प्रभाि 

पड़ता है।  प्रिासी लोग अपने पररिार को अपनी आय का कुछ भाग भेज देते हैं, वजसके कारर् उनकी 

आवर्थथक स्थिवत उन्नवत होती है। पलायन के दौर पर पाररिाररक व्यििा वछन्न-वभन्न हो जाती है िामीर् के्षत्रोों 

में व्यस्क िच्चोों एिों िुजुगो को घर एिों पशुओों की देख रेख करने के वलए छोड़ कर जाया जाता है। जिवक 

अियस्क िच्चोों की वशक्षा को रोककर उन्हें दूधमुहे िच्चोों की देखभाल करने के वलए सार्थ ले जाया जाता 

है। और इसका गोंभीर दुष्पररर्ाम सामावजक स्तर पर पड़ता है अवभिािकोों के आभाि में छोड़े गये व्यस्क 

िचे्च दुव्रसयन एिों अपरावधक मनोिृवत के वशकार हो जाते हैं ज्यादातर पररिारोों का पलायन धान कर्ाई के 

िाद और िापसी जून के माह में होता है इनमे कई पररिार के वशशु गोंभीर विमाररओों के वशकार होते हैं। 

इससे गोंतव्य िानोों पर श्रवमकोों की नौकरी, घर, सू्कल, एिों अन्य सुविधाओों के वलए प्रवतस्पधाथ िढ़ जाता 

है। 

िुवनयादी ज्ञान और जीिन कौशल में कमी के कारर् वनरक्षर और कम कुशल न केिल नौकररयोों के 

वलए अनुपयुि हैं, िस्थि मवहला प्रिावसयोों के मामले में शोषर्, तस्करी, मनोिैज्ञावनक शोषर्, और वलोंग 

आधाररत वहोंसा होने की सम्भािना होती है। 

VII.  सुझाव:     

आवदिासी पलायन को रोकने के वलए पयाथप्त मात्रा में आवदिासी के्षत्रोों का विकास करना आिश्यक 

है। आवदिासी के्षत्रोों के आस-पास ही रोजगार, वशक्षा, विवकत्सा की आधुवनकतम व्यविा कराई जाए 

वजससे उन्हें प्रार्थवमक उपिार, वशक्षा, तकनीकी वशक्षा ि जीविकोपाजथन के वलए दूसरे शहर, कस्ोों में 

जाने की आिश्यकता न पड़े आवदिावसयोों के सतत विकास के वलए सरकार द्वारा वनरोंतर प्रयास वकया जा 

रहा है कई नीवतयाों और कायथिम तैयार वकए गए है परनु्त इनका वियान्वयन सही ढोंग से नही ों होने के 

कारर् विकास नही हो पा रहा है इसवलए सही नीमत वनमाथर् करके एिों विकास कायथिम का वियान्वन 

करके आवर्थथक दशा को सुधार करने की जरूरत है। कृवष योंत्रो के आभाि को दूर कर पयाथप्त कृवष योंत्र, 

उन्नत कोवर् की िीज, िीज की कम दर, उिथरक की उपलब्धता से कृवष को िढ़ािा दे कर आवदिावसयोों के 

पलायन को सुधारा जा सकता है एिों आवर्थथक विकास की प्रविया को पूरा वकया जा सकता है। 
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VIII. दनष्किष: 

मवशे्लष्णात्मक अध्ययन के वद्ववत्तयक तथ्योों से यह समीक्षा की गई है वक जनजातीय के्षत्रोों में प्रिास 

अवधक है जहाँ आवदिासी लमे्ब समय से गरीि हैं एक महत्वपूर्थ तथ्य यह वनकला है वक िायी प्रिास के 

अपेक्षा कम, रोजगार के वलए अिायी प्रिास अवधक है। पलायन के यवद नकारात्मक एिों सकारात्मक 

पररर्ामोों का विशे्लषर् करते हैं तो नकारात्मक पररर्ाम के सार्थ सकारात्मक पररर्ाम भी देखने को 

वमलता है। इस प्रकार पलायन हमारे दृवष्टकोर् से िुरा नही है यह वसफथ  राजनीमतक समीकरर् के कारर् 

िुरा कहा जाता है। उपरोि मवशे्लषण के आधार पर वनष्कषथत: यह कहा जा सकता है वक आवदिासी 

पलायन छत्तीसगढ़ राज्य के न केिल भूवमहीन मजदूरोों िरन लघु, सीमाोंत कृषकोों की मत्वपूर्थ प्रिृवत्त को 

स्पष्ट करता है वजसके प्रमुख कारर्ोों में भौगोवलक ि सामावजक कारकोों की तुलना में आवर्थथक कारकोों की 

महतू्पर्थ भूवमका होती है। वजसमें वनधथनता, िेरोजगारी तर्था मूल िान में प्रिवलत मजदूरी की अवतनु्यन दर, 

नक्सलिाद आवद महत्वपूर्थ हैं। ऐसे में राज्य के आवर्थथक विकास के वलए यह आिश्यक है वक श्रमशस्थि के 

एक िड़े भाग को पलायन से रोकने के वलए कारगर कदम उिाने होोंगे, वजसमें कृवष के्षत्र में वसोंिाई 

सुविधाओों के विस्तार के सार्थ-सार्थ रोजगार के अवधकावधक अिसरोों की िेहतर उपिब्धता, िेहतर 

मजदूरी के सार्थ करनी होगी, आवदिासी पलायन की दर में कमी लायी जा सकती है एिों उनका विकास 

वकया जा सकता है छत्तीसगढ़ में िामपोंर्थी, िरमपोंर्थी, समूहोों वजन्हें आमतौर पर माओिादी कहा जाता है। 

वपछले कई दशकोों के दौरान वििोही गवतविवधयोों में उले्लखनीय है वजससे लोग सरकार और इनके िीि में 

फों से होते हैं। इस प्रकार यह शोध पत्र आवदिावसयोों के पलायन का मुख्य कारर् एिों पररर्ाम का िर्थन 

करता है। 
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