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सेवा पूवव शिक्षक प्रशिक्षणाशथवयों के शिए कंप्यूटर आधाररत शिक्षण तथा 

मूलयांकन 

 

डॉ राजेन्द्र प्रसाद 

अग्रवाि कॉिेज आफ एजुकेिन 

बलिबगढ़ फरीदाबाद हररयाणा 

*साराांश* 

सेवा पवूव प्रशशक्षण एक ऐसा प्रशशक्षण ह ैशिसका मखु्य उद्देश्य ही ह ैशक राष्ट्र व समाि के शिए ऐसे शशक्षक तैयार करना िो शक शवद्याशथवयों को उनकी रूशि एवां आवश्यकता अनसुार अशिगम करा 

सकें  तथा उन्हें स्वयां करके सीखने हते ुस्व पे्रररत कर सकें  शिससे शवद्याथी स्वयां ही ज्ञान का सिृनकताव बन सकें । 

         बी एड (बैििर इन एिुकेशन) शशक्षा में स्नातक एक शिवर्षीय शशक्षक प्रशशक्षण ह ैिो शक पवूव में एक वर्षीय होता था। इसमें स्नातक व स्नातकोत्तर उत्तीणव शवद्याथी प्रवेश िे सकते हैं। इस 

प्रशशक्षण में शवशिन्न अशनवायव व वैकशपपक तथा 2 शशक्षण शवर्षयों के माध्यम से प्रशशक्षणाशथवयों को पवूव माध्यशमक माध्यशमक व उच्ितर माध्यशमक शवद्याियों की अशिगम गशत व स्तर को समझ 

कर पाठ्यवस्त ुके शशक्षण एवां उसके मपूयाांकन के तरीके को प्रशशक्षणाथी सीखते हैं। शिसके शिए उन्हें शवशिन्न प्रकार के आिशुनक तथा तकनीक युक्त (कां प्यूटर आिाररत) तरीकों को सीखना 

अत्यांत आवश्यक ह।ै 

             इसी को ध्यान में रखते हुए प्रशशक्षण पाठ्यक्रम शनमावताओां ने एक प्रश्न पत्र के रूप में (आई.सी.टी. की आिोिनात्मक समझ) को रखा ह।ै इसके िारा प्रशशक्षणाथी शशक्षण में प्रयोग होन े

वािे कां प्यूटर के शवशवि रूपों का सैद्ाांशतक एवां प्रयोगात्मक अशिगम करते हैं।  

               इस अध्ययन में उसी का प्रस्ततुीकरण करवा कर उसका मपूयाांकन शकया गया ह ैशिसमें शनष्ट्कर्षव अता पता ििा शक शवद्याियों में शशक्षण एवां मपूयाांकन में कां प्यूटर तकनीक का प्रयोग 

कैसे शकया िाए। 

*प्रस्तावना* 

शवगत कुछ वर्षों में शशक्षण अशिगम प्रशक्रया में बहुत कुछ पररवतवन आया ह।ै शिसमें शवशेर्ष रूप से स्वयां करके सीखने पर िोर शिया िा रहा ह,ै इसके कारण शशक्षक एक शनिशेक व मागविशवक की 

िशूमका में होता ह ैउसे अपने शवद्याशथवयों को केवि अशिगम के अवसर उपिब्ि कराना ह ैशिसमें वह से िागी होकर अपना ज्ञान विवन कर उसे स्थाई तो ि ेसके। इस प्रशक्रया में कां प्यूटर वतवमान 

की सबसे बडी आवश्यकता ह।ै 

                इसशिए सेवा पवूव प्रशशक्षण के प्रशशक्षणाशथवयों को कां प्यूटर की शशक्षा िी िाती ह ैशिसका उपयोग में स्वयां सीखने तथा प्रशशक्षण के पश्चात अपने शशक्षण शवद्याियों में शवद्याशथवयों के 

अशिगम तथा उनके मपूयाांकन हते ुसीखते हैं। 

*कां प्यूटर आिाररत शशक्षण* 

राष्ट्रीय फोकस समहू िारा शैशक्षक तकनीकी के आिार पत्र में कहा गया ह ैशक "शशवापरु शशक्षक प्रशशक्षण के िौरान -१- शशक्षकों को उन ििीिे मॉडिों से पररशित कराना िो पाठ्यक्रम के िक्ष्यों 

तक पहुांिने में सक्षम हों। 

२- मीशडया और तकनीकी के माध्यमों से होन ेवािी अध्ययन पद्शतयों से पररशित करवाना शिससे शशक्षक के शशक्षण अशिगम के कायवक्रमों का यह अशिन्न अांग बन सके। 

 इसशिए कां प्यूटर आिाररत शशक्षण को शशक्षण प्रशक्रया का अशनवायव अांग बनाना आवश्यक ह ैशफर िाह ेवह प्राथशमक स्तर के शवशिन्न शवर्षय हो या माध्यशमक और उच्ि माध्यशमक स्तर के शवर्षय 

क्यों ना हों। 
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*अध्ययन के उद्देश्य* 

   इस अध्ययन के उद्देश्य शनम्नशिशखत हैं- 

१- प्रशशक्षणाशथवयों िारा सीखने शसखाने की प्रशक्रया में कां प्यटूर का उपयोग करना शसखाना। 

२- प्रशशक्षणाशथवयों की व्यशक्तगत िक्षता का शवकास करना। 

३- शशक्षण अशिगम की प्रशक्रया को सरि सुगम और आनांिमयी बनाना। 

४- प्रशशक्षणाशथवयों को मपूयाांकन के शवशिन्न तरीकों को अपनाना शसखाना। 

*आवश्यकता* 

बीसवीं शताब्िी का समापन हो रहा था और उसी समय कां प्यटूर युग का शिुारांि िी हो रहा था। इस तरह 21 वी शताब्िी के शरुुआत में ही कां प्यूटर से काम होन ेिगे शिसके कारण सिी को 

इसका ज्ञान होना आवश्यक हो गया। शशक्षा िगत िी इससे अछूता नहीं रहा। 1 अपै्रि 2010 से शशक्षा का अशिकार अशिशनयम िाग ूहोन ेके बाि से सी.सी.ई.(सतत एवां व्यापक मपूयाांकन) 

की प्रशक्रया प्रारांि हुई। यह प्रशक्रया बढ़ते बढ़ते शशक्षक प्रशशक्षण सांस्थाओां तक पहुांि गई। शशक्षक शशक्षा के शवर्षय में (एन.सी.एफ.२००९ फॉर टीिर एिुकेशन) मैं कहाां गया ह ैशक वतवमान शशक्षक 

शशक्षा कायवक्रम की सबसे बडी कमी उसकी मपूयाांकन प्रणािी ह।ै शशक्षक शशक्षा का के्षत्र व्यापक ह ैशिसमें शवशवि शबांि ुआत ेहैं शिनका मपूयाांकन और उसका पषृ्ठ पोर्षण िेकर प्रशशक्षणाशथवयों को 

उन्हें प्रशक्रया की मिू िावना एवां उसकी सम्पणूव प्रशक्रया से पररशित कराना ह।ै 

              इस अध्ययन में बी.एड. प्रथम वर्षव के प्रशशक्षणाशथवयों को 10 समहूों में बाांटा गया। इन सिी समहूों ने अपने-अपने समहू में कायव कर के शवर्षय वस्त ुपर ििाव की और पी.पी.टी. (पावर 

पॉइांट पे्रिेंटेशन) बनाया तथा प्रस्ततुीकरण िी शिया। शिससे उन्हें उनकी स्वयां की िक्षता का शवकास तथा शशक्षण अशिगम तकनीक प्रशक्रया की शशक्षा शमिी। इससे स्व मपूयाांकन तथा साशथयों का 

मपूयाांकन हुआ शिससे सिी समहूों ने शेर्ष 9 समहूों में से तीन को श्रषे्ठ बताया। 

उनकी श्रषे्ठता का आिार था- 

१- प्रस्ततुीकरण की शैिी। 

२- समहू का समन्वय। 

३- पी.पी.टी. शनमावण। 

४- समहू के प्रश्नों के उत्तर। 

*शोि प्रशक्रया* 

*अध्ययन शवशि* 

इस अध्ययन की शवशि सवेक्षण शवशि ह।ै 

*न्यािशव* 

न्यािशव में अग्रवाि कॉिेि आफ एिुकेशन बपििगढ़ फरीिाबाि हररयाणा में बी.एड. प्रथम वर्षव में अध्ययनरत 60 शवद्याशथवयों को शाशमि शकया गया। शिनके 10 समहू बनाए गए। इनमें से 

सिी ने अपने-अपने समहू में कायव करके शवर्षय वस्त ुको पढ़ा,समझा और उसी पर पी.पी.टी. बनाया। िेशकन प्रस्ततुीकरण के शिन कुछ प्रशशक्षणाथी अनपुशस्थत रह ेऔर शिस शिन शनिावरण मापनी 

िरवाई गई उस शिन िी कुछ प्रशशक्षणाथी अनपुशस्थत रह।े इस प्रकार अध्ययन के शिए आांकडे केवि 50 प्रशशक्षणाशथवयों पर आिाररत हैं। 

*उपकरण* 

इस अध्ययन के शिए स्वशनशमवत पाांि शबांिओु ां के एक शनिावरण मापनी का उपयोग शकया गया, शिसमें 20 कथन थे िो शक अध्ययन के िार उद्देश्यों पर आिाररत थे। 

*अध्ययन का शवशे्लर्षण* 

पी.पी.टी. प्रस्ततुीकरण के पश्चात शनिावरण मापनी िरवाई गई शिसके आिार पर प्राप्त आांकडों का शवशे्लर्षण शकया गया िो शनम्न प्रकार ह।ै 
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१- *उद्देश्य* 

*कां प्यूटर क्षमता का शवकास* 

तो था शकां त ुहुए किी इस प्रकार उसका उपयोग नहीं शकया था। शिसके शिए उन्हें कुछ कथन शिए गए शिससे पता िि सके शक उनकी कां प्यूटर क्षमता का शवकास हुआ ह ैया नहीं। 

इस उद्देश्य का शवशे्लर्षण करन ेके पश्चात पता ििा शक 98% प्रशशक्षणाशथवयों को कां प्यटूर पर पावर पॉइांट पे्रिेंटेशन बनाना एवां प्रस्ततु करना अच्छा िगा। शकां त ुइससे कां प्यटूर का उपयोग करन ेमें 

सिी का आत्मशवश्वास नहीं बढ़ सका। केवि 64 परसेंट प्रशशक्षणाथी ही इस बात से पणूवतः सहमत थे तथा 17 परसेंट सहमत थे शक कां प्यटूर का उपयोग करन ेमें उनका आत्मशवश्वास बढ़ा ह ै

िबशक 9% प्रशशक्षणाशथवयों को पता ही नहीं था एवां 10% प्रशशक्षणाथी इससे सहमत थे। सिी प्रशशक्षणाथी इस बात से सहमत हैं शक अन्य के्षत्रों एवां शवर्षयों में िी कां प्यटूर िारा प्रस्ततुीकरण 

िाििायक होगा। 

2- *उद्देश्य* 

*व्यशक्तगत क्षमता का शवकास* 

शकसी िी प्रशशक्षणाथी ने पवूव में किी पावर पॉइांट पे्रिेंटेशन नहीं शकया था। अता उन्हें िब इस कायव के रूप में पावर पॉइांट पे्रिेंटेशन बनाने के शिए कहा गया तो उनमें आत्मशवश्वास की कमी थी। 

शकां त ुप्रस्ततुीकरण करन ेके पश्चात उन्हें बहुत अच्छा िगा। शिसमें 22% प्रशशक्षणाथी पणूवता सहमत थे शक प्रस्ततुीकरण से पहिे यह कायव बोस िग रहा था 29% सहमत ह ै9% कह नहीं 

सकते थे 26% असहमत थे तथा 14% पणूवतः असहमत थे। केवि 4% प्रशशक्षणाथी ही ऐसे थे िो इस गशतशवशि को पनुः करना नहीं िाहते थे। िगिग 97% को यह शवश्वास था शक 

अगिी बार वे और बेहतर ढांग से प्रस्ततुीकरण कर पाएांगे। 86% प्रशशक्षणाथी इस बात से सहमत अथवा पणूवतः सहमत थे शक वे इसका उपयोग अपने शवद्यािय में िी कर पाएांगे िबशक 14% 

को इस बात का शवश्वास नहीं था। शशवाय 2% प्रशशक्षणाथी के सिी ने साशथयों का प्रस्ततुीकरण िेखकर नई बातों को सीखा। 98% प्रशशक्षणाशथवयों का मानना था शक प्रस्ततुीकरण करन ेसे 

उनकी शझझक िरू हुई। 

3- *उद्देश्य* 

*शशक्षण अशिगम प्रशक्रया को बेहतर एवां आनांििायी बनाना* 

शशवा पवूव प्रशशक्षणाथी िशवष्ट्य में िब शशक्षक बनेंगे तो उन्हें शशक्षण अशिगम की अिग-अिग शविाओां को िानना आवश्यक ह ैक्योंशक उन्हें िो काट शिया गया था उसमें तकनीक का उपयोग 

एवां समहू कायव करना सशम्मशित था। सिी प्रशशक्षणाशथवयों ने यह माना शक उन्हें शशक्षण अशिगम की नई तकनीक िानने का अवसर शमिा तथा यह प्रणािी पारांपररक प्रणािी से बेहतर ह।ै समहू में 

प्रस्ततुीकरण करना िी सिी को अच्छा िगा। केवि 2% प्रशशक्षणाशथवयों को यह नवािार अच्छा नहीं िगा िबशक 2% प्रशशक्षणाथी शनशश्चत रूप से कुछ नहीं कह सके बाकी सिी को बहुत 

अच्छा िगा। 2% प्रशशक्षणाशथवयों ने यह िी माना की शवर्षय वस्त ुकी समझ बनी या नहीं यह वह नहीं कह सकते और 98% ने माना शक शवर्षय वस्त ुकी समझ बनान ेमें उन्हें बहुत अशिक 

मिि शमिी। 

4- *उद्देश्य* 

*मपूयाांकन के तरीके* 

प्रस्ततुीकरण के पश्चात प्रशशक्षणाशथवयों से स्वयां के प्रस्ततुीकरण के बारे में अशिमत माांगा गया उनके साशथयों ने िी उनका मपूयाांकन शकया। साथ ही शशक्षक िारा िी उनके प्रस्ततुीकरण का अशिमत 

शिया गया। इसमें 53% प्रशशक्षणाथी इस बात से पणूवतः सहमत थे की प्रस्ततुीकरण करन ेके पश्चात क्या कशमयाां रह गई यह बात उन्हें स्वयां महसूस हुई िबशक 31% प्रशशक्षणाथी इस बात से 

सहमत हैं। 5% प्रशशक्षणाशथवयों को पता नहीं ििा 9% असहमत थे िबशक 2% पणूवतः असहमत थे। इस प्रकार कुि 16% प्रशशक्षणाथी एवां मपूयाांकन सही तरह नहीं कर पाए। 95% 

प्रशशक्षणाशथवयों को साशथयों का मपूयाांकन करना अच्छा िगा िेशकन िब साशथयों ने उनका मपूयाांकन शकया तो केवि 91% परीक्षाशथवयों को ही अच्छा िगा। 98% प्रशशक्षणाशथवयों को 

मपूयाांकन करन ेका यह तरीका केवि प्रश्न उत्तर शिखने की अपके्षा बेहतर िगा। 

*शनष्ट्कर्षव* 

इस अध्ययन का शवशे्लर्षण करन ेके पश्चात शोिकताव को शनम्नशिशखत शनष्ट्कर्षव प्राप्त हुए - 

१- अध्ययन में सशम्मशित सिी प्रशशक्षणाशथवयों को कां प्यटूर पर पावर पॉइांट पे्रिेंटेशन बनाना एवां प्रस्ततुीकरण करना अच्छा िगा तथा उन्होंने माना शक इसका उपयोग अन्य शवर्षयों एवां के्षत्रों में िी 

शकया िा सकता ह।ै 

२- कां प्यूटर का उपयोग करन ेमें 81% प्रशशक्षणाशथवयों का आत्मशवश्वास बढ़ा। इसशिए इस प्रकार के आयोिन बार-बार करन ेसे सिी प्रशशक्षणाशथवयों का आत्मशवश्वास बढ़ सकता ह।ै 

३- 51% प्रशशक्षणाशथवयों को पहिे यह कायव बोझ िग रहा था शकां त ुप्रस्ततुीकरण के पश्चात 95% से अशिक प्रशशक्षणाशथवयों ने यह माना शक प्रस्ततुीकरण करन ेसे उनकी शझझक िरू हुई और 

वे पनुः इन गशतशवशियों को करना िाहेंगे एवां अगिी बार बेहतर ढांग से इसे प्रस्ततु करेंगे। 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                      © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 9 September 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2209397 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d235 
 

४- सिी प्रशशक्षणाशथवयों ने माना शक उन्हें शशक्षण अशिगम की यह नई प्रणािी िानने का अवसर शमिा एवां यह प्रणािी पारांपररक प्रणािी से बहुत ही बेहतर िगी। 

५- 84% प्रशशक्षणाथी सा मपूयाांकन कर पाए 95% को साशथयों का मपूयाांकन करना अच्छा िगा 91% को ही साशथयों िारा मपूयाांकन करवाया िाना अच्छा िगा 98% प्रशशक्षणाशथवयों 

को मपूयाांकन का तरीका पारांपररक तरीके से बेहतर िगा। 
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