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lgfj;k tutkfr fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 

'kSf{kd miyfCèk ij iM+us okys çHkko dk vè;;u 

 

fufru dqekj lrHkS;k 

'kks/kkFkhZ 

vkthou f'k{kk çlkj vkSj lekt dk;Z v/;;u 'kkyk thokth fo'ofo|ky; Xokfy;j 

M‚ 'kkfyuh ikaMs; 

çkpk;kZ mn; ,tqds'kuy d‚yst 

fHkaM e/; çns'k 

'kksèk lkj  

Xokfy;j ftys ds eè; çns'k 'kklu n~okjk ekU;rk çkIr çkFkfed rFkk ekè;fed fo|ky;ksa esa ls rhu rglhyksa tks fd lgfj;k 

tutkfr ckgqY; gSa vFkkZr ?kkVhxk¡o] Mcjk ,oa Hkhrjokj rglhy ds 20 çkFkfed fo|ky;ksa vkSj 20 ekè;fed fo|ky;ksa dks 

mís';iw.kZ çfrn'kZu fofèk ls çfrn'kZ ds :i esa p;fur dj dqy 600 çfrn'kZ esa nksuksa] çkFkfed vkSj ekè;fed Lrj ds Øe'k% 150 

ckyd fo|kFkÊ vkSj 150 ckfydk fo|kFkÊ fy, x,A çfrn'kZ ds p;u ds i'pkr mudh 'kSf{kd miyfCèk ds fy, fiNyh d{kk ds 

okÆ"kd ijh{kk esa çkIr vadksa dk laxzg.k fd;k x;k vkSj ikfjokfjd okrkoj.k dh tk¡p gsrq p;fur fo|kÆFk;ksa ds vfHkHkkodksa ls jhuk 

'kekZ ,oa foHkk fuxe }kjk fuÆer x`g okrkoj.k ekiuh dks Hkjok;k x;kA 'kksèk vè;;u esa vk¡dM+ksa dk laxzg.k djus ds i'pkr~ 

'kksèkdrkZ }kjk vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA bl 'kksèk vè;;u esa çkIr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ek=kRed :i ls fd;k x;kA 

ek=kRed vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k vkèkqfudre lkaf[;dh; fo'ys"k.k ç.kkyh SPSS ¼otZu „å½ }kjk ou os ,uksok VsLV fo'ys"k.k fofèk ds 

ekè;e ls fd;k x;kA ifj.kkeksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gS fd lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij muds 

ikfjokfjd okrkoj.k esa çèkku vk;ke rFkk ikfjokfjd okrkoj.k ds Lrj dk çHkko iM+rk gSA  vr% fuÆer ifjdYiuk Þ lgfj;k 

tutkfr fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ij dksÃ lkFkZd çHkko ugh iM+rkÞ iw.kZr% vLoh—r fl) 

gksrh gS] vkSj oSdfYid ifjdYiuk Þlgfj;k tutkfr fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ij lkFk Zd 

çHkko iM+rk gSÞ Loh—r dh tkrh gSA vr% ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd lgfj;k fo|kÆFk;ksa dk mPp ikfjokfjd okrkoj.k 

mPp 'kSf{kd miyfCèk] vkSlr ikfjokfjd okrkoj.k vkSlr 'kSf{kd miyfCèk rFkk fuEu ikfjokfjd okrkoj.k fuEu 'kSf{kd miyfCèk dh 

vksj ys tkrk gSA   

çLrkouk  

lgfj;k “kCn dh mRifRr ds vk/kkj ij lgfj;k dk vFkZ “ksj ls lgpj ds :i esa fd;k tk ldrk gSA lg dk vFkZ gksrk 

gS lkFkh vkSj gfj;k dk vFkZ gksrk gS “ksj vFkkZr “ksj dk lkFkh lgfj;kA lgfj;k “kCn dh mRifRr dk lEca/k ikjlh ,oa vjch Hkk’kk 

ds lgj “kCn ls Hkh tksM+k tk ldrk gSS ftldk vFkZ taxy gksrk gS taxy esa jgus ds dkj.k ;s lgfj;k dgyk;sA ,d vU; fooj.k 

ds vuqlkj lgfj;k lkSjh ¼'kcjh jkek;.k dkyhu½ ds oa'kt gSaA lkSjh ls mRiUu gksus ds dkj.k mUgsa  'kcj] loj] lkSj vkSj lgfj;k 

dgk x;kA 

e/;izns”k dh lgfj;k tkfr dks vuqlwfpr tutkfr dk ntkZ 1956 esa fn;k x;k gSA ;g tutkfr e/; izns”k ds 

if”peksRrj ,oa if”peh e/; {ks= ds djhc 22 ftyksa esa de ;k T;knk ek=k esa fuokljr gS fdUrq l?ku vkcknh pacy ,oa Xokfy;j 

laHkkx rFkk Hkksiky laHkkx esa gh gSA tgk¡ ij lgfj;k yksx ?kkl&Qwl] ck¡l vkSj ydM+h ls VfV;k ,oa feV~Vh dh nhokjksa ls viuh 

>ksiM+h cukdj jgrs gSA budh clkgV dks lgjkuk dgk tkrk gS] ftldk eqf[k;k iVsy gksrk gSA ;g dksyfj;u ifjokj dh vR;ar 

fiNM+h tutkfr gSA ;s vius dks Hkhyksa dk NksVk HkkÃ dgrs gSA lgfj;k yksx xjhch ,oa n;uh; n'kk ds dkj.k flQZ isV Hkjus 

yk;d gh lk/ku tqVk ikrs gSA egqvk ,oa ouksa ls çkIr danewy ,oa dHkh&dHkh esgur] etnwjh dj ;k d`f’k dk;Z ls çkIr vukt ls 

viuk thou ;kiu djrs gSA Tokj budk eq[; [kk| vkgkj gSA lgfj;k tutkfr ds yksx Hkxoku ij iw.kZ vkLFkk vkSj fo'okl 

j[krs gSA Hkxoku dk uke gj le; Lej.k fd;k tkrk gS] guqeku] 'khrykekrk] 'kkjnkekbZ] ghjkeu] ugkjnso] HkSajo nso vkfn 

nsoh&nsork gSA dqN çeq[k nsoksaa esa Bkdqj nso] jkenso] ukxnso] xaxkth] jke] x.ks'k lw;Z] panzek dk Hkh iwtu djrs gSA 
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lgfj;k lekt esa ifjokj dk Lo:Ik fir` lRrkRed gksrk gSA buds ;gka ekr`lRrkRed oa'k ds ifjokj de gh ns[kus dks 

feyrs gSA tutkfr esa ,dkdh ifjokj O;oLFkk ,oa la;qDr ifjokj O;oLFkk fo|eku gSA ftlesa ifjokj dk eqf[k;k firk ;k cMk HkkbZ 

gksrk gSA ;g vius ifjokj dh nSfud vko”drkvksa dh iwfrZ ds fy, Vksdjh fuek.kZ] gLrdk;Z ,oa etnwjh djrs gS ;g vkfFkZd vkSj 

lkekftd n`f’V ls cgqr gh fiNM+s gq, gS ftl dkj.k budk “kSf{kd fodkl Hkh cgqr de gks ik;k gaSA 

ikfjokfjd okrkoj.k %& 

ckyd dh f'k{kk esa ifjokj dk egRoiw.kZ LFkku gSA ckyd ifjokj esa gh tUe ysrk gS] ifjokj esa gh cksyuk lh[krk gSA 

f'k{kk dk izkjaHk ifjokj ls gh gksrk gSA bl dkj.k ifjokj dks ckyd dh izFke ikB'kkyk dgk x;k gSA ifjokj esa ckyd lcls 

vf/kd ek¡ ds lEidZ esa jgrk gSA blfy;s ek¡ dks ckyd dh izFke f'k{kd dgk x;k gSA ifjokj ds vU; lnL;ksa ds vkpj.k ,oa 

O;ogkj dk Hkh ckyd ij izHkko iM+rk gSA oLrqr% ckyd oSlk gh curk gS tSLkk mldk ikfjokfjd okrkoj.k gksrk gSA 

ifjokj ekuo lekt dh egRoiw.kZ miyfC/k gS ftlesa cPpsa dk tUe gksrk gS vkSj mlds fodkl dh uhao j[kh tkrh gSA 

ifjokj cPps dh loZizFke f'k{k.k laLFkk gksrh gS rFkk ek¡ cPpsa dh loZizFke f'kf{kdk gksrh gSA ifjokj esa jg dj gh cPpk vuqdj.k 

ds }kjk lquuk&cksyuk] pyuk&fQjuk lh[krk gS lkFk gh mldk 'kkjhfjd] ekufld] pkfjf=d ,oa uSfrd fodkl Hkh ifjokj esa 

jgdj izkjEHk gks tkrk gSA 

iSLVkykWth ds 'kCnksa esa & ^^ifjokj izse vkSj Lusg dk dsUnz gS] f'k{kk dk loksZÙke LFkku gS vkSj cPps dk loZizFke fo|ky; 

gSA^^ 

Ýkscsy ,oa ekUVsljh us Hkh cPpksa dh f'k{kk esa ifjokj ds egRo dks Lohdkj fd;k gSA Hkkjrh; fo}kuksa essa egkRek xk¡/kh] xhtw 

HkkbZ c/ksdk vkfn us cPps ds fodkl esa ifjokj dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks Lohdkj fd;k gSA 

Li"V gS fd ckyd ds O;fDrRo fuekZ.k esa ifjokj dh Hkwfedk loZizeq[k gS] ;fn ifjokj dk okrkoj.k LoLF;] lgkuqHkwfriw.kZ 

vkSj lg;ksx iw.kZ gksrk gS rks cPpsa ds O;fDrRo dk fodkl ldkjkRed fn'kk esa gksrk gSA 

'kSf{kd miyfCèk  

'kSf{kd miyfCèk ls vfHkçk; Nk=ksa }kjk vÆtr Kku] cksèk] dkS'ky] vuqç;ksx vkfn ;ksX;rkvksa dh ek=kRed vfHkO;fä ls 

gSA 

“kSf{kd miyfC/k izk;% mikf/k ;k lQyrk ds Lrj ;k “kSf{kd dk;Z esa izkIr fuiq.krk dks yf{kr djrk gSA fdlh O;fDr ds 

dkS'ky dh lkekftd Lohd`fr] mlds Kku dk O;kl vkSj xgjkbZ ;k lh[kus dh fdlh fo'ks"k {ks= esa mldh fuiq.krk gh mldh 

miyfC/k dh lhek dk lwpd gSA 

xqIrk ¼2007½ ds 'kCnksa esa] “kSf{kd miyfC/k ls vfHkizk; Nk=ksa }kjk vftZr Kku] cks/k] dkS'ky] vuqiz;ksx vkfn ;ksX;rkvksa dh 

ek=kRed vfHkO;fDr ls gSA f'k{k.k&vf/kxe izfØ;k ds }kjk Nk=x.k viuh ckSf)d ;ksX;rkvksa dk fodkl djrs gSaA Nk=ksa us fdl 

lhek rd viuh ckSf)d ;ksX;rkvksa dk fodkl fd;k gS] ;gh mudh “kSf{kd miyfC/k dk lwpd gksrk gSA 

 

vè;;u dh #ijs[kk 

 

çfrn'kZu fofèk  

bl 'kksèk esa çfrn'kZ p;u ds fy, vlaHkkO; çfrn'kZu esa mís';iw.kZ çfrn'kZu fofèk dk p;u çfrn'kZ p;u ds fy, fd;k 

x;k gSA 

midj.k dk ifjp; %& 

 bl 'kksèk esa vkdM+ksa ds laxzg ds fy, ekudh—r ijh{k.k x`g okrkoj.k ekiuh dk mi;ksx fd;k x;k gSA orZeku esa ;g 

x`g okrkoj.k ekius ds fy; vR;ar çklafxd ekiuh gSA uke & x`g okrkoj.k ekiuh fuekZrk & jhuk 'kekZ  

mís'; 

'kksèkdk;Z gsrq p;u dh xÃ leL;k ds fy, fuEufyf[kr mís'; fy, x, gSa 

 lgfj;k tutkfr fo|kÆFk;ks ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ij iMus oky çHkko dk vè;;u djuk 

 

ifjdYiuk 

mís';ksa ds vkèkkj ij 'kksèkdrkZ }kjk vk¡dM+ksa ds o.kZu] foospu vkSj rqyuk ds fy, fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dh ifjdYiuk 

dh xÃ gSA 
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 lgfj;k tutkfr fo|kÆFk;ks ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ij dksÃ lkFkZd çHkko ugh iM+rk 

 

lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vkèkkj ij mudh 'kSf{kd miyfCèk dh rqyuk 

Pkj la[;k 
'kSf{kd miyfCèk F¼2]597½ 

ekè; ekud fopyu 

14-549*** 

fuEu x`g okrkoj.k 225 64-78 8-44 

vkSlr x`g okrkoj.k 184 66-35 8-73 

mPp x`g okrkoj.k 191 69-71 10-99 

***0-001 foÜokl Lrj ij lkFkZd 

leku lqijfLØIV ¾ dksÃ lkFkZd varj ugÈ(  vleku lqijfLØIV ¾ lkFkZd varj 

lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vkèkkj ij mudh 'kSf{kd miyfCèk dh rqyuk gsrq ou os ,uksok ijh{k.k 

fd;k x;kA  vk¡dM+ksa ls ;g Li"V gS fd lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vkèkkj ij mudh 'kSf{kd 

miyfCèk esa lkFkZd varj    ¼F¼2]597½ ¾ 14-549(p < -001½ gSA ;g tkuus ds fy, fd ;g varj fdu lewgksa ds chp gS] Vdht ch 

iksLV g‚d VsLV dk ç;ksx fd;k x;kA iksLV g‚d VsLV ds ifj.kke çnÆ'kr djrs gSa fd lgfj;k fo|kFkÊ ftudk ikfjokfjd 

okrkoj.k mPp Lrj ¼M ¾ 69-71] SD ¾ 10-99½ dk gS mudh 'kSf{kd miyfCèk vkSlr ikfjokfjd okrkoj.k ¼ M ¾ 66-35] SD ¾ 8-73½ 

rFkk fuEu Lrj ds ikfjokfjd okrkoj.k ¼ M ¾ 64-78] SD ¾ 8-44½ okys fo|kÆFk;ksa dh rqyuk esa vfèkd gSA tcfd vkSlr ikfjokfjd 

okrkoj.k ¼ M ¾66-35] SD ¾ 8-73½ rFkk fuEu ikfjokfjd okrkoj.k ¼ M ¾ 64-78] SD ¾ 8-44½ okys fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk 

dksÃ lkFkZd varj ugÈ ik;k x;kA  

lgfj;k fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vkèkkj ij 'kSf{kd miyfCèk 
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ifj.kkeksa ds fo'ys"k.k ls ;g Li"V gS fd lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij muds ikfjokfjd okrkoj.k esa 

çèkku vk;ke rFkk ikfjokfjd okrkoj.k ds Lrj dk çHkko iM+rk gSA  vr% fuÆer ifjdYiuk Þ lgfj;k tutkfr fo|kÆFk;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ij dksÃ lkFkZd çHkko ugh iM+rkÞ iw.kZr% vLoh—r fl) gksrh gS] vkSj oSdfYid 

ifjdYiuk Þlgfj;k tutkfr fo|kÆFk;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ij lkFkZd çHkko iM+rk gSÞ Loh—r dh 

tkrh gSA 

fu"d"kZ  

lgfj;k tutkfr ds lHkh fo|kÆFk;ksa ds vk¡dM+ksa ds vkadyu ls ik;k x;k fd ftudk ikfjokfjd okrkoj.k Loh—fr dk gS mudh 

'kS{kf.kd miyfCèk lokZfèkd gSA blds ckn NwV ikfjokfjd okrkoj.k] vfrlaj{k.k ikfjokfjd okrkoj.k ,oa çHkqRo'kkyh ikfjokfjd 

okrkoj.k 'kS{kf.kd miyfCèk ds fy, lgk;d gS tcfd frjLdkj ikfjokfjd okrkoj.k okys fo|kÆFk;ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk U;wure 

gSA çLrqr ifj.kke bu vk;keksa dh ifjdYiuk ds vuq:i gSaA D;ksafd Loh—fr dk okrkoj.k ckyksUeq[kh gS vkSj fo|kFkÊ ds pgqeqa[kh 

fodkl esa lgk;d gS tcfd frjLdkjiw.kZ okrkoj.k fo|kFkÊ ds fy, l'krZ laHkkoukvksa dks çLrqr djrk vkSj cPps ds ikl ,d O;fä 

ds :i esa dksÃ vfèkdkj ugÈ çnku djrk gSA lkFk gh ;g ik;k x;k fd mPp ikfjokfjd okrkoj.k okys lgfj;k tutkfr ds 

fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk lokZfèkd gS] rRi'pkr vkSlr ikfjokfjd okrkoj.k  okys lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd 

miyfCèk mlls de rFkk fuEu ikfjokfjd okrkoj.k lgfj;k tutkfr ds fo|kÆFk;ksa 'kSf{kd miyfCèk lcls de gSA   

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- “kekZ] fouksn] ¼2013½ lgfj;k tutkfr esa jktuSfrd lgHkkfxrk ds fofo/k çfreku ¼pEcy laHkkx ds “;ksiqj ftys ds fo”ks’k 

lanHkZ esa½ “kks/k çca/k jktuhfr“kkL=] thokth fo”ofo|ky; Xokfy;jA 

2- iVsy ,e- Mh- ¼2013½] ch-,M- fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ,oa 'kSf{kd miyfC/k;ksa dk v/;;u] ljnkj 

cYyHkHkkbZ iVsy fo'ofo|ky;] lwjrA  

3- xqIrk] ,e-,y- ,oa “kekZ] Mh-Mh- ¼2012½]Þlekt”kkL=ß lkfgR; Hkou ifCyds”ku] vkxjkA 

4- flag] lqeu ,oa HkkfV;k] xqatu ¼2012½ LVMh vkWQ lsYQ &,LVhe vkWQ lsdUMjh Ldwy LVwMsUV~l bu fjys'ku Vw ns;j 

QSfeyh buok;jUesaV fo"k; ij 'kks/k dk;Z] dq#{ks= fo'ofo|ky;] dq#{ks=A  

5- jatu uk;d] ¼2012½ us mPp ek/;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij v/;;u] mRdy fo'ofo|ky;] 

Hkqous'ojA 

6- feJk] ch] ¼2011½] **vuqlwfpr tkfr o xSj vuqlwfpr tkfr ds “kSf{kd vuqdwyu] miyfC/k ,oa lkekftd vkdk{kka dk 

v/;;u** vçdkf”kr ih&,p0Mh0] Fkhfll f”k{kk “kkL= foHkkx MkW- gfjflag xkSj fo”ofo|ky; lkxj ¼e-ç-½ 

7- lSQh lSQqYykg] esgewn rkfjd ¼2011½ **lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ,oa ikfjokfjd okrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k ij 

izHkko dk v/;;u] ljnkj iVsy fo'ofo|ky;] xqtjkrA 

8- pkS/kjh lqthr dqekj ¼vçSy 2011½] ^^nfyr f”k{kk dk lekt”kkL=h; voyksdu** ifjis{;] U;wik i`’B 51&56! 
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