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तुलसीदास की लोकमंगल की भावना 

ववनोद कुमार 

कला स्नातकोत्तर (व ंदी),विक्षा स्नातकोत्तर, 

राष्ट्र ीय पात्रता परीक्षा (व ंदी) 

प्रस्तावना-  

तुलसीदास जी ह िंदी के ऐसे कहि  ै, हजन्हिंने काव्य रचना का मूल उदे्दश्य लहकमिंगल का हिधान स्वीकार 

हकया  ै। मिंगल शब्द हिहिन्न अर्थों में प्रयुक्त  हता  ैं-शुि, कल्याण, सौिाग्य, कल्याणप्रद प्रसन्ता, आनिंद 

इत्याहद। तुलसीदास जी ने ऐसी दह कृहतयािं िी हलखी  ै हजनमें मिंगल शब्द प्रयुक्त हुआ  ै-पािवती मिंगल ि 

जानकी मिंगल। परिं तु य ािं पर मिंगल शब्द का अर्थव  ै हििा  क्हिंहक य ािं पर मिंगल शब्द नारी के सार्थ 

जुडा हुआ  ै। परिं तु जब मिंगल कह लहक के सार्थ जहड हदया जाता  ै तह ि ािं कल्याण या आनिंद या 

उल्लास अर्थव प्रधान करता  ै। लहकमिंगल का अर्थव  ै लहककल्याण।  तुलसीदास जी क ते  ैं -            

कीरहत िहनहत िूहत िल सहई। 

सुरसरर सम सब क  ह त  हई।। 

अर्थावत् कीहतव, कहिता और ऐश्वयव ि ी अच्छा  हता  ै जह गिंगा के समान सबका ह त करने िाला  ह। जह 

कहिता लहकमिंगल का हिधान न ी िं करते हजसे पढ़ने के बाद मन में सद्िृत्तीया जागृत न ी िं  हती ि  िला 

हकस काम की, तुलसीदास जी ने य ािं य ी व्यिंजना की  ै। इस शहध के द्वारा तुलसीदास जी की 

लहकमिंगल की िािना कह दशावने की कहहशश की गई  ै।                                      

मुख्य िब्द-तुलसीदास, लोकमंगल, भावना,                                         

(1) राम राज्य की स्थापना-  तुलसीदास जी ने 'मानस' में ज ािं एक और कलयुग का िणवन करते हुए 

उस युग का जीता-जागता रूप प्रसु्तत हकया  ै ि ी िं उन्हिंने दूसरी और मुगल काल की सामाहजक 

पररस्थर्थहतयहिं का खुलकर हचत्रण हकया। उस समय मुगलहिं के अत्याचार से ह िंदुओिं की धमव-कमव, िणव 

आश्रम व्यिथर्था समाप्त  ह गई र्थी। मानि नारी के सौिंदयव में रत  हकर अपने कतवव्य कह िूल चुका र्था 
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तर्था काम, क्रहध, लहि,मह  में पडकर कुपर्थ का सेिन करें र ा र्था। कलयुग मे धमव के थर्थान पर पाप 

 हने लगे रे्थ। शुि कमव समाप्त  ह गए रे्थ और दुष्कमो की प्रिृहत्त बढ़ र ी र्थी। तुलसीदास जी ने ज ािं 

एक और इस प्रकार की सामाहजक अव्यिथर्था ि मयावदा ीनता कह देखकर ग न दुख व्यक्त हकया  ै तह 

ि ी िं दूसरी ओर 'रामचररतमानस' के 'उत्तरकािंड' में रामराज्य की हिशेषताओिं का उले्लख करते हुए इस 

ओर सिंकेत हकया र्था हक यहद इस प्रकार का रामराज्य  ह तह समाज सुखी और शािंहतमय  ह जाता  ै। 

रामराज्य में सिी प्रजा अपने-अपने िणव के अनुसार कायव करती  ै तर्था अपने-अपने धमव का पालन 

आश्रमहिं के अनुसार करती  ैं। िेद के अनुसार यहद सिी अपने कतवव्य मागव पर लगे हुए  ह तह उन्ें सुख 

की प्रास्प्त  हती  ै, हकसी प्रकार का दुख न ी िं  हता तर्था सदाचरण करने से िे हनरहगी र ते  ैं। इसे 

समाज में प्रीहत बढ़ती  ै। तुलसीदास जी मानि कल्याण की िािना से क ते  ैं हक यहद रामराज्य के 

समान राज्य  ह तह ि  हकसी प्रकार का िी कष्ट न ी िं र ता -      

दैह क दैहिक िौहतक तापा। 

राम राज्य न ी िं काहुह  व्यापा।। 

(2) िालीनतापूर्ण प्रवृवत्त-  तुलसीदास जी के युग में अत्याचारी शासक रे्थ, जह तलिार के बल पर प्रजा 

का शहषण करते रे्थ। राज्य के अहधकारी ि कमवचारी िी मनमाना व्यि ार करते रे्थ हजससे कहई व्यिथर्था 

या हनयम न ी िं र  गए रे्थ। तुलसीदास जी इस प्रकार की राज्याव्यिथर्था ि राजा की कतवव्य ीनता से 

अत्यिंत व्याकुल रे्थ। चार िणव चार आश्रम का आचरण न ी िं  ै, न  ी धमव  ै। सिी नर-नारी शास्त्हिं के 

हिरुद्ध चल र े  ैं। शास्त्हिं की आज्ञा का पालन करने िाला कहई न ी िं  ै। तुलसीदास जी इस प्रकार की 

अव्यिथर्था का दहष प्रमुख रूप से राजा कह देते  ैं। तुलसीदास जी ने राम कह आदशव राजा माना र्था 

हजसने शालीनता के सार्थ राज्य करते हुए लहक कल्याण की िािना कह म त्व हदया र्था। राम प्रजा के 

प्रहत से्न  रखते रे्थ। उनके हलए प्रजा का सुख अपने सुख की अपेक्षा बडा र्था। प्रजा में कहई हकसी से 

बैर न ी िं रखता र्था। राम ऐसे राजा रे्थ हजन्हिंने अपने यश, शस्क्त ि शील के आधार पर प्रजा के 

पारस्पररक दे्वष कह िी हमटा हदया र्था। प्रजा शहक रह त हनिवय और हनरहग र ती र्थी।                 

(3)आदिणवाद की स्स्थवत- तुलसीदास जी लहककल्याण के हलए आदशविाद कह म त्व देते रे्थ। तुलसीदास 

जी के युग में राजा और प्रजा दहनहिं ने  ी अपनी आदशव िािना कह खह हदया र्था। मानि कामिासना, 

क्रहध और लहि के िशीिूत  हकर कायव कर र ा र्था। उसे अचे्छ बुरे का ध्यान न ी िं र्था। नारी अपने 

पहतव्रता धमव कह छहडकर और अपने सुिंदर पहत का पररत्याग कर पर पुरुष का सेिन करती र्थी। 

तुलसीदास जी प्रजा के इस घृहणत व्यि ार से अत्यिंत दुखी रे्थ। इसी कारण उन्हिंने आदशविादी िारतीय 

प्राचीन परिंपरा कह सिवशे्रष्ठ माना र्था। आदशव व्यस्क्त  ी आदशव पररिार का हनमावण कर सकता  ै। आदशव 

पररिार  ी आदशव समाज कह बना सकता  ै और आदशव समाज  ी आदशव राष्टर का हनमावण कर सकता 
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 ै। राम स्वयिं आदशविादी रे्थ, उन्हिंने अपने पररिार में आदशव िािना का सिंचार हकया र्था। िाई-िाई, 

हपता-पुत्र, पहत-पत्नी, स्वामी-सेिक के आदशव रूप कह प्रसु्तत हकया र्था। तुलसीदास जी ने 

'रामचररतमानस' में हजस आदशव समाज की ओर सिंकेत हकया  ै ि ािं प्रजा में परस्पर पे्रम  ै, स ानुिूहत 

 ै, स यहग  ै और परहपकार की सच्ची िािना  ै।  

(4) मयाणदापूर्ण जीवन- तुलसीदास जी लहकमिंगल के हलए मयावदा पूणव जीिन कह म त्व देते रे्थ। उन्हिंने 

अपने युग में देखा र्था हक राजा-प्रजा, नर-नारी, िृद्ध और युिा सिी सामाहजक, धाहमवक और नैहतक 

मयावदा खह चुके  ैं। न तह िणव व्यिथर्था  ै और न  ी आश्रम रीहत। जह बलिान और धनिान  ै ि ी 

हनधवन और हनबवल कह दुखी कर र ा  ै। प्रजा अपनी आजीहिका के हलए अपने धमव कह छहडकर अधमव 

का सेिन कर र ी  ैं। तुलसीदास जी ने 'रामचररतमानस' में राम का इतना मयावदापूणव जीिन प्रसु्तत हकया 

 ै जह पररिार, समाज और राज्य के हलए अनुकरणीय  ैं। इसका य  अर्थव न ी िं हक सिी कह राम बनना 

चाह ए। तुलसीदास जी काम, क्रहध, लहि, मह  और मद कह मानि का घहर शतु्र क ते रे्थ परिं तु इनके 

मयावहदत रूप कह अहनिायव िी मानते रे्थ। इन दहषह की अहतशयता तर्था मयावदा ीनता अिश्य कष्टदायक  ै। 

'मानस' में रािण ि  शूपवणखा में कामिासना की मयावदा ीनता हदखाई पडती  ै हजसका उन्ें दिंड िी 

िहगना पडा। नारद कह अपने ब्रह्मचयवव्रत का अ िंकार र्था परिं तु उसने काम का सिवर्था पररत्याग हकया र्था। 

राम में काम का मयावहदत रूप  ै इसहलए उन्ें कहई हिपहत्त ि कहिनाई अपने मागव में  ी न ी िं देखनी 

पडी। परशुराम ने अपने मद कह अहतशय रूप में प्रसु्तत हकया परिं तु बाद में ि  शािंत  ह गए। राम कह 

अपनी िीरता पर गिव  ै परिं तु उनके गिव की सीमा  ै। ि  समुद्र के प्रहत क्रहध करते  ैं, परिं तु प ले 

प्रार्थवना करते  ैं। तुलसीदास जी ने राम के क्रहध कह मयावदा में  ी बािंधे रखा  ै। राम और िरत आदशव 

िाई  ैं। दहनहिं कह  ी राज्य के प्रहत आसस्क्त न ी िं। अपनी-अपनी मयावदा में बिंधे  ैं। राम अपनी माताओिं 

के सार्थ, दास-दाहसयहिं के सार्थ, मिंहत्रयहिं ि गुरुओिं के सार्थ सदा अपनी मयावदा में र कर बात करते  ैं। 

राम कह कैकई के क ने पर हपता उन्ें िनिास दे देते  ैं तह राम शािंत िाि से हपता की आज्ञा का 

पालन करते  ैं। न तह उन्ें अपने हपता के प्रहत क्रहध  ै और ना  ी अपनी माता कैकई के प्रहत हिक्षहि 

 ै।                           

(5) संतो ंका म त्व- तुलसीदास जी ने 'मानस' में बार-बार इस बात पर प्रकाश डाला  ै हक सिंतहिं के 

िचन मान्य  ैं। उनका मागव  ी प्रशस्त  ै। सिंतहिं की सिंगहत से दुष्ट िी उसी प्रकार सुधर जाता  ै हजस 

प्रकार पारसमहण के स्पशव से लह ा िी सहना बन जाता  ै। सिंतह की प्रशिंसा करते हुए य ािं तक क ा 

गया की सज्जनहिं के हमलने के समान और कहई सुख न ी िं  ै। तुलसीदास जी ने सिंतहिं की प्रशिंसा करके 

दुजवनहिं की अप्रशिंसा करके लहककल्याण का सिंदेश हदया  ै। समाज की मयावदा ि आदशव का आधार सिंत 

 ै तर्था मयावदा और हनयमहिं का उल्लिंघन करने िाला दुजवन  ै। तुलसीदास जी ने दुजवनहिं का युग देखा र्था। 

िे समाज कह सिंतह से हनमवल करना चा ते रे्थ।  
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(6) समन्वय की भावना- तुलसीदास जी समन्वयिादी रे्थ। िे समाज की एकता ि कल्याण के हलए हिहिन्न 

धमो, मतहिं, अनेक मान्यताओिं ि रीहत-ररिाजहिं में समन्वय की थर्थापना करने के इचु्छक रे्थ। समाज की दशा 

बहुत हिषैली र्थी। राजा और प्रजा में एकता न ी िं र्थी। प्रजा का शहषण करते हुए राजा ऐशह-आराम की 

हजिंदगी व्यतीत करता र्था। तुलसीदास जी सचे्च लहकनायक रे्थ, हजन्हिंने समाज के हिघटन कह रहककर एक 

सूत्र में हपरहया र्था। इस हिषय में डॉक्टर  जारी प्रसाद हद्विेदी का कर्थन  ै-'िारत का लहकनायक ि ी 

 ह सकता  ै जह समन्वय कर सके, क्हिंहक िारतीय समाज में नाना प्रकार की परस्पर हिरहधीनी 

सािंसृ्कहतक, साधनाएिं , हिचार और धमव हसद्धािंत प्रचहलत रे्थ। बुद्धदेि समन्वयकारी रे्थ। गीता में समन्वय की 

चेष्टा की गई  ै'। तुलसीदास जी िी समन्यिादी कहि रे्थ। उन्हिंने अपने युग में राजनीहतक, पाररिाररक, 

सामाहजक, आहर्थवक नैहतक, ि धाहमवक के्षत्रहिं में समन्वय हकया र्था। िे लहक दृष्टा और लहक-कल्याण कताव 

रे्थ। ज्ञान और िस्क्त के के्षत्र में जह अिंतर र्था उन्हिंने उसे हमटाया र्था। ज्ञान और िस्क्त ये दह मागव  हते 

हुए िी दहनहिं का उदे्दश्य एक  ी  ै। तुलसीदास जी के समय ह िंदू धमव में दह प्रकार की उपासना र्थी। 

एक िगिान के हनगुवण रूप कह मानती र्थी जह िगिान घट-घट में र ते  ैं परिं तु उन्ें न तह देखा जा 

सकता  ै और न  ी उनके स्वरूप कह क ा जा सकता  ै। दूसरी ओर िगिान के सगुण रूप की 

उपासना की जाती र्थी हजसका आकार  ै, रूप  ै, रिंग  ै, ि  सब कुछ करता  ै और ि ी रक्षक  ै।                             

 (7) सचे्च समाजवाद की कल्पना- तुलसीदास जी के युग में हिशृ्रिंखलता र्थी। तब समाज-आदशव रह त, 

मयावदा ीन, पर्थभ्रष्ट तर्था  ीनिािनाओ से ग्रस्त र्था। नारी एकमात्र िहग हिलास का साधन र्थी। मुस्िम 

साम्राज्य में ह िंदुओिं पर अनेक प्रकार से अत्याचार हकए जाते रे्थ। समाज में केिल नारी िगव  ी दुखी न ी िं 

र्था, बस्ि सिी हकसी न हकसी पीडा से पीहडत रे्थ। आहर्थवक शहषण  हने के कारण सिी दुखी रे्थ। 

तुलसीदास जी ने अपने युग की दुदवशा का हचत्रण 'कहितािली' में िी हकया  ै और 'रामचररतमानस' में 

िी हकया। ि  इस दशा कह सुधारने ि  लहककल्याण के हलए िी प्रयत्नशील रे्थ। 'मानस' में िे एक और 

राम की िस्क्त कह सचे्च हृदय से प्रसु्तत करते  ैं तह दूसरी और रामराज्य की थर्थापना करके समाज में 

ऐसा पररितवन चा ते  ैं ज ािं सिी सुखी र े। राम क्षहत्रय ििंश में उत्पन्न शस्क्त, शील और सुिंदरता के 

प्रतीक रे्थ, परिं तु िे िानरहिं और रीछह कह गले लगाते  ैं। िीलनी के जूिे बेर खाते  ैं। हनषादराज कह 

ममत्व प्रदान करते  ैं। जटायु का श्राद्ध करते  ैं। उन्हिंने समाज में छहटे-बडे, धनी-हनधवन, ऊिं च-नीच, 

जाहत-पाती और छुआछूत के िेद कह न ी िं समझा र्था। सिी मे िे मानिता के दशवन करते  ैं। शतु्र रािण 

के िाई हििीषण कह िी अपनत्व प्रदान करते  ैं, उसे अपना हमत्र मानते  ैं तर्था लिंका राज्य जीतकर उसे 

ि ािं का राज्य प्रदान कर देते  ैं। तुलसीदास जी के राम ने समाज कह ऐसा उपदेश िी हदया र्था जह 

लहक कल्याणकारी र्था।     
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वनष्कर्ण- हनष्कषव तौर पर क  सकते  ैं हक तुलसीदास जी ह िंदी के ऐसे कहि  ैं हजन्हिंने काव्य रचना 

का मूल उदे्दश्य 'लहकमिंगल' का हिधान स्वीकार हकया  ै। 'मिंगल' शब्द हिहिन्न अर्थों में प्रयुक्त  हता  ै-

शुि, कल्याण, सौिाग्य, कल्याणप्रद, प्रसन्ता, आनिंद इत्याहद। तुलसीदास जी ने दह ऐसी कृहतयािं िी हलखी  ै 

हजनमें 'मिंगल' शब्द प्रयुक्त हुआ  ै-पािवती मिंगल ि जानकी मिंगल। 
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