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vkReoknh fopkj/kkjk ds fodkl dk fo’ys”k.kkRed v/;;u 

MkW- izseukjk;.k vfgjokj 

fo"k;&laLd`r 

‘kks/k lkj 

fgUnw èkeZ esa vkRek dks ewy :i esa psru ekuk x;k gSA 'kk’or gksus ds dkj.k vkRek vius 

okLrfod :i esa vifjorZu'khy gSA blfy, vkRek dks fuf"Ø; dgk tk ldrk gSA lfØ;rk ls 

ifjorZu dk cksèk gksrk gSA vkRek dky vkSj esa O;kIr ugha gSA dk;Z dkj.k dk fodYi Hkh vkRek 

ij ugha ykxw gksrk gSA bl çdkj vkRek iw.kZr% LorU= gSA fgUnw èkeZ esa vkRek dh vus drk ij 

cy fn;k x;k gSA çR;sd 'kjhj esa ,d fHkUu vkRek dk fuokl gSA ftrus tho gSa mruh vkRek,¡ 

gSaA bl çdkj fgUnw èkeZ vusdkReokn dk leFkZu djrk gSA 

dqN n'kZuksa esa vkReokn vkSj vukReokn dk leUo; Hkh ik;k tkrk gS( ;Fkk tSu n'kZu esaA 

vkReokn czkã.kiajijk ;k JkSrn'kZu ekuk tkrk gS( vukReokn ds varxZr pkokZd ds yksdk;r vkSj 

Je.kijaijk ds ckS) n'kZu dk lekos'k gksrk gSA iqn~xy çfr"ksèkokn vkSj iqn~xy uSjkReokn Hkh 

blds fudVre n'kZukEuk; gSaA 

eq[; fcanq& vkReoknh] fopkj/kkjk] tksokjek] vkaf’kd] cfuR;] thokRek] O;ogkfjd] ekufld] uSfrd] 

HkkSfrd] cqf)A 

‘kks/k izi= 

pkokZd n'kZu esa ijekRe rFkk vkRe nksuksa rRoksa dk fu"ksèk gSA ^^og fo'kq) HkkSfrdoknh n'kZu 

gSA fdarq leUo;kFkÊ cq) us dgk fd :i] osnuk] laKk] laLdkj foKku ;s ik¡p Ldaèk vkRek ugha 

gSaA ik'pkR; n'kZu esa áwe dh fLFkfr çk;: blh çdkj dh gS( ogk¡ dk;Z&dkj.k&i)fr dk çfrcaèk 

gS vkSj varr% lc {kf.kd laosnukvksa dk leUo; gh vuqHko dk vkèkkj ekuk x;k gSA**1 vkRek 

Ldaèkksa ls fHkUu gksdj Hkh vkRek ds ;s lc vax dSls gksrs gSa] ;g fl) djus esa cq) vkSj ijorÊ 

ckS) uS;kf;dksa us cgqr ls rdZ çLrqr fd, gSaA cq) dbZ vafre ç'uksa ij ekSu jgsA muds f'k";ksa us 
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ml ekSu ds dbZ çdkj ds vFkZ yxk,A Fksjoknh ukxlsu ds vuqlkj :i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj 

foKku dk la?kkr ek= vkRek gSA mldk mi;ksx çKfIr ds fy, fd;k tkrk gSA vU;Fkk og 

voLrq gSA vkRek pw¡fd fuR; ifjorZu'khy Ldaèk gS] vr: vkRek bu Ldaèkksa dh larkuek= gSA 

nwljh vksj okRlhiq=h; ckS) iqn~xyoknh gSa] bUgksaus vkRek dks iqn~xy ;k æO; dk i;kZ; ekuk gSA 

olqcaèkq us vfHkèkeZdks'k esa bl rdZ dk [kaMu fd;k vkSj ;g çek.k fn;k fd iqn~xyokn varr% iqu% 

'kk’orokn dh vksj gesa ?klhV ys tkrk gS] tks ,d nks"k gSA dsoy gsrq çR;; ls tfur èkeZ gS] 

Ldaèk] vk;ru vkSj èkkrq gSa] vkRek ugha gSA lokZfLroknh ckS) larkuokn dks ekurs gSaA muds 

vuqlkj vkRek ,d {k.k&{k.k&ifjorÊ oLrq gSA gsjkDyhrl ds vfXurRo dh Hkk¡fr ;g fujarj uohu 

gksrh tkrh gSA foKkuoknh ckS)ksa us vkRek dks vkRefoKku ekukA muds vuqlkj cq) us] ,d vksj 

vkRek dh fpj fLFkjrk vkSj nwljh vksj mldk loZFkk mPNsn] bu nks vfrjsdh fLFkfr;ksa ls fHkUu 

eè; dk ekxZ ekukA ^^;ksxkpkfj;ksa ds er ls vkRek dsoy foKku gSA ;g vkRefoKku foKfIr 

ek=rk dks ekudj osnkar dh fLFkfr rd igq¡p tkrk gSA lkS=kafrdksa us&fnM(ukx vkSj èkeZdhfrZ 

us&vkRefoKku dks gh lR vkSj è#o ekuk] fdarq fuR; ughaA**2 

^^ik'pkR; nk'kZfudksa esa vukReokn dk vfèkd rVLFkrk ls fopkj gqvk] D;ksafd n'kZu vkSj 

èkeZ ogk¡ fHkUu oLrq,¡ FkhaA ykWd ds laosnukokn ls 'kq# djds dkaV vksj gsxsy ds vkn'kZoknh 

ijk&dksfV&okn rd dbZ :i vukReoknh n'kZu us fy,A**3 ijUrq gsxsy ds ckn ekDlZ] jksaxsrl 

vkfn us HkkSfrdoknh –f"Vdks.k ls vukReokn dh ubZ O;k[;k çLrqr dhA ijekRe ;k va'kh vkRerRo 

ds vfLrRo dks u ekuus ij Hkh thotxr dh leL;kvksa dk lekèkku çkIr gks ldrk gSA 

^^fgUnw èkeZ esa vkRek dks thokRek dgk tkrk gSA thokRek ¼Individual self½ ijekRek 

¼Supreme self½ ls fHkUu gSaA bZ’oj dk Kku fuL; gSA ijUrq tksokjek dk Kku cfuR;] vkaf'kd vkSj 

lhfer gSA bZ’oj lHkh çdkj dh iw.kZrkvksa ls ;qä gSaA tc fd thokRek viw.kZ gSA**4 thokRek 'kjhj 

esa O;kIr gS ijUrq bZ’oj 'kjhj ls Lora= gSA ;|fi thoRek dk lEcUèk 'kjhj ls gS fQj Hkh og 

'kjhj ls iw.kZr% feUu gSA vkRek vkSj 'kjhj ds Hksn ij fgUnw èkeZ vR;fèkd cy nsrk gSA vkRek flQZ 

'kjhj ls gh i`Fkd ugha gS cfYd bfUæ;] eu rFkk cqf) ls Hkh fHkUu gSA 

vkRek dk lEcUèk tc 'kjhj ls gksrk gS rks vkRek ds dqN O;ogkfjd xq.k ¼Em- pirical 

characters½ fn[kykbZ iM+rs gSaA buesa dqN xq.k HkkSfrd dqN ekufld vkSj dqN uSfrd gSaA 

^^HkkSfrd xq.k dh –f"V ls thokRek ds rhu 'kjhj gSaA os gSa LFkwy 'kjhj] lw{e 'kjhj vkSj 

dkj.k 'kjhj vkRek dk LFkwy 'kjhj ekrk&firk dh nsu gSA LFkwy 'kjhj ik¡p LFkwy Hkwrksa ls fufeZr 

gksrk gSA LFkwy 'kjhj dk fodkl vUr ls gksrk gSA blfy, bls vUue; dks'k Hkh dgk tkrk gSA**5 
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^^nwljs çdkj dk 'kjhj tks vkRek xzg.k djrh gS mls lw{e 'kjhj dgk tkrk gSA bls fyax 

'kjhj Hkh dgk tkrk gS D;ksa fd ;g fpà dk dke djrk gS ftlds }kjk gesa vkRek ds vfLrRo dk 

Kku gksrk gSA lw{e 'kjhj ik¡p KkusfUæ; ik¡p deZsfUæ; ik¡p çk.k] eul~ vkSj cqf) bu lÙkjg rRoksa 

ls cuk jgrk gSA**6 blfy, bls çk.ke;] eukse; vkSj foKkue; dk la;kstu dgk tkrk gSA 

iki&iq.; lw{e 'kjhj esa lafpr jgrs gSa vkSj tc tho nwljs 'kjhj esa tUe ysrk gS rc lw{e 'kjhj 

gh mlds lkFk tkrk gS A rhljs çdkj dk 'kjhj dkj.k 'kjhj dgk tkrk gSA ;g vfoèkk ls fufeZr 

gksrk gSA dkj.k 'kjhj mi;Zqä nksuksa thokRekvksa ds 'kjhjksa dk dkj.k gSA  vkRek O;kogkfjd lhekvksa 

ls eqä jgrh gSA vke ds pkSrU; dh ;g fo’okrhr voLFkk ¼Transcendental state½ dgh tk 

ldrh gSA 

vkRek ds uSfrd xq.k HkkSfrd vkSj ekufld xq.kksa dh vis{kk vfèkd egRoiw.kZ gSaA vkRek ds 

HkkSfrd vkSj ekufld xq.kksa dk vkèkkj uSfrdrk gSA O;fä dk 'kjhj] ifjokj rFkk lekt vkfn 

mlds uSfrd deksZa dh nsu gSA O;fä 'kqHk vkSj v'kqHk deZ djrk gSA 'kqHk de ls iq.; dh çkfIr 

gksrh gS rFkk v'kqHk deZ ls iki dh çkfr gksrh gS lHkh fØ;kvksa dk vkèkkj O;fä dh ç—fr gS tks 

lRo] jtks rFkk reks xq.k ls vPNk fnr gSA ^^ekuo Lo:i dh fofHkUurk ds vkèkkj ij mlds xq.kksa 

esa Hkh fofHkUurk ikbZ tkrh gSA ftl O;fä dk Lo:i lkfod gS mlesa èkeZ Kku fu%LokFkZ rFkk 

fof'k"Vrk tSls xq.k ik;s tkrs gSa A ftl O;fä esa jtks xq.k dks çèkkurk gS vFkkZr~ tks jktfud gS 

os èku] Hkfä ds fy, ç;Ru'khy jgrs gSaA ftl O;fä esa reks xq.k dh çèkkurk jgrh gS vFkkZr~ tks 

rkefld gSa muesa vèkeZ] vKku] yksHk] mnklhurk tSls cqjs xq.k ik;s tkrs gSaA**7 

uSfrd fLFkfr dh –f"V ls thokRek rhu çdkj dk ekuk x;k gSA os gS fuR; vkSj c)A 

fuR; tho os gSa tks] fujUrj eqä jgs gSaA ;s dHkh Hkh cUèku xzLr ugha eqä gks lds gSaA ukjn] 

çgykn bl dksfV ds tho ds mnkgj.k gSA 

^^eqä tho mu vkRekvksa dks dgk tkrk gS tks dHkh cUèku xzLr Fks ijUrq vc eqä gks pqds 

gSaA tud] of'k"V bl dksfV ds tho dgs tk ldrs gSaA c) tho os gSa tks fujUrj cUèku esa jgrs 

gSaA bl dksfV ds tho dk mnkgj.k lkèkkj.k euq"; gSA**8 fgUnw èkeZ esa thokRek dks vej ekuk x;k 

gSA ckRek vfouk'kh gSA Hkxon~xhrk esa vkRek ds vejRo dh O;k[;k fuEukafdr 'kCnksa esa gqbZ gS  
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